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Conmutador 032 3319090

SUlF VALLE DEL LILI HISTORIA CLINICA GENERAL Fox 032 3916728

Nit. 8903241775

Excelencia en Selud ol servicio de o comunidad www.valledeilili.org
CAL1-COLOMBIA
DATOS GENERALES
Paciente:  EFRAIN CAMACHO MORENO Doc.Identificacion:.  CC 10543596
Fecha Nacimiento: 01.08.1963 Edad: 56 Anos | Sexo: M N°. Episodio: 6622966
Aseguradora: NUEVA EPS S.A. N°. Historia Clinica: 755110
Medico Tratante: FLOREZ ALARCON, NOEL ALBERTO FALLA CARDIACA | INTENSIVISTA MEDICINA INTERNA
ATENCION CLINICA
Tipo de Atencion: Consulta Externa Tipo de Evento: Enfermedad general
Anamnesis
Fecha: 11.09.2019 10:58:14
Motivo de consulta:

Control por Falla Cardiaca

Enfermedad Actual:
EFRAIN CAMACHO., 57 ANOS.

Diagnéstico:

1. Falla cardiaca muitifactoria FEVI 45%

1.1. Cardiodesfibrilador Medtronic en 2015

2. Estenosis pulmonar mas valvuloplastia 1997
Fluio coronario lento

i, 2ndiente de oxigeno hace 5 ANOS
storno de ansiedad

Manejo actual:

- Enalapril 5mg cada 24 horas

- Atorvastatina 80mg cada 24 horas (Reinici¢ sin indicacién médica)
- ASA 100mg cada 24 horas

- Carvedilol 9.375mg cada 12 horas
- Sertralina 100mg cada 24 horas

- Acetaminofen 1g cada 12 horas.

- Epleronona 50mg dia

- Furosemida 40mg cada 24 horas

- Isosorbide 10-20mg cada 24 horas
- Trimetazidina 35mg cada 12 horas
- Pregabatina 150mg cada 12 horas
- Enoxaparina 60mg cada 12 horas.
- Bisacodilo 5mg cada 24 horas

- Omeprazo! 20mg cada 12 horas

- Fenofibrato 135 mg cada 24 horas.

Subjetivo:

Paciente manifiesta iguales condiciones generales, persiste con disnea de moderados esfuerzos, claudicacion intermitente, y dolor toracico punzante Cronico,

" ‘ntensidad hasta 10/10 de la escala analoga que le impide conciliar el suefio. Continua con ortopnea y disnea paroxistica nocturna. Sin edema de
misliios inferiores. Hace 20 dias con episodio de dolor subito de iguales caracteristicas. Manifiesta que ha empeorado la disnea y el dolor toracico. Abusa
continuamente de medicamentos analgésicos, antidepresivos y antianginosos. Reinicio la atorvastatina a pesar de habersela suspendido. No aporta
examenes nuevos.

Examen fisico:

Sin signos de dificultad respiratoria. con oxigeno suplementario de 3 L por minutos.

Peso 75 Kg. Talla 1.59, TA 140/100 MMHG FC 73 FR 20 SAO2 93%

Normocéfalo, pupitas isocoricas normoreactivas, escleras anictéricas, conjuntivas rosadas, mucosa oral humeda. Cuello sin injurgitacion yugular. Ruidos
cardiacos ritmicos soplo sistélico G 1V en foco pulmonar y mitral. Campos pulmonares ventilados no ausculto ruidos sobreagregados. Abdomen blando,

depresible, no palpo megalias, no masas. Extremidades bien perfundidas sin edemas. Neuroldgico sin focalizacion o déficit

Paraclinicos:
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13.05.19: CT 215, HDL 32, TAG 442, Na 139, K 4.8, CI 104, CREAT 1, BUN 20.

09.04.2018: TAG 754, HDL 32, BUN 18.5, TSH 3.2, CT 264, Na 140, Cl 106, K 4.6, Creat 1.07, LEU 7200, HB 19, HCTO 55, PLT 298000
06.23.2017: K 4.7, Na 149, CREAT 1.1, BUN 10.4, Cl 110, LEU 6580, NEU 54%, HB 18.6, PLT 286.000.
Estudios:

05.07.18: CATETERISMO CARDIACO DERECHO PESO 72 KG, TALLA 169, FR 22, FC DE 69, TAS DE 136, TAD DE 86, PPS DE 25, PPD DE 14. PPM DE
19, GC DE 3.6, PVC DE 6 CUNA DE 11.

Antecedentes
Alergicos : TINIDAZOL
Farmacologicos : CARVEDILOL , TRIMETAZADINA , LOVASTATINA ASA , WARFARINA
Patologicos SINCOPES , ENFERMEDAD CORONARIA
Quirurgicos : VALVULOPLASTIAS PULMONARES
Responsable:FLOREZ ALARCON, NOEL ALBERTO  FALLA CARDIACA INTENSIVISTA MEDICINA INTERNA
Cedula: 0016666016 RM:1188587
Diagnosticos
1500 INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA

Analisis y Conducta

Paciente masculino, adulto mayor, con cardiopatia dilatada, quien ademas es usuario de RCT y oxigeno a permanencia, con equivalentesanginosos que ceden parcialmente
con la administracion de nitratos, disnea paroxistica y ortopnea intermitente. Continua marcadamente ansioso, con episodios de dolor toracico severo cronico, reinicio
atorvastatina a pesar que se le habia suspendido por cursar con hipertrigliceridemia. Continua con presiones en limite superior por lo que se aumenta betabloqgueador.
Persiste con desesperanza, animo triste y angustia por lo que se beneficia de valoracion por psiquiatria

Paciente con alto nivel de discapacidad por falla cardiaca avanzada, limitacion marcada para todas las actividades de la vida diaria. Pendicnte realizacion de nuevo
protocolo de trasplante cardiaco.

Plan:

- Aumento de betablogueador 12,5 mg cada 12 horas
- Valoracion por psiquiatria

- Resto de manejo igual

FLOREZ ALARCON, NOEL ALBERTO FALLA CARDIACA INTENSIVISTA MEDICINA INTERNA

Cedula: 0016666016 RM:1188587
Valido como Firma Electronica

Ordenes Clinicas

Ordenes Generales

Fecha Codigo Nombre U. Organizativa Responsable

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OTRAS ESPECI

11.09.2019 890202 ALIDADES MEDICAS

T Falla Cardiaca LORENA MARIN CARDENAS
N . N
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