HISTORIA CLINICA

Fecha Ingreso: 16/08/2005 Hora Ingreso: 02:14PM  Namero Ingreso: 1973622 N° Historia: 3181471
Fecha Atencion:  16/08/2005 Hora Atencion: ~ 02:31PM  Ambito de Realizacion: AMBULATORIO

Fecha Fin Atencion;16/08/2005 Hora Fin Atencién:02:41 PM  Tipo Consulta: Primera Vez Historia Consulta Externa

IPS Primaria: Ips Duitama Saludcoop boyaca Direccién IPS: Carrera 6 N° 44 - 33 TUNJA

Nit IPS Primaria: 800250119 Teléfono IPS; 7445842 Municpio IPS: Duitama ﬁ;c? habilitacion 152380034106

Datos Paciente

Nombre: Bernardo Rativa Cristancho Tipo Identificacion: Cédula Ciudadania N° Identificacion: 91107045
Tipo Afiliado: COTIZANTE Estado Civil: CASADO Fecha Nacimiento: 20/11/1971 Edad: 33 afios 8 meses 26 dias
Sexo: MASCULINO  Ocupacion: Direccion: CARRERA31#10-168 Télefono: 7611089

Acompafante: Teléfono:

Responsable: Teléfono: Parentesco:

Finalidad: NO APLICA Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Grupo Poblacional: Pertenencia Etnica:

Anamnesis

Motivo de Consulta
"Me cai de una escalera y me tropnche un pie"

Enfermedad Actual

Refiere el pte (sin acompafante tel 315 8469964) que presento trauma en tobillo der en inversion posterior a caida de mas o menos 30 cm de altura actualmente
presenta edema equimosis dolor y limitacionn funcional sin otro sintoma asociado sin tto.

Referencia y Contrareferencia

Antecedentes Personales

Descripcion
Oftras Nombre Antecedente  No refiere
Venéreos Nombre Antecedente  No refiere
Traumaticos Nombre Antecedente  No refiere
Farmacolégicos Nombre Antecedente  No refiere
Toxicoalérgico Nombre Antecedente  No refiere
Transfusionales Nombre Antecedente  No refiere
Patol6gicos Cronicos Nombre Antecedente  No refiere
Patolégicas Infecciosas Nombre Antecedente  No refiere
Quirurgicos Nombre Antecedente  No refiere
Habitos de Riesgo Nombre Antecedente  No refiere
Habitos Saludables Nombre Antecedente  No refiere
Antecedentes Vacunales Nombre Antecedente  No refiere
Congénitos Nombre Antecedente  No Refiere
Ocupacionales Nombre Antecedente  Otra
Fecha
Observaciones supervisor de vigilancia.
Antecedentes Familiares
Nombre Antecedente
Diabetes Mellitus Parentesco MADRE
Observaciones
Otras Parentesco OTROS
Observaciones resto niega.

Examen Fisico - Signos Vitales

Frecuencia Cardiaca 72 Temperatura 36.5
Sistole 110 Talla 178
Diastole 60 Peso 61
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HISTORIA CLINICA

16/08/2005
Fecha Atencion: 16/08/2005
Fecha Fin Atencion:16/08/2005

02:14 PM
Hora Atencién: 02:31 PM
Hora Fin Atencién:02:41 PM

Fecha Ingreso: Hora Ingreso:

Numero Ingreso: 1973622 N° Historia: 3181471
Ambito de Realizacion: AMBULATORIO

Tipo Consulta: Primera Vez Historia Consulta Externa

IPS Primaria: Ips Duitama Saludcoop boyaca Direccién IPS: Carrera 6 N° 44 - 33 TUNJA
Nit IPS Primaria: 800250119 Teléfono IPS: 7445842 Municpio IPS: Duitama Cad. habilitacion 152380034106
IPS:
Frecuencia Respiratoria 18 Indice de Masa Corporal 19.25
Saturacién NO REGISTRO Glucometria NO REGISTRO
T.AM. 76.6667
Examen Fisico
Parte del Cuerpo
m. Extremidades Inferior Nombre Variable Anormal
Observacion Presenta en tobillo der edema moderado y equimosis inframaleolar inrterna y limitacion funcional leve.
Presenta en tobillo der edema
moderado y equimosis
inframaleolar inrterna y
limitacion funcional leve.
r. Aspecto General Nombre Variable Buen aspecto general
Observacion resto sin evidencia de alteracion externa.

resto sin evidencia de
alteracion externa.

Impresion Diagnéstica

DIAGNOSTICO PRINCIPAL Esguinces y torceduras del tobillo

Cédigo CIE10 S934
Tipo de Diagnéstico IMPRESION DIAGNOSTICA
Observacion Esguince cuello de pie der.
Signos de alarma yu control con los mismos.
Recomendaciones SS/ Rx de cuello de pie der. URG.

Reposo inmovilizacion con vendaje elastico.
control con resultado.

Ayudas Diagnésticas

Procedimiento RADIOGRAFIA DE TOBILLO AP LATERAL Y ROTACION INTERNA

Observacion Trauma en tobillo der Esguince cuello de pie der?

Lateralidad

Medicamentos

Medicamento
Posologia
Observaciones

DICLOFENACO SODICO TAB. x50mg (TAB)
Tomar 1 tableta(s) cada 8 Horas durante 5 dia(s)

Plan Terapéutico

Informacién IPS

Profesional: ~ Sandra Milena Zuleta Polanco
Registro Médico: 55179410

Telefono de

contacto:

Nombre IPS: Ips Duitama Saludcoop boyaca

Especialidad Profesional: MEDICINA GENERAL

Identificacion Profesional:
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