Seriores:
JUZGADO SEGUNDO DE FAMILIA DE ZIPAQUIRA (CUND)

E S. D.

Referencia: PODER - REPRESENTACION JUDICIAL DENTRO DEL PROCESO CON
RADICADO N’ 2021-00654-00, CESACION DE EFECTOS CIVILES DE MATRIMONIO

CATOLICO.

Respetado sefor Juez,

ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA, identificada con cedula de ciudadania
niimero 35.423.660 de Zipaquira, con domicilio en la Diagonal 4D N’ 28-21 apt 401,
Barrio las Villas de Zipaquira-Cundinamarca, numero de telefono celular:

3112490034, correo electronico para notificaciones: appt80@hotmail.com , a traves

del presente documento respetuosamente, confiero PODER ESPECIAL, a GINA
ANDREA ROMERO DIAZ, igualmente mayor de edad, identificada con la cedula de
ciudadania No. 1.075.651.192 de Zipaquira, Abogada en ejercicio portadora de la
Tarjeta Profesional No 287.104 del Consejo Superior de la Judicatura, con domicilio
laboral a efecto de notificaciones en la Calle 4 N' 13-21 Centro Comercial
Saguanmachica ofc. 118- Zipaquira, y celular: 3102318523, para que en mi nombre
y representacion realice contestacion de Demanda y lleve hasta su culminacion
proceso de CESACION DE EFECTOS CIVILES DE MATRIMONIO CATOLICO,
radicado ante este Despacho bajo el radicado N'2021-00654-00, en calidad de
Demandada del referido proceso.

Mi apoderada queda facultada para contestar demanda, presentar Demanda en
Reconvencion, proponer excepciones, conciliar, transigir, sustituir, desistir,
renunciar, presentar incidente de nulidad, interponer recursos, pedir pruebas,
icitar ’da&gautelﬂressYengeneral todas las actuaciones que en Derecho
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~ DILIGENCIA DE RECONOCIMIENTO DE FIRMA Y CONTENIDO DE DOCUMENTO PRIVADO
AR Articulo 68 Decreto Ley 960 de 1970 y Decreto 1069 de 2015

LY _th,-’\d’e Zipaquira, Departamento de Cundinamarca, Repuiblica de Colombia, el siete (7) de diciembre de
do&mit veintidos (2022), en la Notaria Segunda (2) del Circulo de Zipaquira, comparecié: ANDREA DEL PILAR
PINZON TRIANA, identificado con Cédula de Ciudadania / NUIP 35423660 y declaré que la firma que aparece en

el presente documento es suya y el contenido es cierto.

/i"vé”'m Q-n?;u'—-\ A

----- Firma autégrafa - - - - -

Conforme al Articulo 18 del Decreto - Ley 019 de 2012, el compareciente fue identificado mediante cotejo
biométrico en linea de su huella dactilar con la informacién biografica y biométrica de la base de datos de la
Registraduria Nacional del Estado Civil.

Acorde a la autorizacién del usuario, se dio tratamiento legal relacionado con la proteccién de sus datos
per:lsonales y las politicas de seguridad de la informacion establecidas por la Registraduria Nacional del Estado
Civil.

Este folio se vincula al documento de PODER signado por el compareciente, en el que aparecen como partes
ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA, sobre: PODER.
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Senores:
JUZGADO SEGUNDO DE FAMILIA DEL CIRCUITO DE ZIPAQUIRA
E.S.D.

Proceso: CESACION DE EFECTOS CIVILES DE MATRIMONIO CATOLICO
Radicado N: 2021-654

Demandante: JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ.

Demandado: ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA

Asunto: CONTESTACION DEMANDA.

GINA ANDREA ROMERO DIAZ, mayor de edad e identificada con
C.C.1.075.651.192 de Zipaquira, abogada en ejercicio y portadora de la T.P.
287.104 del C. S. de la J., obrando en mi calidad de apoderada de la sefiora
ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA, mayor de edad, titular de la cedula
de ciudadania No. 35.423.660 de Zipaquira (Cund), con domicilio en la
Diagonal 4D No. 28-21 apartamento 401 barrio Las Villas, teléfono
3112490034, correo electronico appt80@hotmail.com, por el presente
escrito, encontrandome dentro del término legal para hacerlo, me permito
descorrer el traslado de la demanda interpuesta y sustentandola de la
siguiente manera:

FRENTE A LOS HECHOS

AL HECHO PRIMERO: CIERTO, como consta en el respectivo documento.
AL HECHO SEGUNDO: CIERTO, como consta en el respectivo documento.

AL HECHO TERCERO: ES CIERTO PARCIALMENTE, efectivamente el senor
NIEVES se fue de la casa en el mes de junio 2020, sin embargo, no es cierto
que fuera por los motivos que se mencionan, pues el por voluntad propia
decidio irse del apartamento, ademas es menester mencionar que no es la
primera que lo hacia, en el ultimo ano antes de la fecha mencionada
constantemente se iba y volvia al apartamento manifestando que ya no
queria vivir con mi representada.

AL HECHO CUARTO: NO ES CIERTO, que se pruebe, el senor HENRY
ALEXANDER MURCIA MARTINEZ en su momento fue un compafero de
trabajo y estudio de la sefiora PINZON.

AL HECHO QUINTO: NO ES CIERTO, que se pruebe, son narraciones sin
fundamentos.
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AL HECHO SEXTO: ES CIERTO, esa era su horario para trabajo, también es
cierto que esporadicamente trabajaba los sabados.

AL HECHO SEPTIMO: NO ES CIERTO, que se pruebe, mi representada
desconoce si el senor JIMMY REY distingue al seior MURCIA, de todos
modos no puede concluir el abogado de la parte Demandante, que dicho
hecho de que se conocieran las personas ya mencionadas, indica que el
sefior REY es testigo de la supuesta circunstancia de “infidelidad” alegada
en este hecho.

AL HECHO OCTAVO: NO ES CIERTO, que se pruebe, se desconoce la
intencion, participacion, e interées del sefior LOPEZ MESA en este proceso.

AL HECHO NOVENO: NO ES CIERTO, que se pruebe, son comentarios sin
fundamentos del relatante, como quiera que ni siquiera se identifica a los
referidos vecinos.

AL HECHO DECIMO: NO ES CIERTO, que se pruebe, la sefiora PINZON no
recuerda que existiera tal conversacion y menos que se afirmara una
infidelidad por su parte.

AL HECHO DECIMO PRIMERO: NO ES CIERTO, que se pruebe, la sefiora
PINZON desconoce la conversacion que se menciona con su hijo JUAN
MANUEL, la cual misteriosamente no se habia dado a conocer con
anterioridad.

AL HECHO DECIMO SEGUNDO: NO ES CIERTO, que se pruebe, la
demandada nunca realizo tales afirmaciones al demandante, cuestién que
no se puede ni siquiera vislumbrar en las pruebas aportadas por el
Demandante.

AL HECHO DECIMO TERCERO: ES CIERTO PARCIALMENTE, es cierto que la
visita realizada al sacerdote MIGUEL ANTONIO DIAZ TAMAYO; sin embargo,
es falso que se aceptaria tal infidelidad, los mensajes de WhatsApp que en
este hecho se mencionan son producto de la presion psicologica que ejercia
el aqui demandante para que la demandada aceptara los hechos que para el
configuraban una infidelidad.

AL HECHO DECIMO CUARTO: NO ES CIERTO, que se pruebe, tal
conversacion con la Sefiora Constanza Nieves nunca existio, en relacion a si
la Doctora Nieves conoce al senor Murcia y a su familia, se desconoce.
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AL HECHO DECIMO QUINTO: NO ES CIERTO, que se pruebe, en la
conversacion mencionada en este hecho solo se demuestra la voluntad de
ambas partes en divorciarse.

AL HECHO DECIMO SEXTO: NO ES CIERTO, que se pruebe, efectivamente
existe mensajes de WhatsApp, ahora bien los mismos no constituyen prueba
de infidelidad como se menciona dado que entre las partes existe una
nefasta relacion lo cual hacia que se dijeran toda clase de argumentos para
herir al otro, entre mi representada y el sennor Murcia no existio una relacion
mas alla de lo laboral y académico.

AL HECHO DECIMO SEPTIMO: NO ES CIERTO, que se pruebe, en primer
lugar frente al hecho de que al sefior JOSE MANUEL producto de esta
situacion se le generara un cuadro depresivo es falso, el demandante ya se
encontraba diagnosticado con depresion, lo cual siempre hizo que la
relacion sentimental fuera inestable y hostil, como quiera que el sefior no
trataba como era debido su enfermedad; ahora bien en este hecho el
relatante menciona que nunca se logré una comunicacion asertiva, sincera
y directa como mi representada, se pregunta la suscrita ;COmo es queé
entonces asegura en todos los hechos anteriores que mi poderdante
ACEPTA UNA INFIDELIDAD? Lo que si es claro en definitiva es la
contradiccion que existe entre la causal establecida para la prosperidad de
la cesacion de efectos civiles, con la realidad de pareja que se vivia en la
cotidianidad.

AL HECHO DECIMO OCTAVO: ES CIERTO PARCIALMENTE, la reunion que
se menciona en este hecho si existio, la misma fue producto de la voluntad
de las partes para llegar al respectivo tramite de divorcio y no fue posible
un acuerdo debido al asedio por parte del demandante en lograr la
confirmacion de lo que él queria, es decir, en constantes y reiterados
tiempos de la conversacion el senor Nieves avocaba todos sus esfuerzos en
buscar que la sefiora Pinzon asegurara lo que este intuia podia ser la razon
de porque ya mi poderdante no queria continuar con el vinculo sentimental.

AL HECHO DECIMO NOVENO: ES CIERTO PARCIALMENTE, es cierto que
hubo un encuentro con el seior Murcia pero no es cierto que este encuentro
fuera de tipo romantico y/o sentimental, son apreciaciones subjetivas y sin
valor probatorio tomando en cuenta que ni siquiera se conoce la identidad
de la persona que aseguran grabo tal video.

AL HECHO VIGESIMO: ES CIERTO PARCIALMENTE, se desconoce la reunion
que se menciona en este hecho entre los hermanos Nieves y el sefior Ricardo
Murcia hijo de Henry Murcia; ahora bien, si es cierto la queja presentada por
violencia intrafamiliar de parte de José Nieves hacia mi poderdante pero es
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falso que sea por hechos inexactos e imprecisos, ya que constantemente el
demandante ejercia violencia psicologia contra la sefiora Pinzén como
quiera que no aceptaba que la menciona no quisiera continuar con la
relacion sentimental, ANDREA PINZON era asediada por el senor JOSE
MANUEL NIEVES quien como ya se menciono no aceptaba la ruptura.

AL HECHO VIGESIMO PRIMERO: NO ES CIERTO, que se pruebe, la reunion
que se menciona en este hecho nunca existio, claramente la mama del sefior
Nieves no es la persona mas idonea a involucrar en este proceso, como
quiera que siempre fue una persona muy cerrada para aceptar los errores
que cometia su hijo entorno al matrimonio Nieves Pinzon y al contrario
siempre hizo sefialamientos sin fundamento contra mi poderdante.

AL HECHO VEINTIDOS: NO ES CIERTO, que se pruebe, como ya se menciona
en el hecho décimo séptimo el sefior Nieves ya tenia estos padecimientos,
los cuales no son producto de los hechos aqui narrados pues existen
documentos anteriores que lo comprueban.

AL HECHO VEINTITRES: ES CIERTO, efectivamente el dia 04 de marzo de
2021 se realiza audiencia en comisaria de familia, en la cual se logra
evidenciar como el sennor Nieves busca excusarse de su mal actuar en razon
de los hechos que el mismo ha creado para entender porque la relacion ha
fracasado, en incontables conversaciones con mi poderdante se le dieron a
conocer los motivos de la ruptura y el senior ha elegido creer lo que mas le
conviene.

AL HECHO VEINTICUATRO: ES CIERTO PARCIALMENTE, es cierta la
reunion aqui mencionada con el parroco NESTOR GARCIA, pero no es cierto
que se admitiera infidelidad alguna, la reunion tuvo como principal
finalidad llegar a un acuerdo para formalizar la separacion ya materializada
desde meses y acordar lo mas idoneo para continuar con la relacion de
padres e hijo.

AL HECHO VEINTICINCO: SE ACEPTA PARCIALMENTE, efectivamente el
matrimonio entre estas personas se encuentra irremediablemente
finiquitado, sin embargo, no es por exclusiva accion de mi poderdante y
menos aun por infidelidad de su parte, el vinculo se encuentra
irremediablemente roto por tantos maltratos psicologicos y economicos
entre otros tipos de violencia, que se presentaron a lo largo de esta relacion
por parte del aqui demandante.

AL HECHO VEINTISEIS: ES CIERTO PARCIALMENTE, efectivamente los
nexos intimos e interpersonales entre los conyuges son inexistentes, sin
embargo resulta necesario aclarar que no es cierto que existiera una
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armoniosa vida conyugal y mucho menos que el padecimiento del sefior
Nieves sea producto de lo narrado por él.

AL HECHO VEINTISIETE: NO ES CIERTO, que se pruebe, la seiora ANDREA
PINZON trabajo por muchos anos, y aporto en razon de su poder adquisitivo
a los gastos del hogar; por mucho tiempo esto fue motivo de gran discusion
como quiera que el demandante siempre afirmé que su aporte no
representaba ayuda alguna y desvalorizaba también el trabajo ejercido por
mi representada en el hogar.

AL HECHO VEINTIOCHO: SE ACEPTA PARCIALMENTE, el acuerdo
mencionado en este hecho es real y se cumple a cabalidad; sin embargo,
debe ser tomado en consideracion que a pesar de que el hijo de los conyuges
ya es mayor de edad, el mismo, se encuentra estudiando razon por la que
se requiere del apoyo economico del progenitor.

AL HECHO VEINTINUEVE: NO ES CIERTO, que se pruebe, como se afirma a
lo largo de esta contestacion entre los sefnores Murcia y Pinzon solo ha
existido una relacion meramente laboral.

AL HECHO TREINTA: NO ES CIERTO que se pruebe, los hechos aqui

afirmados ya han sido respondidos por la suscrita, el relatante reitera
nuevamente lo ya mencionado y descrito en hechos anteriores.

FRENTE A LAS PRETENSIONES

Me atengo a lo que se pruebe en el proceso, con observancia del principio
de la congruencia de la sentencia y la necesaria coincidencia de los hechos
y fundamentos de derecho legalmente acreditados al proceso. Asi como la
resolucion de la demanda de reconvencion que en escrito separado se
formula.

Por lo anterior, conforme a lo establecido en las reglas aplicables para el
asunto con base en el Codigo General Del Proceso, me permito hacer
pronunciamiento expreso de las pretensiones, asi:

A LA PRIMERA: Se admite.

A LA SEGUNDA: Se admite, pues es la consecuencia de la obtencion del
divorcio solicitado.

A LA TERCERA: Se admite, sin embargo dado la mayoria de edad del hijo
de las partes inmersas en litigio, sera potestad de aquel determinar dicho
aspecto aqui solicitado referente a la custodia y cuidado personal.
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A LA CUARTA: Me opongo por cuanto el joven JUAN MANUEL NIEVES
PINZON vya es mayor de edad y puede realizar los acuerdos necesarios con
cada uno de los padres.

A LA QUINTA: Se admite.

A LA SEXTA: Me opongo, por cuanto lo esbozado en la demanda solo se
fundamenta en afirmaciones subjetivas, interpretaciones erroneas vy
distorsion de la realidad, las cuales no constituye siquiera indicios para
probar que efectivamente mi representada incurrio en la causal aqui
invocada.

A LA SEPTIMA: Me opongo, como quiera que por informacion
proporcionada por mi poderdante se conoce que el demandante nunca dejo
de trabajar y si lo hiciere, su inactividad no fue a causa de mi representada;
razon por la cual no se configuran los presupuestos para hablar de lucro
cesante, el cual hace referencia a lo dejado de percibir tras un hecho
imputable a otra persona.

A LA OCTAVA: Me opongo, enrazon de que no es cierto que mi poderdante
incurriera en infidelidad o adulterio, las afectaciones psicologicas del
demandante son anteriores a todos los hechos y aseveraciones relatadas,
razon por lo cual no existe fundamento para que mi representada debe
cancelar ningunas sumas de dineros por concepto de perjuicios morales.

A LA NOVENA: Me opongo a la imputacion, reconocimiento y pago de las

costas en el proceso y en agencias en derecho pues mi cobijada no es
conyuge culpable del divorcio

EXCEPCIONES DE MERITO

- INEXISTENCIA DE LA CAUSAL ALEGADA COMO FUNDAMENTO DE
DIVORCIO.

Fundamento esta excepcion su sefioria, con base a la causal invocada, pues
no existen, fundamentos ni facticos ni juridicos y menos aun soporte
probatorio que puedan atribuir culpabilidad de dichos comportamientos
por parte de mi mandante. El senor JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ , ha
demostrado un comportamiento obstinado desobligado, al punto tal de
imputar comportamientos sin objetividad y absolutamente insulso a su
conyuge ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA, apoyandose en afirmaciones
inconsistentes como lo es la Infidelidad que supuestamente acaecio, al igual
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que la separacion de cuerpos de hechos por mas de dos afnos es la verdadera
causal, cuando a todas luces, se vislumbra que no se puede configurar ni
probar tal hecho, y ain menos alegar esta causal. Desde el momento en que
se presentaron los inconvenientes de pareja, descritos en la contestacion de
los hechos de esta demanda, mi mandante intento siempre restablecer su
matrimonio, al punto de soportar de parte de su CoOnyuge reacciones
continuas de rechazo, ultrajes y maltrato verbal, agudizandose tal
comportamiento en los primeros meses del afio 2020 en pleno pico de la
emergencia sanitaria Covid-19. En suma, el conyuge NIEVES RODRIGUEZ en
su afan de enmarcar unas causales de divorcio legal, muy convenientemente
desconoce, abiertamente las razones propias arraigadas en su conducta, que
endilgan la responsabilidad de la cesacion de los efectos civiles de
matrimonio que se expondran abiertamente en la demanda en reconvencion
que formularé en escrito separado.

- MALA FE EN LA CONDUCTA DEL DEMANDANTE Y DE SU
APODERADO JUDICIAL.

Fundamento esta excepcion, toda vez su senoria, que el aqui Demandante
se vale de su profesion como Abogado, para sacar provecho econémico en
su favor, manifestando hechos y razones que no tienen fundamento real, y
que con base en sus conocimientos legales, distorsionando su vida en
comunidad con mi poderdante, tornando su demanda inicamente con el fin
de obtener provecho economico, como se observa en las pretensiones de la
misma.

De otra parte la Ley 1123 de 2007, articulo 34 reza:

“Asesorar, patrocinar o representar, simultdnea o sucesivamente, a quienes tengan
intereses contrapuestos, sin perjuicio de que pueda realizar, con el consentimiento de
todos, gestiones que redunden en provecho comun {(...)”

Esto es, el togado del derecho que Representa al aqui Demandante, también
defiende a mi poderdante la sefiora ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA,
en otro proceso, es decir conoce ampliamente la situacion familiar de los
aqui Demandante y Demandada, y no seria el profesional idoneo para
realizar la respectiva representacion judicial, pues éste desvirtia la
moralidad y ética que tiene la senora ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA
como mujer y madre, a quien se reitera es su cliente en otro proceso. Lo
anterior segun todo lo mencionado en los hechos de la Demanda,
valiéndose unica y exclusivamente de la situacion de amistad con el sefior
NIEVES RODRIGUEZ, desmoralizando a mi Representada, faltando a la ética
que se tiene como profesional, pues no se debe asesorar en un momento a
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una persona, y posteriormente en otro acto procesal endilgarle
seflalamientos moralmente reprochables.

Para tal fin se aporta pantallazo del proceso en mencion donde el apoderado
judicial representa a mi poderdante, la aqui Demandada sefiora ANDREA
DEL PILAR PINZON TRIANA.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

CONFORME A LO REGLADO PARA EL DIVORCIO:

El Codigo Civil Colombiano define al matrimonio en el articulo 113 como
un contrato solemne, por el cual un hombre y una mujer se unen con el fin
de vivir juntos, de procrear y de auxiliarse mutuamente.

La relacion de esposos entre la sefiora PINZON y el senor NIEVES, en
definitiva, se fracciono por inconvenientes entre ellos que acabaron poco a
poco la relacion y que por ende rompen con la comunidad de vida para lo
cual se unieron en matrimonio. En su momento en esta contestacion se
invoca que el divorcio debe efectuarse por la causal 8 “La separacion de
cuerpos, judicial o de hecho, que haya perdurado por mas de dos anos”,
simplemente porque los esposos ya no conviven hace mas de 2 anos, y no
hay entendimiento entre los esposos, las manifestaciones que se hacen en
la presente contestacion asi como las manifestaciones del demandante en
su demanda (que no esta ligada a prosperar porque la seiiora PINZON no es
conyuge exclusivamente culpable del divorcio), son simplemente la manera
en la cual ambos esposos manifiestan de comin acuerdo que desean la
separacion definitiva a través del divorcio pues no hay vinculo afectivo que
lo sustente. No obstante, la causal que invoca el demandante en esta
demanda no esta llamadas a prosperar puesto que como se ha reiterado la
demandada no ha incurrido en esas conductas.

REFERENTE A LA CUOTA ALIMENTARIA DE PARA EL SENOR NIEVES: La
obligacion alimentaria entre esposos se ve materializada en virtud del
principio de reciprocidad y solidaridad que se deben entre si, y por ende la
obligacion reciproca de otorgar lo necesario para garantizar la subsistencia
cuando uno de sus miembros no se encuentre en posibilidad de
suministrarselos por sus propios medios. No obstante, se deben alimentos
al conyuge inocente del divorcio. Para este caso en concreto, el sefior NIEVES,
se encuentra laborando, él tiene los medios Optimos para su propia
subsistencia. Asi mismo la sefiora PINZON, no es culpable del divorcio, por
lo tanto, no tiene la obligacion de pagar una cuota alimentaria.
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PRUEBAS

Comedidamente solicito a la sefiora Juez tener, decretar, practicar y evaluar
los siguientes medios probatorios:

Documentales:

1. - Partida de matrimonio ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA y JOSE
MANUEL NIEVES RODRIGUEZ

2. Registro civil de matrimonio ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA vy
JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ

3. Copia simple de la Cedula de Ciudadania de ANDREA DEL PILAR

PINZON TRIANA

Registro civil de nacimiento de JUAN MANUEL NIEVES PINZON.

Historia clinica ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA

Historia clinica JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ.

Pantallazo de la Rama Judicial donde consta el porceso en el cuel el

apoderado del Demandante, también representa a la aqui Demandada.

N9k

Interrogatorio de parte:

Igualmente solicito comparecer a su despacho, al demandado JOSE
MANUEL NIEVES RODRIGUEZ, para que responda el interrogatorio que le
formularé sobre causas del presente libelo.

Testimoniales:

ROMMY DEL PILAR TRIANA ]JIMENEZ

C.C. 35.407.116

CEL.: 3017073086

CORREO ELECTRONICO: rpilitri6 1 @hotmail.com
DIRECCION: DIAGONAL 4 C No. 27-61 ZIPAQUIRA

JAVIER ARMANDO TRIANA JIMENEZ

C.C. 11.344.228

CEL.: 3174048049

CORREO ELECTRONICO: javitriana@hotmail.com
DIRECCION: CALLE 5 A No. 17-62

LOLA PATRICIA PINZON RAMIREZ
C.C. 35.410.039
CEL.: 3133773632
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CORREO ELECTRONICO: Ipatriciapinzon@hotmail.com
DIRECCION: CALLE 3 No. 10-75

JOHANA MARCELA URRUTIA RAMIREZ

C.C. 35.422.712

CEL.: 3175111531

CORREO ELECTRONICO: Johana.urritia80@gmail.com
DIRECCION: CARRERA 14 No. 3 A - 15

CLAUDIA ESPERANZA PINZON RAMIREZ

C.C. 35.405.910

CEL.: 3114627393

CORREO ELECTRONICO: cayapin@hotmail.com
DIRECCION: CALLE 4 A No. 17-33 APT 401

NOTIFICACIONES

DEMANDANTE: ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA, mayor de edad,
titular de la cedula de ciudadania No. 35.423.660 de Zipaquira (Cund), con
domicilio en la Diagonal 4D No. 28-21 apartamento 401 barrio Las Villas,
teléfono 3112490034, correo electronico appt80@hotmail.com.

DEMANDADO: JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ, mayor de edad, titular
de la cedula de ciudadania No. 11.346.302 de Zipaquira (Cund), con
domicilio en la carrera 14 No. 6-51 barrio Algarra 2 de Zipaquira
Cundinamarca, correo electronico jomaniro@gmail.com.

La suscrita apoderada: en la secretaria del Juzgado o en el centro comercial
Saguanmachica local 118 - Zipaquira.,, Tel: 3102318523, y E-mail:
andreita_romdia@hotmail.com.

De la Senor(a) Juez,

Atentamente,

M%

£ 4 | ——
GINA ANDREA ROMERO DIAZ

C.C. 1075651192 de Zipaquira (Cund.)
T.P: 287.104 Del C.Sdela]

Tel: 3102318523

E-mail: andreita_romdia@hotmail.com

CENTRO COMERCIAL SAGUANMACHICA LOCAL 118 — ZIPAQUIRA CUNDINAMARCA
TEL. 3102318523 EMAIL. ANDREITA_ROMDIA@HOTMAIL.COM
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Bogota D.C.. 11 de noviembre de 2020.

EXPEDIENTE: 11001-33-346-035-2015-00049-00
DEMAMNDANTE: JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ ¥ OTROS
DEMANDADO: HOSPITAL PEDRO LEON ALVAREZ Y OTROS

REPARACION DIRECTA
AUDIENCIA DE CONCILIACION JUDICIAL (Ley 1437 de 2011 arliculo 192)

En Bogota D.C., alos 11 dias del mes de noviemnbre de 2020, ‘el Juez Cuarl
Administrative Cral del Circuito de Bogota D.C.. acluando de conformida
con lo previsto en el numeral 4° del articulo 192 de la Ley 1437 de 2011
siendo las 10:32 m., da inicio a la audiencia de conciliacidn virtual a fravé
de la hemomienta TEAMS, filada en aulo de 8 de octubre de 2020' denh
del proceso nomero 11001-33-34-035-2015-00049-00, promovido por JO!
MANUEL NIEVES RODRIGUEZ, JUAN MAMNUEL NIEVES PINZON y ANDREA DI
PILAR PINION TRIANA en contra de lao HOSPITAL PEDRO LEON ALVARE
MEDICOS ASOCIADOS 5.A.5. Y OTROS, en gjaercicio del medio de conlrol d
reparacion directa.,

1. INTERVINIENTES

Por el Despacho: A continuacion, se dejara constancia de la asistencio d
las partes a la audiencia, para lo cual se solicita a los apoderados presente
gue se identifiguen indicando su nombre, documenio de idenfidad. tarjet
profesional, persona o entidad a guien representan, asi como la direccié
fisica y elecirdnica de notificociones.

Se concede el uso de lo palabra a los apoderados
PARTE DEMANDANTE: JOSE MANUEL NIEVES RODRIGUEZ Y OTROS

Andrea del Filar Pinzén Triana
Cédula de Ciudodania N® 35.423.640
Coreorappt80@hotmail.com

Jose Manuel Mieves Rodriguez
Cédula de Ciudadania N° 11,344,302
Correo: jomaniroéd?@hotmail.com

Apoderado: Pedro Joaquin Velandia Perez

Cédula de Ciudadania N° 79.718.242

Tarjeta Frofesional N® 114,212 del Consejo Supenor de la Judicatura.
Correo; pedrovelandiaperez@gmail.com

(h Q ® =4
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Datos de Identificacién

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Identificacién
CC-35423660

Nombre

ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA
Ocupacion

Profesores de educacion secundaria
Email

appt80@hotmail.com

Direccién

KR 16632 APTO

Plan

SUBSIDIADO

Genero Estado Civil
FEMENINO SEPARADO
Fecha Nacimiento Edad
1980-10-14 41 Afios
Estrato Fla. Accion
3 NO

Origen Desplazado
ZIPAQUIRA NO
Residencia Telefono
ZIPAQUIRA 3112490034 - 3112490034
Tipo Usuario

COTIZANTE

Religion
Catolica
Discapacidad

Sin Discapacidades

Escolaridad

NO DEFINIDO

Etnia

NINGUNA DE LAS ANTERIORES
Aseguradora Responsable
SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Antecedentes Personales

Antecedentes (Inicio)

Patolégicos
NIEGA

Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18

13:10:01

Patolégicos
COVID 19 ENERO 2021.

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

2021-05-26 16:01:56

Patolégicos
COVID 19 ENERO 2021.

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

2021-06-24 11:42:45

Farmacolégicos
NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

2021-06-24 11:42:45

Traumatolégicos
NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

2021-06-24 11:42:45

Patolégicos

COVID 19 ENERO 2021.

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-08-13 15:01:35

Patolégicos

COVID 19 ENERO 2021.

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:03:08

Patolégicos

COVID 19 ENERO 2021.

Prof: REY VALENZUELA JUAN CARLOS
2021-05-24 07:44:27

Quirdrgicos

NIEGA

Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18
13:10:01

Patolégicos

NO REFIERE

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

Patolégicos

COVID 19 ENERO 2021.
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:43:37

Farmacoloégicos

NIEGA

Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18
13:10:01

Quirlrgicos

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes Toxicolégicos

Estimulantes
NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

2021-06-24 11:42:45

Otros ant. toxicologicos

NINGUNO

Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO
2021-04-21 09:21:57

Otros ant. toxicologicos

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes Alergicos

Alimentos
NIEGA

Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18

13:10:01
Antibioticos
NIEGA

Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18

13:10:01

Otros ant. alérgicos
NEGATIVO

Alimentos

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Ambientales

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO

2021-04-21 09:21:57

Antibiéticos

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Otros ant. alérgicos

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes Familiares

Otros Ant. familiares
NO REFIERE

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN

2016-09-12 09:46:32

Otros Ant. familiares

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Otros ant. importantes

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes Odontologicos

Exodoncias

18,28,34,44

Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO

2021-04-21 09:21:57

Descripcién de habitos de higiene oral

PACIENTE REFIERE CEPILLARSE TRES VECES
AL DIA., SEDA DENTAL UNA VEZ AL DIA.

Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO
2021-04-21 09:21:57

RECORD CLINICO - 03/12/2021 - 11:22:03 Pé&gina 1 de 48

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA




UT SERVISALLE) 544 105F

7 N RECORD CLINICO
RN HISTORIA CLINICA

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-01-12 16:01:14

O Tipo de fumador
Prof: Liliana Julieth Pefia Lopez 2019-09-14
07:55:05

O Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2019-12-09 16:25:48

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2019-12-27 14:15:55

0 Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-01-02 12:35:08

0 Tipo de fumador
Prof: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO 2021-05-18
13:10:01

0 Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-01-24 08:45:43

0 Tipo de fumador
Prof: REY VALENZUELA JUAN CARLOS
2021-05-24 07:44:27

O Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-05-26 16:01:56

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-11-19 11:49:34

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-06-02 12:56:57

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-12-11 11:45:22

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-01-07 12:39:55

0 Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-01-12 13:56:35

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2019-09-11 09:19:49

O Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-01-12 16:02:20

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-01-19 15:47:51

O Tipo de fumador
Prof: YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON
2021-01-22 14:59:46

O Tipo de fumador
Prof: LAURA ANDREA CABRALES MARTINEZ
2021-01-27 09:57:12

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-02-02 11:22:48

O Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-02-08 15:08:43

O Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2021-02-22 08:38:49

O Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-02-23 09:26:17

0 Tipo de fumador
Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

O Tipo de fumador
Prof: RAUL ROMERO QUIROGA 2021-07-12
16:00:39

O Tipo de fumador
Prof: MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ 2021-07-15
13:50:19
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Antecedentes Gineco-Obstetricos

Gravidez

1

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Partos

1

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

Vivos

1

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

F.UM.

2016-09-05

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Gravidez

1

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

Vaginales

1

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

Vivos

1

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

F.U.M.

2019-12-23

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2019-12-27 14:15:55

RECORD CLINICO - 03/12/2021 - 11:22:03 Péagina 3 de 48

Tipo de fumador

Prof: DANIEL HERNANDO BELTRAN 2021-07-31

10:57:57

Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-08-13 15:01:35

Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:03:08

Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:43:37

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-10-20 11:55:35

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-10-25 12:17:07

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:32

Tipo de fumador
Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2016-12-13 15:25:27

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2017-06-01 07:55:07

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2017-05-23 10:38:37

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2021-04-13 10:04:50

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-07-26 17:59:03

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-04-13 15:53:04

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-08-14 12:09:30

Tipo de fumador
Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-11-29 16:11:51

Tipo de fumador
Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO
2021-04-21 09:21:57

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2018-07-11 08:51:11

Tipo de fumador
Prof: DEYSY LINCE 2021-04-27 11:38:35

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2018-11-02 09:00:31

Tipo de fumador
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2019-06-28 09:26:47

Partos

1

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Vaginales

1

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

F.U.M.

2018-07-04

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2018-07-11 08:51:11

F.UM.

2019-11-30

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2019-12-09 16:25:48
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F.U.M.

2021-08-11

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-08-13 15:01:35

F.U.M.

2021-09-09

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:03:08

F.UM.

2021-09-09

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-09-16 16:43:37

F.U.M.

2021-05-19

Prof: REY VALENZUELA JUAN CARLOS
2021-05-24 07:44:27

F.U.M.

2016-12-02

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2016-12-13 15:25:27

F.U.M.

2017-05-19

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2017-05-23 10:38:37

Ultima citologia

2015-09-11

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Método de planificacion

Vasectomia

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Patologias del embarazo y/o parto
NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes Sexuales

Actividad Sexual

ACTIVA

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

F.U.M.

2021-01-21

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-02-08 15:08:43

F.U.M.

2021-05-19

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2021-05-26 16:01:57

F.UM.

2019-06-12

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2019-06-28 09:26:47

F.U.M.

2020-01-17

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-01-24 08:45:43

F.U.M.

2018-10-29

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2018-11-02 09:00:31

F.U.P.

2004-04-14

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Resultado ultima citologia

NORMAL

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Método de planificacion

Oral

Prof: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
2016-12-13 15:25:27

Edad inicio menarca

10

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Actividad Sexual

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Antecedentes (Fin)

F.U.M.

2017-07-10

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-07-26 17:59:03

F.U.M.

2019-08-28

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2019-09-11 09:19:49

F.U.M.

2017-07-10

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-08-14 12:09:30

F.U.M.

2017-11-15

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2017-11-29 16:11:51

F.U.M.

2019-12-23

Prof: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILLO
2020-01-02 12:35:08

Ultima citologia

2017-03-03

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2017-06-01 07:55:07

Resultado dltima citologia

NORMAL

Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2017-06-01 07:55:07

0 Edad inicio de relaciones sexuales
17
Prof: JOSE GERMAN RIOS VILLLAGRAN
2016-09-12 09:46:33

Ciclos menstruales

NIEGA

Prof: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ
2021-06-24 11:42:45

Consultas (Inicio)

Consulta - # Interno: 9050024000

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-11-29 16:05:00 FechaF.: 2021-11-29 16:28:02
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
VENGO CON RESULTADOS DE LA ECOGRAFIA

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 41 ANOS DE EDAD QUE ASISTE A CONSULTA CON RESULTADO DE ECOGRAFIA HEPATOBILIAR DEL 19/11/2021 QUE REPORTA HIGADO
GRASO GRADO |, REFIERE QUE EL DOLOR PERSISTE. ANTECEDENTE DE ECO DE TIROIDES DEL 16/06/2021 QUE EVIDENCIA AUMENTO DEL VOLUMAN
DE LA GLANDULA. EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI
DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

110 70 36 78 18 91 48.5 154 20.45 15 75
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
BUENAS NORMOCEFALO Normal Normal Normal Normal
Cuello
Normal
Dorso

DOLOR INTENSO A LA PALPACION DE ARCOS INFERIORES DE REJA COSTAL DERECHA

RECORD CLINICO - 03/12/2021 - 11:22:03 Pagina 4 de 48
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

=3y.425 b
Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen Genitales Extremidades
Normal Normal Normal BLANDO, DEPRESIBLE  Normal Normal
Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO DE DOLOR COSTAL DE PREDOMINIO DERECHO. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE EXPLICA DOSIFICACION,
PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION Y SE DAN RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA
ATENCION DE URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE
MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL
5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal: M940 - SINDROME DE LA ARTICULACION CONDROCOSTAL [TIETZE]

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-11-29 16:05:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

2 Medicamentos

9050020800 85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2021-11-29 16:24 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: 12-Horas #Dosis:20

Fecha: 2021-11-29 16:24 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: 2-Tableta ORAL
Fecha - 2021-11-29 16:24 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: 12-Horas #Dosis:16

Fecha: 2021-11-29 16:24 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9019123813

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-10-25 12:11:00 Fecha F.: 2021-10-25 12:17:00

924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 41 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO SE ENCUENTRA SOLA. REFIERE
MEJORIA DE SINTOMAS RESPIRATORIOS, AUQUE PERSISTE CONGESTION NASAL, CEFALEA DE PREDOMINIO FRONTAL Y SENSACION DE PESADEZ.
NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO
CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA

TELE-ORIENTACION. SE CONSIDERA CUADRO DE POSIBLE SINUSITIS, SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y
HORARIO DE ADMINISTRACION Y SE DAN RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. CONTROL EN 15 DIAS SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA
ATENCION DE URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE
MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL

5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal:

J019 - SINUSITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA
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DX Rell: R51X - CEFALEA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-10-25 12:11:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
éf Medicamentos
3459019 85439 - BECLOMETASONA 50MCG NASAL - INHALADOR C/D: -
Fecha - 2021-10-25 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:1
Nota: 1 PUFF EN CADA FOSA NASAL CADA 8 HORAS
Fecha: 2021-10-25 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
Consulta - # Interno: 9019093001
Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.. 2021-10-20 11:51:00 Fecha F.: 2021-10-20 11:55:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS

COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 41 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO SE ENCUENTRA SOLA. REFIERE
CUADRO DE 2 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN CONGESTION NASAL, CEFALEA, TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO
PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA

COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere LO DESCRITO No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

PIROSIS OCASIONAL No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA
TELE-ORIENTACION. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION Y SE DAN

Perbra

RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE EXPIDE INCAPACIDAD MEDICA POR 3 DIAS SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE

URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS
FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5.
MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico
DX Ppal: J069 - INFECCION AGUDA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, NO ESPECIFICADA
DX Rell: K30X - DISPEPSIA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-10-20 11:51:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
2 Medicamentos
3449690 86099 - ESOMEPRAZOL 20MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-10-20 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR 1 EN AYUNAS
Fecha: 2021-10-20 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
86758 - OXIMETAZOLINA 0.5MG/MLX15ML - SOLUCION NASAL C/D: -
Fecha - 2021-10-20 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:1

Nota: APLICAR 3 GOTAS CADA 8 HORAS EN CADA FOSA NASAL
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Fecha: 2021-10-20 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Fecha - 2021-10-20 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

Nota:
Fecha:

TOMAR 1 CADA 12 HORAS
2021-10-20 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA

Fecha - 2021-10-20 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

TOMAR 1 CADA 6 HORAS
2021-10-20 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Nota:
Fecha:

Incapacidad

Cod
204227

Diagnostico
JO069-INFECCION AGUDA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS 3
SUPERIORES, NO ESPECIFICADA

Consulta - # Interno: 9018868826

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fecha l.:
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Motivo de Consulta
ME DUELE EL LADO DERECHO DEL ABDOMEN EN LA REGION SUBCOSTAL

Enfermedad Actual
REFIERE DOLOR EN HIPOCONDRIO DERECHO DESDE EL DIA ANTERIOR

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom
120 80 36.5 80 17
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Numero Dias

2021-09-16 16:41:00

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

Fecha Inicial Incap
2021-10-20

FechaF.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow

15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

#Dosis:20

#Dosis:30

Fecha Final Incap

2021-10-22

2021-09-16 16:43:00

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL,
RIESGO BAJO. TENIENDO EN CUENTA QUE ESTA ES UNA TELECONSULTA LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS Y SIGNOS VITALES, SON TOMADOS
DE SU HISTORIA CLINICA Y DE INFORMACION SUMINISTRADA POR EL PACIENTE, SE DAN INDICACIONES SOBRE MANEJO ACTUAL DE PREVENCION,
AISLAMIENTO SOCIAL, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS Y SE HACE ENFASIS EN LA NECESIDAD DEL AUTOCUIDADO SE REALIZA
CONCILIACION MEDICAMENTOSA Y EDUCACION AL PACIENTE EN ALMACENAMIENTO, DOSIFICACION, HORARIO Y USO DE MEDICAMENTOS

Diagnostico

DX Ppal:

Tipo diagndstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-09-16 16:41:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Incapacidad

Cod Diagnostico

200147 R101-DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE 1
SUPERIOR

Consulta - # Interno: 9018868264

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fechal.:
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Motivo de Consulta
ME DUELE EL LADO DERECHO DEL ABDOMEN EN REGION SUBCOSTAL

Enfermedad Actual

R101 - DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR

Numero Dias

2021-09-16 15:55:00

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha Inicial Incap
2021-09-16

Fecha F.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA
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REFIERE DOLOR EN HIPOCONDRIO DERECHO DESDE EL DIA ANTERIOR

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36.5 80 17 49 154 20.66 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL,
RIESGO BAJO. TENIENDO EN CUENTA QUE ESTA ES UNA TELECONSULTA LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS Y SIGNOS VITALES, SON TOMADOS
DE SU HISTORIA CLINICA Y DE INFORMACION SUMINISTRADA POR EL PACIENTE, SE DAN INDICACIONES SOBRE MANEJO ACTUAL DE PREVENCION,
AISLAMIENTO SOCIAL, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS Y SE HACE ENFASIS EN LA NECESIDAD DEL AUTOCUIDADO SE REALIZA
CONCILIACION MEDICAMENTOSA Y EDUCACION AL PACIENTE EN ALMACENAMIENTO, DOSIFICACION, HORARIO Y USO DE MEDICAMENTOS
RECOMENDACION PARA DE SER NECESARIO CONSULTAR POR SERVICIO DE URGENCIAS

Diagnostico

DX Ppal: R101 - DOLOR ABDOMINAL LOCALIZADO EN PARTE SUPERIOR

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-09-16 15:55:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Conducta
2 Medicamentos
3381292 86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-09-16 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: - #Dosis:20
Nota:  UNA TAB. CADA 8 HORAS

Fecha: 2021-09-16 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

H Ayudas Dx

11369 881306 ECOGRAFIA DE HIGADO, PANCREAS, VIA BILIAR Y VESICULA
71

Nota: DOLOR HIPOCONDRIO DERECHO A ESTUDIO

Fecha: 2021-09-16 15:55 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

Consulta - # Interno: 9018629140

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fechal.:  2021-08-13 14:54:00 FechaF.: 2021-08-13 15:01:00
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

ME HA DOLIDO LA CABEZA Y DIARREA

Enfermedad Actual

REFIERE EPISODIO DE DIARREA DE DOS DIAS DE EVOLUCION

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36.6 80 17 50 154 21.08 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA
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Normal Normal

Resumen y Comentarios

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Normal

Normal

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL,
RIESGO BAJO. TENIENDO EN CUENTA QUE ESTA ES UNA TELECONSULTA LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS Y SIGNOS VITALES, SON TOMADOS
DE SU HISTORIA CLINICA Y DE INFORMACION SUMINISTRADA POR EL PACIENTE, SE DAN INDICACIONES SOBRE MANEJO ACTUAL DE PREVENCION,
AISLAMIENTO SOCIAL, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS Y SE HACE ENFASIS EN LA NECESIDAD DEL AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal:
DX Rell:

Fecha: 2021-08-13 14:54:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Finalidad: No Aplica

Conducta
; Medicamentos
3311835 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA

A09X - DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO
B829 - PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Fecha - 2021-08-13 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803

Nota:  UNA TAB. CADA 8 HORAS

Fecha: 2021-08-13 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

87843 - NITAZOXANIDA - UNIDAD TABLETA 500mg
Fecha - 2021-08-13 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803

Nota:  UNA TAB. CADA 12 HORAS

Fecha: 2021-08-13 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

Consulta - # Interno: 9018533974

Profesional:

Especialidad:

Motivo de Consulta

DANIEL HERNANDO BELTRAN - Reg: 79346707

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Sede:

Fechal.:

2021-07-31 10:54:00

MEDICOS ADSCRITOS

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

Fecha F.:

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:20

#Dosis:6

2021-07-31 10:57:00

PACEINTE CON DESEO DE PLANIFIACION DEFINITIVA.- ACTUAKMNTE PLANIFICA CON MIRENA , EL CUAL SE VENCE EL PROXIMO ANO.- POR LO QUE SE
RECOMIENDA HACER EL PROCEDIMIENTO UNA VEZ SE VENZA EL MIRENA , YA QUE EN EL MOMENTO SE ENCUENTRALA PANDEMIA.-

Enfermedad Actual

PACEINTE CON DESEO DE PLANIFIACION DEFINITIVA.- ACTUAKMNTE PLANIFICA CON MIRENA , EL CUAL SE VENCE EL PROXIMO ANO.- POR LO QUE SE
RECOMIENDA HACER EL PROCEDIMIENTO UNA VEZ SE VENZA EL MIRENA , YA QUE EN EL MOMENTO SE ENCUENTRALA PANDEMIA.-

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos

No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC
0 0

Condiciones generales Cabeza
Normal Normal
Cuello Dorso
Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
0

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra

PACEINTE CON DESEO DE PLANIFIACION DEFINITIVA.- ACTUAKMNTE PLANIFICA CON MIRENA , EL CUAL SE VENCE EL PROXIMO ANO.- POR LO QUE SE
RECOMIENDA HACER EL PROCEDIMIENTO UNA VEZ SE VENZA EL MIRENA , YA QUE EN EL MOMENTO SE ENCUENTRALA PANDEMIA.-

Diagnostico

DX Ppal:

Finalidad: No Aplica

Z300 - CONSEJO Y ASESORAMIENTO GENERAL SOBRE LA ANTICONCEPCION
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-07-31 10:54:00 Med: DANIEL HERNANDO BELTRAN Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Reg: 79346707

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA
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Consulta - # Interno: 9018419015

Profesional: MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ - Reg: Fechal.:  2021-07-15 13:34:00 FechaF.: 2021-07-15 13:50:00
1026565035
Especialidad: ENDOCRINOLOGIA Sede: Servisalud QCL Occidente

Motivo de Consulta
CONSULTA ENDOCRINOLOGIA

Enfermedad Actual

Paciente femenina de 40 afios, con diagndsticos de:
1. Hipotiroidismo primario

TTO ACTUAL Ninguno

Paraclinicos

Laboratorios

18-6-2021 TSH < 0.01 ANTITPO 12.19 T3L5.97 T4L 2.22

Imagenes

16-6-2021 Eco tiroides: se observa alteracion de la ecogenicidad con imagenes hipoecoicas pseudonodulares, cn algunas pequefias bandas fibrosas LTD
44*20*13 MM VOL 6.5 CC LTI 40*18*11 MM VOL 4.4 CC Istmo 1.5 mm opinién: aumento en la glandula tiroidea.

Analisis

Paciente femenina de 40 afios, con cuadro clinico e imagenoldgico compatible con tiroiditis, actualmente con algunos sintomas adrenergicos, por lo cual se deja
beta bloqueador, se dan recomendaciones, cita control en 3 meses

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Paciente femenina de 40 afios, con diagndsticos de: 1. Hipotiroidismo primario TTO ACTUAL Ninguno Paraclinicos Laboratorios 18-6-2021 TSH < 0.01 ANTI TPO
12.19 T3L 5.97 T4L 2.22 Imégenes 16-6-2021 Eco tiroides: se observa alteracién de la ecogenicidad con imagenes hipoecéicas pseudonodulares, cn algunas
pequefias bandas fibrosas LTD 44*20*13 MM VOL 6.5 CC LTI 40*18*11 MM VOL 4.4 CC Istmo 1.5 mm opinién: aumento en la glandula tiroidea. Andlisis
Paciente femenina de 40 afios, con cuadro clinico e imagenolégico compatible con tiroiditis, actualmente con algunos sintomas adrenergicos, por lo cual se deja

beta bloqueador, se dan recomendaciones, cita control en 2 meses
Diagnostico
DX Ppal: E069 - TIROIDITIS, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-07-15 13:34:00 Med: MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ Especialidad: ENDOCRINOLOGIA Reg: 1026565035

Conducta
Vd Medicamentos
3253478 86873 - PROPRANOLOL 40MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-15 00:00 - MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ Reg: 1026565035 Fr: - #Dosis:60

Nota: TOMAR 1 TABLETA CADA DIA
Fecha: 2021-07-15 00:00 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

.8 Laboratorios

75317 904902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]

Fecha: 2021-07-15 13:34 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

75317 904921 TIROXINA LIBRE [T4L]

Fecha: 2021-07-15 13:34 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

75317 904925 TRIYODOTIRONINA TOTAL [T3]

RECORD CLINICO - 03/12/2021 - 11:22:04 Péagina 10 de 48
Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA



UT SERVISALLE) 544 105F

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Fecha: 2021-07-15 13:34 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

75317
6
Fecha:

906463 TIROIDEOS TIROGLOBULINICOS ANTICUERPOS AUTOMATIZADO

2021-07-15 13:34 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

(!.) Interconsultas

14989
91
Nota:
Fecha:

890244 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ENDOCRINOLOGIA

EN 2 MESES
2021-07-15 13:34 MARIA CAMILA ROMERO ORTIZ

Consulta - # Interno: 9018390562

Profesional: RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA - Reg: Fechal.:  2021-07-12 15:54:00 FechaF.:
258597
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL PACHO

Motivo de Consulta
DOLOR DE CINTURA

Enfermedad Actual
PACIENTE QUIEN ASISTE POR EPISODIOS DE DISURIA DE 1 DIA DE EVOLUCION

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow

0 0 15

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

2021-07-12 16:00:00

Pulmonar
No refiere

Cirabd
0

Frefet

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

PACIENTE QUIEN ASISTE POR INFECCION DE VIAS URINARIAS SE ENFATIZA EN LA ESTRATEGIA ACES ( AMOR AUTOCUIDADO , COMER BIEN ,
EJERCICIO , SUENO ) Se orienta sobre los signos de alarma por los cuales se debe consultar por urgencias: Respiracion mas rapida de lo normal Fiebre de dificil
control por mas de dos dias Si el pecho le suena o le duele al respirar Somnolencia o dificultad para despertar Ataques o convulsiones Decaimiento, Deterioro del

estado general en forma rapida Se realiza educacién en Medidas preventivas tales como: 1. Lavado de manos con agua y jabén, minimo 8 veces al dia o si esta

Perbra

expuesto a elementos metdlicos 2. Uso correcto de tapabocas 3. No saludar de mano, abrazos, besos 4. Cubrir la nariz y boca en el antebrazo al estornudar o toser 5.
No compartir elementos de uso personal 6. Urgencia comunicarse al call center 7. Estar en casa en aislamiento preventivo por su salud. Se recomienda con médico

por tele orientacion.”
Diagnostico

DX Ppal: N390 - INFECCION DE VIAS URINARIAS, SITIO NO ESPECIFICADO

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-07-12 15:54:00 Med: RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 258597

Conducta

; Medicamentos

3245396 87401 - ASCORBICO ACIDO 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-12 00:00 - RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA Reg: 258597 Fr: -

Nota: TOMAR 1 TABL . DIARIA

Fecha: 2021-07-12 00:00 RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA

86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-07-12 00:00 - RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA Reg: 258597 Fr: -
Nota: TOMAR 1 TABL CADA 8H
Fecha: 2021-07-12 00:00 RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA

86523 - NITROFURANTOINA 100MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2021-07-12 00:00 - RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA Reg: 258597 Fr: -
Nota: TOMAR 1 CAP CADA 12H X 5 DIAS
Fecha: 2021-07-12 00:00 RAUL EDUARDO ROMERO QUIROGA
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Consulta - # Interno: 9018267850

Profesional: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ - Reg: Fechal.: 2021-06-24 11:29:00 FechaF.: 2021-06-24 11:42:00
1140859725
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL VILLETA

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR COVID-19
LECTURA DE EXAMENES

Enfermedad Actual

SE ESTABLECE COMUNICACION CON EL PACIENTE POR TELEFONO CELULAR SE INDAGA ESTADO DE SALUD, PACIENTE REFIERE QUE ACUDE A
CONSULTA PARA LECTURA DE PARACLINICOS, PACIENTE ON ANETCEDNTE DE COVID 19 ENERO 2021. APORTA: 18-06-2021: ANTICUERPOS
TIROIDEOS 12.19, T3 LIBRE 5.97T 4 LIBRE: 2.22, TSH 0.01. CONSIDERO VX POR ESPECIALDIAD, IDX: TIROTOXICOSIS?? PACIENTE REFIERE ASTENIA,

ADINAMIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

100 60 36 78 18 60 160 23.44 15 60
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ANALISIS: SE ESTABLECE COMUNICACION CON EL PACIENTE POR TELEFONO CELULAR SE INDAGA ESTADO DE SALUD, PACIENTE REFIERE QUE
ACUDE A CONSULTA PARA LECTURA DE PARACLINICOS, PACIENTE ON ANETCEDNTE DE COVID 19 ENERO 2021. APORTA: 18-06-2021: ANTICUERPOS
TIROIDEOS 12.19, T3 LIBRE 5.97T 4 LIBRE: 2.22, TSH 0.01. CONSIDERO VX POR ESPECIALDIAD, IDX: TIROTOXICOSIS?? PACIENTE REFIERE ASTENIA,
ADINAMIA. ECO TIROIDEO 16-06-2021: AUMENTO EN LA GLNADULA TIROIDES PODRIA TRATARSE DE UN PROCESO INFLAMATORIO COMO PRIMERA
OPCION SINQ UE SE DESCARTE BOCIO COMO SEGUNDA OPCION. DX:1)TIROIDITIS SECUNDARIA A INFECCION POR COVID??" PLAN: SS VX CON
ENDOCRINOLOGIA NAPROXENO TAB 250 MG VO C 8 HORAS X 7 DIAS SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS DE ULTIMA HISTORIA DE PACIENTE, DEBIDO A
QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION, SE IINFORMA NUMERO DE FORMULA DE MEDIAMENTO PARA SER RECLAMADO EN FARMACIA
TELEORIENTACION “LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSERJERIA Y
ASESORIA EN LOS COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO
OBJETIVO ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. “POR DIRECTRIZ NACIONAL Y EN CUMPLIMIENTO AL DECRETO 420 DEL 18 DE
MARZO DE 2020, POR EL CUAL SE IMPARTEN INSTRUCCIONES PARA EXPEDIR NORMAS EN MATERIA DE ORDEN PUBLICO EN VIRTUD DE LA
EMERGENCIA SANITARIA GENERADA POR LA PANDEMIA DE COVID -19, SE REALIZA TELE ORIENTACION A FIN DE CUIDAR LA SALUD DE NUESTROS
USUARIOS.” *SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y
PROTECCION SOCIAL, RESOLUCION 2654 DE 2019, CAPITULO II.* RECOMENDACIONES SOBRE ALMACENAMIENTO: Consérvese a temperatura ambiente a
no mas de 30°C y en lugar seco. AMOR PROPIO: ADECUADO COMIDA: REFIERE TENER BUENOS HABITOS NUTRICIONALES EJERCICIO: PRESCRIPCION
DEL EJERCICIO DE ACUERDO A CONTEXTO SUENO: REFIERE DORMIR ADECUADAMENTE 8 HORAS EN LA NOCHE

Diagnostico

DX Ppal: E078 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA GLANDULA TIROIDES

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-06-24 11:29:00 Med: SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1140859725

Conducta
; Medicamentos
3212501 86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2021-06-24 00:00 - SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ Reg: 1140859725 Fr: - #Dosis:21
Nota: NAPROXENO TAB 250 MG VO C 8 HORAS X 7 DIAS

Fecha: 2021-06-24 00:00 SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

H Ayudas Dx

10720 890244
84
Fecha: 2021-06-24 11:29 SHANON ELAN GOMEZ PERTUZ

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ENDOCRINOLOGIA
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Consulta - # Interno: 9018117320

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-06-02 12:46:00 Fecha F.: 2021-06-02 12:56:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta ) ) ) )

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO EN COMPARIA DE SU HIJO. REFIERE
CUADRO DE VARIOS DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN SENSACION DE PRESION EN LA GARGANTA, EXTERNA, NO MOLESTA AL TRAGAR; TRAE
RESULTADO DE *TSH ULTRASENSIBLE DEL 01/05/2021 EN 0.01*, EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO
PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA

COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere LO DESCRITO No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA
TELE-ORIENTACION. SE ORDENAN PARACLINICOS DE CONTROL Y ECOGRAFIA DE TIROIDES, CONTROL CON RESULTADOS. SE DAN SIGNOS DE
ALARMA PARA ATENCION DE URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE:
1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL
DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal: EO079 - TRASTORNO DE LA GLANDULA TIROIDES, NO ESPECIFICADO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-06-02 12:46:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

L Laboratorios

73467 904902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]
0

Fecha: 2021-06-02 12:46 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
73467 904921 TIROXINA LIBRE [T4L]

0

Fecha: 2021-06-02 12:46 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

W Ayudas Dx

10581 881141
91
Fecha: 2021-06-02 12:46 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

ECOGRAFIA DE TIROIDES CON TRANSDUCTOR DE 7 MHZ O MAS

Consulta - # Interno: 9018065894

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fechal.:  2021-05-26 15:52:00 FechaF.: 2021-05-26 16:01:00
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
HE TENIDO MAREO
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Enfermedad Actual
REFIERE PISODIO RECIENTE DE FARINGITIS RECIENTE CON POSTERIOR SENSACION DE EMBOTAMIENTO
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36.5 80 47 154 19.82 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL,
RIESGO BAJO. TENIENDO EN CUENTA QUE ESTA ES UNA TELECONSULTA LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS Y SIGNOS VITALES, SON TOMADOS
DE SU HISTORIA CLINICA Y DE INFORMACION SUMINISTRADA POR EL PACIENTE, SE DAN INDICACIONES SOBRE MANEJO ACTUAL DE PREVENCION,
AISLAMIENTO SOCIAL, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS Y SE HACE ENFASIS EN LA NECESIDAD DEL AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal: J029 - FARINGITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-26 15:52:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Conducta
; Medicamentos
3156616 87401 - ASCORBICO ACIDO 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-05-26 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: - #Dosis:20

Nota:  UNA TAB. DIARIA
Fecha: 2021-05-26 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

Consulta - # Interno: 9018038745

Profesional: JUAN CARLOS REY VALENZUELA - Reg: Fechal.:  2021-05-24 07:24:00 Fecha F.: 2021-05-24 07:44:00
19499119
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL KENNEDY

2

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA. PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID-19.

Enfermedad Actual

SE RESPONDE COMUNICACION DE PACIENTE, NUMERO TELEFONICO 3112490034. SE INDAGA SOBRE ESTADO DE SALUD, PACIENTE REFIERE DESDE
MAYO 22 DOLOR DE GARGANTA, NIEGA FIEBRE, NIEGA TOS, NIEGA DISNEA. CUMPLE AISLAMIENTO PREVENTIVO. PACIETE FUE CASO CONFIRMADO
DE COVID 19 EN ENERO 2021. PACIENTE TUVO CONTACTO ESTRECHO CON HERMANA CASO POSITIVO DE COVID 19 EN MAYO 10 POR LO CUAL SE
TOMO EXTRAINSTITUCIONAL EN MAYO 12 PRUEBA DE ANTIGENO PARA SARS COV2 REPORTADA NEGATIVA, FUE REPORTADA COMO PROBABLE
CASO 5 DE COVID 19 EN MAYO 18 Y SE LE TOMO RT-PCR EN MAYO 20 REPORTADO NEGATIVO.

LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE LA TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL
ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE
LA HISTORIA CLINICA (MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL, RESOLUCION #2546 DE 2019, CAPITULO 2).

PREGUNTAS: 1- EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS HA ESTADO FUERA DE COLOMBIA? RTA=NO

2- ES TRABAJADOR DE LA SALUD U OTRO PERSONAL DEL AMBITO HOSPITALARIO QUE HAYA TENIDO CONTACTO ESTRECHO CON CASO
CONFIRMADO O PROBABLE PARA COVID 19?7 RTA= NO

3- HA TENIDO CONTACTO EN LAS ULTIMAS DOS SEMANAS CON UN CASO CONFIRMADO DE INFECCION RESPIRATORIA AGUDA GRAVE POR COVID 19?
RTA= NO

HA TENIDO TOS, FIEBRE, DIFICULTAD PARA RESPIRAR O FATIGA? RTA= NO

HA TOMADO ALGUN MEDICAMENTO? RTA= ACETAMINOFEN, CETIRIZINA

ES MAYOR DE 60 ANOS? RTA= NO

SUFRE DE: &#9642; Diabetes &#9642; Enfermedad cardiovascular (incluye HTA y ACV) &#9642; Falla renal &#9642; VIH u otra inmunodeficiencia &#9642; Cancer
&#9642; Enfermedades autoinmunes &#9642; Hipotiroidismo &#9642; Uso de corticoides o inmunosupresores &#9642; EPOC y asma &#9642; Mal nutricion
(obesidad y desnutricién) &#9642; Fumador. RTA= NO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
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No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

GRUPO DE RIESGO: NO PERTENECE A NINGUNO. ADULTA JOVEN CON CUADRO DESDE MAYO 22 DE DOLOR DE GARGANTA, NIEGA FIEBRE, NIEGA
TOS, NIEGA DISNEA. PACIENTE TUVO CONTACTO ESTRECHO CON HERMANA CASO POSITIVO DE COVID 19 EN MAYO 10 POR LO CUAL SE TOMO
EXTRAINSTITUCIONAL EN MAYO 12 PRUEBA DE ANTIGENO PARA SARS COV2 REPORTADA NEGATIVA, FUE REPORTADA COMO PROBABLE CASO 5 DE
COVID 19 EN MAYO 18 Y SE LE TOMO RT-PCR EN MAYO 20 REPORTADO NEGATIVO. TIENE NEXO EPIDEMIOLOGICO PARA COVID 19 POR CONTACTO
ESTRECHO HASTA MAYO 10 CON CASO POSITIVO DE COVID 19. FACTORES DE RIESGO= NINGUNO. SEGUN LINEAMIENTO DEL INS CORRESPONDE A
PROBABLE CASO 2 (RECLASIFICACION DE CASO). SS/ANTIGENO PARA SARS COV2, DILIGENCIO FICHA EPIDEMIOLOGICA Y REPORTO A COMITE COVID
Y COORDINACION PyP. SE INDICA AISLAMIENTO DOMICILIARIO, USO DE TAPABOCAS PERMANENTE, LAVADO DE MANOS FRECUENTE, HIDRATACION
FRECUENTE, VIGILANCIA DE SINTOMAS Y TEMPERATURA. NOTA= EXAMEN FISICO NO REALIZADO Y DATOS DE SIGNOS VITALES NO SON REALES
DEBIDO A QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE INFORMA NUMERO DE FORMULA DE MEDICAMENTOS PARA SER RECLAMADA EN FARMACIA. SE
DAN RECOMENDACIONES: 1. LAVADO DE MANOS 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR O TOSER EN ANTEBRAZO).
SIGNOS DE ALARMA: RESPIRACION MAS RAPIDA DE LO NORMAL,; FIEBRE MAS DE 38° POR MAS DE DOS DIAS; QUE EL PECHO LE SUENE O DUELA AL
RESPIRAR; SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA RESPIRAR; ATAQUES O CONVULSIONES; DECAIMIENTO; DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN
FORMA RAPIDA. SE EXPLICAN LOS CANALES DE COMUNICACION QUE TIENE DISPONIBLE SERVISALUD PARA LA ATENCION DE LOS PACIENTES: -CALL
CENTER 7561002 BOGOTA, 018000180287 RESTO DEL PAIS - ORIENTACION PARA PACIENTES CON SINTOMAS RESPIRATORIOS - APOYO PARA
PACIENTES CON SINTOMAS DE ALTERACION PSICOLOGICOS (7561002 OPCION 1 COVID, OPCION 1 BOGOTA, OPCION 3 APOYO PSICOLOGICO) -
ORIENTACION EN TEMAS DE FARMACIA - https://www.servisalud.com.co/ INFORMACION DE SERVICIOS - CHAT DE ORIENTACION A USUARIOS CON
SINTOMAS RESPIRATORIOS.

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado

DX Rell: Z208 - CONTACTO CON Y EXPOSICION A OTRAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

DX Rel2: J029 - FARINGITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA

DX Rel3: Z290 - AISLAMIENTO

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-24 07:24:00 Med: JUAN CARLOS REY VALENZUELA Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 19499119

Conducta
2 Medicamentos
3148625 85421 - AZITROMICINA 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-05-24 00:00 - JUAN CARLOS REY VALENZUELA Reg: 19499119 Fr: - #Dosis:3
Nota: UNA TABLETA DIARIA POR TRES DIAS
Fecha: 2021-05-24 00:00 JUAN CARLOS REY VALENZUELA

85808 - CLORFENIRAMINA 4MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-05-24 00:00 - JUAN CARLOS REY VALENZUELA Reg: 19499119 Fr: - #Dosis:15
Nota: UNA CON CADA COMIDA
Fecha: 2021-05-24 00:00 JUAN CARLOS REY VALENZUELA

&) Interconsultas

14489 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

83

Nota: SS/PRUEBA DE ANTIGENO PARA SARS COV2 CODIGO 906340. TOMA EN DOMICILIO.
Fecha: 2021-05-24 07:24 JUAN CARLOS REY VALENZUELA

Consulta - # Interno: 9017998912

Profesional: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO - Reg: 1019100662 Fechal.:  2021-05-18 13:03:00 FechaF.: 2021-05-18 13:10:00

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Motivo de Consulta
Nota administrativa paciente no presencial, estrategia para evitar propagaciéon de COVID -19 MC"TUVE CONTACTO CON ALGUIEN POSITIVO"

Enfermedad Actual

SE REALIZA ATENCION EN CALIDAD TELECONSULTA. PACIENTE SIN ANTECDENTES DE IMPORTANCIA,CONSULTA REFIERIENDO SER CONTACTO
ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID19, ULTIMO CONTACTO EL DIA DE HOY.ACTUALMENTE NIEGA SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA O
GASTROINTESTINAL , REFIRE CEFALEA LEVE. NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA , NIEGA VIAJES FUERA DE LA CIUDAD. AUTOMEDICACION :
ACETAMINOFEN.

Revision de Sintomas por Sistema
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Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

SE REALIZA ATENCION EN CALIDAD TELECONSULTA. PACIENTE SIN ANTECDENTES DE IMPORTANCIA,CONSULTA REFIERIENDO SER CONTACTO
ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID 19 . ULTIMO CONTACTO 18/05/2021. ACTUALMENTE ASINTOMATICA RESPIRATORIA Y
GASTROINTESTINAL. DADO INCREMENTO DE CASOS, CIRCULACION DEL VIRUS Y ESTADO ACTUAL DE PANDEMIA POR COVID19.SE CONSIDERA CASO
5 CONVIVIENTE, PROBABLE INFECCION POR COVID19 . SE SOLICITA TOMA HISOPADO NASOFARINGEO PCR PARA SARSCOV2 A LOS 7 DIAS DE ULTIMO
CONTACTO.SE INDICA AISLAMIENTO EN DOMICILIO POR 14 DIAS , SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA PARA
RECONSULTAR . SE REPORTA CASO reportecovid@servisalud.com.co. SE REALIZA FICHA DE NOTIFICACION. SE EXPLICA A PACIENTE CONDUCTA A
SEGUIR, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR. SIGNOS DE ALARMA : DOLOR EN EL PECHO TOS CON EXPECTORACION VERDOSA O PINTAS DE SANGRE
FIEBRE MUY ALTA DE DIFICIL CONTROL&#8198; &#8198; POR MAS DE DOS DIAS&#8198; &#8198; LE RONCA EL PECHO, LE SUENA EL PECHO O LE
DUELE AL RESPIRAR RESPIRA MAS RAPIDO DE LO NORMAL O SE FATIGA AL CAMINAR NO OBSERVA MEJORIA CLINICA A PESAR DEL TRATAMIENTO
SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR MOVIMIENTOS ANORMALES DECAIMIENTO DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA RAPIDA
<br>*** Nota realizada posterior al cierre definitivo de la Historia Clinica: (18/05/2021 01:19:39 PM) *** <pr> ****+*NOTA ACLARATORIA****+++* SE VERIFICA
ULTIMO CONTACTO CON PERSONA POSITIVA PARA COVID19. PACIENTE REFIERE SER EL LUNES 10/05/2021. POR LO CUAL SE SS TOMA DE PCR A LOS
7 DIAS DIAS DEL ULTIOMO CONTACTO. <br>-Fin-

Diagnostico

DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-05-18 13:03:00 Med: ASHLEY NABIL NAGI PRIETO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1019100662

Conducta
2 Medicamentos
3137705 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-05-18 00:00 - ASHLEY NABIL NAGI PRIETO Reg: 1019100662 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TAB VO CADA 6HORAS

Fecha: 2021-05-18 00:00 ASHLEY NABIL NAGI PRIETO

Lﬂ) Interconsultas

14439 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL

22

Nota: SE INDICA AISLAMIENTO RESPIRATORIO Y DE CONTACTO EN DOMICILIO POR 14 DIAS,RESTRINGIR VISITAS , NO SALIDAS. USO DE

TAPABOCAS QUE CUBRA BOCA Y NARIZ, LAVADO DE MANOS FRECUENTE, VENTILACION DEL LUGAR DE AISLAMIENTO. SE DAN SIGNOS DE
ALARMA PARA RECONSULTAR.

SIGNOS DE ALARMA :

DOLOR EN EL PECHO
TOS CON EXPECTORACION VERDOSA O PINTAS DE SANGRE
FIEBRE MUY ALTA DE DIFICIL CONTROL&#8198; &#8198; POR MAS DE DOS DIAS&#8198; &#8198;
LE RONCA EL PECHO, LE SUENA EL PECHO O LE DUELE AL RESPIRAR
RESPIRA MAS RAPIDO DE LO NORMAL O SE FATIGA AL CAMINAR
NO OBSERVA MEJORIA CLINICA A PESAR DEL TRATAMIENTO
SOMNOLENCIA O DIFICULTAD PARA DESPERTAR
MOVIMIENTOS ANORMALES
DECAIMIENTO
DETERIORO DEL ESTADO GENERAL EN FORMA RAPIDA
Fecha: 2021-05-18 13:03 ASHLEY NABIL NAGI PRIETO

14439 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
23
Nota:  SE SOLICITA - 908856: IDENTIFICACION DE OTRO VIRUS (ESPECIFICA) POR PRUEBAS MOLECULARES PCR

Fecha: 2021-05-18 13:03 ASHLEY NABIL NAGI PRIETO
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Consulta - # Interno: 9017859264

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-04-27 11:34:00 Fecha F.: 2021-04-27 11:38:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion La siguiente tele-orientaciéon es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los
componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el
usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la
informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo |1

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La presente es un acompafiamiento en salud, no se considera intervencién en psicologia clinica o proceso terapéutico al no contarse con el tiempo requerido para tal
proceso segun lo sugerido por el Colegio Colombiano de Psicélogos (Colpsic) y la Asociaciéon Americana de Psicologia (APA). La siguiente tele-orientacion es una
actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagnéstico y
tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso,
resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y
PROTECCION SOCIAL. Resolucion Namero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacion. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su lenguaje es fluido,
entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad,
sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta adecuado patrén del suefio, sin alteracion en la
alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteracion en sensopercepcion, afecto moderado. Bruxismo generado por altos niveles de estrés que se han
generado tras dificultades familiares. Se permite expresién de emociones y se enfatiza en realizar actividad fisica y mantener habitos de vida saludables Control con
psicologia en un 15 dias

Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA

7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA'YY AL HOGAR

Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-27 11:34:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9017813959

Profesional: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO - Reg: Fechal.:  2021-04-21 08:32:00 FechaF.: 2021-04-21 09:21:00
19406620
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
DOLOR EN UN DIENTE DE EL FRENTE

Enfermedad Actual
DOLOR QUE INICIO APROXIMADAMENTE DOS SEMANAS, DOLOR PERMANENTE, MEDICADA CON NAPROXENO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
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Resumen y Comentarios

FECHA DE ATENCION: 20.04.2021 HORA DE ENTRADA: 8.40 AM. HORA SALIDA: 9.00 AM. ACOMPANANTE: SIN ACOMPANANTE RESPONSABLE:
TATIANA PINZON, HERMANA , TEL: 3112490034 MOTIVO DE LA CONSULTA: DOLOR EN UN DIENTE DIAGNOSTICO: SENSIBILIDAD DENTAL MI NOMBRE ES
RAFAEL ALFONSO PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA DE SERVISALUD QCL. PROCEDIENDO A LA VERIFICACION DE DATOS DE IDENTIFICACION DEL
PACIENTE, Y SIENDO ESTA VERIDICA, SE EXPLICA AL PACIENTE QUE EXISTEN RIESGOS DE INFECCION CRUZADA POR COVID -19, YA QUE EL
SERVICIO DE ODONTOLOGIA ES CONSIDERADO DE ALTO RIESGO DE CONTAGIO, POR EL CONTACTO ESTRECHO CON LA BOCA DEL PACIENTE Y LA
GENERACION DE AEROSOLES Y MICROGOTAS, PARA LO CUAL SE HAN DISPUESTO LOS PROTOCOLOS NECESARIOS, CUMPLIENDO CON TODAS LAS
RECOMENDACIONES DE BIOSEGURIDAD, A FIN DE PROTEGER TANTO A PACIENTES COMO A PROFESIONALES. QUE EL ENFOQUE DE ESTA ATENCION
ES LA ATENCION ODONTOLOGICA, DEFINIDA EN LA CONSULTA DE TELEORIENTACION REALIZADA DONDE SE DEFINIO LA NECESIDAD DE LA
ATENCION INSTITUCIONAL, PARA EL CONTROL EFECTIVO DEL DOLOR O LA INFECCION O DEL SANGRADO, DESPUES DE LO ANTERIOR EL PACIENTE
HA ACLARADO SUS DUDAS Y ACEPTA SE REALICE LA ATENCION. SE REALIZA VERIFICACION DE RIESGOS DE CONTAGIO POR COVID 19 DESDE LA
ULTIMA ATENCION: SE INDAGA CON EL PACIENTE SOBRE ANTECEDENTES PERSONALES O FAMILIARES O DE PERSONAS PROXIMAS AL SOLICITANTE,
CON CONTACTO ESTRECHO. SI HA O HAN SIDO DIAGNOSTICADO CON COVID 19, A LO CUAL RESPONDE: SI PRUEBA PCR REALIZADA EL 18. 01. 2021
POSITIVO, PACIENTE ESTUVO AISLADA 14 DIAS SE LES HAN TOMADO MUESTRAS Y ESTA EN PROCESO ESTUDIO DE COVID-19, A LO CUAL RESPONDE:
NO EN ESTE MOMENTO LE HAN DIAGNOSTICADO Y LE ESTAN DANDO MANEJO POR PRESENCIA DE OTRA SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA O
PRESENCIA DE OTRAS ENFERMEDADES CRONICAS, A LO CUAL RESPONDE: NO SE INFORMA AL PACIENTE SUS DEBERES Y DERECHOS EN LA
ATENCION. SE INDICA AL PACIENTE QUE AL TERMINAR LA ATENCION REALIZAR HIGIENIZACION DE MANOS Y COLOCARSE TAPABOCAS, AL LLEGAR A
CASA SEGUIR CON PROTOCOLO DE LIMPIEZA, RETIRESE LOS ZAPATOS EN LA ENTRADA, ROCELOS CON ALCOHOL, QUITESE LA ROPA Y SUMERGIRLA
EN AGUA Y JABON, LAVARLA E INMEDIATAMENTE BANARSE. PACIENTE ADULTO ORIENTADO,IDENTIFICADO CORRECTO, QUE ASISTE A CONSULTA
PROGRAMADA ASINTOMATICO, PACIENTE LEE, ENTIENDE Y FIRMA CONSENTIMIENTO INFORMADO, SE REALIZA DILIGENCIAMIENTO DE HISTORIA
CLINICA , VALORACION, EXAMEN CLINICO DE CAVIDAD ORAL Y ODONTOGRAMA, NO TIENE ALTERACIONES DE ATM, NI ENFERMEDADES SISTEMICAS
QUE INTERFIERAN CON EL TRATAMIENTO. SE EXPLICA AL PACIENTE EL PLAN DE TRATAMIENTO, SE EXPLICAN ACTIVIDADES A REALIZAR Y EL
MATERIAL A UTILIZAR. SE REALIZA CONTROL DE PLACA, INDICE DE PLACA BACTERIANA DEL 16.96% (INDICE O’LEARY), VALORACION DE RIESGO POR
CARIES DENTAL Y GINGIVITIS ( 6 MESES), CLASIFICACION DE DEAN: NORMAL ,EN FORMA INDIVIDUAL SE RECOMIENDA AL PACIENTE CEPILLO DE
CERDAS SUAVES, CAMBIO DE CEPILLO DENTAL CADA 3 MESES O DE ACUERDO AL ESTADO DE LAS CERDAS DENTALES, UTILIZACION DE SEDA
DENTAL, Y ENJUAGUE BUCAL DE 2 A 3 VECES AL DIA Y UNA DIETA BAJA EN AZUCARES Y CARBOHIDRATOS; SE EXPLICA EN MACROMODELO, LA
TECNICA DE CEPILLADO ADECUADO DE BASS MODIFICADO. SE HACE ENFASIS EN EL AUTO CUIDADO ORAL. SE REMITE A HIGIENE ORAL Y/O OTRA
ESPECIALIDAD. PLAN DE TRATAMIENTO: REQUIERE ACTIVIDADES PROMOCION Y PREVENCION. DETARTRAJE Y PROFILAXIS, REQUIERE OPERATORIA
Y OTROS. PACIENTE ACEPTA SEGUIR LAS RECOMENDACIONES DADAS POR EL ODONTOLOGO PARA MEJORAR Y MANTENER SU SALUD ORAL, SE LE
INFORMA DE SUS DEBERES Y DERECHOS, SALE DE CONSULTA ORIENTADO, ASINTOMATICO, SATISFECHO Y POR SUS PROPIOS MEDIOS. PROXIMA
CITA: HIGIENE ORAL NOMBRE: RAFAEL J. ALFONSO T. CC : 19.406.620 PROFESION ODONTOLOGO GENERAL SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Diagnostico
DX Ppal: K051 - GINGIVITIS CRONICA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-21 08:32:00 Med: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 19406620

Conducta

P odontologia

27648 Prof: RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO Reg: 19406620 Fecha: 2021-04-21
5

Codigo Procedimiento

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997310 CONTROL DE PLACA DENTAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL
997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

Codigo Plan Tratamiento # 98747

Consulta - # Interno: 9017761452

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-04-13 15:50:00 FechaF.: 2021-04-13 15:53:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta

Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los
componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el
usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la
informacion como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resoluciéon Numero 2654 de 2019. Capitulo 1I

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
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Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La presente es un acompafiamiento en salud, no se considera intervencion en psicologia clinica o proceso terapéutico al no contarse con el tiempo requerido para tal
proceso segun lo sugerido por el Colegio Colombiano de Psicélogos (Colpsic) y la Asociacién Americana de Psicologia (APA). La siguiente tele-orientacién es una
actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad, promocién de la salud, diagnéstico y
tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacioén entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso,
resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacion como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y
PROTECCION SOCIAL. Resolucién Namero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacién. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y persona. Su lenguaje es fluido,
entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega ideas de muerte en la actualidad,
sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta adecuado patrén del suefio, sin alteracion en la
alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteracién en sensopercepcion, afecto moderado. Refiere cansancio fisico y mental que se genera por carga
emocional dada actividad laboral y situacién de vida actual (dificultades con ex pareja), alteracién en patrén de suefio. Se brindan estrategias en higiene del suefio
Control con psicologia en 15 dias

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIAY AL HOGAR

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-04-13 15:50:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9017756757

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-04-13 09:49:00 Fecha F.: 2021-04-13 10:04:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta ) ) ) )

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO EN COMPANIA DE SU HIJA. REFIERE
CUADRO DE +/- 2 SEMANAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN SENSACION DE CANSANCIO, ASTENIA Y ADINAMIA, BAJO ANIMO. REFIERE ADEMAS
DOLOR EN HEMICARA DERECHA; EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO PRESENTA DOLOR DE
GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere LO DESCRITO

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA
TELE-ORIENTACION. SE ORDENAN PARACLINICOS PARA ESTUDIO DE CUADRO ACTUAL DE FATIGA Y CANSANCIO Y SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y
SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION Y SE DAN RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE DAN

SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA

IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4.
MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO
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Diagnostico

DX Ppal: R53X - MALESTAR Y FATIGA
DX Rell: R520 - DOLOR AGUDO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-04-13 09:49:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
Vd Medicamentos
3066482 85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-04-13 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:20
Nota:  UNA TAB. CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-04-13 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2021-04-13 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR 2 CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-04-13 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

iy Laboratorios
71161 902208 HEMOGRAMA Il (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO

2 DE PLAQUETAS E INDICES PLAQUETARIOS) SEMIAUTOMATIZADO
Fecha: 2021-04-13 09:49 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

71161 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Fecha: 2021-04-13 09:49 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9017445577

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-02-23 09:04:00 Fecha F.: 2021-02-23 09:26:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los
componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el
usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la
informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resoluciéon Numero 2654 de 2019. Capitulo 1I

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacion como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacién. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y
persona. Su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta alteracion en
patrén del suefio, sin alteracién en la alimentacién, no ideas delirantes de persecucion, no alteraciéon en sensopercepcion, afecto moderado. Refiere inestabilidad
emocional generado por persecucién por parte de ex pareja segun refiere paciente. Se brindan estrategias de respiracion para manejo de ansiedad Control con
psicologia en 15 dias

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA'Y AL HOGAR
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Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2021-02-23 09:04:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431
Consulta - # Interno: 9017435548
Profesional: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechal.:  2021-02-22 08:28:00 Fecha F.: 2021-02-22 08:38:00

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
MC: Nota administrativa paciente no presencial, estrategia para evitar propagacién de COVID -19
"POR DOLOR DE ESPALDA"

Enfermedad Actual

Se establece comunicacion con el paciente ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA al nimero celular (311) 249-0034 Se indaga sobre estado de salud, paciente
refiere cuadro de unos 15 dias de evolucion con dolor muscular en region lumbar y dorsal baja con limitacion funcional, motivo por al cual nos consulta el dia der hoy

y no esta medicada .La paciente esta acompafiado en el momento de la consulta por su hijo.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario

No refiere No refiere

Musculo/esqueleto

Ver enfermedad actual

Neurolégico Otros

No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

NOTA: Se toman datos para signos vitales de ultima historia de paciente, debido a que esta es una tele-orientacién Se informa nimero de férmula de medicamento

para ser reclamados en farmacia Se dan recomendaciones y signos de alarma 1. Lavado de manos 2. Uso de tapabocas 3. Higiene respiratoria (estornudar en

antebrazo) La siguiente tele-orientacion es una actividad de tele-Salud que proporciona informacion, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la

enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de

tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la

historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo 1l. SE REALIZA TELEORIENTACION Y SE LE

INDAGA AL PACIENTE SOBRE SU ESTADO DE SALUD ACTUAL, EL CUAL REFIERE ESTAR CURSANDO CON CUADRO DE DORSOLUMBAGIA MECANICA.

PARA LO CUAL SE MEDICA Y SE CITA EN 10 DIAS. SE ENSENAN SIGNOS Y SINTOMAS DEL COVID-19 . SE CLASIFICA EN UN RIESGO CARDIO
METABOLICO Y CARDIOVASCULAR BAJO. SE ACLARAN DUDAS , SE ENSENAN SIGNOS DE ALARMA Y SE DAN RECOMENDACIONES RIESGO
BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA PUNTUACION DE 1 PARA SU EDAD Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES.

-RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA -RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE PERSISTENCIA DE
LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE MEJORIA ASISTIR A

CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD AL TRATAMIENTO. -NO AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO CALIFICADO.

Diagnostico

DX Ppal: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO

DX Rell: M549 - DORSALGIA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-02-22 08:28:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta
2 Medicamentos
2976178 87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL C/D: -

Fecha - 2021-02-22 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:1
Nota:  APLICAR CADA 12 HORAS CON CALOR LOCAL
Fecha: 2021-02-22 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86567 - METOCARBAMOL 750MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-02-22 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-02-22 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2021-02-22 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:20
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Nota: 1 TAB CADA 8 HORAS
Fecha: 2021-02-22 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA

Fecha - 2021-02-22 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94
Nota:  APLICAR IM DIARIA
Fecha: 2021-02-22 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Consulta - # Interno: 9017341250

C/D: -
Fr: - #Dosis:3

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fechal.:  2021-02-08 15:02:00 FechaF.: 2021-02-08 15:08:00
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
ME HA DOLIDO LA ESPALDA Y LA CINTURA Y EL CUELLO

Enfermedad Actual

REFIERE DOSOLUMBALGIA Y CERVICALGIA DE VARIOS DIAS DE EVOLUCION, REFIERE COVID RECIENTE

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello

No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)
120 80 36.5 80 17 46 154

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos

Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco

Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow Frefet Cirabd

19.40 15 0
Nariz Orofaringe
Normal Normal
Pulmonar Abdomen
Normal Normal

Perbra

BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADO, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL,
RIESGO BAJO. LOS PARAMETROS ANTROPOMETRICOS SON TOMADOS DE SU HISTORIA CLINICA TENIENDO EN CUENTA QUE ESTA ES UNA
TELECONSULTA SE DAN INDICACIONES SOBRE MANEJO ACTUAL DE PREVENCION, AISLAMIENTO SOCIAL, USO DE TAPABOCAS, LAVADO DE MANOS Y

SE HACE ENFASIS EN LA NECESIDAD DEL AUTOCUIDADO
Diagnostico

DX Ppal: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-02-08 15:02:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Conducta
; Medicamentos
2950511 85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA

Fecha - 2021-02-08 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803
Nota:  UNA TAB.DAIRIA
Fecha: 2021-02-08 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA

Fecha - 2021-02-08 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803
Nota:  UNA TAB. CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-02-08 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA

Fecha - 2021-02-08 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803
Nota:  APLICAR IM DIARIA
Fecha: 2021-02-08 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

C/D: -

Fr: - #Dosis:20
C/D: -

Fr: - #Dosis:10
C/D: -

Fr: - #Dosis:2
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Consulta - # Interno: 9017298785

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-02-02 11:19:00 Fecha F.: 2021-02-02 11:22:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion La siguiente tele-orientaciéon es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los
componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el
usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la
informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo |1

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacién. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y
persona. Su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta alteracién en
patrén del suefio, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteracion en sensopercepcion, afecto moderado. Paciente refiere no
presentar dificultades con ex pareja posterior a citacién para llegar a acuerdos con él. Paciente positivo para covid, refiere no presentar sintomas a hoy Control con
psicologia en un mes

Diagnostico
DX Ppal: Z637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA Y AL HOGAR
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-02-02 11:19:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9017254164

Profesional: LAURA ANDREA CABRALES R - Reg: Fechal.: 2021-01-27 09:51:00 Fecha F.: 2021-01-27 09:57:00
1018490614
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: Servisalud QCL Campin

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA: PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID -19

Enfermedad Actual

SE ESTABLECE COMUNICACION CON EL PACIENTE ANDREA DEL PILAR PINZON TRIANA A TRAVES DEL CALL CENTER, ME PRESENTO BUENAS TARDES
MI NOMBRE ES LAURA CABRALES MEDICO GENERAL DE SERVISALUD, SE INDAGA SOBRE ESTADO DE SALUD, PACIENTE DE 40 ANOS, DE SEXO
FEMENINO, QUIEN SE ENCUENTRA EN SEGUIMIENTO POR CASO CONFIRMADO DE INFECCION POR COVID 19 CON REPORTE DE RUEBA DEL DIA DE
AYER, EN EL MOEMNTO CON ADECUADO ESTADO GENERAL, PERSISTENCIA DE CPNGESTION NASAL, CUMPLE AISLAMIENTO ESTRICTO HOY DIA 9,
NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA, RAZON POR LA CUAL CONSULTA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
0 0 0 15 0
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
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Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE 40 ANOS, DE SEXO FEMENINO, QUIEN SE ENCUENTRA EN SEGUIMIENTO POR CASO CONFIRMADO DE INFECCION POR COVID 19 CON
REPORTE DE RUEBA DEL DIA DE AYER, EN EL MOEMNTO CON ADECUADO ESTADO GENERAL, PERSISTENCIA DE CPNGESTION NASAL, CUMPLE
AISLAMIENTO ESTRICTO HOY DIA 9, NIEGA OTRA SINTOMATOLOGIA, RAZON POR LA CUAL CONSULTA. NO SE REALIZA EXAMEN FiSICO DADO
MODALIDAD DE CONSULTA, SIN EMBARGO, SE INDAGA A PACIENTE EN QUIEN SE CONSIDERA EN EL MOMENTO SIN SIGNOS CLINICOS DE RESPUESTA
INFLAMATORIA SISTEMICA, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD RESPIRATORIA, SIN SIGNOS DE INESTABILIDAD HEMODINAMICA POR CRITERIOS NO
INVASIVOS, SIN FOCALIZACION NEUROLOGICA. PACIENTE CASO CONFIRMADO DE COVID 19, CUMPLE AISLAMIENTO ESTRICTO, SE ENVIA MANEJO
SITNOMATICO, DEBE CONTINUAR MANEJO MEDICO INSTAURADO, SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA PACIENTE REFIERE ENTENDER
Y ACEPTAR. IDX: *« CASO CONFIRMADO # 2 « GRUPO DE RIESGO NO PERTENECE NOTA: NO SE TOMAN SIGNOS VITALES EN DICHA CONSULTA,
DEBIDO A QUE LA MODALIDAD DE CITA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE INFORMA NUMERO DE FORMULA DE MEDICAMENTO PARA SER RECLAMADOS
EN FARMACIA SE DAN RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA 1. LAVADO DE MANOS 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA
(ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) LA SIGUIENTE TELE-ORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELE-SALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION,
CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO.
TIENE COMO OBJETIVO ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA
GARANTIZAR EL ACCESO, RESOLUTIVIDAD, CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION
COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. RESOLUCION NUMERO 2654 DE 2019. CAPITULO II.

Diagnostico

DX Ppal: U071 - COVID-19, Virus Identificado

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-27 09:51:00 Med: LAURA ANDREA CABRALES R Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1018490614

Conducta

2 Medicamentos

2927892 87401 - ASCORBICO ACIDO 500MG - TABLETA CID: -
Fecha - 2021-01-27 00:00 - LAURA ANDREA CABRALES R Reg: 1018490614 Fr: -
Nota: 1 TAB CADA 12 HORAS

Fecha: 2021-01-27 00:00 LAURA ANDREA CABRALES R

#Dosis:20

85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-01-27 00:00 - LAURA ANDREA CABRALES R Reg: 1018490614 Fr: -
1 TAB CADA DIA POR 5 DIAS
2021-01-27 00:00 LAURA ANDREA CABRALES R

#Dosis:5
Nota:
Fecha:

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-01-27 00:00 - LAURA ANDREA CABRALES R Reg: 1018490614 Fr: -
TOMAR 1 TAB. C/8 HORAS
2021-01-27 00:00 LAURA ANDREA CABRALES R

#Dosis:15
Nota:
Fecha:

Incapacidad

Fecha Inicial Incap
2021-01-27

Fecha Final Incap
2021-01-29

Cod Diagnostico Numero Dias
184571 U071-COVID-19, Virus Identificado 3

Consulta - # Interno: 9017222835

Profesional: YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON - Reg: Fechal.: 2021-01-22 14:45:00 Fecha F.: 2021-01-22 14:59:00
1110509900
MEDICINA GENERAL Sede:

Especialidad: Servisalud QCL Campin

Motivo de Consulta
NOTA ADMINISTRATIVA PACIENTE NO PRESENCIAL, ESTRATEGIA PARA EVITAR PROPAGACION DE COVID - 19.

Enfermedad Actual

SE ESTABLECE COMUNICACION CON PACIENTE QUIEN REFIERE DESDE EL DIA MARTES 19 DE ENERO QUIEN HA PRESENTADO MALESTAR GENERAL,
CONGESTION NASAL Y TOS SECA, ASOCIADO A CEFALEA LEVE, REFIERE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE COVID, TIO (JAVIER TRIANA), NIEGA
VIAJES RECIENTES.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE DE 40 ANOS QUIEN REFIERE DESDE EL DIA MARTES 19 DE ENERO QUIEN HA PRESENTADO MALESTAR GENERAL, CONGESTION NASAL Y
TOS SECA, ASOCIADO A CEFALEA LEVE, REFIERE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE COVID-19, TIO (JAVIER TRIANA), NIEGA VIAJES RECIENTES,
SE CONSIDERA POR TANTO CASO PROBABLE #2, EN QUIEN SE INDICA TOMA DE PRUEBA, IDENTIFICACION DE OTRO VIRUS (ESPECIFICA) POR
PRUEBAS MOLECULARES PCR (908856), SE INDICA AISLAMIENTO EN CASA, SE EXPLICA, SE REALIZA EDUCACION SOBRE ENFERMEDAD, REFIERE
ENTENDER Y ACEPTAR. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA: - USO EXCLUSIVO DE TAPABOCAS TODO EL TIEMPO Y
CAMBIARLO CADA 6 HORAS O SI SE ENSUCIA O HUMEDECE - PERMANECER AISLADO EN CASA - ESTORNUDAR O TOSER EN LA CARA INTERNA DEL
CODO Y BRAZO - FIEBRE CUANTIFICADA MAYOR A 38 GRADOS - CIANOSIS (COLORACION MORADA EN LA PIEL) ALETEO NASAL - SENSACION DE
AHOGO - DOLOR TORACICO DE ALTA INTENSIDAD - DIARREA DE ALTO GASTO - SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA INUSUAL - CONVULSIONES -
ALTERACION DEL ESTADO DE CONCIENCIA - DIFICULTAD PARA ARTICULAR LAS PALABRAS - SENSACION DE PERDIDA DE SENSIBILIDAD O FUERZA EN
ALGUNA EXTREMIDAD SE RECUERDA EL CUMPLIMIENTO DEL LINEAMIENTO NACIONAL AISLAMIENTO DOMICILIARIO Y MEDIDAS DE HIGIENE EN EL
HOGAR, Y POR ULTIMO SE EXPLICAN LOS CANALES DE COMUNICACION QUE TIENE DISPONIBLE SERVISALUD PARA LA ATENCION DE LOS PACIENTES:
« CALL CENTER 7561002 BOGOTA, 018000180287 RESTO DEL PAIS « ORIENTACION PARA PACIENTES CON SINTOMAS RESPIRATORIOS « APOYO PARA
PACIENTES CON SINTOMAS DE ALTERACION PSICOLOGICOS EL PACIENTE MANIFIESTA ENTENDER Y SEGUIR LAS RECOMENDACIONES. SE DEJA
SEGUIMIENTO REGISTRADO PARA SOPORTE DE LA GESTION.

Diagnostico
DX Ppal: U072 - COVID-19, Virus NO Identificado
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-22 14:45:00 Med: YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1110509900

Conducta
2 Medicamentos
2919769 85709 - LORATADINA 10MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-01-22 00:00 - YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON Reg: 1110509900 Fr: - #Dosis:10
Nota: TOMAR 1 TAB. C/12 HORAS
Fecha: 2021-01-22 00:00 YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-01-22 00:00 - YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON Reg: 1110509900 Fr: - #Dosis:15
Nota: TOMAR 2 TAB. C/8 HORAS
Fecha: 2021-01-22 00:00 YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON

&) Interconsultas

13581 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
34

Nota: IDENTIFICACION DE OTRO VIRUS (ESPECIFICA) POR PRUEBAS MOLECULARES PCR (908856)
Fecha: 2021-01-22 14:45 YAIRA ALEJANDRA AYALA PINZON

Consulta - # Interno: 9017195073

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-01-19 15:38:00 FechaF.: 2021-01-19 15:47:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta
Seguimiento

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion La siguiente tele-orientaciéon es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los
componentes de prevencion de la enfermedad, promocion de la salud, diagndstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el
usuario y el médico a través de tecnologia, que permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la
informacion como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resoluciéon Numero 2654 de 2019. Capitulo II

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
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Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocién de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacién entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencién. Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Nimero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacién. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y
persona. Su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta alteracion en
patrén del suefio, sin alteracion en la alimentacién, no ideas delirantes de persecucion, no alteracion en sensopercepcion, afecto moderado. Refiere mayor estabilidad
emocional. Se deja prescripcion Control con psicologia en 15 dias

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA'Y AL HOGAR

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-19 15:38:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9017144825

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-01-12 16:01:00 Fecha F.: 2021-01-12 16:01:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO PERMANECE SOLA. REFIERE
DISMINUCION DE LOS DOLORES MUSCULARES PERO PERSISTE BAJO ALTOS NIVELES DE ESTRES. EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA
FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO
ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere LO DESCRITO

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA
TELE-ORIENTACION. PACIENTE BAJO ESTRES PRODUCIDO POR SITUACION DE SEPARACION CON SU PAREJA, EN EL MOMENTO EN TRAMITES CON
COMISARIA Y FISCALIA. SE FORMULA TRAZODONA COMO INDUCTOR DE SUENO, SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE
ADMINISTRACION Y SE DAN RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE URGENCIAS POR
SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE
TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA'YY AL HOGAR
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-12 16:01:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
; Medicamentos
2897670 87191 - TRAZODONA 50MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-01-12 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30

Nota: TOMAR 1 CADA NOCHE

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA
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Fecha: 2021-01-12 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9017144503

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.: 2021-01-12 15:38:00 Fecha F.: 2021-01-12 16:01:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. EN EL MOMENTO PERMANECE SOLA. REFIERE
DISMINUCION DE LOS DOLORES MUSCULARES PERO PERSISTE BAJO ALTOS NIVELES DE ESTRES. EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA
FIEBRE, NIEGA AGEUSIA Y ANOSMIA, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO
ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere LO DESCRITO

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA
TELE-ORIENTACION. PACIENTE BAJO ESTRES PRODUCIDO POR SITUACION DE SEPARACION CON SU PAREJA, EN EL MOMENTO EN TRAMITES CON
COMISARIA Y FISCALIA. SE FORMULA TRAZODONA COMO INDUCTOR DE SUENO, SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE
ADMINISTRACION Y SE DAN RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE URGENCIAS POR
SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE
TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIAY AL HOGAR
DX Rell: M624 - CONTRACTURA MUSCULAR

DX Rel2: G478 - OTROS TRASTORNOS DEL SUENO

DX Rel3: F430 - REACCION AL ESTRES AGUDO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-12 15:38:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Consulta - # Interno: 9017142960

Profesional: DAISY LINCE REYES - Reg: 1019064431 Fechal.:  2021-01-12 13:29:00 FechaF.: 2021-01-12 13:56:00

Especialidad: PSICOLOGIA Sede: SERVISALUD QCL SOACHA

Motivo de Consulta
"Es que imaginese que hace 7 meses y medio tomé la decision de separarme”

Enfermedad Actual

Paciente de 40 afios consulta por valoracion

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion.

Se garantiza la confidencialidad de la informacién como parte de la historia clinica. MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Numero 2654 de
2019. Capitulo 11

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
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Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

La siguiente tele-orientacién es una actividad de tele-Salud que proporciona informacién, consejeria y asesoria en los componentes de prevencion de la enfermedad,
promocion de la salud, diagnéstico y tratamiento. Tiene como objetivo establecer un canal de comunicacion entre el usuario y el médico a través de tecnologia, que
permita garantizar el acceso, resolutividad, continuidad y calidad de la atencion. Se garantiza la confidencialidad de la informaciéon como parte de la historia clinica.
MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. Resolucién Numero 2654 de 2019. Capitulo Il Tele-orientacion. Se encuentra orientado en tiempo, espacio y
persona. Su lenguaje es fluido, entiende el componente de las palabras. No se observan posibles alteraciones en memoria remota, reciente ni en inmediata. Niega
ideas de muerte en la actualidad, sin intentos suicidas, no abuso de sustancias psicoactivas, no fobias, ideas de minusvalia sobrevaloradas, manifiesta alteracién en
patrén del suefio, sin alteracion en la alimentacion, no ideas delirantes de persecucion, no alteracion en sensopercepcion, afecto moderado. separacion de pareja
hace 7 meses, refiere hace 2 meses acoso por parte de ex pareja, actualmente con medida de precaucién. Convive con hijo de 16 afios quien, segun paciente, se ve
afectado por separacion. Manifiesta disminucion en apetito, altos niveles de estrés que se reflejan el dolor muscular en extremidades. Pendiente conciliacién por
comisaria de familia. Red de apoyo familiar amplia y estable. Actualmente realiza maestria. Se permite expresién de emociones y se realiza contencion. Se deja
control parta continuar valoraciéon. Control con psicologia en 15 dias

Diagnostico

DX Ppal: 7637 - PROBLEMAS RELACIONADOS CON OTROS HECHOS ESTRESANTES QUE AFECTAN A LA FAMILIA'YY AL HOGAR

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-12 13:29:00 Med: DAISY LINCE REYES Especialidad: PSICOLOGIA Reg: 1019064431

Consulta - # Interno: 9017121508

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2021-01-07 12:22:00 Fecha F.: 2021-01-07 12:39:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. REFIERE CUADRO DE VARIAS SEMANAS DE
EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR EN CARA Y CUELLO ASOSIADO A CONTRACTURAS MUSCULARES. REFIERE SENTIRSE NERVIOSA POR ACOSO
DE SU EXPAREJA QUIEN LA SIGUE Y LA OSTIGA DE MANERA CONSTANTE SEGUN ELLA LO REFIERE. EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA
FIEBRE, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE
POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES SUMINISTRADOS POR PACIENTE O SU ACOMPANANTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA

TELE-ORIENTACION. SE REFORMULAN MEDICAMENTOS Y SE RECUERDA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION Y SE DAN
RECOMENDACIONES PARA SU ALMACENAMIENTO. SE REMITE PACIENTE PARA ASESORIA Y ACOMPANAMIENTO POR PARTE DE PSICOLOGIA.
CONTROL PRESENCIAL EN UNOS DIAS. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO
COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA

(ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5. MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal:

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

F430 - REACCION AL ESTRES AGUDO
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DX Rell: M624 - CONTRACTURA MUSCULAR

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-07 12:22:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
2 Medicamentos
2890946 86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2021-01-07 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR 2 CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-01-07 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2021-01-07 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:20
Nota: TOMAR 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2021-01-07 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
oH Ayudas Dx
96899 890208 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR PSICOLOGIA
5
Nota: PACIENTE ACOSADA Y OSTIGADA POR SU EXPAREJA
Fecha: 2021-01-07 12:22 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9016968785

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2020-12-11 11:37:00 FechaF.: 2020-12-11 11:45:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta

LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO
ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL
CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. REFIERE CUADRO DE VARIAS SEMANAS DE
EVOLUCION CONSISTENTE EN DOLOR ABDOMINAL Y PRURITO ANAL. EN EL MOMENTO NIEGA TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NO PRESENTA DOLOR DE
GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES DE ULTIMA HISTORIA DE PACIENTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE FORMULAN
MEDICAMENTOS Y SE EXPLICA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE

URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS
FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5.

MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico

DX Ppal:

Fecha: 2020-12-11 11:37:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

Finalidad: No Aplica

B829 - PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA
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Vd Medicamentos
2848973 87161 - TINIDAZOL 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-12-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:4
Nota: TOMAR 4 DOSIS UNICA DIA MARTES
Fecha: 2020-12-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85284 - ALBENDAZOL 200MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-12-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:4

Nota: TOMAR 2 MANANA Y REPETIR DOSIS EN 8 DIAS
Fecha: 2020-12-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9016823612

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2020-11-19 11:40:00 FechaF.: 2020-11-19 11:49:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
LA SIGUIENTE TELEORIENTACION ES UNA ACTIVIDAD DE TELESALUD QUE PROPORCIONA INFORMACION, CONSEJERIA Y ASESORIA EN LOS
COMPONENTES DE PREVENCION DE LA ENFERMEDAD, PROMOCION DE LA SALUD, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO. TIENE COMO OBJETIVO

ESTABLECER UN CANAL DE COMUNICACION ENTRE EL USUARIO Y EL MEDICO A TRAVES DE TECNOLOGIA, QUE PERMITA GARANTIZAR EL ACCESO,
RESOLUTIVIDAD CONTINUIDAD Y CALIDAD DE LA ATENCION. SE GARANTIZA LA CALIDAD DE LA INFORMACION COMO PARTE DE LA HISTORIA CLINICA.
TENIENDO EN CUENTA LA SITUACION ACTUAL GENERADA POR LA EPIDEMIA POR EL CORONAVIRUS, DEBE LIMITARSE EL DESPLAZAMIENTO Y EL

CONTACTO ENTRE LAS PERSONAS PARA DISMINUIR LAS POSIBILIDADES DE CONTAGIO.
Enfermedad Actual

PACIENTE DE 40 ANOS DE EDAD QUE RECIBE LLAMADA TELEFONICA PARA TELEORIENTACION. REFIERE CUADRO DE VARIOS DIAS DE EVOLUCION
CONSISTENTE EN DOLOR INTENSO EN CUELLO, HOMBRO Y REGION NUCAL DEL LADO DERECHO ASOCIADA A TENSION MUSCULAR. EN EL MOMENTO
NIEGA TOS, NO PRESENTA FIEBRE, NO PRESENTA DOLOR DE GARGANTA NI DIFICULTAD PARA RESPIRAR. NIEGA CONOCIMIENTO DE CONTACTO

ESTRECHO CON PACIENTE POSITIVO PARA COVID.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

NOTA: SE TOMAN DATOS PARA SIGNOS VITALES DE ULTIMA HISTORIA DE PACIENTE, DEBIDO A QUE ESTA ES UNA TELE-ORIENTACION. SE FORMULAN
MEDICAMENTOS Y SE RECUERDA DOSIFICACION, PRESENTACION Y HORARIO DE ADMINISTRACION. SE DAN SIGNOS DE ALARMA PARA ATENCION DE

URGENCIAS POR SINTOMATOLOGIA RESPIRATORIA TIPO COVID. SE RECOMENDA Y SE RECUERDA LA IMPORTANCIA DE: 1. LAVADO DE MANOS
FRECUENTE 2. USO DE TAPABOCAS 3. HIGIENE RESPIRATORIA (ESTORNUDAR EN ANTEBRAZO) 4. MANTENER EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL 5.
MEDIDAS DE AUTOCUIDADO

Diagnostico
DX Ppal: M624 - CONTRACTURA MUSCULAR
DX Rell: J304 - RINITIS ALERGICA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-11-19 11:40:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
2 Medicamentos
2809099 85299 - TIZANIDINA 2MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-11-19 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:20
Nota: TOMAR 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2020-11-19 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2020-11-19 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30

Nota: TOMAR 1 EN LA NOCHE
Fecha: 2020-11-19 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
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87541 - DICLOFENACO 1%/50GR - GEL CID: -

Fecha - 2020-11-19 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:2
Nota:  APLICAR 3 VECES AL DIA
Fecha: 2020-11-19 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA CID: -

Fecha - 2020-11-19 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:30
Nota: TOMAR 2 CADA 12 HORAS
Fecha: 2020-11-19 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9015305312

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2020-01-24 08:41:00 Fecha F.: 2020-01-24 08:45:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
TENGO DIARREA

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 39 ANOS DE EDAD QUE CONSULTA POR CUADRO DE 1 DIA DE EVOLUCION CONSISTENTE EN MALESTAR GENERAL, DEPOSICIONES

DIARREICAS, DOLOR ABDOMINAL TIPO COLICO, FIEBRE NO CUANTIFICADA, ESCALOFRIOS, ASTENIA Y ADINAMIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
LO DESCRITO No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
110 70 36.4 84 18 48 154 20.24 15 75
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
BUENAS NORMOCEFALO Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen
RUIDOS INTESTINALES AUMENTADOS, DOLOR EN MARCO COLONICO
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

PACIENTE CON CUADRO COMPATIBLE CON GASTROENTERITIS. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE EXPIDE INCAPACIDAD MEDICA POR HOY. EN EL

MOMENTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON SIGNOS VITALES NORMALES. SE DAN RECOMENDACIONES

GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)

Diagnostico

DX Ppal:

A09X - DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-01-24 08:41:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
2 Medicamentos
2313402 87084 - SULFATO DE ZINC 2mg/ml JARABE - FRASCO 100ml -120ml CID: -

Fecha - 2020-01-24 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:1
Nota: 10 CC CADA 12 HORAS
Fecha: 2020-01-24 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2020-01-24 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:20
Nota: TOMAR 1 CADA 6 HORAS
Fecha: 2020-01-24 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2020-01-24 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:20
Nota: TOMAR 1 CADA 6 HORAS
Fecha: 2020-01-24 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
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Numero Dias

Incapacidad
Cod Diagnostico
163306 A09X-DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO 1

ORIGEN INFECCIOSO

Consulta - # Interno: 9015205315

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fecha l.:
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Motivo de Consulta
TENGO MUCHA TOS

Enfermedad Actual

2020-01-02 12:25:00

Fecha Inicial Incap
2020-01-24

FechaF.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Fecha Final Incap
2020-01-24

2020-01-02 12:35:00

PACIENTE DE 39 ANOS DE EDAD QUE CONSULTA POR CUADRO DE 3 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN TOS SECA QUE SE EXACERBA ENB LAS

NOCHES Y CON TEMPERATURAS BAJAS.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos
No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC

120 70 36.4 80

Condiciones generales Cabeza
BUENAS NORMOCEFALO
Oidos
CONDUCTOS AUDITIVOS CONGESTIVOS
Nariz Orofaringe
Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen Genitales
Normal Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat 02 | Glucom

Ojos
Normal

Cuello

Normal

Extremidades
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
48 154

Dorso
Normal

Neurolégico
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
20.24 15

Mamas
Normal

Otros
Normal

Pulmonar
No refiere

Cirabd
75

Frefet

PACIENTE CON CUADRO COMPATIBLE CON REACCION DE HIPERSENSIBILIDAD DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES. SE FORMULAN
MEDICAMENTOS Y SE EXPIDE INCAPACIDAD MEDICA POR 2 DIAS. EN EL MOMENTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, ESTABLE
HEMODINAMICAMENTE CON SIGNOS VITALES NORMALES. SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL

BAJO (0)
Diagnostico

DX Ppal:
DX Rel1:

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Fecha: 2020-01-02 12:25:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

; Medicamentos

2271658

85342 - AMOXICILINA 500MG - CAPSULA

Fecha - 2020-01-02 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

Nota:
Fecha:

TOMAR 1 CADA 8 HORAS

2020-01-02 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86291 - GLICERILO GUAYACOLATO 2% X120ML - JARABE
Fecha - 2020-01-02 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

Nota:
Fecha:

15 CC CADA 8 HORAS

2020-01-02 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85397 - IPRATROPIO BROMURO 20MCG/DOSIS BUCAL AEROSOL - INHALADOR
Fecha - 2020-01-02 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

Nota:
Fecha:

3 PUFF CADA 6 HORAS

85676 - CETIRIZINA 10MG - TABLETA

2020-01-02 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Fecha - 2020-01-02 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049

Nota: TOMAR 1 CADA 12 HORAS

J393 - REACCION DE HIPERSENSIBILIDAD DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, SITIO NO ESPECIFICADO
H651 - OTRA OTITIS MEDIA AGUDA, NO SUPURATIVA

Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -
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Fecha: 2020-01-02 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9015194184

Fecha F.:

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2019-12-27 14:08:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
POR MEDICAMENTOS

Enfermedad Actual

2019-12-27 14:15:00

PACIENTE DE 39 ANOS DE EDAD A QUIEN REALIZARAN RESECCION POR VIA ENDOSCOPICA DE LESION EN REGION RECTAL POR LO QUE REQUIERE

DE PREPARACION PARA LA MISMA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello
No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)
120 70 36.4 80 18 48 154
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
BUENAS NORMOCEFALO Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
20.24 15

Nariz
Normal

Otros
Normal

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

80

Orofaringe
Normal

PACIENTE A QUIEN REALIZARAN COLONOSCOPIA PARA RESECCION DE LESION EN RECTO. SE FORMULA PEG SEGUN INDICACIONES. EN EL

MOMENTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON SIGNOS VITALES NORMALES. SE DAN RECOMENDACIONES

GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)
Diagnostico

DX Ppal: D375 - TUMOR DE COMPORTAMIENTO INCIERTO O DESCONOCIDO DEL RECTO
Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2019-12-27 14:08:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

2 Medicamentos

2267214 86777 - POLIETILENGLICOL + ELECTROLITOS POLVO SOLUCION ORAL - SOBRE 70g-110g C/D: -
Fecha - 2019-12-27 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: -

Nota:  segun indicaciones

Fecha: 2019-12-27 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
86758 - OXIMETAZOLINA 0.5MG/MLX15ML - SOLUCION NASAL C/D: -
Fecha - 2019-12-27 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: -

Nota: 3 GOTAS CADA 8 HORAS EN CADA FOSA NASAL

Fecha: 2019-12-27 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9015115712

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fecha l.: 2019-12-09 16:19:00 Fecha F.:

11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
preparacion para COLONOSCOPIA

Enfermedad Actual
REFIERE PROGRAMACION PARA COLONOSCOPIA

Revision de Sintomas por Sistema

ORL
No refiere

Cuello
No refiere

Piel y anexos
No refiere

Ojos
No refiere

Cardiovascular
No refiere
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Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 80 36.4 80 48 151 21.05 15 75
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE EN BUENAS CONDICIONES GENERALES, AFEBRIL, HIDRATADA, SE DA EDUCACION EN NUTRICION, ESTILOS DE VIDA SALUDABLE, DEBERES
Y DERECHOS DEL PACIENTE, SIN EVIDENCIA ACTUAL DE FACTORES QUE ALTEREN SU ENTORNO BIOPSICOSOCIAL, RIESGO BAJO. TOMA ANUAL DE
CITOLOGIA VAGINAL

Diagnostico

DX Ppal: L290 - PRURITO ANAL

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-12-09 16:19:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Conducta
rod Medicamentos
2233750 86777 - POLIETILENGLICOL + ELECTROLITOS POLVO SOLUCION ORAL - SOBRE 70g-110g C/D: -

Fecha - 2019-12-09 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: -
Nota:  segun indicaciones
Fecha: 2019-12-09 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

#Dosis:4

Consulta - # Interno: 9014712779

Profesional: LILIANA JULIETH PERAA PERA - Reg: 33379307 Fechal.:  2019-09-14 07:35:00 Fecha F.: 2019-09-14 07:55:00

Especialidad: DERMATOLOGIA Sede: MEDICOS ADSCRITOS

Motivo de Consulta
Tengo una mancha en la ufia

Enfermedad Actual
Refiere cuadro clinico de mas o menos 8 meses de macula pigmentada en ufia de pie derecho y de 5 meses en ufia de 2 dedo de la mano derecha No manejos
previos

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

0 0 15 0

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Piel 3 dedo de mano derecha con discromoniquia parda clara lateral con perdida de la cuticula sobre el area y con eritema en en eponiquio. 4 Ufia del pie izgierdo
con discromoniquia pardo claro A la dermatoscopia ambas lesiones sin signos de malignidad Analisis Cursa con discromoniquia parda clara en 4 dedo de pie en
probable relacion a trauma por el calzado. En 43 dedo de mano derecha con secuelas de paroniquia , en paciente quien hace manicura cada 15 con remosion de la
cuticula completa quien a la dermatoscopia no presenta signos de malignidad por lo que se considera posible origen traumatocp y se da orden de control para dentro
de 3 meses. Se toman fotos y se envian a paciente. Recomendaciones de fotoprotecion Suspender manicura

Diagnostico

DX Ppal: L988 - OTROS TRASTORNOS ESPECIFICADOS DE LA PIEL Y DEL TEJIDO SUBCUTANEO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-09-14 07:35:00 Med: LILIANA JULIETH PEAA PEAA Especialidad: DERMATOLOGIA Reg: 33379307
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Conducta
H Ayudas Dx
72257 890442 INTERCONSULTA POR ESPECIALISTA EN DERMATOLOGIA
9
Fecha: 2019-09-14 07:35 LILIANA JULIETH PEARA PERA
Consulta - # Interno: 9014693964
Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2019-09-11 09:04:00 FechaF.: 2019-09-11 09:19:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
TENGO MALESTAR

Enfermedad Actual
PACIENTE DE 38 ANOS DE EDAD QUE CONSULTA POR CUADRO DE 3 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN MALESTAR GENERAL, OSTEOMIALGIAS
GENERALIZADAS, DOLOR DE GARGANTA, TOS Y CONGESTION NASAL, EPISODIOS DE FIEBRE NO CUANTIFICADA, ESCALOFRIOS, ASTENIA Y ADINAMIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 70 36.4 80 18 48 154 20.24 15 75
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
BUENAS NORMOCEFALO Normal Normal Normal CONGESTION
MODERADA
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO COMPATIBLE CON INFECCION DE ORIGEN VIRAL. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE EXPIDE INCAPACIDAD MEDICA POR 2
DIAS. EN EL MOMENTO ASINTOMATICO CARDIOVASCULAR, ESTABLE HEMODINAMICAMENTE CON SIGNOS VITALES NORMALES. SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)

Diagnostico
DX Ppal: JO69 - INFECCION AGUDA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-09-11 09:04:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta
2 Medicamentos
2052697 87967 - JERINGA 5ml DESECHABLE 21G x 1 1/2in -0 C/D: -

Fecha - 2019-09-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:2
Nota:  USO DIARIO
Fecha: 2019-09-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA C/D: -

Fecha - 2019-09-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:2
Nota:  APLICAR IM AL DIA
Fecha: 2019-09-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86291 - GLICERILO GUAYACOLATO 2% X120ML - JARABE C/D: -

Fecha - 2019-09-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr. - #Dosis:1
Nota: 10 CC CADA 8 HORAS
Fecha: 2019-09-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

86758 - OXIMETAZOLINA 0.5MG/MLX15ML - SOLUCION NASAL C/D: -
Fecha - 2019-09-11 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049 Fr: - #Dosis:1
Nota: 3 GOTAS CADA 8 HORAS EN CADA FOSA NASAL
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Fecha: 2019-09-11 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO
Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
146809 JO69-INFECCION AGUDA DE LAS VIAS RESPIRATORIAS 2 2019-09-11 2019-09-12
SUPERIORES, NO ESPECIFICADA
Consulta - # Interno: 9014329672
Profesional: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechal.: 2019-06-28 09:03:00 Fecha F.: 2019-06-28 09:26:00

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
" POR GRIPA"

Enfermedad Actual
PACIENTE CON CUADRO DE TRES DIAS DE EVOLUCION CON MALESTAR GENERAL, FIEBRE NO CUANTIFICADA, ODINOFAGIA , CONGESTION NASAL,
Y RINORREA MUCOSA, POR LA CUAL NOS CONSULTA . NO ESTA MEDICADA POR EL MOMENTO. ACTUALMENTE ESTA IGUAL.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
MANCHAS DE COLOR CAFE EN UNA DEL Il DEDO MANO DERECHO Y EN EL IV DEDO PIE IZQUIERDO DE 4 MESES DE EVOLUCION.

Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar Digestivo
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 80 36.3 78 18 49.5 151 21.71 15 74

Condiciones generales
BUEN ESTADO GENERAL, CONCIENTE, HIDRATADO, AFEBRIL.

Cabeza

Normal- Cara: Dolor a la palpacion manual d e regiones periorbitarias , frontales y maxilares .

Ojos Oidos Nariz

Normal Normal Normal

Orofaringe

HIPEREMICA, EDEMATOSA, CONGESTIVA

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales

Normal

Extremidades

Presenta coloracion oscura en lecho unguela pparte interna de la ufia del Ill dedo mano derecha y en el 4 dedo coloracion oscura de la ufia del pie izquierdo.
Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTA JOVEN CON CUADRO DE RINOSINUSITIS Y FARINGITIS AGUDA PARA LO CUAL SE DEJA UN MANEJO MEDICO INTEGRAL Y
ADEMAS POR LAS LESIONES EN SUS UNAS ANTES MENCIONADAS SE DECIDE REMITIR A DERMATOLOGIA.. SE ACLARAN DUDAS , SE ENSENAN
SIGNOS DE ALARMA 'Y SE DAN RECOMENDACIONES RIESGO BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA PUNTUACION DE 1 PARA SU EDAD Y SE DA
EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES. -RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA -RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE
ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE PERSISTENCIA DE LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL
SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE MEJORIA ASISTIR A CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD AL TRATAMIENTO. -NO
AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO CALIFICADO.

Diagnostico

DX Ppal: JO19 - SINUSITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA

DX Rell: J029 - FARINGITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA

DX Rel2: B351 - TINA DE LAS UNAS

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-28 09:03:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta
2 Medicamentos
1897469 86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2019-06-28 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:10
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2019-06-28 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN
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85808 - CLORFENIRAMINA 4MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2019-06-28 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:10

Nota: TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2019-06-28 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85698 - CIPROFLOXACINA 500MG - TABLETA CID: -

Fecha - 2019-06-28 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:20
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2019-06-28 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

&) Interconsultas

98070 890242 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN DERMATOLOGIA

Nota: DX:LESIONES UNGUEALES CON CAMBISO DE LA COLORACION DE LAS UNAS DEL Il DEDO MANO DERECHA Y IV DEDO PIE IZQUIERDO.
Fecha: 2019-06-28 09:03 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Consulta - # Interno: 9013208456

Profesional: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechal.:  2018-11-02 08:41:00 Fecha F.: 2018-11-02 09:00:00

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
"POR MALESTAR "

Enfermedad Actual

CUADRO DE 5 DIAS DE EVOLUCION INICIO CON FIEBRE DE 39 GRADOS , MALESTAR GENERAL Y DE UN DIA DEEVOLUCION DEPOSICIONE S LIQUIDAS
EN NUMERO DE 5 LIQUIDAS , ASOCIADAS ALGO DE CEFALEA FRONTAL DE TIPO PESO Y TOS SECA. ESTA TOMANDO LORATADINA Y DOLEX , CON
POCA RESPUESTA. ACTUALMENTE ESTA IGUAL, POR LO QUE NOS CONSULTA POR CITA MEDICA NO PROGRAMADA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
120 80 36.5 80 18 47 151 20.61 15 74

Condiciones generales

BUEN ESTADO GENERAL, CONCIENTE, HIDRATADO, AFEBRIL.

Cabeza

Normal

Ojos

Normal. DOLOR A LA PALPACION EN REGION PERIORBITARIA BILATERAL

Oidos

Normal

Nariz

RINORREA MUCOSA BILATERAL.

Orofaringe

HIPEREMICA, EDEMATOSA, CONGESTIVA SIN EXUDADOS

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Abdomen

BLANDO DEPRESIBLE CON LEVE DOLOR EN MESOGASTRIO Y EN FLANCOS A LA PALPACION PROFUNDA. NO SIGNOS DE IRRITACION PERITRONEAL,
Rsls NORMALES.

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTA JOVEN CON CUADRO RESPIRATORIO ALTO Y DIARREA AGUDA DE ETIOLOGIA VIRAL, PARA LO CUAL SE DEJA UN MANEJO
INTEGRAL Y SE CITA A CONTROLES EN 8 DIAS. INCAPACIDAD POR EL DIA DE HOY. - Liquidos abundantes (2-3 litros/dia) en tomas pequefias y frecuentes ¢
Adultos sanos: agua de limén con azucar, infusiones (manzanilla, poleo o tila) con azdcar y limén, caldo de cocer arroz con sal... « Nifios y ancianos: soluciones de
rehidratacién oral caseras o comerciales*. Documento Elaborado por: Silvia Mauri. Servicio de Endocrinologia y Nutricion. Hospital Josep Trueta. A las pocas
horas, si se trata de un caso leve o a partir de las 24 horas en casos mas graves, se iniciara la ingestion de una dieta astringente o antidiarreica: - Comidas poco
abundantes y frecuentes (desayuno, media mafiana, comida, merienda, cena 'y recena), siempre guiadas por el hambre. - Alimentos astringentes: o pan tostado (no
integral), patata, sémola de arroz, pasta para sopa, arroz muy cocido, zanahorias cocidas. o pescado cocido, pechuga de pollo sin piel cocida, jamén cocido sin
grasa. o platano maduro o manzana sin piel rallada, frutas en almibar, yogur natural descremado (sin sabores ni frutas), membrillo. No tome - Alimentos grasos:
fritos, embutidos, mantequilla, nata - Verduras, legumbres, frutos secos - La piel de las frutas - Alimentos frios o muy calientes - Bebidas con gas, cola - Café, té,
alcohol, zumos de naranja azucarados - Leche, chocolate *Solucién de rehidratacion oral casera A causa de las pérdidas de agua y sales como consecuencia de
una diarrea importante, a menudo es conveniente reponerlas preparando en el domicilio una solucion rehidratante que se ingerird en pequefias cantidades cada 1-2
horas para completar un total de 2-3 litros/dia. El sabor de la solucion mejora si ésta esta fria. - Agua hervida o embotellada: 1 litro - Bicarbonato: media cucharadita
- Sal: 1 cucharadita - AzGcar: 2-3 cucharadas - Zumo de 2-3 limones - SIGNOS DE ALARMA PARA DESHIDRATACION ( ENOFTALMOS, BOCA SECA, SED,
SIGNOSDE PLIEGUE CUTANEO )Y SI LLEGA A PRESENTAROLO FAVOR CONSULTAR DE INMEDIATO AL MEDICO O A UN SERVICIO DE URGENCIAS.
RIESGO BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA PUNTUACION DE 1 PARA SU EDAD Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES.

Diagnostico
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DX Ppal: A09X - DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO ORIGEN INFECCIOSO
DX Rell: JO019 - SINUSITIS AGUDA, NO ESPECIFICADA
DX Rel2: JOOX - RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)

Tipo diagnoéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2018-11-02 08:41:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Conducta
2 Medicamentos
1436169 87853 - AMBROXOL - FRASCO 120ML JARABE 30mg/5ml C/D: -

Fecha - 2018-11-02 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:1
Nota: TOMAR 5 CC CADA 8 HORAS
Fecha: 2018-11-02 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86502 - LOPERAMIDA 2MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-11-02 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:6
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS X 3 DIAS
Fecha: 2018-11-02 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85808 - CLORFENIRAMINA 4MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-11-02 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:10
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-11-02 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85069 - ACETAMINOFEN 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-11-02 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:10
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS X 3 DIAS
Fecha: 2018-11-02 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86968 - SALES DE REHIDRATACION ORAL 27.9G - POLVO C/D: -

Fecha - 2018-11-02 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:2
Nota: TOMARA A LIBRE DEMANDA
Fecha: 2018-11-02 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN
Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
96462 A09X-DIARREA Y GASTROENTERITIS DE PRESUNTO 1 2018-11-02 2018-11-02

ORIGEN INFECCIOSO

Nota: REPOSO
Consulta - # Interno: 9012706394
Profesional: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechal.: 2018-07-11 08:38:00 Fecha F.: 2018-07-11 08:51:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
" POR DOLOR DE CABEZA "

Enfermedad Actual

CUADRO DE UN DIA DE EVOLUCION CON CEFALEA HEMICRANEAL DERECHA DE TIPO OPRESIVO, Y CORRIENTAZO, LA CUAL INVOLUCRA LA REGION
PERIORBITARIA DE EL MISMO LADO, MOTIVO POR LA CUAL NOS CONSULTA EL DIA DE HOY POR CITA MEDICA NO PROGRAMADA. ESTA TOMANDO
NAPROXENO Y MOTRIN CON POCA RESPUESTA. ACTUALMENTE ESTA IGUAL.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Cirabd

110 70 35.8 80 18 46 151 20.17 15 74
Condiciones generales
BUEN ESTADO GENERAL, CONCIENTE, HIDRATADO, AFEBRIL.
Cabeza
MARCADO DOLOR EN REGION HEMICRANEAL DERECHA A LA PALPACION MANUAL.
Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello Dorso
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen Genitales Extremidades
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Neurolégico
Normal
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DOLOR EN ARTICULACION TEMPOROMANDULAR DERECHA A LA PALPACION.
Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTA JOVEN, CON CEFALEA TENSIONAL, DERECHA, PARA LO CUAL SE MEDICAY SE REMITE A MEDICO DE FAMILIA. INCAPACIDAD POR
EL DIA DE HOY. RIESGO BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA PUNTUACION DE 1 PARA SU EDAD Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS
SALUDABLES. -RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA -RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE
PERSISTENCIA DE LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE
MEJORIA ASISTIR A CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD AL TRATAMIENTO. -NO AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO
CALIFICADO.

Diagnostico

DX Ppal: G442 - CEFALEA DEBIDA A TENSION

DX Rell: K076 - TRASTORNOS DE LA ARTICULACION TEMPOROMAXILAR

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-07-11 08:38:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta
; Medicamentos
1219956 86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2018-07-11 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-07-11 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86567 - METOCARBAMOL 750MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2018-07-11 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:20
Nota: 1 TAB CADA 12 HORAS
Fecha: 2018-07-11 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA CID: -

Fecha - 2018-07-11 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:3
Nota:  APLICAR IM POR DIA
Fecha: 2018-07-11 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

HH Ayudas Dx

43748 890203.00 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ODONTOLOGIA GENERAL
Nota: DX: TRASTORNOS ART. TEMPOROMANDIBULAR DERECHA

Fecha: 2018-07-11 08:38 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

&) Interconsultas

66048 890263 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR

Nota: DX: CEFALEA TENSIONAL
Fecha: 2018-07-11 08:38 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
78206 G442-CEFALEA DEBIDA A TENSION 1 2018-07-11 2018-07-11

Nota: REPOSO

Consulta - # Interno: 9011852564

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2017-11-29 16:04:00 FechaF.: 2017-11-29 16:11:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
ME DUELE LA GARGANTA Y TENGO TOS

Enfermedad Actual B

PACIENTE FEMENINO DE 36 ANOS DE EDAD QUE CONSULTA POR CUADRO DE 2 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN MALESTAR GENERAL,
OSTEOMIALGIAS GENERALIZADAS, DOLOR DE GARGANTA, TOS SECA, DISFONIA, EPISODIOS DE FIEBRE NO CUANTIFICADA, ESCALOFRIOS, ASTENIA Y
ADINAMIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
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Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom
110 70 36.4 80 18

Condiciones generales Cabeza Ojos
BUENAS NORMOCEFALA Normal
Orofaringe
AMIGDALAS HIPERTROFICAS SIN EXUDADO
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Cardiaco
RUIDOS RITMICOS SIN SOPLOS
Pulmonar
MURMULLO VESICULAR CONSERVADO
Abdomen Genitales Extremidades
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO COMPATIBLE CON LARINGOFARINGITIS. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y

SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)
Diagnostico

DX Ppal: JO60 - LARINGOFARINGITIS AGUDA

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-11-29 16:04:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Peso(Kg) | Talla(cm)
45 154

Oidos
Normal

Neurolégico
Normal

Conducta
; Medicamentos
828006 86758 - OXIMETAZOLINA 0.5MG/MLX15ML - SOLUCION NASAL

Fecha - 2017-11-29 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049
Nota: 3 GOTAS CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-11-29 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA

Fecha - 2017-11-29 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049
Nota: APLICAR IM AL DIA
Fecha: 2017-11-29 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

85709 - LORATADINA 10MG - TABLETA

Fecha - 2017-11-29 00:00 - DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Reg: 924999049
Nota: TOMAR 1 CADA 12 HORAS
Fecha: 2017-11-29 00:00 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Consulta - # Interno: 9011442574

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:

Motivo de Consulta
ME DUELE MUCHO LA CABEZA

Enfermedad Actual

2017-08-14 12:04:00

IMC Glasgow
18.97 15

Nariz
Normal

Otros
Normal

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

C/D: -
Fr: -

Fecha F.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Frefet Cirabd

70

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:1

#Dosis:3

#Dosis:14

2017-08-14 12:09:00

Perbra

PACIENTE FEMENINO DE 36 ANOS DE EDAD QUE CONSULTA POR CUADRO DE 2 DIAS DE EVOLUCION CONSISTENTE EN CEFALEA MUY SEVERA QUE

SE ASOCIA A VISION BORROSA, FOTOFOBIA, MAREOS Y NAUSEAS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL
No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom
120 70 36.4 78 18
Condiciones generales Cabeza Ojos
Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas
Normal Normal Normal
Genitales Extremidades
Normal Normal
Neurolégico

LEVE DISMINUCION DE LA FUERZA EN MANOS

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
48 155

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
19.98 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal
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Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

74

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Perbra



UT SERVISALLE) 544 105F

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Ny a7 i are
Otros
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON CUADRO COMPATIBLE CON MIGRANA SEVERA. SE FORMULAN MEDICAMENTOS Y SE DAN RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS
DE ALARMA. SE EXPIDE INCAPACIDAD MEDICA POR 3 DIAS. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)

Diagnostico

DX Ppal: G430 - MIGRANA SIN AURA [MIGRANA COMUN]

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-08-14 12:04:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
40471 G430-MIGRANA SIN AURA [MIGRANA COMUN] 3 2017-08-14 2017-08-16

Consulta - # Interno: 9011376956

Profesional: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO - Reg: Fechal.:  2017-07-26 17:48:00 FechaF.: 2017-07-26 17:59:00
924999049
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

PACIENTE FEMENINO DE 36 ANOS DE EDAD QUE ASISTE A CONSULTA MEDICA CON ANTECEDENTE DE MIOMECTOMIA + CISTECTOMIA DE OVARIO
IZQUIERDO + ESCISION Y ABLACION DE ENDOMETRIOSIS ESTADOS | Y 1| POR LAPAROSCOPIA EL 08/07/17. SOLICITA VALORACION POR GINECOLOGIA.
EN EL MOMENTO ASINTOMATICA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra

120 70 36.4 78 18 47 154 19.82 15 71
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON ANTECEDENTES QUIRURGICOS EXPUESTOS Y ENDOMETRIOSIS. SE GENERA ORDEN PARA VALORACION POR GINECOLOGIA. SE DAN
RECOMENDACIONES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA. RIESGO BIOPSICOSOCIAL BAJO (0)

Diagnostico

DX Ppal:

Fecha: 2017-07-26 17:48:00 Med: DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 924999049

Conducta

&ﬂ Interconsultas

N809 - ENDOMETRIOSIS, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

35280 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
4
Nota: ANTECEDENTE DE MIOMECTOMIA + CISTECTOMIA DE OVARIO IZQUIERDO + ESCISION Y ABLACION DE ENDOMETRIOSIS ESTADOS | Y Il POR

LAPAROSCOPIA EL 08/07/17.
Fecha: 2017-07-26 17:48 DIEGO ALBERTO CASTRO CARRILO

Nombre Paciente: ANDREA DELPILAR PINZON TRIANA - Documento Identificacion: CC 35423660 - Impreso Por: SHIRLEY MELINA SALAMANCA MOTTA

RECORD CLINICO - 03/12/2021 - 11:22:04 Péagina 41 de 48



UT SERVISALLE) 544 105F

Consulta - # Interno: 9011186165

Profesional:

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Motivo de Consulta
" CONTROL DE LOS 0JOS"

Enfermedad Actual

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechall.:

Sede:

2017-06-01 07:46:00

Fecha F.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

2017-06-01 07:55:00

PACIENTE CON DEFECTO DE REFRACCION CUANDO ESTA FRENTE AL COMPUTADOR , CON CANSANCIO Y ALGO DE PRURITO OCULAR, POR LO
QUE SU ULTIMO CONTROL CON EL OPTOMETRA FUE HACE 2 ANOS. ACTUALMENTE ESTA CON IGUAL SINTOMATOLOGIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos

No refiere
Ojos
VER ENFERMEDAD ACTUAL
ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar Digestivo Genital/urinario
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd Perbra
110 70 36.2 75 46 151 20.17 15 74
Condiciones generales
PACIENTE, HIDRATADA, AFEBRIL, BUEN ESTADO GENERAL.
Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen Genitales
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTA JOVEN, CON PROBLEMAS VISUALES PARALO CUAL SE REMITE A OPTOMETRIA. SE DEJA LUBRICANTE OCULAR. RIESGO
BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA PUNTUACION DE 1 PARA SU EDAD Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES.
-RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA -RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE PERSISTENCIA DE
LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE MEJORIA ASISTIR A

CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD AL TRATAMIENTO. -NO AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO CALIFICADO.

Diagnostico

DX Ppal:
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO

H526 - OTROS TRASTORNOS DE LA REFRACCION
Finalidad: No Aplica

Fecha: 2017-06-01 07:46:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta

2 Medicamentos

545488
SOLUCION OFTALMICA

86256 - HIDROXIPROPILMETILCELULOSA 3MG/MLX10ML SOLUCION OFTALMICA -

Fecha - 2017-06-01 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94
Nota: APLICAR 1 GOTA EN CAD OJO CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-06-01 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

HH Ayudas Dx

21803 890207.00 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR OPTOMETRIA

Nota: DX: OTROS TRASTORNOS DE REFRACCION.
Fecha: 2017-06-01 07:46 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Consulta - # Interno: 9011154199

Profesional:

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Motivo de Consulta
"POR DOLOR DE CUELLO Y ESPALDA"

Enfermedad Actual

JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechall.:

Sede:

2017-05-23 10:23:00

C/D: -
Fr: -

Fecha F.:

SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

#Dosis:1

2017-05-23 10:38:00

CUADRO DE UNOS 4 DIAS DE EVOLUCION CON DOLOR EN PARTE POSTERIOR D E EL CUELLO, REGION DORSAL Y LUMBAR , ASOCIADOA A
LIMITACION PARA FLEXIONARSE, MOTIVO POR LA CUAL SE AUTOFORMULO ADVIL MAX , CON POCA RESPUESTA , POR LO QUE SOLICITA ESTA CITA
MEDICA EL DIA DE HOY. ACTUALMENTE ESTA IGUAL.
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if@i'; RECORD CLINICO
SN HISTORIA CLINICA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario

No refiere No refiere

Musculo/esqueleto

VER ENFERMEDAD ACTUAL
Neurolégico Otros

No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow
110 70 36.2 74 19 46 151 20.17 15

Condiciones generales
BUEN ESTADO GENERAL, CONCIENTE, HIDRATADA, AFEBRIL

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd
74

Cuello
Normal

Extremidades
Normal

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Normal Normal Normal Normal Normal

Dorso

DOLOR A LO LARGO DE LA COLUMNA CERVICAL, DORSAL Y LUMBARA A CADA LADO EN REGIONES PARAVERTEBRALES CON ESPASMOS
MUSCULARES.

Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen Genitales

Normal Normal Normal Normal Normal

Neurolégico Otros

Normal Normal

Resumen y Comentarios

Perbra

PACIENTE ADULTA JOVEN CON UN SINDROME MIOSFACIAL QUE COMPROMETIO TODA LA COLUMNA VERTEBRAL DESDE LA REGION CERVICAL
HASTA LA REGION LUMBOSACRA SIN SIGNOS DE RADICULOPATIA Y SE DEJA UN MANEJO INTEGRAL. RIESGO BIOPSICOSOCIAL ES BAJO CON UNA
PUNTUACION DE PARA SU EDAD Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES. -RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA
-RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE PERSISTENCIA DE LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE
ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE MEJORIA ASISTIR A CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD
AL TRATAMIENTO. -NO AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO CALIFICADO. INCAPACIDAD POR EL DIA DE HOY.

Diagnostico

DX Ppal: M542 - CERVICALGIA

DX Rell: M545 - LUMBAGO NO ESPECIFICADO

DX Rel2: M549 - DORSALGIA, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2017-05-23 10:23:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta
; Medicamentos
532367 86002 - NAPROXENO 250MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2017-05-23 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: -
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-05-23 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

86567 - METOCARBAMOL 750MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2017-05-23 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: -
Nota: TOMAR 1 TAB CADA 8 HORAS
Fecha: 2017-05-23 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

85949 - DICLOFENACO 75MG/3ML - AMPOLLA CID: -
Fecha - 2017-05-23 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: -
Nota:  APLICAR IM X DIA
Fecha: 2017-05-23 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap
34217 M542-CERVICALGIA 1 2017-05-23

Nota: REPOSO

Consulta - # Interno: 9010588772

Profesional: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ - Reg: Fechal.: 2016-12-13 15:15:00 FechaF.:
11332803
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
TENGO GASTRITIS Y ME ESTOY TRATANDO CON GASTROENTEROLOGO PARTICULAR

Enfermedad Actual
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#Dosis:15

#Dosis:15

#Dosis:3

Fecha Final Incap
2017-05-23

2016-12-13 15:25:00
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

TRAE EVDA T BIOPSIA QUE INFROMA ENFERMEDAD FIBROQUSITICA CO H. PILORI POSITIVA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis PA Dia
120 80

Condiciones generales

Normal
Cuello
Normal
Genitales
Normal

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

Temp FC

36.5 80

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

FR
17

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Sat O2 | Glucom

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

Peso(Kg) | Talla(cm)
44 154

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

IMC Glasgow
18.55 15

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Frefet Cirabd

75

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Resumen y Comentarios

TREA EVDA (10-26-2016) GASTRITIS PETEQUIAL FUNDICA, GASTROPATIA ERITEMATOSA ANTRAL Y BIOPSIA GASTRITIS CRONICA ACTIVA NO

Perbra

ATROFICAMEDERADA FOLICULAR, HELCOBACTER PILORI ++/+++, PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL, EDUCACION EN NUTRICION, ESTILOS DE

VIDA SALUDABLE, TOMA NUAL DE CITOLOGIA VAGINAL, RIESGO BIOPSICOSOCIAL (0) BAJO
Diagnostico

DX Ppal: K293 - GASTRITIS CRONICA SUPERFICIAL.

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-12-13 15:15:00 Med: JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 11332803

Conducta
; Medicamentos
335551 85696 - OMEPRAZOL 20MG - CAPSULA C/D: -

Fecha - 2016-12-13 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: - #Dosis:30
Nota: UNA CAP. DIARIA
Fecha: 2016-12-13 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

85342 - AMOXICILINA 500MG - CAPSULA C/ID: -

Fecha - 2016-12-13 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: - #Dosis:56
Nota: DOS CAPS. CADA 12 HORAS
Fecha: 2016-12-13 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ

85707 - CLARITROMICINA 500MG - TABLETA C/D: -

Fecha - 2016-12-13 00:00 - JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ Reg: 11332803 Fr: - #Dosis:28
Nota: UNA TAB. CADA 12 HORAS
Fecha: 2016-12-13 00:00 JOSE ALFONSO GARCIA MARTINEZ
Consulta - # Interno: 9010287179
Profesional: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN - Reg: 2908/94 Fechal.: 2016-09-12 09:30:00 Fecha F.: 2016-09-12 09:46:00
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: SERVISALUD QCL ZIPAQUIRA

Motivo de Consulta
" POR SECRECION OSCURA"

Enfermedad Actual
CUADRO DE 4 DIAS DE EVOLUCION CON SECRECION DE COLOR CAFE OSCURA , POCO ABUNDANTE , CON DOLOR PELVICO DE TIPO COLICO

INTERMITENTE DE MODERADA INTENSIDAD Y ADEMAS CON ALGO DE MALESTAR GENERAL. ESTA TOMANDO NAPROXENO. ACTUALMENTE ESTA

CON EL MISMO CUADRO CLINICO .

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo
No refiere
Genital/urinario
VER ENFERMEDAD ACTUAL
Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales
PA Sis PA Dia Temp FC FR Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow Frefet Cirabd
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if E‘E RECORD CLINICO
ENA HISTORIA CLINICA
120 | s | 3 | 78 | 19 | [ | 45 | 151 | 1974 | 15 | [ 76 |

Condiciones generales
BUEN ESTADO GENERAL, CONCIENTE, HIDRATADA, AFEBRIL

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar

Normal Normal Normal Normal

Abdomen

LEVE DOLOR A LA PALPACION PROFUNDA EN REGION SUPRAPUBICA SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL. Rsls NORMALES.
Genitales

SANGRADO GENITAL OSCURO ESCASO.

Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE ADULTA JOVEN CON CUADRO DE DOLOR PELVICO Y SANGRADO GENITAL POSTERIOR A SU PERIODO, EL CUAL SE LE ADELANTO SEIS
DIAS Y SU ESPOSO PLANBIFICA CON VASECTOMIA NO CONTROLADA CON ESPERMOGRAMAS DESDE HACE 8 ANOS , POR LOQ UE SS UNA CITOLOGIA
VAGINAL Y UN PRUEBA DE EMBARZO. RIESGO BIOPSICOSOCIAL ES BAJO Y SE DA EDUCACION Y CONSEJERIA DE HABITOS SALUDABLES.
-RECOMENDACIONES Y SIGNOS DE ALARMA -RECIBIR LA MEDICACION PRESCRITA DE ACUERDO A LA FORMULA -EN CASO DE PERSISTENCIA DE
LOS SINTOMAS O CUALQUIER SENSACION DE ANORMALIDAD DEBE RECONSULTAR AL SERVICIO DE URGENCIAS O EN CASO DE MEJORIA ASISTIR A
CONSULTA EXTERNA PARA DAR CONTINUIDAD AL TRATAMIENTO. -NO AUTOFORMULARSE NI CONSULTAR A PERSONAL NO CALIFICADO.

Diagnostico

DX Ppal: N939 - HEMORRAGIA VAGINAL Y UTERINA ANORMAL, NO ESPECIFICADA

DX Rell: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO

DX Rel2: Z038 - OBSERVACION POR SOSPECHA DE OTRAS ENFERMEDADES Y AFECCIONES

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2016-09-12 09:30:00 Med: JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 2908/94

Conducta
V.4 Medicamentos
224285 86339 - HIOSCINA B.B 10MG - TABLETA C/D: -
Fecha - 2016-09-12 00:00 - JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN Reg: 2908/94 Fr: - #Dosis:10

Nota: 1 TAB CADA 8 HORAS
Fecha: 2016-09-12 00:00 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

iy Laboratorios

61324 904508.00 GONADOTROPINA CORIONICA SUBUNIDAD BETA CUALITATIVA PRUEBA DE EMBARAZO EN ORINA O SUERO [BHCG]
Nota:

Fecha: 2016-09-12 09:30 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

HH Ayudas Dx

92109 892901.00 TOMA NO QUIRURGICA DE MUESTRA O TEJIDO VAGINAL PARA ESTUDIO CITOLOGICO
Fecha: 2016-09-12 09:30 JOSE GERMAN RIOS VILLAGRAN

Incapacidad
Cod Diagnostico Numero Dias Fecha Inicial Incap Fecha Final Incap
11476 N939-HEMORRAGIA VAGINAL Y UTERINA ANORMAL, NO 1 2016-09-12 2016-09-12

ESPECIFICADA

Nota: REPOSO POR EL DIA DE HOY

Odontologia (Inicio)
Codigo Plan Tratamiento #98747
Tipo Plan Fecha Inicio Profesional % Ejecucion Dias Fecha Fin

Odontologia General 2021-04-21 08:32:00 RAFAEL JOAQUIN ALFONSO TORO 80 226
Motivo Ter: Tratamiento en Curso

Examen Estomatologico

0 Labio Superior 0 Labio Inferior 0 Comisuras 0 Mucosa Oral
O  Frenillos 0 Paladar O Orofaringe O Lengua
O Rebordes 0 Gl&aacute;ndulas Salivares

Articulacion Temporo Mandibular
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0  Dolor muscular

Dolor articular

0 Ruido articular

SEALTHCARE

[0 Desviaci&oacute;n en Apertura

0 Crecimiento y Desarrollo Otros
Protesis
0O Presencia de pr&oacute;tesis Tipo 0 Descripcion

Habitos Orales

0 Respirador Oral
O Onicofagia

Succi&oacute;n digital
Higiene

O Lengua Proct&aacute;til

O Queilofagia

Examen Pulpar

O Alterac. Vitalidad
O Diente Tratado

Dolor Percusi&oacute;n
Observaciones

O  Movilidad Dental

O  Sensibilidad

Examen Tejidos Dentarios y Oclusion

0 Cambio Forma
0O Impactados

Cambio Tamafio
Casificaci&oacute;n angle

0 Cambio N&uacute;mero
0 Otros

0 Cambio Color
O Observaciones

Examen Periodontal

0 Sangrado
O Absceso

Movilidad
Otros

0O Recesiones

O Bolsa Periodontal

Plan de Tratamiento - Odontograma

Fecha Diente Superficie Hallazgo
2021-04-21 00:00:00 11 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 12 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 13 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 14 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 15 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 16 Oclusal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 17 Oclusal Amalgama
2021-04-21 00:00:00 18 Ausente
2021-04-21 00:00:00 21 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 22 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 23 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 24 Oclusal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 24 Distal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 25 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 26 Oclusal Amalgama
2021-04-21 00:00:00 27 Oclusal Amalgama
2021-04-21 00:00:00 28 Ausente
2021-04-21 00:00:00 31 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 32 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 33 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 34 Ausente
2021-04-21 00:00:00 35 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 36 Oclusal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 37 Oclusal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 38 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 41 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 42 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 43 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 44 Ausente
2021-04-21 00:00:00 45 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 46 Oclusal Resina/ lonomero
2021-04-21 00:00:00 47 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 48 Diente Sano
2021-04-21 00:00:00 51 Ausente
2021-04-21 00:00:00 52 Ausente
2021-04-21 00:00:00 53 Ausente
2021-04-21 00:00:00 54 Ausente
2021-04-21 00:00:00 55 Ausente
2021-04-21 00:00:00 61 Ausente
2021-04-21 00:00:00 62 Ausente
2021-04-21 00:00:00 63 Ausente
2021-04-21 00:00:00 64 Ausente
2021-04-21 00:00:00 65 Ausente
2021-04-21 00:00:00 71 Ausente
2021-04-21 00:00:00 72 Ausente
2021-04-21 00:00:00 73 Ausente
2021-04-21 00:00:00 74 Ausente
2021-04-21 00:00:00 75 Ausente
2021-04-21 00:00:00 81 Ausente
2021-04-21 00:00:00 82 Ausente
2021-04-21 00:00:00 83 Ausente
2021-04-21 00:00:00 84 Ausente
\2021-04-21 00:00:00 85 Ausente
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Odontologia (Fin)
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Notas Asistenciales (Inicio)

Nota Asistencial

Prof: MARCELA ZARTA VALDES Reg: 1122118847 Fecha Registro: 2021-01-23 10:54:40

Nota:  Se realiza seguimiento al paciente me presento muy buenos dias mi nombre Marcela Zarta Enfermera, le estoy llamando de la UT Servisalud San José, para
realizar seguimiento, refiere estar un poco regular de salud, continua con un poco de congestiéon nasal, Tos seca y vomito, se orienta estar tranquila y tomar
liquido hidratarse, también ingerir bebidas calientes, refiere comprender y aceptar, se informa que se pueda comunicar a las lineas por si los sintomas no son
tolerables, refiere que asi ser4, esta a la espera de la programacién de la toma de muestra Covid, se informa estar pendiente de la llamada para la
programacion en 72 horas, se pregunta por las posibles causas de Covid, refiere que presenta sintomas hace 4 dias y contacto con su tio, se pregunta con
quien vive refiere que con su hijo pero solo ella es afiliada a Servisalud, se sugiere las medidas a tomar dentro y fuera del sitio donde lo tiene, la distancia con
la familia, sus utensilios, su lavado de manos, su lavado ropa, su uso de tapabocas, higiene respiratoria / etiqueta de la tos, también evitar las salidas y visitas
en el hogar, refiere que lo tendra en cuenta, se pregunta por su familia refiere que esté bien, se pregunta por antecedentes patolégicos refiere no presentar, se
pregunta cémo se siente del estado de animo hoy si requiere algin apoyo psicoldgico, refiere que esta tranquilo, que lo informara si se requiere, se le indica
que se realizara las preguntas para conocer su estado de salud y que hacen parte de nuestro seguimiento, Fiebre no cuantificado: NO, Tos: SI, Dificultad
respiratoria: NO, dolor de garganta: NO y fatiga: NO, se procede a explicar los signos de alarma para acudir por el servicio de urgencias, se pregunta si conoce
el servicio de urgencias para sus atenciones, refiere que si el Hospital, también se notifica linea de atencién desde Bogota para apoyo médico y psicolégico
para marcar desde un celular al (031) 7561002, descargar la aplicacion “Coronapp”, alone patients App, refiere anotarlos, también se sugiere la revision de
nuestros canales y redes sociales para participar de la informacion reportada en estas, por Gltimo se recuerda el cumplimiento del lineamiento nacional
aislamiento domiciliario y medidas de higiene en el hogar, refiere dar las gracias.

Prof: ~ GRUPO COVID GRUPO COVD Reg: 20200710 Fecha Registro: 2021-01-27 15:56:35
Nota:  Se realiza seguimiento nimero marcado indicado para el seguimiento no es el de la paciente refiere sefior que responder no conocerla
Andrea Guzméan

Prof: GRUPO COVID GRUPO COVD Reg: 20200710 Fecha Registro: 2021-01-28 15:57:50

Nota:  Nota:evoluciéon DIA 10 REPORTE POSITIVO DE RT PCR para SARSCoV 2 (COVID 19 PROFESIONAL: SINDY PAOLA AYALA SANDOVAL SE REALIZA
EL SEGUIMIENTO, LA PACIENTE QUIEN RESPONDE LA LLAMADA. NUEVAMENTE LA SALUDO, SE LE INDICA SEGUIMIENTO POR CONTAGIO
COVID 19 SE REALIZA LLAMANDO DE LA UT SERVISALUD SAN JOSE, Y SOY LA PERSONA QUE LE ESTOY REALIZANDO EL SEGUIMIENTO A SU
ESTADO DE SALUD SE LE INDICA QUE SE REALIZARAN LAS PREGUNTAS PARA CONOCER EL ESTADO DE SALUD Y QUE HACEN PARTE DE
NUESTRO SEGUIMIENTO. HA PRESENTADO FIEBRE: - TOS:. DIFICULTAD RESPIRATORIA ODINOFAGIA, FATIGA:, ADINAMIA: A LO CUAL REFIERE

**CONGESTION NASAL *rxk*
NOTA REALIZADA POR SINDY PAOLA AYALA SANDOVAL

Prof: GRUPO COVID GRUPO COVD Reg: 20200710 Fecha Registro: 2021-01-29 10:24:23

Nota: HORA DE LLAMADA: 10:00AM dia 4 de seguimiento se establece comunicacion con ANDREA DELPLAR PINZON TRIANA al nimero telefénico 3112490034
me identifico Buenos dias mi nombre Gina Marcela Ibafiez Beltran la estamos llamando de la u.t servisalud san José, se interroga a la paciente Queremos
saber como se encuentra usted el dia de hoy "LO QUE NO TENGO ES GUSTO, Y UN LIGERO DOLOR DE CABEZA" usted ha presentado: ¢fiebre? NO ¢tos?
NO ¢ dificultad para respirar? NO ¢ dolor de garganta? NO ¢adinamia? NO ¢ fatiga? NO. Paciente actualmente refiere cefalea, disgeusia, niega otra
sintomatologia, fecha de inicio de sintomas 19/01/2021, fecha de toma de muestra 25/01/2021, con reporte POSITIVO, paciente quien cumple 10d dias desde
inicio de sintomas, con mejoria de los mismos, no sintomas respiratorios, cumple con criterios de RECUPERADO, se explica a la paciente entiende y acepta y
se realiza CIERRE DE CASO Se refuerzan las medidas preventivas: ¢ Realizar lavado de manos frecuentemente, « mantener ventilada su casa o apartamento,
« Mantener la casa lo mas limpia posible para evitar la propagacion del virus, ¢ Se recomienda no salir de casa ni recibir visitas, « Mantener el uso del tapabocas
todo el tiempo y cambiarlo cada 6 horas o si se ensucia o0 humedece, « Comer y dormir por separado de la familiar, « Mantener utensilios y cubiertos para su
uso personal, * Tomar los medicamentos si le ordenaron, alimentarse y dormir bien para favorecer la recuperacion. Se recuerda el cumplimiento del
lineamiento nacional de aislamiento domiciliario y medidas de higiene en el hogar, se recuerda instalacion de aplicacién coronapp para seguimiento de
sintomas y por ultimo se explican los canales de comunicacion que tiene disponible Servisalud para la atencion de los pacientes: « Call center 7561002 Bogota,
018000180287 resto del pais - opcion 1: orientacion para pacientes con sintomas respiratorios - opcion 3: apoyo para pacientes con sintomas de alteracion
psicolégicos - pagina web: servisalud.com.co , servicio de chat de orientacién pacientes con sintomas respiratorios. Indica red de urgencias Hospital San
Carlos, Hospital San José Centro, Hospital San José Infantil. . GINA MARCELA IBANEZ BELTRAN 1014216437

Notas Asistenciales (Fin)
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