
Juzgado Cincuenta y Dos (52) Civil Municipal de Bogotá
Carrera 10 No. 14-33 piso 19 Teléfono 2821900

Edificio Hernando Morales Molina

Bogotá D.C., primero (1º) de febrero de dos mil veintidós (2022)
Ref: 11001400305220190084800

Para los efectos legales a que haya lugar, adviértase que el apoderado de la parte
demandada, acreditó el diligenciamiento de los oficios 516 a 517 (págs.153-158, cdno.2).

De otro lado, obre en autos la documental remitida por MESSER COLOMBIA S.A. en
relación con la Historia Clínica de la accionante (pág.159-160, cdno.2), así como la historia
aportada por la EPS SURA (pags.220-308, cdno.2) las cuales se ponen en conocimiento de
las partes por el término de cinco (5) días. 

Ahora  bien,  de  conformidad  con  la  respuesta  entregada  por  EPS  SANITAS
(págs.213-215,  cdno.2),  sería  del  caso  oficiar  a  la  IPS  CLINISANITAS  MEDELLÍN,  IPS
LILIANA SUÁREZ,  IPS ANDREA MARIA URIBE, IPS ALEJANDRO LORA,  IPS CLINICA
UNIVERSITARIA COLOMBIA – BOGOTÁ y IPS CLINISANITAS COLINA CAMPESTRE –
BOGOTÁ, para que allegaran copia integra de la HISTORIA CLINICA de la señora MÓNICA
MARIA ZAPATA ALZATE, sin embargo,  se advierte que al  paginario se adosó copia del
historial  médico remitido por KERALTY, en las que se observa la atención prestada a la
demandante por cuenta de esas instituciones, así como por el CENTRO MÉDICO CALLE 80,
CENTRO  MÉDICO  PEREIRA,  CENTRO  MÉDICO  ZONA  IN  –  LOCAL  100,  BOGOTÁ,
CENTRO  MÉDICO  MEDELLÍN,  siendo  así,  se  considera  innecesaria  la  emisión  de  las
citadas comunicaciones. 

Del anterior documental, igualmente, se corre traslado a las partes, por el término
indicado en el inciso 2º de esta providencia. 

Para futura memoria procesal, adviértase que conforme a la respuesta otorgada por
COLMENA SEGUROS, dicha entidad no ha prestado de manera directa ni a través de su red
de prestadores ningún servicio asistencial a la demandante, por lo que desconoce su estado
de salud (pág.426-432, cdno.2). 

Además,  líbrese  misiva  con  destino  a  la  sociedad  ARGENTINA,  para  que  dé
respuesta inmediata a nuestro oficio No. 021-0516 del 26 de mayo de 2021 (pág.144). La
parte demandada proceda a su oportuno diligenciamiento.

Por último, en cuanto al escrito y anexos militantes en las páginas 166-196 remitidos
al canal digital de este despacho, a los mismos no se les dará trámite alguno, en tanto no
corresponden a la presente causa. 



Juzgado Cincuenta y Dos (52) Civil Municipal de Bogotá
Carrera 10 No. 14-33 piso 19 Teléfono 2821900

Edificio Hernando Morales Molina

Para los efectos previstos en la presente providencia, por secretaría compártase con
ambas partes,  el  link del presente proceso,  a quienes desde ya se les advierte sobre la
imposibilidad de modificar, alterar, agregar o eliminar archivos.

A partir de dicha actuación, contabilícese el término respectivo.

NOTIFÍQUESE, 

DIANA NICOLLE PALACIOS SANTOS
Juez
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890302 - CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR MEDICINA ESPECIALIZADA

 
HISTORIA CLINICA

 
IDENTIFICACIÓN DEL PACIENTE  
 
Fecha registro: 14/06/2016 16:49      Nombre paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE      Tipo identificación: CC      Número de identificación: 39444119      Fecha
nacimiento: 06/11/1972      Edad: 43 Años/7 Meses/8 Dias      Género: Femenino      Estado civil: Otro      Ocupación: OTRO      Dirección: CR 12 N 102 A -05 APA 501 BARRIO
RINCON  DEL CHICO      Teléfono domicilio: 033137316791      Telefono Celular: Correo electrónico del paciente: Nombre acompañante: Nombre cliente - EAPB: EPS Y
MEDICINA PREPAGADA SURAMERICANA S.A      Nombre convenio: LISA: E.P.S SURA      

 
DATOS DE CONSULTA

 
RIPS CONSULTA  
 
Fecha atención: 14/06/2016 16:49      Ambito de atención: Ambulatorio      Causa externa: Enfermedad general      Finalidad de la consulta: No aplica      Evolución de la
enfermedad actual: No. Historia Clínica: 39444119
Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE
Entidad: SURA
Fecha: 14.06.16
 
Evolución:
43 AÑOS, ING. INDUSTRIAL DESEMPLEADA, SIN HIJOS.
ACOMPAÑANTE: JOSE NOEL CEBALLOS – 43 AÑOS. PAREJA.
IDX: 1. SAHOS, 2. OBESIDAD, 3. DIVERTICULOSIS, 4. GASTRITIS CRÓNICA, 5.  HIGADO GRASO
TALLA: 157 cm, PESO: 74 KG
MC: “Porque casi no duermo”.
Paciente quien asiste a consulta de primera vez por cuadro de fatigamiento y cansancio diurno, además de roncopatía crónica así como despertares con sobresalto, taquicardia,
sequedad oral, sensación de angustia, y su pareja ha presenciado episodios de pausa en la respiración mientras duerme.
Puntualmente frente a su patrón e higiene del sueño aduce que duerme en promedio 6 horas, se acuesta a las 23:30 Hs, y duerme a los 30-60 min. Se despierta y se levanta de la cama
a las 6:30 am. Presenta un patrón de sueño poco reparador, con somnolencia diurna excesiva y cansancio, fatigamiento, además de cefalea frecuentes.       
 
ANTECEDENTES CLÍNICOS  
 
Antecedentes Hospitalarios: Antecedentes Quirúrgicos.: Antecedentes Traumáticos.: Antecedentes Tóxicos.: Antecedentes Metabólicos: Antecedentes Pulmonares:
Antecedentes Familiares.: Antecedentes Cardiacos.: Antecedentes Ocupacionales: Otros antecedentes: Tabaquismo: No       Tipo de fumador: 3. Ninguno      Número de años
fumando: 0        Número de cigarrillos día: 0        IPA (Indice de Paquetes Año): 0        Ex-fumador: No      Durante cuánto tiempo fumó?:  
 
MEDICACIÓN ACTUAL  
 
Toma algún medicamento de forma crónica: No      Nombre de Medicamento(s), Dosis y frecuencia: Usa Oxígeno: No      Litros por minuto: 0        Cual otro motivo para uso de
oxígeno::  
 
EXAMEN FISICO  
 
Frecuencia cardiaca:: 64        frecuencia respiratoria:: 19        satO2:: 92        tensión arterial sistolica:: 105        tensión arterial diastolica:: 60        Perímetro de cuello: 36       
Perimetro Abdominal: 96        Peso: 74.00  Kilogramos      Talla: 157.00  Centimetros      Índice masa corporal(IMC): 30        Cardiopulmonar: Otros hallazgos: 

 
TEST

 
TEST DE EPWORTH  
 
Sentado y leyendo.: 3 = Alta posibilidad de adormecerse      Viendo televisión.: 3= Alta posibilidad de adormecerse      Sentado sin hacer nada en espacio publico: 3= Alta
posibilidad de adormecerse      Como pasajero en un automóvil durante 1 hora.: 3= Alta posibilidad de adormecerse      Acostado, descansando en la tarde: 3= Alta posibilidad de
adormecerse      Sentado tranquilamente después de un almuerzo: 3= Alta posibilidad de adormecerse      Sentado y hablando con alguien: 1= Ligera posibilidad de adormecerse
En un automóvil, detenido unos minutos: 0= Ninguna posibilidad de adormecerse      

 
TRATAMIENTO

 
DISPOSITIVO Y MASCARA DE TRATAMIENTO  
 
Fecha de entrega de equipo: Paciente trae equipo:: No      Tipo de equipo: Cual otro tipo de equipo: Serial del equipo: Referencia de Equipo: Cual :: Estado del Equipo.: Por
que ?: por que no se evaluó el equipo?: Tipo de humidificador: Cual otro tipo de humidificador: Serial del humidificador: Paciente trae máscara:: No      Fecha de entrega de la
máscara: Tipo de máscara: Referencia de la máscara: Cual otra referencia de máscara: Talla de máscara: Estado de la máscara.: Recomendaciones con la máscara:  
 
PARAMETROS PAP  
 
Presión terapéutica de CPAP: 0        Auto CPAP/presión máxima: 2        Auto CPAP/presión mínima: 0        BPAP / IPAP: 0        BPAP / EPAP: 0        IPAP  equipos Synchrony /
Harmony: 0        EPAP equipos Synchrony / Harmony: 2        Parámetro de FR en equipos Synchrony/Harmony: 0        Parámetro de VC en equipos Synchrony / Harmony: 100
    
 
LECTURA DE DATOS  
 
Lectura de datos: No      motivo de no lectura.: Cuál otro motivo de no lectura: No aplica      Fecha de última lectura: 14/06/2016      Fecha inicial de la lectura: fecha final de la
lectura: Índice de Apnea: 0.00        Índice Hipoapnea: 0.00        Tipo de Apnea: IAH: 0.00        Total días de uso: 0        Días de uso > 4 horas: 0        Días sin uso: 0        Percentil
95 Fuga: 0.00        Alivio de presión: 0        % Horas de uso > 4 horas.: 0        Uso Horas Promedio,: Mediana De Uso Diario,: 

 
IMPRESION DIAGNOSTICA

 
CONSULTA  
 
Análisis y plan de manejo: Análisis y Plan: Se hace psicoeducación sobre la sintomatología sugestiva de SAHOS, se aclaran dudas expuestas durante la consulta, se motiva a continuar
la mejoría constante de sus hábitos de higiene del sueño.
Tiene pendiente PSG basal, ya autorizada.
Control según el protocolo establecido con su EPS.       Objetivos terapeuticos .: Continuar igual manejo      Cuál otro objetivo: Se cumplieron los objetivos: Si      Motivo .: Signos
de alarma .: Ronquido fuerte e interrumpido por pausas respiratorias

MESSER COLOMBIA S.A.
NIT - 860005114 -

. - 7957240 - Bogotá - Colombia

Control Medico Especialista
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Somnolencia diurna
Alteración de la concentración
Irritabilidad, ansiedad o síntomas depresivos
Cefalea matutina
Pérdida o disminución de la libido
Aumento o pérdida de peso significativo       
 
DIAGNÓSTICOS  
 
 Principal  Ingreso:      G473  -  Apnea del sueño      Tipo principal: Impresión diagnóstica,     

CC - 39444119 - MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Fecha impresión: 22/07/2021 12:18

MAURICIO ANDRES RIVERA VIERA CC 16935498
N° de registro: 16186/2008
SOMNOLOGIA
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ISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-258525700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/31 14:16 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control/ FT 2/10ss Paciente ingresa bien se inicia la sesion con aaplicacion de calor humedo en rodilla po 10 min, se hace reeducacion de
marcha unipodal, se hace fotaleciminto de isquitibiales, cuadriceps y ductores, se finaliza con trabajo excentrico de cuadriceps, y ejericicios
propiocpetivos. se hacen estiramientos y criorelajacion. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el
Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada
el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades
de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM
con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial
lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna,
Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine
(antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno,
Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ESTEBAN AGUDELO MONTOYA

 I411952675F141031I394410394

CC 1039452675 Registro: 5-5438-12

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta Orden

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=392706192')
javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.antecedentes.AntecedentesPersonales?Orden=392706192&Identidad=39444119&TipoIdentidad=CC&CodigoIPS=2161')
javascript:abrirVentana('/ipsa/integracionArp.HistoriaAntecedentesLaborales.do?TipoIdentidad=CC&Identidad=39444119')
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-128077400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/31 08:04 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia, sesion 7/15 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis:Paciente quien ingresa en condiciones estables, refiere
mejoria, se realiza trbajo de activacion luombopelvica, ejericios de gluteo medio bajo resistencia de ayudas d eflotacion, trabajo de abdomen y
pelvicos,, trbajo propicoeptivo, se realizan estiramientos de cadera, se termina con hidrojets, se finaliza sin complicaciones.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido

 

Profesional: DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RAMOS

 I41197494F160531I39445296

CC 52967494 Registro: 52967494

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta Orden

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=479749364')
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: EVALUACION INICIAL TERAPIAS FISICAS Orden: 2278-101995500 Tipo Consulta: CONSULTA INICIAL
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/03/31 13:01 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: Sandra Guerrero Teléfono: 3125857573 Parentesco: Otros
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Accidente en Julio 2014. Qx Sept 3/14. Inicia de terapias en Octubre. En DIc Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión
meniscal derecha. Enero 23/15 movilizazción bajo anestesia. Incapacidad médica de 7 meses, se reintegra al trabajo 10 marzo. Ingeniera industrial en farmaceutica,
actualmente en actividades administrativas. APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares:
Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere,
A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. Hasta hace un mes tuvo tratamiento de Fisioterapia. Trae remisión de Ortopedia Dr Esteban
Gutierrez con Idx de Reconstrucción de LCA. EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : Columna : normal Articulaciones : normal Extremidades : normal Extremidades Superiores : normal Tronco : normal Extremidades Inferiores :
Rodilla : Alterado, Califica dolor de 4/10 EAV al adoptar bípedo o bípedo prolongado. Extensión -10°. Flexión activa 130°. Alteración propiceptiva moderada. Alteración de la
marcha con cojera, faltando extensión de rodilla. Cicatriz hipersensible. Hipotrofi de 3.5 cm de cuadriceps derecho con respecto al izqueirdo (Medicda tomada a los 10 cm
suprapatelares. . Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA. Impresión diagnóstica
 

Profesional: FANNY JANETH GAVIRIA NIETO

 I41195086F150331I39445208

CC 52085086 Registro: 52085086

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

Documentos Generados Para Esta Orden:
   Observaciones     Revisiones     Contrarremisión  
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-254332300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/09/29 09:54 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 3/10ss, hora 9.30 am, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular commienza con analgesia frio 10 minutos,
fortalecimiento isotonico de cuadriceps, psoas mayor e iliaco, aductores, banda iliotibial, isometricos de cuadriceps y gastrosoleos,aductores,
peroneos, estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica,
soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco
lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10
octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12
horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular
contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela
marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico
AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos:
Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F140929I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES

https://ipsa-piloto.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.revisiones.VerHojasEvolucion?Orden=417824622&orden=414335774&orden=418… 1/1

HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-103615400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/29 08:26 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control/Revision Especialista 4 de 10 ft EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión
meniscal derecha S835 Paciente estable y colaboradora se trabaja fortalecimiento de cuadriceps y aductores, estiramientos y frio local al final
sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: MARIA VICTORIA VACA VEGA

 I41193162F150429I39445225

CC 52253162 Registro: 52253162

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES

https://ipsa-piloto.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.revisiones.VerHojasEvolucion?Orden=404452692&orden=404452692&orden=407… 1/1

HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-269243700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/01/29 12:06 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control fisioterapia 3/10ss asiste 11am, se corrije evolucion hoy es la tercera sesion, refiere punzadas en rodilla, aunque con menos
dolor,leve edema, comienza con calentamento en biciccleta por 20min, sillin alto, realiza movilidad 0-100º, fortalecimiento de cuadriceps, gluteos
con reistencia de theraband rojo, Movilizaciones autoasistidas de isquitibiales en prono. finaliza la sesion con criorelajacion 12min, sale bien de
terapia, se dan putas de higiene postural. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia
sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas
Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral
derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin
mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica,
sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna,
Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos:
Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad
fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado nuevo

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado nuevo

 

Profesional: JINNETH ADRIANA ORTIZ ARANGO

 I41196942F150129I39444382

CC 43826942 Registro: 051607

 
Antecedentes Familiares
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-258003900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/28 13:11 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 1/10ss hora 1 pm. paciente asiste asintomatica en rodilla, aun con disminucion de arcos para la flexion de rodilla.
comienza con calentamiento en recumbent por 20 minutos, Fortalecimiento de isquitibiales con theraband. Fortalecimieno muscular de banda
iliotibial, psoas mayor, gluteo mayor y aductores en total hip. Finaliza con estiramiento de isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años,
ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141028I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-132049600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/07/28 17:10 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Terapia fisica 4/5 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral,M461 Sacroileitis. paciente refiere dolor en ingle izquierda, ingresa a las 14:45. Se
inicia con frio, calor y electroanalgesia, ultrasonido en ingle y cadera izquierda y la fisioterapeuta Laura Daza coloca Tape inhibitorio de
aductores de cadera e inhibidores de recto anterior. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido

 

Profesional: CARMEN YOLANDA LUGO SILVA

Firma
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CC 52334295 Registro: 52334295
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-269126000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/01/28 18:40 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 1/10ss hora: 4 pm paciente en buenas condiciones, comienza con frio local por 10 minutos, fortlecimiento de cuadriceps
con fitball. Movilzaciones autoasistidas de isquitibiales en prono. fortalecimiento de cuadriceps en equino. sale bien. EA: paciente de 42años,
ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo
anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla
derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion
realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo
local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A.
familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA
linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-131927500 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/07/27 13:51 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 15/15 HISDROTERAPIAS 11 M EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis USUARIA QUE REFIERE IMPORTANTE
MEJORIAS, CONTNUO IGUAL MANJE EN AGUA. DEBE CONTINUAR CON PLAN CASERO. SALE BIEN

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON

 I41198269F160727I39445284

CC 52848269 Registro: 52848269
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: EVALUACION INICIAL TERAPIAS FISICAS Orden: 2278-105315800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/05/27 14:17 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 6/10 ht EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835 usuaria con
quien contibuo mnjeo en agua enfasis en fortleciimto del aparatop extensor restirameinto y marcha. sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-268834400 Tipo Consulta: CONSULTA INICIAL
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/01/27 11:13 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: mara elena alzate Teléfono: 2272635 Parentesco: Madre
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: " me movilizaron la rodill dercha por que se me pego" EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr
extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia
por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada
en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas,
APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna,
Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno,
A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : Columna : normal Articulaciones : normal Extremidades : normal Extremidades Superiores : normal Tronco : normal Extremidades Inferiores :
Rodilla : Alterado, dolro en borde medial de rodila derecha al palpar y al movimiento de flexoextension, n region pata de ganso, al contraer y realizar extension de rodilla,lo
califica en escala en 6/10EAV, logra movilidad de rodilla derecha: activa -5° a 110°, pasiva 0 a 120° con dolor en grado de extension o flexion a 120°, atrofia de cuadriceps,
debilidad cuadriceps, VMO, gluteos, gastrosoleos.. Rotula : Normal, movil . Otros : retracciones moderadas de isquiotibiales, banda iliotibial, gastrosoleos, marcha con cojera,
uso de baston, alterada la propiocepcion unipodal de MMII Derecho, sensibilidad normal, . Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no
evaluado

Dx: M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado nuevo
 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA. Confirmado nuevo
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-261682900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/11/26 09:17 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 7/10ss hora 9 a.m paciente sigue con flexion de rodilla, le hacen electromiografia MMII sin hallazgos que comprometan
nervio femoral, se encuentra atrofia de cuadriceps, se espera revision con ortopedista para confirmar manejo, comienza con calentamiento en
bicicleta por 20 minutos, ejercicios excentricos de cuadriceps. estiramiento de isquitibiales, calor humedo en zona posterior pr 10 minutos. sale
bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10
ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar
la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine
d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del
menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd
intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA
estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento
para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-254071800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/09/26 09:53 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 2/10ss, hora 9. am, commienza con analgesia contraste 20 minutos, fortalecimiento isotonico de cuadriceps, psoas
mayor e iliaco, aductores, banda iliotibial, isometricos de cuadriceps y gastriosoleos, estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales.
sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia
10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al
dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria,
winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura
del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd
intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA
estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento
para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127842100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/26 08:26 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control/Revision Especialista 6 DE 15 FT EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis PACIENTE ESTABLE SE REALIZA
HIDROTERAPIA ENCAMINADA A ESTIRAMIENTOS, ESTABILIDAD PELVICA, RELAJACIÓN E HIDROJETS SALE BIEN.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Impresión diagnóstica
 

Profesional: MARIA VICTORIA VACA VEGA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127774900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/25 11:54 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 5/15 ft EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis usuaria que refiere importante mejoria. contnuomanejo en agua sin
resistencia externas , ejericios de movilidad general enfasis en estiraeinto del cinturon lumbopelvico y el tren inferior. hidrojets 2 min sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON

 I41198269F160525I39445284

CC 52848269 Registro: 52848269

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta Orden

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=479016136')
javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.antecedentes.AntecedentesPersonales?Orden=479016136&Identidad=39444119&TipoIdentidad=CC&CodigoIPS=2278')
javascript:abrirVentana('/ipsa/integracionArp.HistoriaAntecedentesLaborales.do?TipoIdentidad=CC&Identidad=39444119')


10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES

https://ipsa-piloto.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.revisiones.VerHojasEvolucion?Orden=501987871&orden=498248034&orden=498… 1/1

HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-135537000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/24 09:49 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 4/5. EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales, ingresa a las 8:45pm, refiere dolor segun la escala de EVA: 8/10, inicio
con ultrasonido pulsado + gel frio, continuo con isometria de cuadricepes,2 series de 10 repeticiones, estiramientos de isquiotibiales,
cuadriceps,30 segundos cada uno, coloco tape para tendon rotuliano, y estabilizador de rodilla. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: DIANA PAOLA GUZMAN PARRA

Firma
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-129813800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/24 11:27 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 4/5 fisioterapia EA: Paciente estable, con dolro en ingle, pongo calor+ electroanalgesia en ingle y glúteo, frío local. Pongo tape inhibitorio
de aducctores, estrella en glúteo y trocánter mayor, corrector de fascia. Sale sin complicación.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-253635500 Tipo Consulta: CONSULTA INICIAL
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/09/23 15:02 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: Mari elena alzate Teléfono: 2272635 Parentesco: Madre
Acompanante: Maria elen alzate Teléfono: 2272635

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: "me mandaon rehabilitacion postquirurgica por la rodilla derecha" EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban
Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al
dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y
pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular
contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes
padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como
tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : Extremidades : Alteraciones para el movimiento : Presenta, Flexo - extension de rodill derecha, con contractura en flexion de 30°. Dolor :
Presenta, a la palpacion de rodilla derecha cara lateral calificndolo en 6/10 ead, al movimiento activo de flexion de rodilla calificandolo en 6/10 ead.. Edema : Presenta, edema
localizado en zona periarticular de rodilla derecha en cara lateral. Ulceraciones : Presenta, presenta quemadura de II grado en gemelo derecho por aplicacin de helo seco en el
momento del trauma.. Otros : presenta equimosis desde rodilla hasta artiulacion de tobillo,hipoestesia en rodilla derecha cara lateral, presenta contractura en flexion de rodilla
derecha a 30°, no se evalua fuerza muscular, pruebas semiologicas, retracciones por presencia de dolor. patron de marcha lterado con apoyo en muletas bilateral, propiocepcion
y equilibrio no evaluable por condiciones de la paciente. . Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA. Confirmado nuevo
 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado nuevo

 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-129737100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/23 14:38 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 13/15 HIDROTERAPIAS EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis USUARIA ALGIDA, PERSISTE DOLOR, DEBE
CONSULTAR CON ESPECIALISTA. CONTIUO MANEJO NSTAURADO A TOLERANCIA. SALE BEIN

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-106837100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/06/23 19:29 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 6/10 FT EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Estable.
Inicia manejo con bicileta alta, propioceptivo en balancin y escalon, isometricos rodilla en extensión en mecanoterapia, estiramiento, friolocal
ytens. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: MARY LUZ SEGURA
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127617200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/23 16:48 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 4/15 ht EA: Paciente estable,, ingresa 20 minutos tarde, refiere mejoríoa, estuvo en control con médico deportólogo quien observó buena
evolución y avance. Realiza activos de mmii, iosmétricos de glúteo y vmo, hidrojtes. Sale sin complicación.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 34 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: ARL
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 181657 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: AVANCE SEDE TEUSAQUILLO Fecha: 2007/05/23 12:40 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ACCIDENTE DE TRABAJO  Consentimiento Informado: SI
MC: CONTROL T009 TRAUMATISMOS SUPERFICIALES MÚLTIPLES, NO ESPECIFICADOS. Impresion diagnostica Observación: CODO Y MUSLO DERECHO EA:
MEJORIA NOTABLE HEMATOMA EN MUSLO CODO ASINTOMATICA

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL CONCIENTE ALERTA ORIENTADA HIDRATADA P.Sentado: 120/80. Respiracion: 17 /min Pulso:
70/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no evaluado
Osteomuscular : Extremidades Superiores : Codo : Alterado, CODO DERECHO SIN EDEMA DOLOR LEVE A LA PALPACION MOVILIDAD COMPLETA ARTICULACION
ESTABLE.. Extremidades Inferiores : Femur : Alterado, MUSLO DERECHO CON HEMATOMA LEVE DOLOR LEVE . Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no
evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: T009 TRAUMATISMOS SUPERFICIALES MÚLTIPLES, NO ESPECIFICADOS. Confirmado repetido Observación: MUSLO DERECHO CODO DERECHO 
 

ARL SURA: Expediente: 1410188389 Autorización: 1979014

Profesional: GERMAN MARTINEZ LOPEZ
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-257181100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/22 09:08 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control Ft 10/10ss paciente trae nueva orden para fisioterapia, ingresa bien, se inicia la sesion con trabajo en recumbent 15 min,
reforzando flexion, se hace ejercicios de trabajo isometrico y activos libres para cuadriceps, banda iliotibial e isquiotibiales. se finaliza con
estiramientos y frio local, sale bien se dan indicaciones. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el
Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada
el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades
de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM
con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial
lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna,
Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine
(antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno,
Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ESTEBAN AGUDELO MONTOYA
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-135454100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/22 18:56 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 3/5 hidroterapias EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales. Refiere dolor ya se ha tenido que usar escalas por largo tiempoi en
trabajo. Inicia manejo con caminador, calistenicos, isometrico con rodilla, en extensión, propiceptivo, estiramiento, hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: MARY LUZ SEGURA
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CC 53097138 Registro: 53097138
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-129678300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/22 18:39 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia 12/15 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis. Paciente adapatada al medico acuatico, dolor de 6/10 en ingle
izquierda luego de permanecer sentada en un viaje por mas de 12 horas. Se inicia calentamiento con marcha, bicicleta y ejercicios en flotacion y
contraflotacion sin dolor. estiramientos e hidrojet por 3 minutos. Tolera bien y sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido

 

Profesional: CARMEN YOLANDA LUGO SILVA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-103118900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/21 14:15 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 3/10 EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Se
realiza trabajo en bicicleta interválico por 12 min refiriendo fatiga (resistencia promedio 9/20) + trabajo propioceptivo en balancín + estirameintos
y fortalecimietno. Se dan pautas de protección articular. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: FANNY JANETH GAVIRIA NIETO
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-256837600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/20 09:20 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 9/10ss, hora 9.15 a.m, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular aun falta ganar arcos de flexion y extension
de rodilla. comeinza con recumbent por 20 minutos. sosten relajacion y movimiento activo para flexion de rodilla, fortalecimiento isometrico de
cuadriceps con balo, fortalecimiento isotonico-isometrico con propia resistencia. estiramiento de isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años,
ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO CENTINELA Orden: 2278-133416300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/08/20 09:45 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: a medico centinela . EA: fem de 43 años de edad , nacida en medellin , resinete nbogota , pat gastritis , qx : rodilla derecha . ligamento cruzado anterioir , menisco -
histerctomia por miomatosis , endometrisosi , g0p0a0c0 - alergia : dipirona penicilina -apendicectomia ,turbinoplastia , septoplasta , quiste en mama derecha , vinculada : bayer
desde el 16 agosto 2016 -(farmaceutica yansen vinculada de julio 2013 . a oct 23 2015 - ) (vinculada en jhonsosn nov 2008 - dic 2010 ) ( novartis abril 2003 . a nov 2008 ) segun
pcte el 27 julio 2014 presento accidente mientras viaja en avion , ( no viaje laboral ) caida con lesion en ligamento crizado anterioir , valorada en urgencias realizan reosnancia
magnetica en agosto 01 2016 : ruptura completa grado III/III de ligamento cruzado anterioir , ruptura radiada y vertical del menisco latyeral en la union en tre en cuerno anterioir
y el cuerpo , derrame , contusion del platillo tibil y posterioir - y fue intervenida qx el 3 sep 2014 : en clinica las americas . con artrosocpia quirurgica , reconstruccion de lca
autoinjerto hth ,meniscotomia lateral derecha - el 23 enenro 15 . artrocentesis en rodilla derecha - incapacitada desde julio 28 2014 hasta 9 maro 2015 - valorada en fondon de
pension proteccion : " detrmino pronostico favorable " hoy dia con funcion : cargo administrativo - 48 h semnales - funcion laboral . administrativo " - segun pcte despue s de
lsion en rodilla , presenta dolor frecunete en rodilla , despue s de camanitas larga " genera dolor , segun pcte por dicho accidente perdio trabajo " por dicha razon esta en
proceso legal con avianca " para solicitar daños y perjuicios " : hoy pacinete solicta val por por medicnina laboral y val por medcinia intenal para definir valorcaion de perdida
laboral despue s del accidente , pcte solicta valorcaion por junta regional para justificar lesion ante proceso que lleva con avianca . " por lo que consulta ,.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: en buenas condicoen sgenerales . Peso: 76.0Kgs Talla: 157.0 cms P.Sentado: 120/80. Temperatura Axilar: 37.0 °C Respiracion: 18 /min
Pulso: 74/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : Boca : Otros : mucos aoral humeda . . Cardiorespiratorio : Corazón : Inspección : normal Palpación : normal
Auscultación : Otros : rscrcs no soplos no s3 ,pulmones bien ventilados . . Gastrointestinal : Abdomen : Otros : abd sin dolor . no masas no megalias . . GenitoUrinario :
normal Osteomuscular : Extremidades Inferiores : Otros : sin edema rodilla derecha no edema cicatriz anterior , flexion y extension normal . . Neurológico : normal
Hematopoyetico Fisico : normal Piel y Faneras : normal

Dx: M238 OTROS TRASTORNOS INTERNOS DE LA RODILLA. Impresión diagnóstica
 

Profesional: JOSE VICENTE GRANADOS PEREZ
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127455200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/20 12:17 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Terapia fisica, sesion 2/5 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis:Paciente quien ingresa en condiciones estables, por sus
propios medios, refiere dolor post hidroterapia en region inguinal, se colocan contrastes termicos y TENS, activacion articular de cadera,
isometricos de gluteo medio y abdomen, estiramientos de tren inferior y cadera, se finaliza sin complicaciones.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido

 

Profesional: DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RAMOS
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-272415200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/20 13:34 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: se realizaran 5ss mas hasta que la paciente asista a revision con Md ortopedistas, Fisioterapia control 1/5ss hora: 11a m paciente con
buena evolucion, comienza con ejercicios autoasistidos de isquitibiales, fortalecimiento muscular de cuadriceps, aductores, peroneos, finaliza
con estiramiento de aductores e isquiotibiales con tehraband, y calor humedo por 10 minutos. sale bien. EA: paciente de 42años, ingeniera
industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia,
ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha,
secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada
en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no
trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A.
familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA
linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-260698000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/11/19 09:20 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 6/10ss hora 9.am. la paciente tiene revision con ortopedista esteban Gutierrez, le hace dx de Artrofibrosis en rodilla
derecha, le enmvia electrmiografia y le infiltra, si no hay mejoria sugiere intervencion bajo anestesia para hacer flexion de la rodilla, el dia de hoy
inicia con analgesia calor humedo por 12 minutos, activos libres de cuadriceps e isquitibiales, activos resistidos con theraband de isquitibiales y
cuadriceps, finaliza con calor humedo por 15 minutos. sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida
por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral
dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre
con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas,
trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del
platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y
paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos:
jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina
ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141119I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513

 
Antecedentes Familiares
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 Antecedentes Laborales
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-272229400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/19 12:36 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control fisioterapia 10/10ss asiste 11:30am hoy refiere dolor en borde anterior de rodilla derecha, expresa que el dia de ayer al caminar de
lado sintio en piscina "tiron" y desde entonces con dolor, seguira en terapia hasta revision con medico tratante, no inestabilidad,con cojera,sin
ayuda externa, tiene incapacidad mediac hasta 9marzo, Inicia terapia con estirameintos de MMII, realiza 15 min, en bicileta, fortalecimiento de
cuadriceps, gluteos, gastrosoleos, diferenciado, unilateral, con pesas 3ls, finaliza con estiramiento de isquitibiales,frio en rodilla 12min y
aplicacion ultrasonido por 2min .9w/cm3, sale bien de terapia sin dolor. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue
tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr,
esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA
derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan
incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas,
APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre,
abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no
refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no
realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : Extremidades Inferiores : Rodilla : Alterado, dolor tolerable y de menor intensidad
en rodila derecha, se incremento luego de un ejercicio en la iscina, sin inestabilidad, con crepitcion al movimiento, aun con debilidad muscular y
retracciones musculares en MMII, cojera sin ayuda externa, sigue en proceso de recuperacion. se extienden 5 s s hasta revision con medico
tratante.. Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx:
M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado nuevo

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado nuevo

 

Profesional: JINNETH ADRIANA ORTIZ ARANGO

 I41196942F150219I39444382

CC 43826942 Registro: 051607
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127270900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/18 11:24 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 3/15 ht EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis usuaria en estudiso de fribromilgia. refiere dolor lubar asociado l ejericos de
la ultima sesion. en agua bien adaptada inica calistenia con movimientos kbres sin dolor. ejercicos con ayudads de flotacion en arcos
subamximos para tren inferior bien tolerados intercalados con ejericos de estirameito y reljacion todo a tolerancia. sle bein

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON

 I41198269F160518I39445284

CC 52848269 Registro: 52848269

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta Orden

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=477711917')
javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.antecedentes.AntecedentesPersonales?Orden=477711917&Identidad=39444119&TipoIdentidad=CC&CodigoIPS=2278')
javascript:abrirVentana('/ipsa/integracionArp.HistoriaAntecedentesLaborales.do?TipoIdentidad=CC&Identidad=39444119')


10/12/2021 HISTORIA CLINICA

https://ipsa-piloto.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.historiaclinica.Frame?tipo=CC&id=39444119 1/1

HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: PARTICULAR
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 2235-43674100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: IPS SURA PLAZA CENTRAL Fecha: 2016/02/18 10:14 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: VALORACION TRAUMA RODILLA DERECHA EA: EL 27 DE JULIO DE 2014 REFIERE QUE SUFRIO TRAUMA INDIRECTO EN RODILLA DERECHA AL QUEDAR
ATRAPADO EL PIE DERECHO EN EL PISO DE UN AVION AL PARECER CON COMPONENTE ROTACIONAL. MANEJO INICIAL CON MEDIOS LOCALES CON HIELO
SECO LO QUE GENERA UNA QUEMADURA EN PIEL. ATENDIDA EN MEDELLIN EN CLINICA DE LAS AMERICAS, DONDE INICIALMENTE SE CONSIDERA ESGUINCE
DE RODILLA. INICIAN MANEJO CON AINES Y MANEJO TOPICO PARA LA LESION EN PIEL, POSTERIORMENTE FUE VALORADA POR CIRUJANO DE RODILLA EN
MEDELLIN QUIEN SOLICITA RESONANCIA PARA DESCARTAR LESION MENISCO-LIGAMENTARIA. DONDE SE ENCONTRO RUPTURA DE LCA Y MENISCO LATERAL,
LLEVADA A CIR4UGIA EL 3 DE SEPTIEMBRE DONDE SE REALIZO RECONSTRUCCION DE LCA CON TECNICA HTH Y MENISECTOMIA LATERAL POR LESION NO
SUTURABLE.EN POP MANEJADA CON CAMINADOR DURANTE 15 DIAS, POSTERIOR MULETAS POR 4 MESES., EVOLUCIONO CON ARTROFIBROSIS (MOVILIDAD DE
-5 A 90°) POR LO QUE REQUIRIO MOVILIZACION BAJO ANESTESIA ALCANZANDO ARCOS DE MOVILIDAD COMPLETA. REFIERE QUE POSTERIOR A MOVILIZACION
LA FUNCION DE LA RODILLA MEJORO. ESTUVO EN PROCESO DE FISIOTERAPIA DESDE OCTUBRE DE 2014 A FEBRERO DE 2015. POSTERIOR FISIOTERAPIA
CASERA. ACTUALMENTE REFIERE DOLOR EN RODILLA CON LA SEDESTACION PROLONGADO Y MARCHA PROLONGADA-

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: BUEN ESTADO GENERAL Peso: 71.0Kgs Talla: 157.0 cms P.Sentado: 120/80. Temperatura Axilar: 37.0 °C Respiracion: 18 /min Pulso:
72/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no evaluado
Osteomuscular : Extremidades Inferiores : Rodilla : Alterado, RODILLA DERECHA CON LEVE ATROFIA DEL CUADRICEPS, DIFERENCIAL 1 CM, MOVILIDAD DE
RODILLA DE 0-135°, CICATRICES EN BUEN ESTADO, LACHMAN (-), PIVOT SHIFT (-), NO SIGNOS MENISCALES., NO DERRAME ARTICULAR, NO ROCE ARTICULAR.
Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA. Confirmado nuevo
 S832 DESGARRO DE MENISCOS, PRESENTE. Impresión diagnóstica

 

Profesional: ARMANDO PORTILLA CARRILLO

 I41198370F160218I39447948

CC 79488370 Registro: 79488370
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES
Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible
Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-127187800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/17 12:48 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponibleAcompanante: No disponible
Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia 3/15 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis Refiere presentar dolor en rodillas. Manejo con activos de MMII +
trabajo lumbo-pelvico favorecido por flotacion + estiramiento de MMII y lumbar + finaliza hidrojets. Sale bien
Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado
Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido

 

Profesional: JINNETH ALEXANDRA AMAYA VELA

 I41197914F160517I39445254

CC 52547914 Registro: 52547914
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-271861700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/17 11:33 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 9/10ss hora: 9.30 am paciente con buena evolucion, hoy comienza 15 minutos en bicileta, fortalecimiento de cuadriceps
en sentadilla angulos cortos sobre balancin, patron cruzado para fortalecimiento de carea, fortalecimiento de peroneos y tibiales, finaliza con
estiramiento de isquitibiales ya ductores, calor humedo por 15 minutos. sale bien. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica,
ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el
Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA
derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan
incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas,
APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre,
abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no
refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no
realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F150217I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-256475700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/16 13:36 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 8/10ss, hora 1.30 pm, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular aun falta ganar arcos de flexion y extension
de rodilla. comeinza con recumbent por 20 minutos. sosten relajacion y movimiento activo para flexion de rodilla, fortalecimiento isometrico de
cuadriceps con balo, fortalecimiento isotonico-isometrico con propia resistencia. estiramiento de isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años,
ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-102869600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/16 18:54 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 3/10 HT EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Se hace
enfasisi en movilidad, fuerza y flexibilidad con ayudas de flotación. Finaliza con hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICINA INTERNA Orden: 2278-129017200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/14 07:59 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: Novio Teléfono: 3137316791

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Ocupación Ingeniera industrial Motivo de consulta "renmitida del programa vital" EA: PAciente remitida por deportologia Dra Diana Sanchez, paciente quien refiere se
encontraba sedentaria, co naumento de peso, con obesidad. Paciente con antecednetes de dolor erticulaciones interfalangicasdistales, dolor en codos, y hombros. Refiere que
los dolores que se presentan desde diciembre, de predomnio con lso movimientos,. Refiere que esta en consulta con treumato9logia Dr jhon JAiro Medina. Refiere que ha
estado en controles por cardiologia, con presneica de hipertensión arterial y palpitaciobnes en tratamiento con inderal Penmdiente polisomnograma solicitado por reumatologia
por presencia de ronquido Antecedentes Patológicos: Divertuiculosis, sinmdrome de colón irritable, gastritis cronica, migraña hipertensión arterial , enfermeda d fibroquistica,
rinitis alergico Framacológicos inderal (propranolol) 10 mg cada 12 horas, goutex 80 mg al día, merformina 850 mg ebn la comida, vitamina D 2000 UI . endometriosis EpEl
sublingulaes Alergicos dipirona con exantema, penicilina con induración ebn sitio de la prueba. Quirurgicos nedometriosis, miomectomia, histerectomia recontrucció nde
ligamento cruzado anterior rodilla derecha, apendictomia, resecció nde quiste seno derecho, turbinoplastia y septoplastia resección de gfanglion en muñeca d izquierda G/O
FUR 07/11/2016 histerecvtomia G0P0A0, Familiares: tion marerno con ca de colón , tía materna con CA de colón, Cancer gastrico con t5ía materna, CA en faringe abuelo
materno, hermano con linfonma nO hodking, Padre con diabetes mellitus, abuela materna con HTA, padre ccon enfermedad cioronarioa a los 70 años , ACV a los 71 años-
_HTA, madre con HTA 23/09/2016 TAc cerebral dentro de m limites normales 16/05/2016 Ritmo sinusal c sin ectoppias ventriculares ni supraventriculare xo co nepisdouiso de
taquicardia sinuzal leve a mdorerada, variabildiad diosminuida

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: PAciente alerta hdiratda sin signs ode dificultad respriatoria Perímetro abdominal 91 cms Peso: 75.5Kgs Talla: 157.0 cms P.Sentado: 120/80.
Respiracion: 16 /min Pulso: 65/min Ritmico Conjuntivas normocromicas, mucosa oral húmeda, sin signs ode edifuicyulatd respriatoria, rudiso cardíacos y respiraotiros isn
agregados, abdomen sin dolor,etxremdaides si nedemas Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado
GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: E669 OBESIDAD, NO ESPECIFICADA. Impresión diagnóstica
 

Profesional: LIZET PAOLA MORENO MORENO
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA CARDIOLOGO ADULTO Orden: 2278-129040300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/14 10:52 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: . Teléfono: .

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: " disbalance autonomico" EA: Paciente quien presenta historia de deterioro de la clase funcional que relaciona con la actividad. Episodios ocasionales de mareo, episodios
de taquicardia que se exacerban con los cambios posturales, sin embargo actualmente en mejoria clinica. Niega episodios sincopales. Sensacion de palpitaciones. Distension
abdominal. recibe inderal 10 mg cada 12 h, gautex interdiaria, metformina 850 mg cada dia. Tiene estudios de: Ecocardiograma TT normal. Sin hipertension pulmonar Holetr
normal, extrasistoles ocasionales. Episodios ocasionales d etaquicardia sinusal. hiperuricemia leve. CT 199 HDL 46 TG 113 LDL 130 Hba1c 5.3%. glucosa 86

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: P.Sentado: 110/70. Respiracion: 18 /min Pulso: 70/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : normal
Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras
: no evaluado

Dx: E780 HIPERCOLESTEROLEMIA PURA. Impresión diagnóstica
 

Profesional: TITO ALEXANDER CARRERA RODRIGUEZ
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-134882400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/13 19:31 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 3/5. EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales, ingresa a las 7:15, 15 minutos tarde, refiere dolor segun la escala de
EVA: 9/10, Lo asocia que a subido y bajada muchcas escalres, realizo sedativo frio local, electroanalgesia + calor local, continuo con ultrasonido
pulsado + gel frio. Doy recomendaciones para la casa con medios fisicos. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: DIANA PAOLA GUZMAN PARRA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-126955600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/13 11:29 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 1/5 ft EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis usuaria con qui realizao manejo sedativo. calor humedo masaje
electroabalgesia ultrasonido y frio local. sale bien, trae paraclinicos ver observaciones.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-104517500 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/05/13 19:39 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 6/10 FT EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Estable.
Iniciamanejo con activos de tren inferior, isometricos,optimización rom, estiramiento, hidrojets. Sale ok

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: MARY LUZ SEGURA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-102614400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/13 17:08 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 2/10 EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835.
Manejo con cicla sillin alto + estiramiento de isquiotibiales y recto anterior + activos de flexo-extension con balon + traabjo en balancin. sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: JINNETH ALEXANDRA AMAYA VELA

 I41197914F150413I39445254

CC 52547914 Registro: 52547914
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-259935600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/11/12 09:54 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 5/10 ss hora 9. am paciente sigue sintomatica, inicia con recumbent por 15 minutos. comienza con activos libres y
activos resistidos con propio peso para flexion de rodilla. calor humedo+TENS por 15 minutos. sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera
industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA
derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada
desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid
ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y
cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF:
Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno,
hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no
refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza
actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141112I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-126871400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/12 12:24 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia 2/15 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis. Se realizan activos de cadera + autoestiramientos a tolerancia +
relajación con hidromasjae con hidrojets. Se dan pautas posturales. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido

 

Profesional: FANNY JANETH GAVIRIA NIETO

 I41195086F160512I39445208

CC 52085086 Registro: 52085086
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-271314300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/12 19:37 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 8/10 ss hora: 6:30pm paciente con mejoria, hoy comienza en bicicleta 15 min, fortalecimiento de cuadriceps en cadena
cerrada squat 20 lb, gluteo medio en cojin, ascenso en cojin, soleo en cadena cerrada, propiocepcion de baja complejidad, estiramiento de
isquitibiales, banda iliotibial, finaliza con calor humedo y tens 15 minutos, finaliza sin complicaciones EA: paciente de 42años, ingeniera
industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia,
ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha,
secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada
en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no
trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A.
familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA
linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: CAROLINA ROLDAN VILLA
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CC 43260169 Registro: 43260169
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-259800900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/11/11 12:31 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 4/10 ss hora 12.20m paciente asiste con leve dolor en rodilla y con menos arco de flexion debido a que tuvo un episodio
en la piscina de su casa la cual le provoco elevacion de la rodilla al realizar un ejercicio con un barrilete que le causo posteriormente dolor.
comienza con calor humedo+TENS por 15 minutos, activos asistidos manuales y activos resistidos con balor y theraband para mejorar la flexion
de la rodilla. finaliza con recumbent por 20 minutos. sale bien. se envia nota al ortopedista donde se cuenta evolucion de la paciente. EA: pacnte
de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141111I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-130787200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/07/11 09:27 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 14/15 HT EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis. Refiere mejoria. Inicia manejo cno activos d etren inferior, caminador
control gluteo, estiramiento, finaliza con hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: MARY LUZ SEGURA

 I41197138F160711I39445309

CC 53097138 Registro: 53097138
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10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-271038800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/11 11:46 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 7/10 ss hora: 9.30 am paciente con mejoria, hoy comienza en bicicleta 15 min, fortalecimiento de cuadriceps en cadena
cerrada squat 20 lb, gluteo medio en cojin, soleo en cadena cerrada, estiramiento de isquitibiales y aductores, finaliza con calor humedo y tens
15 minutos. sale bien EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion
compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a
realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con
evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun
sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino
irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA
garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina,
ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: CAROLINA ROLDAN VILLA
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CC 43260169 Registro: 43260169
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-134697800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/10 12:15 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia, sesion 2/5 EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales:Paciente quien ingresa en condiciones estables, refiere que
asiste a control con ortopedista quien le indica "que no hay alteracion ligamentaria, que es muscular, se realiza activacion articular de rodilla,
ejercicios de cuadriceps e isquiotibiales bajo resistencia de ayudas de flotacion, estiramientos de tren inferior,se termina con hidrojets, se finaliza
sin complciaciones.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RAMOS

 I41197494F160910I39445296

CC 52967494 Registro: 52967494

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=499102358')
javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.antecedentes.AntecedentesPersonales?Orden=499102358&Identidad=39444119&TipoIdentidad=CC&CodigoIPS=2278')
javascript:abrirVentana('/ipsa/integracionArp.HistoriaAntecedentesLaborales.do?TipoIdentidad=CC&Identidad=39444119')


10/12/2021 HISTORIA CLINICA REVISIONES

https://ipsa-piloto.suramericana.com/ipsa/servlet/co.com.winet.ipsa.revisiones.VerHojasEvolucion?Orden=476326028&orden=476701183&orden=477… 1/1

HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-126720200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/10 18:24 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 1/15 ht EA: Paciente estable, trabaja activos de mmii con y sin ayudas de flotación, estiramiento de musculaturad e rodillas y caderas e
hidrojets. SAle sin complicación.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-126706700 Tipo Consulta: CONSULTA DE CONTROL
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/05/10 16:21 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: Maria Alzate Teléfono: 3217766483 Parentesco: Madre
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Usuario remitido al servicio por Dra Eliana Rojas deportologa de sura, sin orden medica ni ayudas diagnosticas, se verifica en sistema hidroterapia y fisioterapia, Dx, que es
sacroileitis y bursitis trocanterica bilateral, refiere dolor en región lumbar y cadera, hace 3 meses, y dolor poliarticular en estudio con reumatologia. AntecedenteS: patologicos:
diveticulosos, colon irritable, disbalance autonomico, quirugicos: LCA derecho, histerectomia, miomectomia uterino, quiste ovario,apendicitis, quiste en seno derecho,
seotorinoplastia, farmacologico: inderal, dololet,apel y clorofila traumaticos:ruptura LCA rodilla derecha, toxico-alergicos: dipirona penicilina, actividad fisica: caminata y
recumbert, actividad laboral: cesante, que realiza laboraes de hogar. EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : Columna : Otros : Prwsenta dolor en la escala 8/10 en región lumbosacra a la matrcha y en cadera, que produce marcha antalgica y compensatorio,
espasmo mdoerado en gluteo, paraepsinales lumbares, debilidad lumbopelvica marcada, retraccion moderada de musculatura det ren inferior,inflñamación moderada en
trocanter mayor y sacroiliaca bilateral . Articulaciones : normal Extremidades : normal Extremidades Superiores : normal Tronco : normal Extremidades Inferiores : normal
Neurológico : normal Hematopoyetico Fisico : normal Piel y Faneras : normal

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado nuevo
 M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado nuevo

 

Profesional: MARY LUZ SEGURA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 34 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: ARL
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 179374 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: AVANCE SEDE TEUSAQUILLO Fecha: 2007/05/10 12:19 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ACCIDENTE DE TRABAJO  Consentimiento Informado: SI
MC: " ME CAI EN LA OFICINA " EA: EL DIA 10/05/2007 A LAS 10+00 AL ESTAR INGRESANDO EN LA OFICINA CAMINANDO POR EL PRIMER PISO SE RESVALO
PIERDE REL EQUILIBRIO Y CAE DE SU PROPIA ALTURA CAE DE COSTADO DERECHO GOLPEANDOCE EL CODO DERECHO Y MUSLO DER5ECHO SE PRODUCE
DOLOR LASERACION LEVE EN CODO REPORTA Y LA ENVIAN AL CPT.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL CONCIENTE ALERTA ORIENTADA HIDRATADA Peso: 61.0Kgs P.Sentado: 120/80. Respiracion: 17
/min Pulso: 70/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : Ojos : Generales : normal Nariz : normal Oidos : CAE : Normal. Pabellon auricular : Normal. Secreciones :
No Presenta. Boca : normal Cuello : normal Craneo : normal Cardiorespiratorio : Corazón : normal Pulmones : normal Vascular Periférico : normal Gastrointestinal :
Abdomen : normal GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : Columna : normal Extremidades Superiores : Codo : Alterado, CODO DERECHO CON EDEMA LEVE
LASERACION LEVE DOLOR A LA PALPACION MOVILIDAD COMPLETA ARTICULACION ESTABLE.. Tronco : normal Extremidades Inferiores : Femur : Alterado, MUSLO
DERECHO EDEMA LEVE DOLOR A LA PALPACION. Neurológico : normal Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: T009 TRAUMATISMOS SUPERFICIALES MÚLTIPLES, NO ESPECIFICADOS. Impresión diagnóstica Observación: CODO Y MUSLO DERECHO 
 

ARL SURA: Expediente: 1410188389 Autorización: 1971647

Profesional: GERMAN MARTINEZ LOPEZ
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CC 79131285 Registro: 993393
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 34 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: ARL
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 179386 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: AVANCE SEDE TEUSAQUILLO Fecha: 2007/05/10 13:16 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ACCIDENTE DE TRABAJO  Consentimiento Informado: SI
MC: RADIOGRAFIAS DE CODO DERECHO Y MUSLO DERECHO NO EVIDENCIA LESION OSEA NI ARTICULAR AGUDA EA: EL DIA 10/05/2007 A LAS 10+00 AL
ESTAR INGRESANDO EN LA OFICINA CAMINANDO POR EL PRIMER PISO SE RESVALO PIERDE REL EQUILIBRIO Y CAE DE SU PROPIA ALTURA CAE DE
COSTADO DERECHO GOLPEANDOCE EL CODO DERECHO Y MUSLO DER5ECHO SE PRODUCE DOLOR LASERACION LEVE EN CODO REPORTA Y LA ENVIAN
AL CPT.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico :
Piel y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL CONCIENTE ALERTA ORIENTADA HIDRATADA Peso: 61.0Kgs P.Sentado: 120/80. Respiracion:
17 /min Pulso: 70/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: T009 TRAUMATISMOS SUPERFICIALES MÚLTIPLES, NO ESPECIFICADOS. Impresión diagnóstica Observación: CODO Y MUSLO DERECHO 
 

ARL SURA: Expediente: 1410188389 Autorización: 1971647

Profesional: GERMAN MARTINEZ LOPEZ
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CC 79131285 Registro: 993393
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-270845100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/10 10:13 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 6/10 ss hora: 9.30 am paciete con mejoria, hoy comienza con estiramientos de isquitibiales, aquiles, fortalecimiento
sobre base inestable + trabajo propioceptivo, finaliza con estiramiento de isquitibiales y aductores con theraband, finaliza con calor humedo por
12 minutos. sale bien. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin lograr extesnion
compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas Antioquia, para a
realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral derecho,con
evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin mediccaion, segun
sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica, sindrome intestino
irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna, Diabetes: padre, CA
garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos: Dipirona, penicilina,
ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA ORTOPEDIA Orden: 2278-134668600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/09 16:27 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Para valoracion funcional y por dolor en la rodilla EA: Paciente con antecedente de lesion de LCA en julio 2014 POP reconstruccion LCA y menisectomia en sept 2014,
posteriormente movilizacion articular bajo anestesia en enero 2015 se encuentra laborando desde hace 1 mes, ha presentado dolor en las rodillas de predominio con la
flexoextension y al subir y bajar escaleras. Requiere una valoracion funcional por tema legal. ECOGRAFIA de rodilla y de hombros normal. ANTECENTES PATOL: Gastritis
cronica,Diverticulosis ALEGICOS: PENICILINA y DIPIRONA QX Histerectomia, quiste ovario izq, apendicectomia quiste seno der , turbinoplastia, septoplastia.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: marcha sin claudicacion , no utiliza ayuda externa. Peso: 76.0Kgs Talla: 155.0 cms Respiracion: 20 /min Pulso: 70/min Ritmico Escala Análoga
del dolor: 6 Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no evaluado
Osteomuscular : Columna : normal Articulaciones : normal Extremidades : Otros : Rodillas con angulo Q 22° dolor a la palpacion de vasto medial oblicuo que aumenta
contraresistencia, retraccion del cuadriceps - 40° lachman neg, cajon neg bostezos neg. mcmurray neg. flexion 128° extension completa. . Extremidades Superiores : normal
Tronco : normal Extremidades Inferiores : normal Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: M222 TRASTORNOS ROTULOFEMORALES. Confirmado nuevo
 M688 OTROS TRASTORNOS SINOVIALES Y TENDINOSOS EN ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE. Confirmado nuevo

 

Profesional: CARLOS OCTAVIO LA ROTA MEJIA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-128720400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/09 11:37 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia 11/15 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis. Refiere mejoría parcial. Continúa trabajo activos lumbopélvico y
de cadera + autoestirameintos. No complicación. Se insiste en realzia rplan casero, refiere ser juiciosa con ésto.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 M545 LUMBAGO NO ESPECIFICADO. Confirmado repetido

 

Profesional: FANNY JANETH GAVIRIA NIETO
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CC 52085086 Registro: 52085086
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-102435000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/09 19:05 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 1/10 ft EA: Paciente estable, trabaja marcha en caminadora, flexoextensión con rollo y asistida con miembro contralateral, estiramiento de
isquiotibiales e isométricos de cuádriceps. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma

 I411933257F150409I394411136

CC 1113633257 Registro: 1113633257
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-255587400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/08 09:37 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 7/10ss, hora 9.15 am, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular comeinza con recumbent por 20 minutos.
fortalecimiento isotonico de psoas mayor e iliaco, gluteo medio y mayor, banda iliotibial, cuadricpes e isquitibiales, gastrosoleos en barras
paralelas. estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica,
soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco
lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10
octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12
horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular
contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela
marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico
AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos:
Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-134609700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/08 19:31 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Terapia fisica 2/5 EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales. Paciente ingresa a las 19:00 con marcha antalgica, refiere que se
daño el ascensor en su trabajo tuvo que subir y bajar 3 pisos, esta con dolor e inflamacion en pata de ganso bilateral. Se inicia con frio, calor y
electroanalgesia, estiramiento de isquiotibiales. Tolera bien, sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: CARMEN YOLANDA LUGO SILVA

Firma
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CC 52334295 Registro: 52334295
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-128644000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/08 13:25 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 10-15 ht EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis usuaria en buenas condiciones. sin dolor. continuo manjeo en agua en pro
del fortaleciminet el cinturon umbopelvico estiramiento suave. hidrojets 2 min. sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON

 I41198269F160608I39445284

CC 52848269 Registro: 52848269
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-102237900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/07 13:36 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 2/10 EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835.
Manejo con marcha en caminadora anterograda y retrograda + estiramiento de recto anterior e isquiotibiales + trabajo de cuadriceps contra
flotacion + traabjo propioceptivo + finaliza hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: JINNETH ALEXANDRA AMAYA VELA

 I41197914F150407I39445254

CC 52547914 Registro: 52547914
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ISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-266486000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/01/07 14:40 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 10/10ss hora: 12 m paciente continua con igual manejo, pocos cambios en dolor, comienza con analgesia calor
humedo+TENS por 20 minutos, ejercicios excentricos de cuadriceps. estiramiento de isquitibiales, finaliza con frio local por 10 minutos. sale
bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10
ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar
la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine
d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del
menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd
intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA
estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento
para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-266289800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/01/06 09:28 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 9/10ss hora: 9 am paciente continua con igual manejo, pocos cambios en dolor, comienza con analgesia calor
humedo+TENS por 20 minutos, ejercicios excentricos de cuadriceps. estiramiento de isquitibiales, finaliza con frio local por 10 minutos. sale
bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10
ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar
la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine
d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del
menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd
intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA
estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento
para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F150106I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-255288700 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/06 11:47 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 6/10ss, hora 11.15 am, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular comeinza con recumbent por 20 minutos.
fortalecimiento isotonico de psoas mayor e iliaco, gluteo medio y mayor, banda iliotibial, cuadricpes e isquitibiales, gastrosoleos en barras
paralelas. estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica,
soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco
lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10
octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12
horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular
contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela
marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico
AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos:
Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141006I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-134455500 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/06 19:13 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 1/5 hidroterapias EA: Paciente estable, ingresa 6+00 pm, con dolor en rodillas y aún en caderas, trabaja marcha en caminadora por 10
minutos, marcha anterógrada y retrógrada, estiramiento de musculatura posterior de rodillas e hidrojets. Sale sin complicación.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma

 I411933257F160906I394411136

CC 1113633257 Registro: 1113633257
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ISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-102194100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/04/06 19:02 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 1/10 ht EA: Paciente estable, trabaja marcha en caminador de manea anterógrada y retrógrada, propioceptivo y marcha, estiramiento de
musculatura de rodilla. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-270430400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/06 13:20 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Se hace correcion de evolucion anterior es la 4/10ss. el dia de hoy es la 5/10ss hora: 12 md paciente en buenas condiciones, comienza con
activos libres de cuadriceps, isquitibiales, banda ileotibial, gluteo mayor, fortalecimiento de peroneos, estiramiento de isuitibiales, finaliza con
calor humedo en rodilla por 15 minutos. sale bien. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e
hidroterapia sin lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de
Fracturas Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion
menisco lateral derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7
feb,, sin mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis
cronica, sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y
paterna, Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos:
Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad
fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-103964800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/05/05 16:17 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Hidroterapia 5/10 EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835.
Manejo con marcha en camiandora anterograda y retrograda + estiramiento + trabajo de fortalecimiento de MMII contra flotacion + estiramiento
+ finaliza hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: JINNETH ALEXANDRA AMAYA VELA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 80-650493000 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: IPS SURA CENTRO Fecha: 2015/03/05 11:36 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 42 AÑOS , ING INDUSTRIAL , SOLTERA , SIN HIJOS , RESIDE EN LA ESTRELLA , POBLACION GENERAL , RAZA BLANCA .REFIERE DOLOR ABDOMINAL EA:
PRESENTA DESDE HACE 6 DIAS DOLOR ABDOMINAL , ASOCIADO A DEPOSICIONES AMARILLAS , CON MOCO , SE AUTOMEDICO TINIDAZOL PERO EN DOSIS
BAJA , CONTINUO CON DOLOR , NAUSEAS Y VOMITO , FASTIDIO A LOS ALIMENTOS , CEFALEA , ,MALESTAR , ESCALOFRIOS , , LA VIO EMERMEDICAS Y LE
ORDENARON TTO POR POSIBLE VIROSIS INTESTINAL . HA TENIOO NTECEDENTE DE DIVERTICULITIS

Revisión Sistemas : Generalidades : Escalofrios : Refiere. Fiebre : Refiere, SUBJETIVA. Otros : MLSTAR GENERAL , Y DEBILIDAD . Cabeza Cuello OS : Boca :
Odinofagia : Refiere, LEVE Y BOCA SECA . Gastrointestinal : Intestino Colon : Diarrea : Refiere, DEPOSICIONES SEMIBLANDAS CONMOCO SIN SANGRE . Dolor :
Refiere, DIFUSO. Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: AFEBRIL , HIDRATADA , NO SDR Peso: 69.5Kgs Talla: 157.0 cms P.Sentado: 110/70. Temperatura Axilar: 36.5 °C Respiracion: 18 /min
Pulso: 84/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : Ojos : normal Nariz : Secreciones : Normal, NO RINORREA. Oidos : normal Boca : Faringe : Alterado, LEVE
ERITEMA, NO EUDADOS . Cuello : normal Craneo : normal Cardiorespiratorio : Corazón : Inspección : normal Palpación : normal Auscultación : Ruidos Cardiacos :
Normal, REGULARES. Soplos : No Presenta, NO PRESENTA. Pulmones : Inspección : normal Palpación : normal Auscultación : Murmullo Vesicular : Normal,
ADECUADO. Mamas : normal Vascular Periférico : normal Gastrointestinal : Abdomen : Distensión : No Presenta, N DISTENSION , NO MASAS O MEGALIAS . Dolor :
Presenta, DE PREDOMINIO EN EL FLANCO IZDO , NO MASAS O MEGALIAS . Peristaltismo : Normal, NORMAL. Recto/Ano : normal GenitoUrinario : normal
Osteomuscular : normal Neurológico : normal Hematopoyetico Fisico : normal Piel y Faneras : normal

Dx: A084 INFECCIÓN INTESTINAL VIRAL, SIN OTRA ESPECIFICACIÓN. Impresión diagnóstica
 K579 ENFERMEDAD DIVERTICULAR DEL INTESTINO, PARTE NO ESPECIFICADA, SIN PERFORACIÓN NI ABSCESO. Impresión diagnóstica

 

Profesional: MARIA DEL PILAR OSSA GOMEZ
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-258788900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/11/04 13:25 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 3/10 ss hora 12.m paciente asiste con leve dolor en rodilla, comienza con calor humedo por 15 minutos, activos libres y
activos resistidos con theraband de gluteo mayor, isquitibiales. finaliza con recumbent por 20 minutos y estiramiento de isquitibiales. sal
bien. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10
ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar
la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine
d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del
menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd
intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA
estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento
para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo
anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141104I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-132481300 Tipo Consulta: CONSULTA DE CONTROL
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/08/04 07:42 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: Jose Noel Ceballos Teléfono: 3184918800 Parentesco: Conyuge
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Paciente conocida por el servicio por manejo de Bursitis de Cadera, remitida por medica deportologa Eliana Rojas, de salud sura, con diagnostico de tendinitis de pata de
ganzo para #5 hidroterapias. Paciente refiere dolor posterior a recostruccion de LCA de rodilla derecha con menisectomia en el 2014. Refiere que dolor bilateral de rodillas que
aparece posterior a caminatas prolongadas y tambien a cambios de posicion de sedente a bipedo. Manejo anterior: Terapeutico por POP de ligamento cruzado anterior, por
bursitis de cadera en esta institucuion. Ocupacion: Ingeniera, actuialmente desempleada, sin actividades de sobrecarga. Peso: 75 gks. Talla: 1,55 mts. Antecedentes:
Patologicos: Diberticulosis, Gastritis cronica, Disbalance autonomico. Farmacologicos: Inferal, Metformina, Giralmet, Fortransfer. Quirurgicos: Reparacion de LCA, Histerctomia
total, Miomectomia, Quiste endometrio, Turbino plastia y septoplastia, Quiste seno derecho, Apendicectomia. Alergicos: Dipirona y penisilina. Traumaticos: Fractura codo
izquierdo. Paraclincios: Pendiente toma de ECO de rodilla. EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no evaluado GenitoUrinario : no
evaluado Osteomuscular : Columna : normal Articulaciones : Dolor : Presenta, En cara interna de rodilla en EAV de 6/10 que aumenta esporadicamente. Extremidades :
normal Extremidades Superiores : normal Tronco : normal Extremidades Inferiores : Rodilla : Alterado, Presenta dolor a la palpacion de pata de ganzo bilateral y tendon
rotuliano bilateral. Presenta edema de rodilla a nivel articular. Presenta dolor al maximo de flexion de rodilla derecha. Presenta fuerza disminuida por dolor en rodilla.. Otros :
Retraccion de isquiotibiales. Propiocepcion alterada.. Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado nuevo
 

Profesional: JINNETH ALEXANDRA AMAYA VELA

 I41197914F160804I39445254

CC 52547914 Registro: 52547914
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES
Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible
Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-103893400 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/05/04 19:36 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponibleAcompanante: No disponible
Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 4/10 ht EA: Paciente estable, trabaja marcha en caminadora, fortalecimiento con ayuda de flotación, estiramiento de musculatura de rodilla.
Sale bien.
Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: LAURA MARIA DAZA MEDINA

Firma

 I411933257F150504I394411136

CC 1113633257 Registro: 1113633257
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-255058800 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/03 11:52 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 5/10ss, hora 11.45 am, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular comeinza con fortalecimiento isotonico de
cuadriceps, psoas mayor e iliaco, recumbent por 20 minutos. estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales. sale bien. EA: pacnte de
41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR

 I411991868F141003I394411521

CC 1152191868 Registro: 5019513
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-134276200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/09/03 11:18 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia 1/5. EA: Tendinitis pata de ganzo de rodillas bilaterales, ingresa a las 10:45pm, refiere que no habia podido realizar las
terapias, y dolor 8/10 segun EVA, Inicio con sedativo calor local + electroanalgesia, continuo con activos de rodilla, refiere dolor, finalizo con
estiramientos de cuadriceps isquiotibiales con correa, ultrasonido pulsado + gel frio. Sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M768 OTRAS ENTESOPATÍAS DEL MIEMBRO INFERIOR, EXCLUIDO EL PIE. Confirmado repetido
 

Profesional: DIANA PAOLA GUZMAN PARRA

Firma

 I411928569F160903I394410324

CC 1032428569 Registro: 1032428569
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución)

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: CONSULTA MEDICO GENERAL Orden: 2278-132385200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/08/03 07:19 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: "QUIERO IR A MEDICO LABORAL " EA: PACINETE DE 43 AÑOS QUIEN REFIERE CUADRO DE 7 AÑOS DE EVOLCUION DE DOLOR EN HOMBRO BILATERAL , DE
INTENSIDAD MODERADA, QUE SE EXACERBA CON LA ACTIVIDAD, PESO, CARGAR BOLSAS, IRRADIADO A ANTEBRAZO IPSILATRAL ESPECIALMENTE AL LADO
DERECHO. EN EL 2009 REALIZAN MANEJO CON INFILTRACIONES, CON MEJORIA DE LA SINTOMATOLOGIA, REFIRE QUE HACE UN AÑO SE EXACERBA LA
SINTOMATOLOGIA, REFIERE QUE HA USADO ANALGESICOS NATURALES, SIN MEJORIA DE LA SINTOMATOLOGIA. PACINTE REFIERE QUE DESEA SER VALROADA
POR MEDICINA LABORAL. RXS: PACINTE REFIERE QUE EN JULIO DE 2014, PRESENTO ACCIDENTE EN UNA AVION AL DESLIZAR , REFIERE POSTERIOR A ESTO
DOLOR RODILLA DERECHA, ASOCIADO A EDEMA, REALIZARON SEPTIEMBRE DEL MISMO ALÑO CIRUGIA POR RUPTURA DE LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR.
NIEGA OTRA SINTOAMTOLOGIA, REFIERE QUE DESEA SER VALORADA POR MEDICINA LABORAL. TRAE REPORTE DE PARACLINCIOS: 27/04/2016: RADIOGRAFIA
DE CADERAS COMPARATIVAS : LAS RELACIONES ARTICULARES DE LA CADER AESTA CONSERVADAS, SE OBSERVA CAMBIOS DE NATURALEZA ARTROSICA POR
DISMINUCION DEL ESPACIO ARTICULAR PRINCIPALMENTE EN LA CADERA DERECHA Y HACIA SU CONTORNO POSTERIOR E INTERIOR MINIMAS FORMACIONES
OSTEOFITICAS MARGINALES ACETABULARES. DR HERNAN PINTO. GAMAGRAFIA OSEA: 28/04/2016: NO HAY HALLAZGOS GAMMAGRAFICOS QUE SUGIERAN
SACROILEITIS NI BURSITIS. COMPROMISO DE LOS COMPARTIMENTOS PATELOFAMEROLAES Y DEMOROTIBIALES, DR PATRICIA BERNAL ELECTROMIOGRAFIA :
14/07/2016: MONEUROPATIA CPOMPRESIVA DEL NERVIO MEDIANO DERECHO A TRASVES DEL TUNEL DEL CARPO, DE INCIPIENTE EXPRESION, DR ANDRES
DIAZ. ANTECENDTES: PATOLOGICOS: GASTRITIS, IVERTICULOSIS, DEFICT DE VITAMINA , FARMACOLOGICOS: METFORMINA, GIRALMET, QUIRURGICOS: CIRUGIA
DE RODILLA, HISTERECTOMIA POR MIOMAS UTERINOS, MIOMECTOMIA, RESECCION DE QUISTE ENDOMETRIOSICO OVARIO IZQIERDO , TURBINOPLASTIA,
RESECCION DE QUISTE EN MAMA, APENDICECTOMIA ALERGICOS: DIPIRONA Y PENICILINA, TOXICOS: NO REFIERE, G/O: CCV: NOVIMEBRE DE 2015: NORMAL,
MAMOGRAFIA : NOVIEMBRE DE 2015: QUISTES EN MAMA DERECHA E IZQUIERDA, G0P0A0, FAMILIARES: LINFOMA NO HODKING HERMANO, CANCER GASTRICO
TIO, DIABETES MELLITUS PADRE, HTA MADRE Y PADRE, OCUPACION : CESANTE.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular : Neurológico : Hematopoyetico : Piel
y Faneras :
Signos Vitales: Descripción: PACINETE ADECAUCO ESTADO GENELR, ALERTA, HIDRATADO. Peso: 75.0Kgs Talla: 157.0 cms P.Sentado: 110/80. Temperatura Axilar:
37.0 °C Respiracion: 15 /min Pulso: 74/min Ritmico Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : Corazón : Auscultación : Otros : RUIDOS
CARDIACOS RITMICO SIN SOPLOS. RUIDOS RESPIROAITOR SIN SOBREAGREGADOS. . Gastrointestinal : Abdomen : Otros : ABDOMEN BLANDO DEPREISBLE NO
DOLOR ALA PLAPCION NO MASAS NI MEGALIAS RUIDOS INETSTIANLES PRESENTES. . GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : Columna : Otros : HOMBRO
DERECHO E IZQUIERDO : CON DOLOR A LA MOVILIZACION DE HOMBRO BILATERAL, CON LIMITACION PARA ARCOS DE MOVIEMITNO POR DOLOR, RODILLA
DERECHA NO EVIDNEICA DE LESIONE LEIGAMENTOS NI MENISCOS. . Neurológico : Función Cerebral : Otros : SIN DEFICIT. . Hematopoyetico Fisico : no evaluado
Piel y Faneras : no evaluado

Dx: M255 DOLOR EN ARTICULACIÓN. Impresión diagnóstica
 

Profesional: MONICA ROCIO BELTRAN CLAVIJO
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-105762200 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/06/03 19:08 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 7/10 HT EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Estable. Se
hace enfaisi en reeducación d emarcha y sentido articular con ayudas de flotación.Finaliza estiramiento e hidrojets. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: MARY LUZ SEGURA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-269841900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2015/02/03 10:06 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 5/6ss hora: 9.30 am paciente con buena evolucion, comienza con ejercicios autoasistidos de isquitibiales,
fortalecimiento muscular de cuadriceps, aductores, peroneos, finaliza con estiramiento de aductores e isquiotibiales con tehraband, y calor
humedo por 10 minutos. sale bien. EA: paciente de 42años, ingeniera industrial en farmaceutica, ya fue tratada en terpias e hidroterapia sin
lograr extesnion compela por lo que le hicieron moviliacion bajo anestesia, ahora viene remitida por el Dr, esteban Gutierrez de Fracturas
Antioquia, para a realizar 10 ss Fisioterapia por artrofibrofis rodilla derecha, secundaria a reconstruccion LCA derecho y lesion menisco lateral
derecho,con evolucion de meses y medos de ciruga y moviliacion realizada en 23 de enero, le prorrogan incapacidad hasta 7 feb,, sin
mediccaion, segun sintomatologia tomar dolex, toam dololet, se aplica hielo local, no trae ayudas diagnosticas, APersonales: gastritis cronica,
sindrome intestino irritable, diverticulosis, AFarmacilogicas. no refiere otras, A. familiares: Hipertension: madre, abuela marterno y paterna,
Diabetes: padre, CA garganta: abuelo materno, CA estomago: tia materno,CA linfatico: hermano, ATraumaticos: no refiere, A.alergicos:
Dipirona, penicilina, ibuprofeno, A.toxicologicos:no tabaquismo, no licor. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad
fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M232 TRASTORNO DE MENISCO DEBIDO A DESGARRO O LESIÓN ANTIGUA. Confirmado repetido
 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-132319100 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/08/02 10:33 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Terapia fisica, sesion 5/5 EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis:Paciente quien ingresa 9:50 en condiciones estables, por
sus propios medios, refiere que persiste dolor con leve mejoria a cuadro incial, se coloca contrastes termicos y TENS, aplicacion de ultrasonido,
activacion articular de cadera, isometricos de abductores y abdomen, estiramientos de musculatura de cadera, aplicaicon de TAPE, en punto de
dolor en cuadriceps e inguinal, se finaliza sin complicaciones.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M461 SACROILIÍTIS, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE. Confirmado repetido
 

Profesional: DIANA CAROLINA RODRIGUEZ RAMOS
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CC 52967494 Registro: 52967494
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-128309600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/02 11:37 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control/Revision Especialista 9 de 15 ht EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis paciente estable se continua protocolo de
hidroterapia tolera bien sale bien.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido
 

Profesional: MARIA VICTORIA VACA VEGA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-262350300 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/12/01 14:35 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Control FT 8/10ss 1:30pm paciente ingresa bien se inicia la sesion con aplicacion de calor humedo en rodilla, se hace ejericios excentricos
de isquiotibiales, refuerzo para la extension con poleas largar, se hace fortalecimiento de cuadriceps, banda iliotibial. se finaliza con frio local y
estiramientos. sale bien se dan indicaciones. EA: pacnte de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor
esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3
septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de
renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8 horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con
hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y
del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable, diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre,
CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva)
desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed 2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos:
no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido
 

Profesional: ESTEBAN AGUDELO MONTOYA
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 41 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2161-254692900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA INDUSTRIALES Fecha: 2014/10/01 09:21 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: Fisioterapia control 4/10ss, hora 9.00 am, paciente refiere mejoria en dolor y movilidad articular comienza con analgesia calor humedo 10
minutos, fortalecimiento isotonico de cuadriceps, psoas mayor e iliaco, aductores, banda iliotibial, isometricos de cuadriceps y
gastrosoleos,aductores, peroneos,descargas de peso con balon. estiramiento de banda iliotibial, aductores e isquitibiales. sale bien. EA: pacnte
de 41 años, ingeniera industrial en farmaceutica, soltera, remitida por el Doctor esteban Gutierrez de Frracturas Antioquia 10 ss Fisioterapia por
reconstruccion LCA derecho, y lson en menisco lateral dereho,ralizada el 3 septiembre 2014 por trauma en un avion al dejar la rodilla fija en la
silla, incapacitada desde el 28 julio hasta e 10 octubre con posibilidades de renovacion, le envia arcoxis 20 tb 1 diria, winadine d 20 tab 1 cada 8
horas y pofenid ampolleta 100 mg x 3 cada 12 horas, trae reslado RM con hallazgos: Ruptura completa LCA, ruptura del menisco lateral en
cuerno anterior y cuerpo, derreame articular contusion del platillo tibial lateral y del condilo lateral, AP: gastritis cronica, sd intestino irritable,
diverticulosis, AF: Hipertension madre, abuela marterno y paterna, Diabetes padre, CA garganta abuelo materno, CA estomago tia materno, CA
colon tio materno, hermano CA linfatico AFarmacologicos: jazmine (antionceptiva) desde el 2001 como tratamiento para endometriosis, dololed
2 al dia, ATX: no refiere, Aalergicos: Diirona, penicilina ibuprofeno, Atoxicologicos: no fua, no toma. realizo anteriormente fisioterapia por
lumbalgia, no realiza actividad fisica.

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx:
M233 OTROS TRASTORNOS DE LOS MENISCOS. Confirmado repetido

 S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: ANA MARIA ORTIZ ESCOBAR
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 43 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POS
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-128220900 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2016/06/01 12:43 Estado: ANULADA

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 8/15 ht EA: M707 Bursitis de cadera bilateral M461 Sacroileitis usuaria ingres alñgida, dolor intermitente severo. en agua continua manjeo
conservador movilidad no uso ayudas de flotacion estiramiento sueave e hidrojets. sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: M707 OTRAS BURSITIS DE LA CADERA. Confirmado repetido
 

Profesional: JOHANA MARCELA SANCHEZ GARZON
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HISTORIA CLINICA (Hoja de Evolución) REVISIONES

Paciente: MONICA MARIA ZAPATA ALZATE Identificación: CC 39444119
Ocupación: ARQUITECTOS E INGENIEROS DE CUALQUIER AREA Sexo: Femenino Edad: 42 Años
Afiliación: COTIZANTE Teléfono (1): 3784638 Teléfono (2): Plan:: POLIZA
Raza: No Disponible Condición: No Disponible Nivel Socioeconómico: No Disponible

Servicio: MODALIDADES DE TERAPIA FISICA (SESION) Orden: 2278-105521600 Tipo Consulta: No Disponible
IPS Atiende: SALUDSURA BOGOTA Fecha: 2015/06/01 07:57 Estado: SIN IMPRIMIR (EN LINEA)

Responsable: No disponible
Acompanante: No disponible

Motivo Que Origina la Consulta: ENFERMEDAD GENERAL  Consentimiento Informado: SI
MC: 5/10 Ft EA: Dx de artrofibrosis en rodilla derecha, secundaria a recosntrucción LCA derecho y lesión meniscal derecha S835. Inicia con
cmainador 8 min, mecanoterapia en CCc, rodilla en extensión 40 lb, estiramiento, frio local y electroestimulación. Sale bien

Revisión Sistemas : Generalidades : Cabeza Cuello OS : Gastrointestinal : Cardiorespiratorio : Genitourinario : Osteomuscular
:Neurológico : Hematopoyetico : Piel y Faneras :
Signos Vitales: No Evaluado Examen Físico : Cabeza Cuello OS : no evaluado Cardiorespiratorio : no evaluado Gastrointestinal : no
evaluado GenitoUrinario : no evaluado Osteomuscular : no evaluado Neurológico : no evaluado Hematopoyetico Fisico : no evaluado Piel y
Faneras : no evaluado

Dx: S835 ESGUINCES Y TORCEDURAS QUE COMPROMETEN EL LIGAMENTO CRUZADO (ANTERIOR) (POSTERIOR) DE LA RODILLA.
Confirmado repetido

 

Profesional: MARY LUZ SEGURA

 I41197138F150601I39445309

CC 53097138 Registro: 53097138

 
Antecedentes Familiares

 Antecedentes Personales
 Antecedentes Laborales

No se generaron Documentos para esta Orden

javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.familiograma.AntecedentesFamiliaresHistoria?paciente=39444119&tipo=CC&orden=422670765')
javascript:abrirVentana('co.com.winet.ipsa.antecedentes.AntecedentesPersonales?Orden=422670765&Identidad=39444119&TipoIdentidad=CC&CodigoIPS=2278')
javascript:abrirVentana('/ipsa/integracionArp.HistoriaAntecedentesLaborales.do?TipoIdentidad=CC&Identidad=39444119')


12/12/21 17:30 Correo: Juzgado 52 Civil Municipal - Bogotá - Bogotá D.C. - Outlook

https://outlook.office.com/mail/inbox/id/AAQkADM2YjYxZWZhLTg0NTMtNDExMy05NWM0LWI2OWY3NjQ0OWE1ZAAQABzggmFCsEAehQb4b6FuOKE%3D 1/3

RV: PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848
de MÓNICA MARÍA ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL
CONTINENTE AMERICANO S.A. 890.100.577-6

Adelaida Pedraza Carrera <apcarrera@sura.com.co>
Vie 10/12/2021 14�37

Para:  Juzgado 52 Civil Municipal - Bogotá - Bogotá D.C. <cmpl52bt@cendoj.ramajudicial.gov.co>

Bogotá D.C., 10 de diciembre de 2021
 
Señores
JUZGADO CINCUENTA Y DOS CIVIL MUNICIPAL DE BOGOTÁ
Carrera 10 No 14-33 Piso 19
Bogotá D.C.
 
 
 
REF. PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848 de MÓNICA MARÍA
ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL CONTINENTE AMERICANO S.A. – AVIANCA S.A.
NIT. 890.100.577-6
 
 
Por medio de la presente comunicación nos permitimos allegar a su despacho en archivo adjunto copia de la
Historia Clínica que reposa en los archivos de Servicios de Salud IPS Suramericana S.A.S, correspondiente a las
prestaciones en salud brindadas a la señora Monica María Zapata Alzate identificada con cédula de ciudadanía No
39.444.119.
 
Cordial Saludo,
 
Adelaida Pedraza C.
ANALISTA GERENCIA DE ASUNTOS LEGALES
REGIONAL CENTRO
Dirección: Carrera 11 # 93 - 46 Piso 7 (Bogotá D.C.)
Tel. 6463060 Ext. 15097
apcarrera@sura.com.co
 

 
 
 
 

De: Adelaida Pedraza Carrera  
Enviado el: viernes, 10 de diciembre de 2021 14:30 
Para: cmpl52bt@cendoj.ramajudicial.gov.co 
Asunto: RV: PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848 de
MÓNICA MARÍA ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL CONTINENTE AMERICANO
S.A. 890.100.577-6
 
 

mailto:apcarrera@sura.com.co
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Bogotá D.C., 10 de diciembre de 2021
 
Señores
JUZGADO CINCUENTA Y DOS CIVIL MUNICIPAL DE BOGOTÁ
Carrera 10 No 14-33 Piso 19
Bogotá D.C.
 
 
 
REF. PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848 de MÓNICA MARÍA
ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL CONTINENTE AMERICANO S.A. – AVIANCA S.A.
NIT. 890.100.577-6
 
 
Por medio de la presente comunicación nos permitimos allegar a su despacho en archivo adjunto copia de la
Historia Clínica que reposa en los archivos de Servicios de Salud IPS Suramericana S.A.S, correspondiente a las
prestaciones en salud brindadas a la señora Monica María Zapata Alzate identificada con cédula de ciudadanía No
39.444.119.
 
Cordial Saludo,
 
Adelaida Pedraza C.
ANALISTA GERENCIA DE ASUNTOS LEGALES
REGIONAL CENTRO
Dirección: Carrera 11 # 93 - 46 Piso 7 (Bogotá D.C.)
Tel. 6463060 Ext. 15097
apcarrera@sura.com.co
 

 
 

De: Adelaida Pedraza Carrera  
Enviado el: viernes, 10 de diciembre de 2021 14:03 
Para: cmpl52bt@cendoj.ramajudicial.gov.co 
CC: Rafael Ariza V <rafaelariza@arizaygomez.com>; drodriguez@arizaygomez.com;
director@peraltayasociados.com; mmzapata72@gmail.com 
Asunto: PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848 de
MÓNICA MARÍA ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL CONTINENTE AMERICANO
S.A. 890.100.577-6
 
 
Bogotá D.C., 10 de diciembre de 2021
 
Señores
JUZGADO CINCUENTA Y DOS CIVIL MUNICIPAL DE BOGOTÁ
Carrera 10 No 14-33 Piso 19
Bogotá D.C.
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REF. PROCESO VERBAL DE RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL N° 2019-00848 de MÓNICA MARÍA
ZAPATA ALZATE C.C.39.444.119 contra AEROVÍAS DEL CONTINENTE AMERICANO S.A. – AVIANCA S.A.
NIT. 890.100.577-6
 
 
Por medio de la presente comunicación nos permitimos allegar a su despacho en archivo adjunto copia de la
Historia Clínica que reposa en los archivos de Servicios de Salud IPS Suramericana S.A.S, correspondiente a las
prestaciones en salud brindadas a la señora Monica María Zapata Alzate identificada con cédula de ciudadanía No
39.444.119.
 
Cordial Saludo,
 
Adelaida Pedraza C.
ANALISTA GERENCIA DE ASUNTOS LEGALES
REGIONAL CENTRO
Dirección: Carrera 11 # 93 - 46 Piso 7 (Bogotá D.C.)
Tel. 6463060 Ext. 15097
apcarrera@sura.com.co
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