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CLINICA

M8 COLOMBIA s HISTORIA CLINICA

‘ Salud para todos
PACIENTE: JAIR HUAZA DINAS IDENTIFICACION: CC 10555839 HC: 10555839 - CC
FECHA DE NACIMIENTO: 17/7/1961 EDAD: 57 Afios | SEXO: M TIPO AFILIADO: Otros
RESIDENCIA: CALLE 16 18A 59 VALLE DEL CAUCA-CALI TELEFONO: 3157313395
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:
FECHA INGRESO: 12/9/2018 - 08:17:39 FECHA EGRESO: 12/9/2018 - 09:51:18 CAMA:
DEPARTAMENTO: CE1100 - CONSULTA EXTERNA |SERVICIO: AMBULATORIO
CLIENTE: AOVISTIAO0 O 0S RECURSOS O o g o 2016

FECHA MOTIVOS DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL

09:47 aossa - ARLEY A OSSA BENAVIDEZ
MOTIVO DE CONSULTA :

ENFERMEDAD ACTUAL :

MC el hombro

2018-09-12 EA Paciente quien hace 1 mes sufre accidente de transito caida de moto con trauma en el hombro izquierdo con
dolor edema uy limitacién funcional, consulta le indica estudio asiste para revisién no mejoria con tratamiento previo
, no esta en terapia

Trae de 27-08-2018 RMN DEL HOMBRO IZQUIERDO BURSITIS + RUPTURA PARCUIAL DEL TENDON SUPRAESPINOSO
resto normal

Antecedentes anotados RSS negativos

EPS EMSSANAR

EXAMEN FISICO/MENTAL

USUARIO FECHA
ARLEY A OSSA BENAVIDEZ 2018-09-12
TIPO SISTEMA VALORACION HALLAZGO
Neurologico NORMAL  PACIENTE SIN DEFICITS NEUROLOGICOS APARENTES

PACIENTE CON PARES CRANEALES SIN ALTERACIONES FUERZA
MUSCULAR 5/5 TONO ADECUADO EN MIEMBROS SUPERIORES E

Nervioso Central y Periferico NORMAL  INFERIORES REFLEJOS TENDINOSOS DE RESPUESTA NORMAL NO
SE OBSERVAN MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS NO PRESENCIA DE
SIGNOS MENINGEOS GLASGOW 15/15.

CONJUNTIVAS Y ESCLERAS NORMALES PUPILAS ISOCORICAS
REACTIVAS REGULARES FONDO DE OJO NORMAL NARIZ SIN

Organos de los Sentidos NORMAL  EPISTAXIS NO SECRECIONES LABIOS DIENTES Y ENCIAS NORMALES
LENGUA PALADAR Y FARINGE NORMALES PABELLON AURICULAR
NORMAL MEMBRANA TIMPANICA NORMAL

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS REGULARES SIN PRESENCIA DE
SOPLOS RUIDOS EXTRAA'OS O GALOPES. FOCO AORTICO Y
PULMONAR DE BUENA AUSCULTACION SIMILAR. FOCO MITRAL CON
LA PRESENCIA DE PML.

TORAX SIMETRICO DISTENSIBLE SIN PRESENCIA DE DOLOR A LA
Sintomatico respiratorio: preguntarle si tiene tos NORMAL PALPACION. AL MOMENTO DE LA PERCUSION SE ESCUCHA
y expectoracion por mas de 15 dias RESONANTE Y EN LA AUSCULTACION NO SE ESCUCHA LA
PRESENCIA DE SIBILANCIAS O ESTERTORES.

CardioVascular NORMAL

Gastrolntestinal NORMAL  SIN PRESENCIA DE MASAS O MEGALIAS
GenitoUrinario NORMAL  SIN ALTERACIONES
NO SE OBSERVA AUMENTO DE VOLUMEN CAMBIO DE COLORACION
OsteoMuscular NORMAL O DEFORMIDAD NO EDEMAS ARCOS DE MOVILIDAD ARTICULAR
CONSERVADOS.

PACIENTE CON ADECUADA ORIENTACION TEMPOROESPACIAL

Esfera Mental NORMAL | CIDEZ RESPUESTAS ADECUADAS MODULA AFECTO.
Piel y Faneras NORMAL DE COLORACION NORMAL SIN LESIONES
ABDOMEN SIN CICATRICES SIMETRICO BLANDO DEPRESIBLE
Abdomen NORMAL RUIDOS PERISTALTICOS NORMALES SIN PRESENCIA DE MASAS O
MEGALIAS
Ginecologico NORMAL  SIN ALTERACIONES
Ingresa propios medios sin cabestrillo izquierdo FC 80 FR 18 T
afebril HOMBRO IZQUIERDO dolor local anterior , flexion de 0-180
Extremidades ANORMAL grados, abducciA3n de 0-180 grados, adduccion de 40 grados,

extensiA3n de 30 grados, rotaciA3n externa 40 grados e interna 40
grados , signo de charretera y tecla negativos, neer a€" yocum - no
mano caAda, no dA©ficit vascular distal 15-15
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HISTORIA CLINICA

PACIENTE: JAIR HUAZA DINAS IDENTIFICACION: CC 10555839 HC: 10555839 - CC

FECHA DE NACIMIENTO: 17/7/1961 EDAD: 57 Afios | SEXO: M TIPO AFILIADO: Otros

RESIDENCIA: CALLE 16 18A 59 VALLE DEL CAUCA-CALI TELEFONO: 3157313395

NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:

FECHA INGRESO: 12/9/2018 - 08:17:39 FECHA EGRESO: 12/9/2018 - 09:51:18 CAMA:

DEPARTAMENTO: CE1100 - CONSULTA EXTERNA |SERVICIO: AMBULATORIO

CLIENTE: ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL

SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD PLAN: ADRES 2018

PACIENTE NORMOCEFALICO CON ROSTRO SIMETRICO NO SE
OBSERVAN LESIONES O EDEMA MASAS NI DEPRESIONES CABELLO

Cabeza y Cuello NORMAL DE PATRON NORMAL SE OBSERVA TRAQUEA CENTRADA TIROIDES
DE CONSISTENCIA NORMAL NO SE PALPAN MASAS NO
ADENOPATIAS.
Cardiopulmonar NORMAL  SIN ALTERACIONES
Mamas NORMAL SIMETRICAS NO MASAS NO LESIONES NO SECRECIONES.
Sintomatico de Piel (Tiene manchas
hiperpigmentadas en la piel que tengan menor NORMAL DE COLORACION NORMAL SIN LESIONES
sensibilidad al frio o calor)
Sistema Endocrino NORMAL EN LIMITES DE NORMALIDAD
General NORMAL
| DIAGNOSTICOS DE INGRESO ASIGNADOS
| coDIGO |  DIAGNOSTICO DE INGRESO [ESTADO |[OBSERVACION [usuArIO [FECHA
. . ARLEY ALBERTO OSSA
‘ M759 Lesion del hombro - no especificada ‘ ‘ BENAVIDEZ 2018-09-12
| FECHA | RESUMEN DEL PLAN TERAPEUTICO
09:50 aossa - ARLEY A OSSA BENAVIDEZ
! ESPECIALIDAD: TRAUMATOLOGO-ORTOPEDISTA
2018-09-12 PLAN : 1. Se explica al paciente 2. Cuidados locales 3. Recomendaciones signos de alarma 4. Cita CON

ARTROSCOPIA DE HOMBRO 5. TERAPIA FISICA 15 sesiones 6. SEGUIR indicaciones previas 7. cuidados locales 8.
ACETAMINOFEN SOLO si dolor

MEDICAMENTOS AMBULATORIOS SOLICITADOS

ACETAMINOFEN 500 MG TABLETAS 500MG TABLETA - LAB. :AMERICAN GENERICS - 0101020294 (ACETAMINOFEN)

VIA DE ADMINISTRACION: ORAL FORMULO: ARLEY A OSSA BENAVIDEZ

DOSIS 1 TABLETA (S) Cada 6 Hora(s) MEDICAMENTO POS
CANTIDAD 20 TABLETA POR 500MG
DIAS TRATAMIENTO 5 DIA(S)
PROCEDIMIENTOS NO QUIRURGICOS SOLICITADOS
CANTIDAD ||FECHA/HORA
TIPO CARGO DESCRIPCION SOLICITADA |[EVOLUCION
CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN 12/9/2018 -
CONSULTA, 890380 1 .40-
MONITORIZACION ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA 09:40:22
Y |Observacion valoracion por ARTROSCOPIA DE HOMBRO
PR CEDIENTOS [gnostios
Presuntivos
i 931000 [TERAPIA FISICA INTEGRAL SOD ‘ 15 ’1%{3%209 18-
DESEMPENO S
FUNCIONALY |Observacion |PLAN CASERO AUMENTO DE AMAS DE HOMBRO IZQUIERDO
REHABILITACION Diagnosticos
Presuntivos
ORIGEN DE LA ATENCION Accidente de transito
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HISTORIA CLINICA

PACIENTE: JAIR HUAZA DINAS

IDENTIFICACION: CC 10555839

HC: 10555839 - CC

FECHA DE NACIMIENTO: 17/7/1961 EDAD: 57 Afios | SEXO: M TIPO AFILIADO: Otros
RESIDENCIA: CALLE 16 18A 59 VALLE DEL CAUCA-CALI TELEFONO: 3157313395
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:

FECHA INGRESO: 12/9/2018 - 08:17:39 FECHA EGRESO: 12/9/2018 - 09:51:18 CAMA:

DEPARTAMENTO: CE1100 - CONSULTA EXTERNA

SERVICIO: AMBULATORIO

CLIENTE: ADMINISTRADORA DE LOS RECURSOS DEL
SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL EN SALUD

PLAN: ADRES 2018

| FINALIDAD DE LA ATENCION

No aplica

| DIAGNOSTICOS DE EGRESO ASIGNADOS

lcopiGo IDIAGNOSTICO DE EGRESO

| M759 ]Lesion del hombro - no especificada

ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA NOTAS DE OBSERVACION

PROFESIONAL: ARLEY ALBERTO OSSA BENAVIDEZ
CC-6199768 - T.P 76-2168-05
ESPECIALIDAD - TRAUMATOLOGO-ORTOPEDISTA

Imprimi6: NIYIRETH MOSQUERA MORALES - nimosquera
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