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CLINICA
A COLOMBIA es HISTORIA CLINICA
Salud para todos
PACIENTE: JAIR HUAZA DINAS IDENTIFICACION: CC 10555839 HC: 10555839 - CC
FECHA DE NACIMIENTO: 17/7/1961 EDAD: 57 Afos | SEXO: M TIPO AFILIADO: Beneficiario
RESIDENCIA: CALLE 16 18A 59 VALLE DEL CAUCA-CALI TELEFONO: 3157313395
NOMBRE ACOMPANANTE: PARENTESCO: TELEFONO:
FECHA INGRESO: 4/9/2018 - 08:01:16 FECHA EGRESO: 4/9/2018 - 11:14:43 CAMA:
DEPARTAMENTO: UA1101 - URGENCIAS SERVICIO: URGENCIAS

FECHA MOTIVOS DE CONSULTA'Y ENFERMEDAD ACTUAL

08:14 decheverri - DANIELA ECHEVERRI CHICA

MOTIVO DE CONSULTA :
CONTROL CON RESULTADOS

ENFERMEDAD ACTUAL :

PACIENTE DE 57 ANOS DE EDAD QUIEN EL 06/08/18 SUFRIO ACCIDENTE DE TRANSITO CON POSTERIOR TRAUMA A NIVEL DE
HOMBRO IZQUIERDO, A SU INGRESO TOMAN RX, SEGUN REPORTE DE HISTORIA CLINICA SIN EVIDENCIA DE FRACTURA POR LO QUE
DAN SALIDA.

ACIENTE ACUDE EL DIA DE HOY CON RESULTADO DE RMN DE HOMBRO IZQUIERDO, MANIFIESTA PERSISTE CON DOLOR A NIVEL DE
HOMBRO IZQUIERDO.

2018-09-04 *RMN HOMBRO IZQUIERDO 27/08/18: Signos que sugieren ruptura de espesor parcial comprometiendo fibras bursales del tenddn del
musculo supraespinoso. Bursitis.

AL EXAMEN FISICO PACIENTE INGRESA POR SUS PROPIOS MEDIOS, ALERTA, ORIENTADO, SIN SIGNOS DE COMPROMISO SISTEMICO.
EXTREMIDADES: HOMBRO IZQUIERDO: DOLOR AL REALIZAR ELEVACION MAYOR A 90°, DOLOR AL TOCAR HOMBRO
CONTRALATERAL, IMPOSIBILIDAD PARA TOCAR ESPALDA.

ANTECEDENTES: PATOLOGICOS: MIOPATIA, HTA, QX: NIEGA, FARMACOLOGICOS LOSARTAN, AMLODIPINO, VERAPAMILO,
ALERGICOS: NIEGA, TOXICOS: NIEGA, FAMILIARES: HERMANOS HTA.

POR HALLAZGOS EN RMN Y PERSISTENCIA DE DOLOR Y LIMITACION FUNCIONAL DE PACIENTE SS VALORACION POR ORTOPEDIA, SE
RECOMIENDA USO DE MEDIOS FISICOS, NO LEVANTAR OBJETOS PESADOS, NO REALIZAR ACTIVIDADES QUE IMPLIQUEN IMPACTO,
REPOSO, SE INDICA MANEJO CON TRAMADOL 5 A 8 GOTAS CADA 12 HORAS EN CASO DE DOLOR UNICAMENTE, PACIENTE REFIERE
ENTENDER Y ACEPTAR. PACIENTE MANIFIESTA QUE NO REQUIERE INCAPACIDAD

\ REVISION POR SISTEMA DEL PACIENTE
\ SISTEMA | OBSERVACION | FECHA REGISTRO

\ OsteoMuscular [DOLOR HOMBRO 1ZQUERDO [04/09/2018 08:05

EXAMEN FISICO/MENTAL

USUARIO FECHA
DANIELA ECHEVERRI CHICA 2018-09-04
TIPO SISTEMA VALORACION HALLAZGO
Neurologico NORMAL  PACIENTE SIN DEFICITS NEUROLOGICOS APARENTES

PACIENTE CON PARES CRANEALES SIN ALTERACIONES FUERZA MUSCULAR
5/5 TONO ADECUADO EN MIEMBROS SUPERIORES E INFERIORES REFLEJOS

Nervioso Central y Periferico NORMAL  TENDINOSOS DE RESPUESTA NORMAL NO SE OBSERVAN MOVIMIENTOS
INVOLUNTARIOS NO PRESENCIA DE SIGNOS MENINGEOS GLASGOW 15/15.
CONJUNTIVAS Y ESCLERAS NORMALES PUPILAS ISOCORICAS REACTIVAS

Organos de los Sentidos NORMAL  REGULARES FONDO DE 0JO NORMAL NARIZ SIN EPISTAXIS NO SECRECIONES

LABIOS DIENTES Y ENCIAS NORMALES LENGUA PALADAR Y FARINGE
NORMALES PABELLON AURICULAR NORMAL MEMBRANA TIMPANICA NORMAL

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS REGULARES SIN PRESENCIA DE SOPLOS
CardioVascular NORMAL  RUIDOS EXTRAA'OS O GALOPES. FOCO AORTICO Y PULMONAR DE BUENA
AUSCULTACION SIMILAR. FOCO MITRAL CON LA PRESENCIA DE PMI.

TORAX SIMETRICO DISTENSIBLE SIN PRESENCIA DE DOLOR A LA PALPACION.

Sintomatico respiratorio: preguntarle si tiene tos y NORMAL AL MOMENTO DE LA PERCUSION SE ESCUCHA RESONANTE Y EN LA

expectoracién por mas de 15 dias AUSCULTACION NO SE ESCUCHA LA PRESENCIA DE SIBILANCIAS O
ESTERTORES.

GastroIntestinal NORMAL SIN PRESENCIA DE MASAS O MEGALIAS

GenitoUrinario NORMAL  SIN ALTERACIONES

OsteoMuscular NORMAL NO SE OBSERVA AUMENTO DE VOLUMEN CAMBIO DE COLORACION O
DEFORMIDAD NO EDEMAS ARCOS DE MOVILIDAD ARTICULAR CONSERVADOS.
PACIENTE CON ADECUADA ORIENTACION TEMPOROESPACIAL LUCIDEZ

Esfera Mental NORMAL  RESPUESTAS ADECUADAS MODULA AFECTO.

Piel y Faneras NORMAL  DE COLORACION NORMAL SIN LESIONES

Ginecologico NORMAL  SIN ALTERACIONES
EXTREMIDADJES: HOMBRO IZQUIERDO: DOLOR AL REALIZAR ELEVACION

Extremidades ANORMAL MAYOR A 90A°, DOLOR AL TOCAR HOMBRO CONTRALATERAL, IMPOSIBILIDAD
PARA TOCAR ESPALDA.
PACIENTE NORMOCEFALICO CON ROSTRO SIMETRICO NO SE OBSERVAN

Cabeza y Cuello NORMAL LESIONES O EDEMA MASAS NI DEPRESIONES CABELLO DE PATRON NORMAL

y SE OBSERVA TRAQUEA CENTRADA TIROIDES DE CONSISTENCIA NORMAL NO

SE PALPAN MASAS NO ADENOPATIAS.

Cardiopulmonar NORMAL SIN ALTERACIONES
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Mamas NORMAL  SIMETRICAS NO MASAS NO LESIONES NO SECRECIONES.

ABDOMEN SIN CICATRICES SIMETRICO BLANDO DEPRESIBLE RUIDOS

Abdomen NORMAL  pERISTALTICOS NORMALES SIN PRESENCIA DE MASAS O MEGALIAS

Sintomatico de Piel (Tiene manchas hiperpigmentadas en
la piel que tengan menor sensibilidad al frio o calor)
Sistema Endocrino NORMAL EN LIMITES DE NORMALIDAD
General NORMAL

NORMAL  DE COLORACION NORMAL SIN LESIONES

\ DIAGNOSTICOS DE INGRESO ASIGNADOS
[ cobico | DIAGNOSTICO DE INGRESO [ESTADO|[OBSERVACION [usuAriO [FECHA

DANIELA ECHEVERRI CHICA (2018-09-04

‘ 5460 Traumatismo del musculo(s) y tendon(es) ‘ ‘

del manguito rotatorio del hombro

MEDICAMENTOS AMBULATORIOS SOLICITADOS

TRAMADOL 100 MG/ML SOLUCION ORAL GOTAS FRASCO X 10 ML 100 MG/ML FRASCO - LAB. :NO DE - 0102051018 (TRAMADOL
CLORHIDRATO)

VIA DE ADMINISTRACION: ORAL FORMULO: DANIELA ECHEVERRI CHICA
DOSIS 5 GOTA (S) Cada 12 Hora(s) MEDICAMENTO POS
CANTIDAD 1 FRASCO POR 100 MG/ML

DIAS TRATAMIENTO 7 DIA(S)

‘ PROCEDIMIENTOS NO QUIRURGICOS SOLICITADOS

TIPO ‘CARGO

DESCRIPCION ‘CANTIDAD ‘FECHA/HORA

‘ SOLICITADA [EVOLUCION
CONSULTA, ‘ 890280 ‘CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA ‘ 1 ‘ 463/(2)21582-
MONITORIZACION :05:
Y Observacion |
PROCEDIIENTOS oagnostos
Presuntivos
\ ORIGEN DE LA ATENCION Accidente de transito |
FINALIDAD DE LA ATENCION No aplica |
‘ DIAGNOSTICOS DE EGRESO ASIGNADOS
[copiGo [DIAGNOSTICO DE EGRESO
\ S460 |Traumatismo del musculo(s) y tendon(es) del manguito rotatorio del hombro
LISTADO DE SIGNOS VITALES
FECHA |HORA|F.C.[F.R.|P.VIPVC|PIC PESO TALLA|IMCTENSION|MED.| SITIO T.A. [TEMP.T.INCUMANUAL EVA|SATO, PC/BORG/METs*
Miembro
2018-09-04|08:06| 78 | 16 | -- | -- | -- 95,00 -- -- 1120/80| 93 Superior  |36.50| -- -- -- - |- -- --
Derecho(NINV)
USUARIO |DANIELA ECHEVERRI CHICA |ESPECIALIDAD|N COCO
GENERAL

ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA NOTAS DE OBSERVACION
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R o B D AL e e 505 PEL SISTEMA |y An; ADRES 2018

PROFESIONAL: DANIELA ECHEVERRI CHICA
CC-1112778543 - T.P 1112778543
ESPECIALIDAD - MEDICO GENERAL
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