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HISTORIA CLINICA

PACIENTE: JAIR HUAZA DINAS

IDENTIFICACION: CC 10555839

HC: 10555839 - CC

FECHA DE NACIMIENTO: 17/7/1961

EDAD: 55 Afios | SEXO: M

TIPO AFILIADO: Beneficiario

RESIDENCIA: CALLE 16 18A 59

VALLE DEL CAUCA-CALI

TELEFONO: 3157313395

NOMBRE ACOMPANANTE:

PARENTESCO:

TELEFONO:

FECHA INGRESO: 22/5/2017 - 14:53:00

FECHA EGRESO: 22/5/2017 - 16:20:35

CAMA:

DEPARTAMENTO: UA1101 - URGENCIAS

SERVICIO: URGENCIAS

CLIENTE: SEGUROS DEL ESTADO SA

PLAN: SEGUROS DEL ESTADO S.A. 2017
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FECHA MOTIVOS DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL
15:33 jhrivas - JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO
MOTIVO DE CONSULTA :
"ESTA RODILLA... ME DUELE MUCHO. ESTA TAMBIEN ME MOLESTA".
2017-05-22

ENFERMEDAD ACTUAL : )
PACIENTE MASCULINO DE 55 ANOS DE EDAD. AGRICULTOR SEGUN REFIERE. CONSULTA POR DOLOR EN RODILLAS
(PREDOMINANTEMENTE LA IZQUIERDA) ASOCIADO A TRAUMA POR ACCIDENTE DE TRANSITO OCURRIDO HACE 15 DIAS (8 DE
MAYO/17).

| REVISION POR SISTEMA DEL PACIENTE
| SISTEMA | OBSERVACION |

FECHA REGISTRO

HIPERTENSION ARTERIAL DIAGNOSTICADA "HACE RATO". MANEJADA CON
LOSARTAN 50 MGS/ DIA. AMLODIPINO 5 MGS 1 / DIA.

‘ CardioVascular ‘22/05/2017 15:29

REFIERE QUE AL MOMENTO DEL TRAUMA LA RODILLA IZQUIERDA PRESENTO

‘ OsteoMuscular ’TORCEDURA CON LUXACION DE LA MISMA PERO ESTA SE "REACOMODO". ‘22/05/2017 15:29

| Sistema Endocrino |DIABETES MELLITUS MANEJADA CON METFORMIA 2 TABLETAS / TARDE. |22/05/20 17 15:29

\ EXAMEN FISICO

PROFESIONAL:JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO FECHA:2017-05-22
SISTEMA ESTADO OBSERVACIONES
Neurologico NORMAL PACIENTE QUE SE DESPLAZA POR SUS PROPIOS MEDIOS, SIN SIGNOS DE DIFICULTAD
CardioV I NORMAL RESPIRATORIA NI DE ALTERACION HEMODINAMICA. NO DENOTA ENFERMEDAD AGUDA NI
ardiovascular CRONICA. CABEZA: NORMOCEFALA, SIN ALTERACIONES QUE SUGIERAN INTERVENIR EN ESTE
Sintomatico respiratorio: MOMENTO. 0JOS: CONJUNTIVAS ROSADAS, ESCLERAS ANICTERICAS. TORAX: SIMETRICO,
preguntarle si tiene tos y NORMO EXPANSIVO, NO SE APRECIAN MASAS NI RETRACCIONES. A LA AUSCULTACION CARDIO
expectoracion por mas de 15 NORMAL PULMONAR SE PERCIBEN RUIDOS CARDIACOS RITMICOS, DE BUENA INTENSIDAD, SIN SOPLOS
P P NI RUIDOS PATOLOGICOS. CAMPOS PULMONARES SIN RUIDOS SOBREAGREGADOS.
dias ABDOMEN:NO EVALUADO. EXTREMIDADES: SIMETRICAS, EUTROFICAS, SIN EDEMAS. LLENADO
OsteoMuscular NORMAL CAPILAR NORMAL. RODILLAS CON ARCOS DE MOVILIDAD ARTICULAR CONSERVADOS. NO SE
E<fera Mental NORMAL APRECIAN SIGNOS DE TRAUMA, NO HAY HERIDAS, NO HAY SIGNOS DE TRAUMA NI OTRAS
stera Menta ALTERACIONES A ESTE NIVEL (AUNQUE ACUSA DOLOR A LA PALPACION EN CARA MEDIAL DE LA
Sintomatico de Piel (Tiene RODILLA IZQUIERDA). G. URINARIO: NO EVALUADO. SNC: PACIENTE ALERTA, SIN DEFICIT
manchas hiperpigmentadas en NORMAL APARENTE. NO FOCALIZADO.
la piel que tengan menor
sensibilidad al frio o calor)
General NORMAL
Cabeza y Cuello NORMAL

DIAGNOSTICOS DE INGRESO ASIGNADOS

[ cobico | DIAGNOSTICO DE INGRESO [ESTADO [OBSERVACION [usuariO [FECHA
[ 1mox [Hipertension esencial (primaria) \ | [JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO ||
[ ss00 [Contusion de Ia rodilla \ | [JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO ||
[ FecHA || RESUMEN DEL PLAN TERAPEUTICO
15:2g Jhrivas - JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO
*“” ESPECIALIDAD: MEDICO GENERAL
PACIENTE QUIEN CONSULTA POR DOLOR Y LIMITACION FUNCIONAL EN RODILLA IZQUIERDA ASOCIADO A TRAUMA POR ACCIDENTE DE
TRANSITO HACE 2 SEMANAS. EL EXAMEN FISICO ES SUGESTIVO DE NORMALIDAD (PACIENTE AMBULATORIO, SE DESPLAZA SIN
DIFICULTAD. EXCEPTO PORQUE ACUSA DOLOR A LA PALPACION EN CARA MEDIAL DE LA RODILLA IZQUIERDA, LO DEMAS ES NORMAL
2017-05-22 A ESTE NIVEL). SI BIEN EL EXAMEN FISICO ES SUGESTIVO DE NORMALIDAD, TENIENDO EN CUENTA REFERENCIA DEL PACIENTE DE

TORCEDURA Y "LUXACION" DE LA RODILLA EN EL MOMENTO DEL ACCIDENTE QUE POSTERIORMENTE SE RECUPERA
ESPONTANEAMENTE, SE PODRIA PENSAR EN UNA TORCEDURA DE LIGAMENTOS EN RODILLA. DE TODOS MODOS LAS PRUEBAS
MENISCALES SON NEGATIVAS. SE ORDENA TERAPIA FISICA (10 SESIONES INICIALES), CON MEDICAMENTOS (RELAJANTE MUSCULAR
Y ANALGESICO ORAL.

PACIENTE CON HIPERTENSION ARTERIAL (DE LARGA DATA SEGUN LO REFERIDO POR EL MISMO). AHORA CON HTA NO CONTROLADA Y
ASINTOMATICA. SE SUGIERE ASISTIR A SU IPS ASIGNADA PARA DEFINIR ST AMERITA CAMBIO EN POSOLOGIA ANTIHIPERTENSIVA.

MEDICAMENTOS AMBULATORIOS SOLICITADOS
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DICLOFENACO 50MG TABLETAS 50MG TABLETA - LAB. :ECAR - 0102011149 (DICLOFENACO SODICO)

VIA DE ADMINISTRACION: ORAL
DOSIS
CANTIDAD

DIAS TRATAMIENTO 7 DIA(S)

1 TABLETA (S) Cada 8 Hora(s)
21 TABLETA POR 50MG

FORMULO: JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO
MEDICAMENTO POS

METOCARBAMOL 750 MG TABLETAS 750MG TABLETA - LAB. :NO DEFINIDO - 0101020318 (METOCARBAMOL)

VIA DE ADMINISTRACION: ORAL

FORMULO: JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO

DOSIS 1 TABLETA (S) Cada 8 Hora(s) MEDICAMENTO POS
CANTIDAD 30 TABLETA POR 750MG
DIAS TRATAMIENTO 10 DIA(S)
‘ PROCEDIMIENTOS NO QUIRURGICOS SOLICITADOS
CANTIDAD |FECHA/HORA
TIPO ‘CARGO ‘DESCRIPCION ‘SOLICITAD A ‘EVOLUCION
- ‘ 931000 ‘TERAPIA FISICA INTEGRAL SOD ‘ 10 ‘2§/55/2290 ]3-2 B
DESEMPENO =
FUNCIONAL Y |[ Observacion ||
REHABILITACION Diagnosticos
Presuntivos
\ ORIGEN DE LA ATENCION Accidente de transito |
| FINALIDAD DE LA ATENCION No aplica |
‘ DIAGNOSTICOS DE EGRESO ASIGNADOS
[copiGo [DIAGNOSTICO DE EGRESO
‘ 110X |Hipertension esencial (primaria)
\ S800 [Contusion de Ia rodilla
LISTADO DE SIGNOS VITALES
FECHA |HORA|F.C.|F.R.[P.V|PVC(PIC PESO TALLA|IMC|TENSION|MED.| SITIO T.A. [TEMP.T.INCU/MANUAL EVA|SATO> PC/BORG|METs*
Miembro
2017-05-22(15:51|82 |16 | -- | -- | -- 70,00 - -- {150/ 100|116 Superior |36.50 -- - - -- - -- -
Derecho(NINV)
DATOS DE PESO Y TEMPERATURA NO CORRESPONDEN
USUARIO Jcal;cNEggBERT RIVAS ESPECIALIDAD I\Gllgll\:l)llf(é{gL OBSERVACION|A REALIDAD DE PACIENTE (NO SE TOMAN) Y SE
REGISTRAN PARA CIERRE DE HISTORIA CLINICA.

ESTA HISTORIA AUN NO PRESENTA NOTAS DE OBSERVACION

—

JLZA==.

PROFESIONAL: JOHN HEBERT RIVAS CAICEDO
CC-14838421 - T.P 76-7666
ESPECIALIDAD - MEDICO GENERAL
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