. Rama Judicial _ ’ JUZGADO SEGUNDO DE FAMILIA DE ORALIDAD
Reptiblica de Colombia : ,

INFORME DE VISITA SOCIO - FAMILIAR

I DATOS GENERALES

Proceso : Interdiccion Judicial

Radicacion 1 76001-31-10-0002-2010-00138-00
Demandante : BLANCA VALENCIA TORRES
Sujeto de atencién  : MARIA INES TORRES

Domicilio : Calle 28 Norte # 6N - 60

Fecha de visita -+ 21 Junio 2022

II OBJETIVO GENERAL:

Determinar las condiciones medio ambientales y familiares que rodean a la sefiora MARIA

INES TORRES, vy demas aspectos que se requ1eren establecer dentro del tramite de
revision. -

III TECNICAS: -

- Visita Socio familiar al hogar en que habita la sefiora MARIA INES TORRES.

- Entrevista semiestructurada a la sefiora BLANCA VALENCIA TORRES.

- Observacién directa de la presunta interdicta.

- Fuentes de informacién: Expediente proceso de interdiccion con radicacion
2010-138.

IV COMPOSICION Y DINAMICA FAMILIAR

NOMBRE Y: EDAD . . - OCUPACION PARENTESCO ESCOLARIDAD
APELLIDOS
Johan Alfonso 43 angs Musico — Productor | - Nieto Profesional
__Cobo Valenda audiovisual '
Maria Inés torres 85 afios Cesante | Sujeto de atencién | * Primaria
Blanca Cecilia 65 anos Comunicadora Hija ' Profesional
Valencia Torres Social ‘
Ella Saray Cobo 13 afios | ‘Estudiante - Bisnieta Séptimo
Torres . - '
Aura Inés Narvaez | . 50 afios Contadora Pareja de nieto Profesional

A partir de Ia?entrevista se conocid que la sefiora MARIA INES TORRES proviene de una

I familia con tipologia extensa, habiendo sido socializada por sus abuelos y'padre. Indica la

entrevistada 'q_ue durante su infancia e inicio de la adolescencia la sefiora MARIA INES fue

- victima de divérsas manifestaciones de maltrato por parte de su progenitor quien fallecid a

sus 11 afios. Tras el fallecimiento de su progenitor, conocié a“su madre, quuen fa[leao

unos afios después sin que se gestaran condiciones de interaccién que posibilitaran la

construccion de vinculos afectivos entre estas. Adicionalmente se tiene que !a sefiora

MARIA INES tuvo un hermano (va fallecido).

Por otra parte, mformaron que esta tuvo una dnica hl_]a (BLANCA CECILIA) fruto de "
relacion de unlon marital de hecho, la cual se disolvié cuando su hija tenia corta edad,

habiendo emigrado a Estados Unidos, lugar en el que con el paso de fos afios contrajo
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matrimoénio con otro hombre, habiendo presuntamente abandonado dicha relacion tras el
deterioro de su condicion de salud mental. Asi las cosas, se tiene que los vfnculos
afectivos existentes entre la sefiora MARIA INES y su red de familia extensa estd

~ compuesta por su hija, nietos y bisnietos.

Durante su juventud fue activa Iaboraimen‘te, desempefiandose en diverso.s oficios en el

extranjero. Debido a las alteraciones en su salud mental abandond dicho 'pal's tras 40 afios
de residencia aproximadamente, habiéndose radicado durante una corta estancia en

Ecuador, y posteriormente en Colombia, manteniéndose en el pais hace 20 o 25 afios

aproximadamente. Sefiala la 'entrevistada que tras el regresé al pais de la sefiora MARIA

INES, vivié en diversos espacios, compartiendo con éonocidos'y/o amigos “efla vivio sola

un tempo, luego vivié con los hare krishna, también con una amiga de ella vecina del
barranco y asi”, momento hasta el cual se desconocia de manera certera el diagnostico de

salud mental de la sefiora MARIA INES Pese a lo anterior, y a partir de los antomas que

manifestaba un profesional en salud mental cercano a su hija, le suglrlo proporcmnar

medicamento de manejo p5|qU|atrtco el cual mlentras le era sumlnlstrado contnbuua ala

estabilidad de la paciente, no obstante la sefiora MARIA INES. no presentaba adheren\aa,

por lo que se presentaban reiterativamente alteraciones en su salud mental, que con el
paso del tiempo se pronunciaron, quedando expuesta a diversas vulnerabilidades (la
robaban, le mentian, se aprovééhaban deella).

En cuanto a Ia dlnamlca familiar del medio en que habita la sefiora MARIA INES, se tiene
que recibe acompafiamiento y apoyo directo de manera principal por parte de su hija,

sefiora BLANCA CECILIA, con quien cohabita hace 2 afios, tras haber permanecido
_ institucionalizada durante 10 afios en la Fundacién Hogar geridtrico "Mi nuevo Hogar”,
quienes proporcionan "Atencion y Cuidado Integral*a' Pacientes con Trastomo Mental -
Adulto Mayor", escenarlo en el que recibia segln su hija visitas diarias por parte de eIIa

En sentido similar se conocid que el nieto de la sefiora MARIA INES sostiene un vinculo
afectivo fuerte con esta, asumiendo su cuidado en ocasiones en que su madre debe

ausentarse.

Se perciben canales abiertos de comuhicaciéh; alternativas adecuadas de resolucién de
conflictos, lazos de solidaridad tendientes a satisfacer las necesidades de los miembros de
la familia y muestras afectivas claras ehtre estos, dando lugar a un ambiente arménico en
el sistema familiar convivencial. Pese a lo anterior, se percibe desgaste em_oéional en la
cuidadora, quien refirié sentirse desbordada emocionalmente ante episodios en los cuales
su madre ha mostrado confusién mental, siendo incapaz de reconocerle. Adicionalmente
se percibe desgaste asociado a alternacién en higiene de suefi, dada la ihtefmitenciaf del
suefio presentado en la sefiora MARIA INES en horario nocturne “mi mamd se levanta

varias veces para ir al bafio, yo siempre estoy pendiente y me levanto para acompaparia
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porque me da miedo que se vaya a caer o a golpear...la llevo fa (itima vez al bafio a las 12 _
de la noche, y después de la 2:00 am ella se levanta varias veces, entonces me levanto
también para acompafiarid’. Situaciones por las cuales se encuentra gestionando atencdidn

psicosocial p'dr parte de la EPS.

IV. CONDICIONES SOCIO - ECONOMICAS:

Se establecid 'que la vivienda en que habitan es de tenencia propia, ubicada en la Calle 28

norte # 6n - 60 Barrio Santa Mdnica residencial. Las vias de acceso son pavimentadas yl
cuenta con diversas opciones de transporte (buses, Mio, taxis) construida en material

tradicional (abobe y ceménto, terminada). Se observa adecuada ventilacién e iluminacién;

cuenta con todo_s los sérvicios bdsicos, agua, electricidad, alcantarillado, entre otros; La

. vivienda en cuestion es de dos pisos, identificando que en el primer pisb reside la sefiora

MARITA INES éon su familia, y que el segundo piso estd compuesto por dos apartamentos,

los cuales son puestos en alquiler. Al verificar las condiciones habitaciones de la sefiora

MARIA INES, se identifica que tiene asignada una habitacién, contigua a la de su

cuidadora, proximidad que segin su dicho le permite proporcionar apoyo oportuno cada

que esta lo requiere, especialmente en horas de la noche. ‘
El primer piso, consta de sala, comedor, cocina, tres habitaciones, dos bafios, estudio de
misica. las necesidades econémicas de . I unidad‘ familiar son solventadas
mayoritariaménte con recursos generados por el alquiler de los bienes inmuebles de la
sefiora MARIA INES, recursos administrados por la sefiora BLANCA CECILIA, los cuales
- manifiesta son empleados en su totalidad en la satisfaccién de las necesidades basicas de
| su madre, los suyos, ademds de costear gastos de mantenimiento de los bienes inmuebles
de la sefiora MARIA INES, los cuales seguin su dicho han presentado averias significativas;
adicionalmente refirié contar con apoyo de su hijo para el pago de servicios publicos,
quien ademés costea su pfopia alimentacion, fa de su compafiera sentimental e hija.

Es importante establecer que éegﬂn lo referido los ingresos percibidos por la unidad

familiar posibilitan la satisfaccién de todas sus necesidades béasicas.
V. SITUACIéN ACTUAL DE LA SEﬁORA MARIA INES

CONDICION;ES ACTUALES bE SALUD FISICA Y MENTAL

~ La sefiora MARIA INES cuenta con documento de identidad y vinculacién al Sistema
General de Seguridad Social en Salud, en la EPS Emssanar del régimen contributivo.
Refiere la entrevistada que la sefiora MARIA INES super sarcoma y cancer de seno,
viviendo 'en la actualidad con diagnostico de 'esqu'izofrenia paranoide, ‘recibiendo )

tratamiento farmacolégico al cual ha hecho adherencia, hecho que le permite mantenerse
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estable, manteniendo Lln animo tranquilo, afable en la actualidad, habiéndosé minimizado
a su mékimé.e‘Xpresic')n el comportamiento agresivo por parte de la sefiora INES. Asi
. mismo, se conocié que la sefiora MARIA INES recibe atencién médica "espe:cializada por
parte de profesionales en: nefrologia (control cada 3 meses), cardiologia {(control cada 4
meses), psiquiatria (control cada 3 meses), dermatologia (control 1 vez al ano), oncologia

{control 1 vez al ano) y endocrlnologo (control cada 6 meses).

Refieren que fa sefiora MARIA INES en la actualidad es de facil manejo, dada su
adherencia al tratamiento farmacoldgico. Pese a lo anterior, se tiene que si 5ien es cierto
no presenta alteraciones marcadas en sus hébitos de suefio, a partir de las 2 am
aproximadamente se levanta en varias ocasiones péra ir al bafio, conciliandoj‘el‘_sueﬁo sin

n

dificultad -una vez regresa a su lecho “..ell@ no ha tenido problemas para dormir,
anteriormente se levantaba mucho en la noche para ir al bario, con e/ med/camento gue le
recetaron ahora se levanta un poco menos, sin embargo apenas regresa a fa cama se

gueda dormida...”

PORTE, ACTITUD, APARIENCIA Y CUIDADOS REQUERIDOS POR I.A SENORA
MARIA INES TORRES.

Al llegar al domicilio sé identificd que la sefiora MARIA INES se encontraba en compaiiia
- de-la sefiora BLANCA CECILIA. Si bien es cierto se observé en ella una actitud cordial,
dispuesta frente a la entrevistadora, su part|C|paC|on fue concisa, refiriendo sentirse blen
en el medio y con los miembros con quienes habita. '

En cuanto a su apariencia se observé en la sefiora MARIA INES adecuada presentacién
personal, condiciones de higiene.y vestuario adecuado. Se pudo establecer que la sefiora
INES requiere asistencia para algunas de las actividades cotidianas, tales cdmo higiene
personal, vestuario, acompanamiento al bafio cada 2 horas aproximadamenté; mostrando .

autonomia en su alimentacién y movilidad al interior de su domicilio.

‘:Se esfablece due no tiene asignada ningun tipo de tarea aI' interior de la casa', debido a la
perdida de motivacion y desgano generalizado frente a la mayoria de actividades, con
excepcién de doblar ropa, actmdad que reallza ocasionalmente, perdiendo la motivacion
rapldamente '

Por otro lado, se tiene que la sefiora MARIA INES requiere acompafiamiento’ permanente
frente a cualquier salida, suministro de medicamentos, apoyo para Vestirse, entre otros, La
cuidadora refiere no interaccién con terceros por parte de la sefiora INES, tras haber
perdido contacto con todos sus amigos, mantemendose al interior de su hogar,
socializando con los miembros de su niicleo familiar.
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En sentido de lo anterior, se establece que el sefior VICTOR MANUEL recibe apoyo para la

satisfaccion de sus necesidades bésicas, manteniendo rutinas establecidas, orientadas a la
satisfaccion de dichas necesidades.

IX DE LA CUIDADORA

La seﬁ(-)ra‘BLANCA'CECILIA proporciona cuidados directos a la sefiora MARIA INES desde
hace 2.afios, asumiendo de manera pfincipal la responsabilidad de proporcionar Iqs'
apoyos requeridos‘)para la satisfaccion de sus necesidades, recibieqdb ayuda por parte ae
su hijo JOHAN ALFONSO COBO VALENCIA, quien releva a la sefiora CECILIA cuando estd
requiere atender diligencias personales en las que es irremplazable.

Manifiesta la sefiora BLANCA CECILIA que goza de buenas condiciones. de salud, que
asi_sfe con reg;ularidad ante profesional en medicina como medida preventiva, mostrandose
reflexiva al indicar que "...yo sé que debo cuidar de mi 'Sa/ua; porgue mi mama me
necesita bien 5 para poder atenderla y cuidar de ella, por eso yo me cuido, voy al médico,

me hago los exdmenes que me envian...”

Es importante subrayar que se evidencia en la sefiora BLANCA CECILIA desgaste

- emocional, asociado al rol de cuidadora, percibiendo tristeza, y preocupacion frente a la

posible evoluéic’)n de la enfermedad y detqrioro en el estado de salud mental de su madre,
evidenciado ello en episodios en los que se ha mostrado incapaz de reconocerle “me
siento ufft, démasbdo triste cuando no me reconoce, €so sf me ha afectado mucho, es
que es una dosa qgue no, nﬁey'or dicho, sienfo una cosa acd (se toca el pecho) por eso
busqué apoyo profesional”. ' :

Adicional a lo anterior, se percibe agotamiento fisico asociado a interrupciones en la

- continuidad del suefio dado el acompafiamiento que le proporciona a la sefiora INES

“pues, es que ahora no duermo bien, yo.estoy atenta, y cada gue escucho gue mamé se

levanta yo me levanto para acompaﬁar/a al bafio, me da miedo que se vaya a caer, ella
después de /as 2:00 am se levanta varias veces". Pese a lo anterior, refiere asumir su rol
con agrado, sefialando que la sefiora MARIA INES estuvo institucionalizada durante 10
afos aproximadamente, recibiendo cuidados especializados, indicando que a nivel familiar
tomaron la d;ecisién de asumir el cuidado de manera directa hace 2 afios, dadas las

restricciones en ocasion a la pandemia, que limitaban la posibilidad de visitarle con

frecuencia, sintiendo la necesidad de garantizar la proximidad y atencién permanente

“cuando mi mama estaba /nterna alld, ya /a visitaba todos fos cﬁas praa‘/camente .pero
cuando //ego la pandem/a nos fo /mp/d/eron ahi fue cuando decidimos traernos a mi
mama para /a casa y ha sido una gran exper/enaa, al principio "peledbamos mucho”,

mamé temia un cardcter muy fuerte, pero ya no es asi, se toma muy bien los
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medicamentos y la convivencia es muy tranguila, me gusta mucho poder cw'dqr de ella, ha

sido la oportinidad de acercarnos mucho mas”.

Se evidencid interés en la sefiora BLANCA en recibir atencion psicosocial orientada a la
obtencidn y/o fortalecimiento de habilidades en aras de cualificar su capacidad de cuidado,
m\ostré'ndose capaz de identificar aspectos por fortalecer, trascendiendo al reconocimiento

de tales aspectos, disponiéndose para superarlos, adelantando gestiones tendientes z ello.

VI. CONCEPTO FINAL Y RECOMENDACION

A partir de la visita _domiciliaria se puede inferir que la sefiora MARIA INES recibe cuidados
orientados a la satisfaccion de sus necesidades basicas, provistos por la sefiora BLANCA
CECILIA hija de la misma. Las condiciones de cuidado y tenencia en que se ehcuenti‘a son
adecuadas, de acuerdo a lo percibido durante la verificacion in situ, argume'nta‘do. por la
cuidadora. Es importante referir que se percibe ausencia de actividades comblementa'rias
orientadas a la minimizgcién_ del deterioro, en pro de la garantl’a de derechos'y calidad de
‘vida de la sefiora MARIA INES, asociado segun los entrevistados ala 5ausencié de
| motivacién e interés por parte de esta. Por lo anterior se sugiere adelantar gestién que
permita Véloracién de. profesional en terapia ocupacional orientada a la identificacién y
- terapias especfficas, establecidas al perfil e intereses de la sefiora MARIA INES.

Finalmente conviene sefialar que se observd claridad en cuanto a las necesidades bésicas
de la sefiora INES, al igual que claridad en cuanto a las medidas de cuidado requeridos
por la cuidadora. Pese alo anterior, si bien se evidencio que la sefiora MARIA INES recibé
cuidados consistentes en suplir sus nécesidades‘bé’lsicas, se establece que dentro del
proceso de atencion que recibe se cdnsidera importante integrar la valoracién y de
considerarlo benéfico y pertinente la acompafiamiento por parte de profesional en terapia |
ocupacional, que redunden en el bienestar y calidad de vida de la sefiora INES, de igual
manera se considera preponderante que la sefiora CECILIA contindle ' gestién que le
. permita recibir a_tencién por parte de profesionales psicosociales en pro de:minimizar el
riesgo de quedar expuesta al burnout del cuidador.

Nota: Las conclusiones gue se formulan en el presente Informe, son el resultade del caso que nos ocupa, se refieren
Unicamente y exclusivamente a las condiciones y situaciones que existian en €l momento de practlcarse y por ello, los
resultados no pueden extrapolarse a otras circunstancias ¢ condiciones ambientales. Por esta razon, en caso de producirse
_variacién sustancial o modificacion de tales circunstancias, convendria una nueva evaluacion y efectuar un nuevo andlisis
situacionat.

HASTA AQUI El. INFORME

Greissy Fernanda Cundumi
Asistente Social
Juzgado Segundo de Familia de Oralidad _




