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MENTESANA

A CULTURA N SALUD MENTAL HISTOR!A cLlNch
DATOS PACIENTE
PACIENTE: AGUDELO FARAH CARLOS JULIO IDENTIFICACION: CC 16666820 FECHA NACIMIENTO: 1956-12-28
EDAD: §2ANOS  SEXQ: MASCULINO DIRECCION: AV 3F NTE 40-123 A
TELEFONO: 6646869-6650373 X CONSULTA EXTERNA TQ

ENTIDAD: PARTICULARES TQ

CLIENTE: PARTICULARES EGRESO: 2021-09-27 15:35:53
MOTIVOS DE LA CONSULTA
Facha: 2021-09-27 15:35:53 Profesional: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ  Espacialidad: MEDICO PSIQUIATRA

ASISTE CON HERMANO . ASISTE PARA CONTROL . CON ULTIMA CONSULTA EN INSTITUCION EN MARZO DE 2019.

ENFERMEDAD ACTUAL

Facha: 2021-09-27 15:35:563  Profeslonal: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ  Especlalidad: MEDICO PSIQUIATRA

PACIENTE CONOCIDO POR LA INSTITUCION , CON DIAGNOSTICO DE ESQUIZOFRENIA DESDE LOS 16 ANOS . PACIENTE CON
BACHILLERATQ INCOMPLETOQ . PACIENTE SIEMPRE VIVIO CON LA MADRE . ELLA FALLECIO HACE 1 ANO .PACIENTE EN COMPARIA
DE HERMANO . EL AHORA ES CUIDADOR DEL PACIENTE . PACfEfQ'TE EN MANEJO CRONICO CON HALOPERIDOL 10MG NOCHE ,
CLONAZEPAM 10 GOTAS CADA 12 HORAS , LEVOMEPROMAZINA 25MG , BIPERIDENO 2MG DIA . REFIERE HERMANO QUE PACIENTE
HA CONTINUIDAD EL TRATAMIENTO ADMINISTRADO POR EL . PACIENTE CON PATRON DE SUENO Y ALIMENTARIO EN LIMITES
NORMALES .PACIENTE CON HIPERFAGIA, HERMANQO DEBE CONTROLAR DISPONIBILIDAD DE LA COMIDA YA QUE PRESENTA
DIARREA ( POR LA CANTIDAD DE ALIMENTOS QUE COME , INCLUEYENDO ALIMENTOS CRUDCS ) .HERMANO SUPERV|SA CUIDADO,

ASEQ PERSONAL . EN EL MOMENTO EN MANEJO ANTIDIARREICO .. NO AGRESIVO , PACIENTE CON PATRON DE SUENQ EN LIMITES

NORMALES . NO HA PREENTADO IDEAS D E MUERTE O IDEAS SUICIDAS .
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EVALUACION CLINICA

CON DESCUIDO DE ARREGLO PERSONAL , ALERTA . ORIENTADO . AFECTO PLANO . NIEGA DELIRIOS . NIEGA ALUCINACIONES . NIEGA

IDEAS DE MUERTE . NIEGA IDEAS SUICIDAS . NIEGA IDEAS DE AUTO O HETEROAGRESION . JUICIO DE REALIDAD COMPROMETIDO .

POBRE INTROSPECCION .

ANTECEDENTES

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-08-27

Enfermedad Mantal: HERMANO CON T ESQUIZOAFECTIVO ? DEPRESION . MADRE CON DEPRESION ?

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-09-27
Otros : NIEGA
PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-08-27

Quirurgicos: HERNIORRAFIA INGUINAL

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-09-27
Alergias : NIEGA
PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-09-27

Consumo de Alcohol: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ ]FECHA: 2021-08-27

Consumo de Cigamifia: FUMADOR HASTA DE 10 CIGARRILLOS DIA

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ [FECHA.' 2021-09-27

Consumo de Psicofarmacos: NIEGA

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ | FECHA: 2021-08-27

Estudios: TERCERO DE BACHILLERATO

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ ] FECHA: 2021-08-27

Historia Laboral: NO HA TENIDO ACTIVIDAD LABORAL . DEPENDIO DE LA MADRE

PROFESIONAL: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ IFECHA: 2021-09-27

Relaciones de pareje: SOLTERO . NO HIJOS

PLAN TERAPEUTICO

Fecha: 2021-09-27 15:35:53 Profesional: DRA. LOREDANA MARRIAGA NUNEZ Especialidad: MEDI/CO PSIQUIATRA
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PACIENTE CON ESQUIZOFRENIA DESDE LOS 16 ANOS . CON MANEJO FARMACOLOGICO DESDE ENTONCES .DEPENDIENDO DEL

CUIDADO DE MADRE (QUIEN FALLECIO ). HERMANO EN CUIDADC ACTUAL

PACIENTE CON HIPERFAGIA, POBRE CONTROL DE

IMPULSOS . CON PERDIDA DE FUNCIONALIDAD PROPIA DE LA ENFERMEDAD . SE VALORA A PACIENTE . SE DECIDE AJUSTE DE

HALOPERIDOL A 15MG NOCHE ." CLONAZEPM 10 GOTAS CADA 8 HORAS . LEVOMEPROMAZINA 25MG NOCHE . BIPERIDENO 2MG

NOCHE . SE FORMULA . SE CITAEN 3 MESES - SE DA RECOMENDACION DE CONTINUAR ADHERENTE A MEDICACION . CONTROL EN

LA DIETA , NO CONSUMO DE CAFE O BEBIDAS ALCOHOLICA S . REALIZAR EJERCICIO / ACTIVIDAD FISICA EN LO POSIBLE. CONTINUAR

CUIDADOS DE PANDEMIA SEGUN DICTE OMS (DISTANCIAMIENTO SOCIAL / USO DE TAPABOCAS ETC ) . DE EMPEORAR SINTOMAS CON

INSOMNIO PERSISTENTE , ANSIEDAD DESBORDANTE , IDEAS DE MUERTE , IDEAS SUICIDAS , AGRESIVIDAD , COMPORTAMIENTO

INUSUAL , DELIRIQS , ALUCINACIONES CONSULTAR POR URGENCIAS

CIE10 DIAGNOSTICO

F203 ESQUIZOFRENIA INDIFERENCIADA

MEDICAMENTOS FORMULADOS

Fecha Medicamento

Dosis

Present.

Via

Cant

2021-09-27 | HALOPERIDOL TAB X 10 MG

g0

15

TABLETA

135

FRECUENCIA: DURANTE LA NOCHE

OBSERVACION:

2021-09-27 [ BIPERIDENO CLORHIDRATO TAB X 2 MG

90

| TABLETA

ORAL

FRECUENCIA: DURANTE EL DIA

OBSERVACION:

2021-09-27 ILEVOMEPROMAZJNA TAB X 25 MG

20

1

[ TABLETA

ORAL

FRECUENCIA: DURANTE LA NOCHE

OBSERVACION:

2021-11-27 | CLONAZEPAM GOTAS 2.5 MG/ML (30ML)

[Frasco

[oraL

FRECUENCIA: cada 8 Horas

e
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‘ OBSERVACION:

2021-10-27 | CLONAZEPAM GOTAS 2.5 MG/ML (30ML) 90 [10 [Frasco JoraL

FRECUENCIA: cada 8 Horas

OBSERVACION:

2021-09-27 | CLONAZEPAM GOTAS 2.5 MG/ML (30ML) : [s0 10 [Frasco [oraL |

FRECUENCIA: cada 8 Horas

OBSERVACION:

ORDENES

FECHAI 2021-09-27 | 850384 (1) CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

[ORIGEN DE LA ATENCION |Enfermedad general.

eq el
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