
JUZGADO VEINTICINCO CIVIL DEL CIRCUITO 

Carrera 10ª No. 14-33 P-12° 

Ccto25bt@cendoj.ramajudicial.gov.co 

Link micrositio: https://www.ramajudicial.gov.co/web/juzgado-025-civil-

del-circuito-de-bogota 

Bogotá D.C. 
 

CUADERNO 

PRINCIPAL (No. 1) 
 

Clase de Proceso: 

 

VERBAL DE PERTENENCIA 

 

Demandante(s): 

 

NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 

Demandado(s): 

 

MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ, LUIS CARLOS 

URREGO SÁENZ, REINALDO URREGO SÁENZ, MIRIAM 

HIMELDA URREGO SÁENZ, CECILIA URREGO SÁENZ, 

ARMANDO URREGO SÁENZ, en calidad de compañera 

permanente supérstite y herederos determinados 

respectivamente, del causante ROBERTO URREGO 

SÁENZ, los herederos indeterminados de éste último y 

demás personas indeterminadas 

Radicado No. 

11001310302520210018200 

mailto:Ccto25bt@cendoj.ramajudicial.gov.co
https://www.ramajudicial.gov.co/web/juzgado-025-civil-del-circuito-de-bogota
https://www.ramajudicial.gov.co/web/juzgado-025-civil-del-circuito-de-bogota


30/11/22, 10:28 Correo: Juzgado 25 Civil Circuito - Bogota - Bogota D.C. - Outlook

https://outlook.office.com/mail/inbox/id/AAQkADk0NGUwMGQ1LTQ2OWYtNDIyNS05ZTcxLTk2ZWNmZTk2YjI2MwAQAGk1QFKKrXxDioAQMrz57JM… 1/1

REFERENCIA: 11001310302520210018200 PROCESO: PERTEENCIA DEMANDANTE:
NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO DEMANDADOS: HEREDEROS INDETERMINADOS
Y DETERMINADOS DE ROBERTO URREGO SAENZ REINALDO URREGOSAENZ LU...

Dary Rodriguez <dary.rodriguez@yahoo.com>
Mié 30/11/2022 6:03 AM
Para: Juzgado 25 Civil Circuito - Bogota - Bogota D.C. <ccto25bt@cendoj.ramajudicial.gov.co>
POR FAVOR CONFIRMAR EL RECIBIDO
ENVIO ESTE CORREO CUMPLIENDO LOS REQUISITOS DEL ENVIO CON LA REFERENCIA DEL PROCESO,
DEMANDANTE Y DEMANDADOS
Buenos días,
En mi condición de apoderada de la señora Myriam Himelda Urrego Sáenz en el PROCESO REFERENCIA:
11001310302520210018200
PROCESO: PERTEENCIA
DEMANDANTE: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO
DEMANDADOS: HEREDEROS INDETERMINADOS Y DETERMINADOS DE ROBERTO URREGO SAENZ
                            REINALDO URREGOSAENZ
                            LUIS CARLOS URREGO SAENZ 
                            ARMANDO URREGO SAENZ 
                            MYRIAM URREGO SAENZ 
                            CECILIA URREGO SAENZ 
                            MARTHA LUCIA CORREDOR 
Me permito contestar y presentar excepciones de mérito en el término de ley.
Adjunto en este correo:
Contestación y pruebas
El poder
Cédula de Myriam Urrego
Cédula de la abogada
Tarjeta Profesional de la abogada
Atentamente,

DARY RODRIGUEZ RAMIREZ
ABOGADA
TELEFONO 3153549902
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Señor 
JUEZ 25 CIVIL DEL CIRCUITO  
BOGOTÁ, D.C. 
E.S.D. 

 
REF: Demanda Ordinaria de Pertenencia  
RADICADO: 11001310302520210018200  
DEMANDANTE: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO  
DEMANDADOS: Herederos determinados e indeterminados del señor ROBERTO 
URREGO SÁENZ (Q.E.P.D.) 
 
 
 
DARY LUCILA RODRIGUEZ RAMIREZ, mayor de edad y vecina de esta ciudad 
identificado con C.C. No 51.898.818 de Bogotá, y portador de la T.P No 59.530 del Consejo 
Superior de la Judicatura, obrando como apoderado de la señora MYRIAM HIMELDA 
URREGO SAENZ, persona mayor de edad, identificada con la Cédula de Ciudadanía 
número 41.590.738 de Bogotá domiciliada y residente en la ciudad de Bogotá, según poder 
debidamente otorgado que se adjunta, por medio del presente escrito concurro ante su 
despacho señor Juez, para contestar la demanda formulada ante usted por NORMA 
CONSTANZA CRUZ RENGIFO, y formular excepciones de mérito conforme a lo siguiente: 

 

FRENTE A LOS HECHOS 

 
AL PRIMERO:  

Manifiesta mi poderdante que no es cierto y se aclara que la señora NORMA CONSTANZA 
CRUZ RENGIFO, ha estado usando el inmueble en calidad de mera tenedora, porque el 
dominio estuvo siendo ejercido por el señor ROBERTO URREGO SAENZ (propietario del 
inmueble) hasta el día de su fallecimiento, así que no pudo ejercer la posesión de forma 
unilateral, además de no cumplir con los requisitos esenciales para ser poseedor de buena 
fe (haber ejercido de forma individual la posesión real y material, en forma física, quieta, 
tranquila, pacífica, pública e ininterrumpida, con ánimo de señor y dueño), hecho que se 
demuestra, entre otras pruebas, con las fotografías aportadas en los anexos del libelo de la 
demanda inicial, que muestran la posesión y dominio del señor Urrego con Norma Cruz y 
su familia, y los correos electrónicos enviados al hermano del propietario Armando Urrego, 
quien pernoctaba los fines de semana y algunos días entre semana en este apartamento 
compartiendo con la demandante y su hija, disfrutando la propiedad de su apartamento muy 
cómodamente en forma tranquila y pacífica, en su cama, con zapatos de descanso y ropa 
adecuada para estar en casa.  

La demandante conoce que en un acto de nobleza el señor Urrego le permitió vivir en el 
inmueble en calidad de mera tenedora, pero luego de su muerte ella quiere abusar y 
desconocer la propiedad en cabeza de sus causahabientes. Este hecho se corrobora en 
una reunión que la demandante cita para el día 15 de febrero de 2021 a la que asistieron 
Norma Constanza Cruz, Paola Zuluaga (su hija), Taner (esposo de Paola), el padre de 
Paola (desconozco el nombre) y una abogada, a la que asistieron tres hermanos del 
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causante Armando, Myriam y Cecilia Urrego Saénz, además asistió la abogada Dary 
Rodríguez, quien suscribe y firma este escrito.  

Los integrantes que hacían parte del grupo de la demandante, manifestaron que:  

• El señor Roberto Urrego mantuvo una relación sentimental con la señora Norma, a 
quien sostenía económicamente, es decir que pagaba los servicios públicos de ese 
apartamento, los impuestos y gastos personales. 

• En el año 1993 la había invitado a vivir con él en el apartamento objeto de la litis, en 
esa época le dijo que él tenía que estar unos días de la semana en la casa paterna 
para acompañar a sus padres y hermana, luego que fallecieron los padres le había 
manifestado que no podía dejar sola a su hermana.  

• Sin embargo, continúo haciendo presencia todas las semanas hasta el año 2020, 
además de pagar todos sus gastos y los de su hija, mostro algunos regalos y una 
profunda descripción de una ceremonia de unión sentimental (no convencional o 
legal).  

• Inmediatamente envía unos textos al whatsapp de Armando Urrego con pruebas de 
lo que estaban afirmando (pruebas – fotografías con texto identificando la fecha en 
que fueron tomadas. Que se adjuntan).  

• Su fin último era que, los señores Urrego apoyaran la solicitud de sustitución 
pensional en Colpensiones y para informarles que se iba a quedar con el 
apartamento en el que Roberto le había permitido vivir hasta el día de su 
fallecimiento.  

• La contestación de los hermanos Urrego fue contundente: Que la sustitución 
pensional la definía Colpensiones y el apartamento debía entrar en un proceso de 
sucesión porque no había testamento suscrito por Roberto Urrego. La señora Norma 
dijo que no lo aceptaba porque los hermanos de Roberto tenían pensión y ella no. 
En ese momento se terminó la reunión. 

Con respecto a la ubicación del bien inmueble, es cierto que los linderos allí mencionados 
corresponden al objeto del litigio: apartamento No. 401 de Edificio o conjunto Residencial 
denominado EL CRISTAL, ubicado en la ciudad de Bogotá, D.C., distinguido en la 
nomenclatura urbana con el numero 25-29 de la calle 148 y singularizado con ficha, cédula, 
registro o código catastral número 008518062100104001 Antes 147-25-41 y matricula 
inmobiliaria número 050- 20043671. 

 
AL SEGUNDO: No es cierto que la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO sea 
poseedora del bien inmueble mencionado en el hecho número uno de la demanda, porque 
el señor ROBERTO URREGO SAENZ no le regaló o donó el inmueble en cuestión porque 
no existe la prueba de la transferencia de dominio por donación y tampoco aporta a la 
demanda el pago del impuesto por donación o ganancia ocasional. La demandante entró al 
inmueble en calidad de tenedora u ocupante con la aprobación del propietario del inmueble, 
porque compartían el lecho con el propietario del bien, en una relación sentimental que 
perduró hasta el día de su fallecimiento, tal como la demandante lo manifestó en el proceso 
de la sustitución pensional del señor Urrego ante Colpensiones y en la apelación (Se anexa 
la Contestación de la demanda por parte del apoderado de la señora Norma Constanza 
Cruz que demuestra la veracidad de estos hechos presentada ante la Doctora Lucia 
Becerra Avella honorable magistrada tribunal administrativo de Cundinamarca sección 
segunda-subsección “D” Referencia: Nulidad y Restablecimiento del Derecho Radicado: 
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25000234200020210079200 Demandante: Martha Lucia Corredor González Demandado: 
Colpensiones vinculada: Norma Constanza Cruz Rengifo. 

Una cosa es la posesión y otra cosa es la mera tenencia; en la posesión una persona ejerce 
con ánimo de señor y dueño sobre un bien sobre el cual no tiene la propiedad, mientras 
que un mero tenedor reconoce la propiedad de alguien más sobre el bien, el cual cuida o 
disfruta de él. 

El concepto de mera tenencia lo encontramos en el artículo 775 del código civil de 
Colombia, que señala en su primer inciso: 

«Se llama mera tenencia la que se ejerce sobre una cosa, no como dueño, sino en lugar o 
a nombre del dueño. El acreedor prendario, el secuestre, el usufructuario, el usuario, el que 
tiene derecho de habitación, son meros tenedores de la cosa empeñada, secuestrada o 
cuyo usufructo, uso o habitación les pertenece.» 

Este concepto es diametralmente opuesto al concepto de posesión contenido en el artículo 
762 del código civil en tanto la define como la tenencia de una cosa determinada con ánimo 
de señor o dueño. 

ALTERCERO: No es cierto que la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO sea 
poseedora del bien inmueble objeto de litigio, solo se ha servido de él con la anuencia, 
bondad y benevolencia del legítimo dueño Roberto Urrego Sáenz y tras su fallecimiento los 
causahabientes la han requerido e informado sobre su condición de acuerdo al uso 
convenido (vivienda) en calidad de mera tenedora que ejerce sobre el inmueble, no como 
dueña, sino a nombre del dueño, para el debido reconocimiento de la propiedad ajena. En 
vida el legitimo dueño, el señor Urrego hizo los mantenimientos, pago los impuestos, los 
servicios públicos y demás, prueba de ello fue la declaración de renta en la que año tras 
año declaró este inmueble como de su propiedad haciéndolo público mediante el pago. 

AL CUARTO: No es cierto que la demandante sea reconocida como poseedora, ya que 
está en calidad de tenedora.  

El supuesto pago de los servicios públicos que menciona en este hecho de la demanda 
(recibos de pago que no han sido presentados por la demandante como medio de prueba 
en esta demanda o alguna prueba que corrobore que la demandante haya hecho estos 
pagos), así como el mantenimiento y las mejoras al inmueble o que su domicilio personal y 
familiar está ligado a dicho inmueble objeto de esta litis, se tendrán como hechos naturales 
de quien tiene en comodato un bien, que es para usarlo y servirse de él, sin que esto 
suponga actos de señorío sobre el bien. 

La demandante manifiesta en la demanda que pagó el impuesto del inmueble del año 2021 
el 25 de marzo de 2021, en calidad de tenedora por estar ocupando el inmueble. 

Cabe anotar que, el impuesto de este año 2021 también lo pagaron los causahabientes, 
con fecha de 13 de febrero de 2021 anterior al pago que recibiera la administración de 
hacienda de Bogotá por parte de la demandada (quien lo hizo para ejercer el supuesto 
derecho de posesión). Con este hecho se hizo un doble pago por este concepto. 
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No aporto recibos de pago de impuestos y servicios públicos de años anteriores, porque el 
señor Roberto Urrego los pago en forma oportuna hasta el día de su fallecimiento, 
ejerciendo su condición de propietario del inmueble.  

La demandante únicamente aportó la relación que aparece virtualmente en la oficina de 
catastro, que cualquier ciudadano puede obtener y no genera medio de prueba contundente 
para demostrar el pago y por ende la posesión.  

No presentó algún recibo de pago del impuesto predial del inmueble anterior al año 2021, 
es decir, el señor Urrego pagó el impuesto desde el año 1993 hasta el año 2020 y el del 
año 2021 lo pagaron los legítimos herederos. 

Tampoco aporta los recibos de pago de los servicios públicos antes del fallecimiento del 
señor Urrego, nuevamente aporta un solo recibo de ETB con fecha de noviembre de 2020 
y curiosamente con la dirección electrónica del señor Roberto Urrego Saénz, hecho que 
demuestra que le llegaba a su correo y él los pagaba mes tras mes desde el año 1993 hasta 
2020, año de su fallecimiento 

AL QUINTO: No es cierto que la señora CRUZ RENGIFO sea reconocida como poseedora 
del inmueble en mención, ya que carece de los presupuestos exigidos por la ley para tener 
esta calidad y se aclara, que al igual como se ha venido manifestando en el decurso de esta 
contestación, la demandante no cuenta con los requisitos legales para la adquisición del 
dominio del bien objeto de esta controversia. Reiterando los pronunciamientos de la 
jurisprudencia al respecto con el no cumplimiento de los requisitos exigidos para usucapir. 

AL SEXTO: No es cierto que se le deba otorgar a la demandante el título de propiedad del 
inmueble identificado con el apartamento No. 401 del Edificio o conjunto Residencial 
denominado EL CRISTAL, ubicado en la ciudad de Bogotá, D.C., distinguido en la 
nomenclatura urbana con el numero 25-29 de la calle 148 y singularizado con ficha, cédula, 
registro o código catastral número 008518062100104001 Antes 147-25-41 y matricula 
inmobiliaria número 050- 20043671, por tratarse de una simple tenedora del bien inmueble, 
como consecuencia de la relación civil de comodato.  

La demandante carece del animus domini para ser poseedora, mientras que los actuales 
propietarios inscritos MARTHA LUCIA CORREDOR, LUIS CARLOS, REINALDO, 
ARMANDO, MYRIAM Y CECILIA URREGO SAENZ demuestran su calidad de propietarios 
por haber adquirido el bien mediante la adjudicación de la sucesión del señor Roberto 
Urrego Sáenz, mediante la escritura pública número 892 del 27 de marzo de 2022 otorgada 
en la Notaria 75 del Circulo Notarial de Bogotá.  

AL SEPTIMO: Es cierto que el señor Urrego no tuvo hijos, hecho que no es relevante en 
esta demanda, pero cabe aclarar que la demandante tenía pleno conocimiento de la 
existencia de los herederos hermanos del causante Roberto Urrego Sáenz tiene el contacto 
de su domicilio, números telefónicos y los correos electrónicos  

AL OCTAVO: No es objeto de los hechos 

AL NOVENO: Es cierta la existencia del proceso, que se dio por terminado de mutuo 
acuerdo entre las partes, por haberse llevado a cabo la sucesión en la notaría 75 de Bogotá, 
D.C. protocolizada mediante la escritura pública número 892 del 27 de marzo de 2022. 
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AL DECIMO: No me consta, se deberá probar en el proceso 

AL ONCEAVO: Es cierto, que acredita la existencia del proceso y herederos con mejor 
derecho. 

AL DOCEAVO: No es cierto, en el escrito que subsana la demanda manifiesta: “ Informa 
mi representada bajo la gravedad de juramento, que de las personas antes mencionadas 
desconoce su domicilio y/o cualquier dirección de notificación”  pero, la demandante 
conocía perfectamente el domicilio de la casa paterna, que hoy día es propiedad de los 
hermanos del señor Roberto Urrego, donde tienen su domicilio, además de tener pleno 
conocimiento del número telefónico, whats app y correo electrónico de Armando Urrego 
donde le dirigió múltiples correos que a su vez fueron respondidos. Además, se contradice 
porque en la misma subsanación manifiesta en el acápite de notificaciones – a la parte 
demandada textualmente: “ARMANDO URREGO SÁENZ en la carrera 54 # 59-96 B 
Quirinal Bogota D.C. correo electrónico armaurrs@yahoo.es” 

El objetivo de desestabilizar la veracidad de las afirmaciones de la demanda conduce en 
error grave al señor juez quien debe garantizar el debido proceso poniendo límite a estos 
desmanes, más aún cuando lo hacen bajo la gravedad del juramento, con el único fin de 
evitar la notificación a los legítimos propietarios. 

 

A LAS PRETENSIONES 

Me opongo a todas y cada una de las pretensiones formuladas en la demanda que pretenda 
hacer recaer a mi representada cualquier tipo de consecuencia jurídica y/o económica en 
virtud del presente proceso y solicito al Despacho se nieguen por falta de los presupuestos 
de la acción invocada, por las razones que se expondrán en las excepciones de la defensa, 
así como frente a cada hecho. 

A LA PRIMERA: Me opongo y me atengo a lo probado en el proceso 

A LA SEGUNDA: Me opongo y me atengo a lo probado 

A LA TERCERA: Me opongo 

A LA CUARTA: Me opongo 

 

EXCEPCIONES DE MERITO 

Me permito proponer a nombre de mi representante las siguientes excepciones de mérito, 
bajo las reglas del fundamento factico, es decir, que se sustentan en hechos reales que no 
están basadas en teorías o ideas imaginarias. 

 

I. INEXISTENCIA DE LA CAUSA INVOCADA 
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El señor Roberto Urrego Sáenz actuó como propietario gozando y disponiendo del derecho 
real sobre el inmueble apartamento No. 401 y del garaje de Edificio o conjunto Residencial 
denominado EL CRISTAL, ubicado en la ciudad de Bogotá, D.C., distinguido en la 
nomenclatura urbana con el numero 25-29 de la calle 148 y singularizado con ficha, cédula, 
registro o código catastral número 008518062100104001 Antes 147-25-41 y matricula 
inmobiliaria número 050- 20043671, desde el día que compró el bien inmueble mediante la 
escritura pública 4563  del 02-11-93 de la notaría 38 de Santafé de Bogotá y en el que se 
inscribió  hipoteca abierta por valor de $12.000.000,oo M/C. en favor del Fondo Nacional 
del Ahorro, levantando dicha hipoteca mediante Escritura 3221 del 31-10-2002 Notaría 11 
de Bogotá, D.C. Valor del acto: $12.546.000,oo M/C. hasta el día de su fallecimiento el 5 
de julio de 2020. 

1. Como actos idóneos de ser el único dueño del inmueble pagó todos los impuestos: 

A. Valorización por beneficio Local con fechas: 
1. 30 de noviembre de 2007 del garaje y el apartamento 
2. 28 de diciembre de 2012 del garaje 
3. 1° de julio de 2014 del garaje y el apartamento 
 

B. Impuesto Predial del garaje 1 

El señor Roberto Urrego Sáenz pago el impuesto mediante las declaraciones de predial 
unificado del garaje ubicado en la calle 148 N°13-29 de Bogotá, D.C. de los 
años:1994,1995,1996,1997,1998,1999,2000,2001,2002,2003,2004,2005,2006,2007,2008,
2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018,2019,2020. 

C. Impuesto Predial del apartamento 401 

El señor Roberto Urrego Sáenz pago el impuesto mediante las declaraciones de predial 
unificado del apartamento 401 ubicado en la calle 148 N°13-29 de Bogotá, D.C. de los años: 

1994,1995,1996,1997,1998,1999,2000,2001,2002,2003,2004,2005,2006,2007,2008,2009,
2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018,2019,2020. 

D. Declaraciones de renta del señor Roberto Urrego donde se demuestra que durante 
todos los años en que estuvo obligado a declarar relacionó el inmueble objeto de 
esta litis. 
Años:2003,2004,2005,2006,2007,2008,2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,201
6,2017. 

Las demás declaraciones, es decir, la del año 2018, 2019 y la parcial del año 2020                                     
serán presentadas por los otros demandados. 

       E. Declaración Juramentada de Bienes y Rentas 

El señor Roberto Urrego Sáenz como empleado público declaró bajo la gravedad 
del juramento en un formulario Único Declaración Juramentada de Bienes y Rentas 
y Actividad Privada Persona Natural, presentado ante el Ministerio de Hacienda y 
Crédito Público, relaciona en tres oportunidades en diferentes años, entre los bienes 
de su propiedad un inmueble ubicado en la calle 148 N° 13-29 apartamento 401 de 
Bogotá. 
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1.- Con fecha del 30 de marzo de 2012 
2.- Con fecha del 20 de marzo de 2013 
3.- Con fecha del 27 de marzo de 2014 

De acuerdo con las pruebas que se adjuntan. 

2.  Prueba fotográfica de los actos de Dominio ejercidos permanentemente en el 
inmueble objeto de la litis. 

Fotografías enviadas por NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO al Whatsapp número 
3115338232 del señor Armando Urrego hermano de Roberto Urrego para demostrar la 
convivencia permanente en el inmueble objeto de esta litis en las que se observa a Roberto 
Urrego disfrutando del inmueble de su propiedad, fotos que complementan las anexadas 
como medio de prueba en la demanda inicial incoada por la demandante. 
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La señora Norma Constanza Cruz no tiene la calidad de poseedora, contrario sensu, se 
demuestra que es Mera Tenedora porque no ha desplegado acciones que regularmente 
hace un verdadero propietario lo que conlleva a prácticas como disponer libremente de la 
propiedad, hacer reparaciones, mejoras, pagar impuestos. 

Estas acciones siempre las desplegó Roberto Urrego como único dueño. 

Cuando Roberto Urrego le concedió el derecho de uso del inmueble a Norma Cruz dejó 
clara la calidad de Mera Tenedora, sin permitirle que actuara bajo otra condición, lo que 
desvirtúa la posesión, que es requisito indispensable en los procesos declarativos.  

Tenencia que la señora Cruz respetó hasta el día de la muerte de Roberto Urrego. La 
demandante presentó la demanda de prescripción extraordinaria adquisitiva del dominio 
posterior a la fecha del fallecimiento del legítimo dueño (5 de julio de 2020), con el único fin 
de que no se opusiera demostrando su legítimo derecho. 

No existe un documento firmado por Roberto Urrego Sáenz elevado a escritura pública y 
registrado donde le transfiriera el dominio a titulo de donación o venta, tampoco existe un 
documento privado que así manifieste su intención frente a Norma Constanza Cruz. 

De acuerdo con lo invocado por la demandante, quien manifiesta que ha pagado los 
servicios públicos del inmueble me permito aclarar que este hecho no genera la posesión 
del inmueble de acuerdo con lo que sigue: 
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En cuanto a los pagos y asignación de servicios públicos domiciliarios, la ley señala lo 
siguiente: 

LEY 142 DE 1994 Por la cual se establece el régimen de los servicios públicos domiciliarios 
y se dictan otras disposiciones. 

Artículo 134. Del derecho a los servicios públicos domiciliarios. Cualquier persona capaz de 
contratar que habite o utilice de modo permanente un inmueble, a cualquier título, tendrá 
derecho a recibir los servicios públicos domiciliarios al hacerse parte de un contrato de 
servicios públicos. 

Se tendrán como hechos naturales de quien tiene en comodato un bien, que es para usarlo 
y servirse de él, sin que esto suponga actos de señorío sobre el bien. 

Fundamento legal 

Código Civil 

Artículo 2531. PRESCRIPCIÓN EXTRAORDINARIA DE COSAS COMERCIABLES 

El dominio de cosas comerciables, que no ha sido adquirido por la prescripción ordinaria, 
puede serlo por la extraordinaria, bajo las reglas que van a expresarse: 

1a. Para la prescripción extraordinaria no es necesario título alguno. 

2a. Se presume en ella de derecho la buena fe sin embargo de la falta de un título adquisitivo 
de dominio. 

3a. Pero la existencia de un título de mera tenencia, hará presumir mala fe, y no dará lugar 
a la prescripción, a menos de concurrir estas dos circunstancias: 

1a.) Que el que se pretende dueño no pueda probar que en los últimos diez (10) años se 
haya reconocido expresa o tácitamente su dominio por el que alega la prescripción. 

2a.) Que el que alegue la prescripción pruebe haber poseído sin violencia clandestinidad, 
ni interrupción por el mismo espacio de tiempo. 

ARTÍCULO 775. MERA TENENCIA 

Se llama mera tenencia la que se ejerce sobre una cosa, no como dueño, sino en lugar o a 
nombre del dueño. El acreedor prendario, el secuestre, el usufructuario, el usuario, el que 
tiene derecho de habitación, son meros tenedores de la cosa empeñada, secuestrada o 
cuyo usufructo, uso o habitación les pertenece. 

Lo dicho se aplica generalmente a todo el que tiene una cosa reconociendo dominio ajeno. 

ARTÍCULO 777. MERA TENENCIA FRENTE A LA POSESIÓN. 

El simple lapso de tiempo no muda la mera tenencia en posesión. 

Diferencia entre tenencia y posesión. 
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Respecto a los elementos diferenciadores entre estas tenencia y posesión tiene dicho la 
sala civil de la corte suprema de justicia (sentencia SC1716-2018 – 76001): 

«No obstante, esta Corte, con apoyo en el Código Civil napoleónico, desde sus inicios a 
hoy, se ha superpuesto coherentemente para despuntar esa vieja, pero, siempre actual 
polémica, conjugando, como requisitos concurrentes para edificar la posesión, como fuente 
para la adquisición del derecho de dominio, la fusión intrínseca del elemento subjetivo, el 
ánimus, con el elemento externo, el corpus. 

La presencia de estos elementos, en quien se predica poseedor con ánimo de señor y 
dueño, es precisamente, el elemento que ideológicamente diferencia esta institución de los 
diferentes títulos de tenencia que se asientan en el sistema jurídico, como el arrendamiento, 
el comodato, la anticresis y la retención, entre otros.» 

A lo que luego precisa la corte: 

«El elemento subjetivo en la relación posesoria implica la convicción o ánimo de señor y 
dueño de ser propietario del bien, desconociendo dominio ajeno; el siguiente, el corpus, –
elemento externo– conlleva ocupar la cosa, lo que se traduce en su explotación 
económica.» 

Es decir que son dos los elementos que caracterizan la posesión: 
1. El ánimo de señor y dueño. 
2. La explotación económica. 

 

Seguidamente señala la corte: 

«Estos dos específicos requisitos, en particular el inicial, cuya base sustancial la constituye 
el artículo 762 del Código Civil, a cuyo tenor «[l]a posesión es la tenencia de una cosa 
determinada con ánimo de señor o dueño», son los que diferencian el instituto en cuestión, 
de la mera tenencia, o sea, «(…) la que se ejerce sobre una cosa, no como dueño, sino en 
lugar o a nombre del dueño (…)»,  como el «(…) acreedor prendario, el secuestre, el 
usufructuario, el usuario, el que tiene derecho de habitación (….)»,  calidad que «(…) se 
aplica generalmente a todo el que tiene una cosa reconociendo dominio ajeno», según las 
voces del artículo 775 ibídem, pues mientras en ésta solo externamente se está en relación 
con la cosa, en la posesión a ese vínculo material es menester añadir la voluntad de 
comportarse ante propios y extraños como dueño. Es decir, la distinción entre la una y la 
otra gira en el ánimo o conducta reclamada en cada situación.» 

Es claro que usuario, por ejemplo, nunca actúa como señor y dueño de la casa, sino que 
en todo tiempo reconoce el dominio ajeno de la casa que habita, y tampoco explota 
económicamente la casa, sino que por el contrario debe pagar a su dueño por utilizarla. 

Poseedor y tenedor. 

Cómo ha quedado en evidencia, el poseedor es la persona que tienen la posesión de la 
cosa, bien o inmueble; en tanto el tenedor es la persona que tiene su tenencia y por tanto 
no tiene la posesión. 

Importancia de diferenciar tenencia de posesión. 
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La importancia de tener clara esta diferencia, es que la posesión puede dar origen a un 
derecho a favor de quien lo posee, como bien lo señala la sala civil de la Corte suprema de 
justicia en sentencia SC12323-2015 (41001) con ponencia del magistrado Luis Armando 
Tolosa: 

«La posesión material, suficientemente es conocido, se erige en presupuesto de la 
prescripción adquisitiva del dominio, en cuanto asegura el derecho de propiedad radicada 
en personas distintas del poseedor, para quienes se extingue, luego de ejercida durante el 
tiempo dispuesto en el ordenamiento positivo.» 

Es decir que quien demuestra haber poseído un inmueble por un determinado tiempo, 
puede iniciar la acción de prescripción adquisitiva del dominio para que por vía judicial se 
le reconozca la propiedad jurídica o el dominio jurídico del bien en cuestión. 

Un usuario jamás puede pretender la adquisición del dominio de la casa que habita, aunque 
lleve toda una vida en ella. 

Mera tenencia no se convierte en posesión por el paso del tiempo. 

Una de las dudas respecto a la tenencia, es si esta puede mutar o convertirse en posesión 
con el paso del tiempo. 

Al respecto señala el artículo 777 del código civil: 

«El simple lapso de tiempo no muda la mera tenencia en posesión.» 

Esta duda surge porque el tiempo hace que la propiedad se pierda si la posesión ha sido 
ejercida por otra persona, mediante la figura de la prescripción adquisitiva del dominio, pero 
es un asunto diferente que no hace que la tenencia se convierta en posesión. 

Tránsito de mera tenencia a posesión. 

Por regla general la mera tenencia solo puede transitar a posesión si hay un acto contractual 
de por medio que así lo permita. 

El usufructuario, es mero tenedor, no puede transitar a poseedor sino por medio de un acto 
o contrato que así lo considere. 

Además, la existencia del primer y único contrato implica que el tenedor está reconociendo 
dominio ajeno de forma expresa, lo que hace imposible que se configure la posesión. 

Esto hace que se requiera de otro tipo de contrato para que la tenencia se convierta en 
posesión, como una compraventa o incluso una promesa de compraventa. 

 

II. FALTA DE TIEMPO PARA USUCAPIR 

La señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO no cumple con los requisitos exigidos 
por el código civil para prescribir en forma extraordinaria el bien objeto de esta litis y no 
puede atribuírsele el supuesto tiempo de posesión desde el año 1993, aducido en la 
demanda inicial porque con las pruebas presentadas, se establece con claridad que la 
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propiedad ha estado en forma ininterrumpida en cabeza del señor Roberto Urrego hasta el 
día de su fallecimiento el 5 de julio de 2020. De ahí en adelante la propiedad fue transferida 
mediante adjudicación de sucesión mediante la escritura pública número 892 del 27 de 
marzo de 2022 otorgada en la Notaria 75 del Circulo Notarial de Bogotá a los señores 
MARTHA LUCIA CORREDOR, REINALDO, LUIS CARLOS, ARMANDO, MYRIAM Y 
CECILIA URREGO SAENZ. Quienes están inscritos en la oficina de registro como únicos 
propietarios. 

Hasta el día de hoy no han pasado los 10 años que exige la ley 

Fundamento Legal 

La prescripción como medio para adquirir el dominio, se encuentra en el Artículo 2512 del 
Código Civil Colombiano, donde se menciona que es posible adquirir el dominio de cosas 
ajenas y extinguir las acciones o derechos ajenos, por haber poseído las cosas y no haberse 
ejercicio acción alguna durante determinado tiempo. 

Recordemos también, que la prescripción puede ser adquisitiva de dominio o extintiva 
de dominio y por ende, en el presente artículo, nos enfocaremos en la primera que a su 
vez, puede ser ordinaria o extraordinaria. 

Así las cosas, el Artículo 2518 del Código Civil, menciona: 

«Se gana por prescripción el dominio de los bienes corporales, raíces o muebles, que están 
en el comercio humano, y se han poseído con las condiciones legales. 

Se ganan de la misma manera los otros derechos reales que no están especialmente 
exceptuados. 

Requisitos de la prescripción adquisitiva extraordinaria 

Por otro lado, el Artículo 2531 del mismo Código Civil, menciona que el dominio de cosas 
comerciables, que no ha sido adquirido por la prescripción ordinaria, puede serlo por la 
extraordinaria, bajo las siguientes reglas: 

• No es necesario título alguno. 
• Se presume de derecho, la buena fe sin embargo de la falta de un título adquisitivo 

de dominio. 
• La existencia de un título de mera tenencia, hará presumir la mala fe y no da lugar 

a la prescripción a menos que: 
1. Que el que se presente como dueño, no pueda probar que, en los últimos 10 

años, se haya reconocido expresa o tácitamente su dominio por el que alega 
la prescripción. 

2. Que el que alegue la prescripción pruebe haber poseído sin violencia 
clandestinidad, ni interrupción por el mismo espacio de tiempo. 

Por último, tenemos que el Artículo 2532 del Código Civil, modificado por el Artículo 6 de la 
Ley 791 de 2002, el tiempo necesario para adquirir el dominio por prescripción 
extraordinaria, es de 10 años contra toda persona. 

Así las cosas, no hay duda acerca de que el Código Civil no consagró la intervención de la 
mera tenencia en la posesión. A lo sumo, admitió que un mero tenedor puede dejar de serlo, 
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para iniciar una posesión, sin violencia ni clandestinidad, por el tiempo de la prescripción 
extraordinaria (y sin que, en ningún caso, el lapso transcurrido en calidad de tenedor pueda 
servir para finalidad distinta a ejercer las facultades jurídicas inherentes a su condición). 

 

III. BUENA FE PROCESAL Y EN LA POSESION 

La señora Norma Constanza Cruz Rengifo deberá ajustarse en sus actuaciones a las reglas 
de la buena fe en todas las gestiones que adelante ante las autoridades públicas.  

Si la demandante pretende hacer valer como ciertos los hechos que menciona y se le 
declaren unas pretensiones invocadas deberá actuar bajo los preceptos de la buena fe.  

Es, pues, una norma que establece el marco dentro del cual deben cumplirse las relaciones 
de los particulares con las autoridades públicas.  Naturalmente, es discutible si el hecho de 
consagrar en la Constitución la regla de la buena fe, contribuya a darle una vigencia mayor 
en la vida de relación, o disminuya la frecuencia de los comportamientos que la contrarían. 

Algo que llama la atención de este principio constitucional, es que la buena fe se presume, 
es decir, la ley obliga a presumir que todo el mundo actúa de buena fe, luego, si alguien 
actúa de mala fe, algo muy común sobre todo en asuntos de negocios, habrá necesidad de 
cuestionar esa presunción de buena fe, significando esto que es necesario entrar a probar 
que la otra parte ha actuado de mala fe. 

De acuerdo con esta afirmación, la demandada de mala fe ha instaurado esta demanda a 
sabiendas que es mera tenedora quien ha manifestado en varias oportunidades la 
convivencia con el propietario del inmueble; en la demanda inicial, en la solicitud a 
Colpensiones de la sustitución pensional y lo que afecta en forma directa a mi representada 
que es la convicción de no aceptar la transmisión del dominio a los causahabientes del 
señor Roberto Urrego Sáenz además de la no entrega del inmueble a usucapir a los nuevos 
propietarios. 

Fundamento Legal 
 
Código Civil 
Artículo 768. Buena fe en la posesión. 
 
La buena fe es la conciencia de haberse adquirido el dominio de la cosa por medios 
legítimos exentos de fraudes y de todo otro vicio. 
Así, en los títulos traslaticios de dominio, la buena fe supone la persuasión de haberse 
recibido la cosa de quien tenía la facultad de enajenarla y de no haber habido fraude ni otro 
vicio en el acto o contrato. 
Un justo error en materia de hecho, no se opone a la buena fe. 
Pero el error, en materia de derecho, constituye una presunción de mala fe, que no admite 
prueba en contrario. 
 
Artículo 769. Presunción de buena fe. 
La buena fe se presume, excepto en los casos en que la ley establece la presunción 
contraria 
En todos los otros, la mala fe deberá probarse. 
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Código General del Proceso  

Artículo 79. Temeridad o mala fe 

Se presume que ha existido temeridad o mala fe en los siguientes casos: 
1. Cuando sea manifiesta la carencia de fundamento legal de la demanda, excepción, 
recurso, oposición o incidente, o a sabiendas se aleguen hechos contrarios a la realidad. 
2. Cuando se aduzcan calidades inexistentes. 

3. Cuando se utilice el proceso, incidente o recurso para fines claramente ilegales o con 
propósitos dolosos o fraudulentos. 
4. Cuando se obstruya, por acción u omisión, la práctica de pruebas. 
5. Cuando por cualquier otro medio se entorpezca el desarrollo normal y expedito del 
proceso. 
6. Cuando se hagan transcripciones o citas deliberadamente inexactas. 
 

Sobre este principio la Corte constitucional ha realizado interesantes exposiciones, y una 
de ellas contenida en la sentencia C-544 de 1994, que en su parte pertinente dice: 

«La buena fe ha sido, desde tiempos inmemoriales, uno de los principios fundamentales 
del derecho, ya se mire por su aspecto activo, como el deber de proceder con lealtad en 
nuestras relaciones jurídicas, o por el aspecto pasivo, como el derecho a esperar que los 
demás procedan en la misma forma.  En general, los hombres proceden de buena fe: es lo 
que usualmente ocurre.  Además, el proceder de mala fe, cuando media una relación 
jurídica, en principio constituye una conducta contraria al orden jurídico y sancionada por 
éste. En consecuencia, es una regla general que la buena fe se presume: de una parte, es 
la manera usual de comportarse; y de la otra, a la luz del derecho, las faltas deben 
comprobarse.  Y es una falta el quebrantar la buena fe. 

Teniendo en cuenta lo anterior, a primera vista, el artículo transcrito parecería inútil.  ¿Por 
qué se incluyó en la Constitución? La explicación es sencilla: se quiso proteger al particular 
de los obstáculos y trabas que las autoridades públicas, y los particulares que ejercen 
funciones públicas, ponen frente a él, como si se presumiera su mala fe, y no su buena 
fe.  En la exposición de motivos de la norma originalmente propuesta, se escribió: 

"La buena fe, como principio general que es, no requiere consagración normativa, pero se 
hace aquí explícita su presunción respecto de los particulares en razón de la situación de 
inferioridad en que ellos se encuentran frente a las autoridades públicas y como mandato 
para éstas en el sentido de mirar al administrado primeramente como el destinatario de una 
actividad de servicio.  Este mandato, que por evidente parecería innecesario, estaría 
orientado a combatir ese mundo absurdo de la burocracia, en el cual se invierten los 
principios y en el cual, para poner un ejemplo, no basta con la presencia física del interesado 
para recibir una pensión, sino que es necesario un certificado de autoridad que acredite su 
supervivencia, el cual, en ocasiones, tiene mayor valor que la presentación personal". 
(Gaceta Constitucional No. 19. Ponentes: Dr. Alvaro Gómez Hurtado y Juan Carlos 
Esguerra Potocarrero.  Pág 3) 
 

IV. JURAMENTO ESTIMATORIO 
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Mi poderdante pretende el reconocimiento del pago de frutos o lo que es equivalente a un 
canon de arrendamiento más los intereses legales dejados de percibir desde el fallecimiento 
del propietario del inmueble el señor Roberto Urrego Sáenz, el día 5 de julio de 2020 hasta 
el día en que se haga efectivo el pago y el inmueble sea entregado en legal forma a mi 
poderdante. 

Que se estima razonadamente bajo juramento, discriminando cada uno de sus conceptos 
en los siguientes valores: 

La suma de DOS MILLONES PESOS MONEDA CORRIENTE $2.000.000,oo M/C. 
mensuales a partir del 5 de julio de 2020 más los intereses legales hasta el día en que se 
haga la entrega real y material del inmueble de propiedad de mi poderdante. Suma que 
será proporcional a cada uno de los socios propietarios del inmueble, es decir el 50% para 
Martha Lucia Corredor, el 10% para Reinaldo Urrego Saénz , el 10% para Luis Carlos 
Urrego Saénz, el 10% para Armando Urrego Saénz, el 10% para Myriam Urrego Saénz, el 
10% para Cecilia Urrego Saénz, 

 

Fundamento Legal 

Código General del Proceso 

Artículo 206. Juramento estimatorio 

Quien pretenda el reconocimiento de una indemnización, compensación o el pago de frutos 
o mejoras, deberá estimarlo razonadamente bajo juramento en la demanda o petición 
correspondiente, discriminando cada uno de sus conceptos. Dicho juramento hará prueba 
de su monto mientras su cuantía no sea objetada por la parte contraria dentro del traslado 
respectivo. Solo se considerará la objeción que especifique razonadamente la inexactitud 
que se le atribuya a la estimación. 

Formulada la objeción el juez concederá el término de cinco (5) días a la parte que hizo la 
estimación, para que aporte o solicite las pruebas pertinentes. 

Aun cuando no se presente objeción de parte, si el juez advierte que la estimación es 
notoriamente injusta, ilegal o sospeche que haya fraude, colusión o cualquier otra situación 
similar, deberá decretar de oficio las pruebas que considere necesarias para tasar el valor 
pretendido. 
 
Si la cantidad estimada excediere en el cincuenta por ciento (50%) a la que resulte probada, 
se condenará a quien hizo el juramento estimatorio a pagar al Consejo Superior de la 
Judicatura, Dirección Ejecutiva de Administración Judicial, o quien haga sus veces, una 
suma equivalente al diez por ciento (10%) de la diferencia entre la cantidad estimada y la 
probada. 
 
El juez no podrá reconocer suma superior a la indicada en el juramento estimatorio, salvo 
los perjuicios que se causen con posterioridad a la presentación de la demanda o cuando 
la parte contraria lo objete. Serán ineficaces de pleno derecho todas las expresiones que 
pretendan desvirtuar o dejar sin efecto la condición de suma máxima pretendida en relación 
con la suma indicada en el juramento. 



16 
 

El juramento estimatorio no aplicará a la cuantificación de los daños extrapatrimoniales. 
Tampoco procederá cuando quien reclame la indemnización, compensación los frutos o 
mejoras, sea un incapaz. 

PARÁGRAFO. También habrá lugar a la condena a la que se refiere este artículo a favor 
del Consejo Superior de la Judicatura, Dirección Ejecutiva de Administración Judicial, o 
quien haga sus veces, en los eventos en que se nieguen las pretensiones por falta de 
demostración de los perjuicios. En este evento, la sanción equivaldrá al cinco por ciento 
(5%) del valor pretendido en la demanda cuyas pretensiones fueron desestimadas. 
 
La aplicación de la sanción prevista en el presente parágrafo sólo procederá cuando la 
causa de la falta de demostración de los perjuicios sea imputable al actuar negligente o 
temerario de la parte. 

 

PETICION ESPECIAL 

1. Solicito al despacho se sirva oficiar a Colpensiones para que traslade a este proceso 
las actuaciones en las que la demandante NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
actúa como parte petitoria y como demandada en el proceso de la Sustitución 
Pensional del señor Roberto Urrego Sáenz con RADICADO 
25000234200020210079200. Proceso al que mi representada no ha sido vinculada, 
ni tiene acceso al mismo y se hace necesario solicitar al señor Juez se ordene librar 
oficio dirigido a la mencionada entidad.  

2. Sírvase señor Juez en su debida oportunidad, condenar en costas del proceso a la 
demandante NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO. 

PRUEBAS 

Solicito se tenga como pruebas a favor de la parte demandada las siguientes: 

PRUEBAS DOCUMENTALES: 

1.- Contestación por parte del apoderado de Norma Constanza Cruz de la demanda 
instaurada por Martha Corredor ante la sala administrativa del Tribunal para la concesión 
de la sustitución pensional de Roberto Urrego Sáenz QEPD.  
Con la siguiente referencia en recurso de apelación ante la Doctora Lucia Becerra Avella 
honorable magistrada tribunal administrativo de Cundinamarca sección segunda-
subsección “D” Referencia: Nulidad y Restablecimiento del Derecho Radicado: 
25000234200020210079200 Demandante: Martha Lucia Corredor González Demandado: 
Colpensiones vinculada: Norma Constanza Cruz Rengifo. 

Prueba que demuestra la relación mantenida por el señor Urrego y la señora Norma Cruz 
durante el año 1993 al 2020 y el uso permanente del inmueble a usucapir por parte del 
señor Roberto Urrego Sáenz. 

2.- Recibos de pago por Valorización por beneficio Local de los inmuebles ubicados en la 
calle 148 N° 13-29 GJ 1 y Apartamento 401 de Bogotá, con fechas: 

1. 30 de noviembre de 2007 del garaje y el apartamento 
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2. 28 de diciembre de 2012 del garaje 
3. 1° de julio de 2014 del garaje y el apartamento 

3.- Recibos de Pago del impuesto mediante las declaraciones de predial unificado del garaje 
ubicado en la calle 148 N°13-29 de Bogotá, D.C. de los 
años:1994,1995,1996,1997,1998,1999,2000,2001,2002,2003,2004,2005,2006,2007,2008,
2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018,2019,2020. 

4.- Recibos de pago del impuesto mediante las declaraciones de predial unificado del 
apartamento 401 ubicado en la calle 148 N°13-29 de Bogotá, D.C. de los 
años:1994,1995,1996,1997,1998,1999,2000,2001,2002,2003,2004,2005,2006,2007,2008,
2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017,2018,2019,2020. 

5.- Recibo de pago del impuesto mediante las declaraciones de predial unificado del 
apartamento 401 ubicado en la calle 148 N°13-29 de Bogotá, D.C. de 2021. Pago hecho 
por los causahabientes. 

5.- Declaraciones de renta del señor Roberto Urrego donde se demuestra que durante todos 
los años en que estuvo obligado a declarar relacionó el inmueble objeto de esta litis.  

Años:2003,2004,2005,2006,2007,2008,2009,2010,2011,2012,2013,2014,2015,2016,2017. 

Las demás declaraciones serán presentadas por los otros demandados. 

6.- Declaración Juramentada de Bienes y Rentas y Actividad Privada Persona Natural, 
presentado ante el Ministerio de Hacienda y Crédito Público por el señor Roberto Urrego 
Sáenz como empleado público que declaró bajo la gravedad del juramento en un formulario 
Único entre los bienes de su propiedad un inmueble ubicado en la calle 148 N° 13-29 
apartamento 401 de Bogotá. 

En tres oportunidades en diferentes años, 
1.- Con fecha del 30 de marzo de 2012 
2.- Con fecha del 20 de marzo de 2013 
3.- Con fecha del 27 de marzo de 2014 

7.- Evidencia Digital. Copia de los correos en 122 páginas que la señora demandante Norma 
Cruz Rengifo envío al señor Armando Urrego en los que se demuestra y corrobora el 
ejercicio de la propiedad en cabeza del señor Roberto Urrego sobre el inmueble en cuestión 
y la continuidad que tuvo en vida hasta el día de su fallecimiento. 

8.- La escritura pública número 892 del 27 de marzo de 2022 otorgada en la Notaria 75 del 
Circulo Notarial de Bogotá, adjudicación de la Sucesión del señor Roberto Urrego Sáenz. 

 

INTERROGATORIO DE PARTE: 

NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO para que identifique el correo electrónico de su 
propiedad del que envío los correos al señor Armando Urrego, además de los hechos de la 
demanda quien podrá ser notificada en la dirección que aportó en la demanda o por medio 
de su apoderado. 
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ARMANDO, MYRIAM Y CECILIA URREGO SAENZ para que declaren sobre lo ocurrido 
(que hace parte fundamental del acervo probatorio)  en la reunión que la demandante citó 
para el día 15 de febrero de 2021 a la que asistieron Norma Constanza Cruz, Paola Zuluaga 
(su hija), Taner (esposo de Paola), el padre de Paola (desconozco el nombre) y una 
abogada, a la que asistieron tres hermanos del causante Armando, Myriam y Cecilia Urrego 
Saénz, además asistió la abogada Dary Rodríguez, quien suscribe y firma este escrito. 
Quienes podrán ser notificados en la dirección física y electrónica que se aportara en el 
acápite de Notificaciones de este libelo o por intermedio de su apoderada. 

 

FUNDAMENTO DE DERECHO 

Fundo este contenido y oposición e invoco como fundamentos de derecho 

Lo dispuesto en el Código Civil en el Titulo VII. Capítulo I De las Posesión y sus Diferentes 
Calidades y demás artículos concordantes. Arts. 764 y SS. 981 y concordantes, 2531 y SS. 

Los presupuestados en el Código General del Proceso (LEY 1564 de 2012): Arts. 79; 82 al 
84; Arts.368 al 373; Art 375 y demás normas aplicables y concordantes. 

 

NOTIFICACIONES 

Se podrá notificar a mis poderdantes así: 
Dirección: Calle 36 sur N° 20 A 23 barrio Quiroga, octava etapa. 
Correos electrónicos: 
REINALDO URREGO SAENZ: reyursa@hotmail.com 
LUIS CARLOS URREGO SAENZ: urregosaenz@hotmail.com  
ARMANDO URREGO SAENZ: armaurrs@yahoo.es 
MYRIAM HIMELDA URREGO SAENZ: mhusaenz@hotmail.com 
CECILIA URREGO SAENZ: cecilbousmaha@hotmail.com 

Teléfonos: 
REINALDO URREGO SAENZ: 3232163180 
LUIS CARLOS URREGO SAENZ: 3005566540 
ARMANDO URREGO SAENZ: 3115338232 
MYRIAM HIMELDA URREGO SAENZ: 3005507931 
CECILIA URREGO SAENZ: (1) 7140010 

Como apoderada judicial de la demandante las recibo en la secretaria del despacho 
y en mi oficina de abogado: 
En la Calle 119 # 72 B – 92 Interior 2 oficina 602 
Correo: dary.rodriguez@yahoo.com 
Teléfono: 3153549902 

La Demandada recibirá notificaciones: 
MARTHA LUCIA CORREDOR GONZALEZ en la Carrera 25 # 45C-53 Apartamento 305 en 
la ciudad de Bogotá D.C. y en la Transversal 20 #46-36 Apartamento 601 en la ciudad de 
Bogotá 

mailto:dary.rodriguez@yahoo.com
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Correo: martha.corredor@minhacienda.gov.co /  mcorredo@minhacienda.gov.co / 
mlcorredor@hotmail.com 
Teléfono: 3004260835  

La Demandante recibirá notificaciones  

En la secretaría de este despacho por intermedio de su apoderado y en la dirección 
aportada en la demanda inicial. 

 

ANEXOS 
I. El poder conferido 
II. Los relacionados en el acápite de pruebas 
III. Copia de la Cédula de Ciudadanía de Myriam Himelda Urrego Sáenz 
IV. Copia de la Cédula de Ciudadanía y Tarjeta Profesional de la apoderada 

 

Del señor Juez: 

 

 

DARY LUCILA RODRIGUEZ RAMIREZ 
C.C.N° 51.898.818 de Bogotá 
T.P.N° 59.530 C.S.J 
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CONTESTACIÓN DE LA DEMANDA /RADICADO 25000234200020210079200/. Doctora
ALBA LUCIA BECERRA AVELLA HONORABLE MAGISTRADA TRIBUNAL
ADMINISTRATIVO DE CUNDINAMARCA SECCIÓN SEGUNDA-SUBSECCIÓN “D”
/RADICADO 25000234200020210079200 /PROCESO NULIDAD Y RESTABLECI...

alejandro lopez <haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com>
Vie 25/03/2022 14:45
Para:  Recepcion Memoriales Seccion 02 Subseccion D Tribunal Administrativo - Cundinamarca
<rmemorialessec02sdtadmcun@cendoj.ramajudicial.gov.co>; Recepcion Memoriales Seccion 02 Tribunal Administrativo -
Cundinamarca <rmemorialessec02tadmcun@cendoj.ramajudicial.gov.co>
CC:  Recepcion Memoriales Seccion 02 Tribunal Administrativo - Cundinamarca
<rmemorialessec02tadmcun@cendoj.ramajudicial.gov.co>

Doctora
ALBA LUCIA BECERRA AVELLA
HONORABLE MAGISTRADA
TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CUNDINAMARCA
SECCIÓN SEGUNDA-SUBSECCIÓN “D”

 

 

REFERENCIA                   :         NULIDAD Y RESTABLECIMIENTO DEL DERECHO

RADICADO                      :         25000234200020210079200

DEMANDANTE                 :         MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ

DEMANDADO                  :         COLPENSIONES

 

VINCULADA                     :         NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO

 

 

ASUNTO                          :         CONTESTACIÓN DEMANDA

 

 

HAIVER ALEJANDRO LÓPEZ LÓPEZ, mayor de edad, con domicilio en esta ciudad,
identificado con cédula de ciudadanía No. 79.944.877 de Bogotá y Tarjeta Profesional de
abogado No. 137.114 del Consejo Superior de Judicatura, actuando como apoderado de la
demandada NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO, mediante el presente correo electrónico,
encontrándome dentro del término, me permito enviar para que se entienda radicado memorial
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en archivo PDF adjunto 22 folios, cuyo asunto es CONTESTACIÓN DE LA DEMANDA, dentro
del proceso de la referencia

 

Por lo anterior solicito se tenga presentada en término, legal y debidamente presentado el
memorial adjunto, aclarando que del mismo se le envió la respectiva copia a las partes a través
de los correo electrónicos suministrado y obrantes en el proceso dando cumplimiento a lo
establecido en el numeral 3 del Decreto 806 de 2020 y del artículo 78 del código General del
proceso en su numeral 14 

 

 

Por último, me permito informar y ratificar que los correos en los que el suscrito recibe
comunicaciones, notificaciones y/o cualquier otra actuación que se genere dentro del proceso
antes mencionado, siendo estos los que se enlistan a continuación, los cuales desde ya
quedan debidamente autorizados

 

 

CURADOR AD-LITEM El suscrito apoderado, las recibirá en la secretaria de su despacho o en
el edificio COLSEGUROS situado en la carrera 7 número 17 – 01 Oficina 850 de la ciudad de
Bogotá D.C., y la dirección electrónica haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com

 

Atentamente,

 

HAIVER ALEJANDRO LÓPEZ LÓPEZ
C. C. No. 79.944.877 de Bogotá

T. P. No. 137.114 del Consejo Superior de la Judicatura
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Doctora 
ALBA LUCIA BECERRA AVELLA 
HONORABLE MAGISTRADA 
TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CUNDINAMARCA 
SECCIÓN SEGUNDA-SUBSECCIÓN “D” 
 
 
REFERENCIA  : NULIDAD Y RESTABLECIMIENTO DEL 
DERECHO 
RADICADO   :  25000234200020210079200 
DEMANDANTE  :  MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ 
DEMANDADO  :  COLPENSIONES 
 
VINCULADA   : NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
 
 
ASUNTO   : CONTESTACIÓN DEMANDA 
 
 

 
HAIVER ALEJANDRO LOPEZ LOPEZ Mayor de edad, Abogado en ejercicio, con 

domicilio en esta ciudad, identificado como aparece al pie de mi firma, actuando 

como apoderado Judicial de la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO, 

mayor de edad, domiciliado y residente en esta ciudad, identificada con cedula de 

ciudadanía 38243749 de Ibagué conforme al poder a mi conferido y que se aporta 

junto con este escrito, ante su Despacho señora Magistrada, mediante el presente 

escrito, encontrándome dentro del término me permito dar contestación a la 

demanda presentada por el (la) señor (a) MARTHA LUCIA CORREDOR 

GONZÁLEZ a través de apoderado Judicial, contestación que efectuó en los 

siguientes términos: 

 
1. DEL TERMINO PARA LA CONTESTACIÓN DE LA DEMANDA 

 

El auto admisorio de la demanda de fecha  tres (03) de noviembre de dos mil 

veintiuno (2021) fue notificado junto con la demanda y sus anexos, mediante acta y 

correo electrónico recibido en la dirección electrónica paola_zuluaga@hotmail.com, 

que dispuesto por mi representada para notificaciones judiciales, el día 10 de 

febrero de 2022. Queriendo esto quiero decir que el termino para contestar 

demanda comienza a correr dos días después, ósea el día 14 de febrero de 2022, 

por lo que el termino de 30 días para contestar la demanda vence el día 29 de marzo 

de 2022, esto conforme a lo establecido en el artículo 48 de la ley 2080 de 2021, los 

artículos 172 y 199 CPACA. 
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Por lo anteriormente expuesto se concluye que la contestación de la demanda se 

efectúa dentro de la correspondiente oportunidad legal. 

 
 

2. EN CUANTO A LOS HECHOS DE LA DEMANDA 
 
Para responder lo manifestado en la demanda, concretamente al capítulo 

denominado “HECHOS” procedo a dar respuesta en la siguiente forma: 

 
2.1. En cuanto al hecho numerado como 1 en la demanda, es cierto tal y como se 

deprende de la documental aportada al proceso. 

2.2. En cuanto a los hechos numerados como 2 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atendernos 

a lo que se pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada al 

documento aducido y aportado. 

 

2.3. En cuanto al hecho numerado como 3 en la demanda, es cierto, respecto a la 

solicitud que dice haber elevado la demandante ya que así se deprende de la 

documental aportada al proceso, respecto a la convivencia que aduce haber tendido 

con el señor ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD) debe probarse, ya que según lo 

establecido Por COLPENSIONES dicha situación nunca se probó en la actuación 

administrativa 

 
“(…)  
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera 
permanente del causante, por no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el 
causante sosteniendo una relación de noviazgo.  
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no 
es dable acceder a la prestación solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA 
LUCIA, como quiera que no se logra acreditar la convivencia con el señor URREGO SÁENZ 
ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento.  

“(…) 
 

2.4. En cuanto al hecho numerado como 4 en la demanda, es cierto, así se deprende de 

la documental aportada al proceso, por lo que es un hecho que no tiene discusión 

 
2.5. En cuanto al hecho numerado como 5 en la demanda no le consta a mi representada 

por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a lo que se 

pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada al documento aducido 

y aportado 
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2.6. En cuanto al hecho numerado como 6 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma. 

 
2.7. En cuanto al hecho numerado como 7 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a 

lo que se pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada a las 

declaraciones aducidas, las cuales debe ser reafirmadas dentro del proceso, por lo 

cual considero se debe citar a las personas allí mencionadas  

 
2.8. En cuanto al hecho numerado como 8 en la demanda, es cierto, así se deprende de 

la documental aportada al proceso, especialmente la obrante en el expediente 

administrativo 

 
2.9. En cuanto al hecho numerado como 9 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a 

lo que se pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada a las 

pruebas aportadas y que se practiquen. 

 
2.10. En cuanto al hecho numerado como 10 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a 

lo que se pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada a las 

pruebas aportadas y que se practiquen. 

 
2.11. En cuanto al hecho numerado como 11 en la demanda, no le consta a mi 

representada por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a 

lo que se pruebe y la legalidad y validez que le dé la señora Magistrada a las 

pruebas aportadas y que se practiquen, especialmente aquellas pruebas con las 

que se pretende probar la convivencia pues de la actuación administrativa que 

realizo COLPENSIONES se determino que  

 
“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera permanente del 
causante, por no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación 
de noviazgo. 
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no es dable acceder 
a la prestación solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra 
acreditar la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento. 
 
Al respecto y una vez estudiado el caso por la Administradora Colombiana de Pensiones -COLPENSIONES- se 
estableció que la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no logró acreditar la convivencia con el 
señor ROBERTO URREGO SÁENZ, en los 05 años anteriores a su fallecimiento, requisito de convivencia 
indispensable para el reconocimiento de una prestación en calidad de sustitución tal como lo establece la Ley 
797 de 2003. 
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Para el caso se debe tener en cuenta que la convivencia efectiva al momento de la muerte del titular de la 
pensión, constituye el hecho que legitima la sustitución pensional y que, por lo tanto, es el criterio rector material 
o real que debe ser satisfecho, ante la entidad de seguridad social, para lograr que sobrevenida la muerte del 
pensionado, la sustituta(o) obtenga la pensión y de esta forma el otro miembro de la pareja cuente con los 
recursos económicos básicos e indispensables para subvenir o satisfacer las necesidades básicas, requisitos 
que la demandante no logra acreditar. “(…) 

 

 
2.12. En cuanto al hecho numerado como 12 en la demanda, no le consta a mi representada 

por ser un hecho ajeno a la misma, razón suficiente para atenernos a lo que se pruebe y la 

legalidad y validez que le dé la señora Magistrada a las pruebas aportadas y que se 

practiquen. 

 

Ahora si la parte demandante afirma que los señores  MARTHA HIMELDA 

URREGO SÁENZ y LUIS GABRIEL URREGO FONSECA, hermana y sobrino del 

causante inicialmente declararon en su favor y posteriormente  se retractaron, 

considera el suscrito que los mismos deben ser citados a declarar dentro del 

presente proceso a fin de determinar la veracidad de su dicho, hasta el punto de 

determinar por parte de la señora Magistrada si existe un posible fraude procesal y 

tomar las respectivas decisiones sobre el particular . 

 
 

2.13. En cuanto al hecho numerado como 13 en la demanda, es una afirmación subjetiva 

de la parte demandante y por lo tanto debe probarse el derecho que dice le asiste, 

partiendo de que según se puede determinar de las pruebas aportadas y conforme 

lo manifiesta COLPENSIONES en la contestación de la demanda a la aquí 

demandante no les asiste razón a sus dichos, ni al derecho reclamado, téngase en 

cuenta el argumento de COLPENSIONES  

 

Las Entidades Administradoras indican en sus Reglamentos el medio de prueba idóneo para adelantar el 
procedimiento del reconocimiento respectivo (Art. 11 Decreto 1889 del 3 de agosto de 1994, reglamentado por 
la Ley 100 de 1993). En línea con lo expuesto, para poder ser acreedor de la sustitución pensional, se debe 
demostrar que estuvo haciendo vida marital con él o la causante, es decir, lograr probar que entre ellos se 
establecieron los siguientes elementos: 
 
• Cohabitación: Que el hombre y la mujer que van a conformar una familia vivan bajo el mismo techo, y que 
esta sea conocida por todos o un grupo de personas, esto quiere decir que sea pública. 
 
• Singularidad: Quiere decir que sea una relación monogámica de acuerdo a lo dispuesto en el Art 1 de la Ley 
54 de 1990. 
 
• Permanencia: Que esta unión sea duradera que para el caso y de acuerdo a la normatividad vigente sea por 
un lapso no inferior a 5 años anteriores al fallecimiento del asegurado. 
 
En línea con lo expuesto, la Administradora Colombiana de Pensiones - Colpensiones- una vez revisados los 
documentos obrantes en el expediente administrativo de la causante, los testimonios recopilados en la 
investigación y el resultado de la misma, determino que no era procedente el reconocimiento de la prestación 
económica por cuanto no se logró cumplir con el requisito de la convivencia con el causante. 
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“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera permanente del 
causante, por no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación 
de noviazgo. 
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no es dable acceder 
a la prestación solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra 
acreditar la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento. 
 
Al respecto y una vez estudiado el caso por la Administradora Colombiana de Pensiones -COLPENSIONES- se 
estableció que la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no logró acreditar la convivencia con el 
señor ROBERTO URREGO SÁENZ, en los 05 años anteriores a su fallecimiento, requisito de convivencia 
indispensable para el reconocimiento de una prestación en calidad de sustitución tal como lo establece la Ley 
797 de 2003. 
 
Para el caso se debe tener en cuenta que la convivencia efectiva al momento de la muerte del titular de la 
pensión, constituye el hecho que legitima la sustitución pensional y que, por lo tanto, es el criterio rector material 
o real que debe ser satisfecho, ante la entidad de seguridad social, para lograr que sobrevenida la muerte del 
pensionado, la sustituta(o) obtenga la pensión y de esta forma el otro miembro de la pareja cuente con los 
recursos económicos básicos e indispensables para subvenir o satisfacer las necesidades básicas, requisitos 
que la demandante no logra acreditar. “(…) 

 
2.14. En cuanto al hecho numerado como 14 en la demanda, es cierto, así se deprende 

de la documental aportada al proceso  

 
 

3. EN CUANTO A LAS PRETENSIONES 
 
 

Las pretensiones DECLARATIVAS Y CONDENATORIAS de la demanda son 

improcedentes, entre otras razones por las que a continuación expongo: 

 

Así mismo manifiesto que me opongo a todas y cada una de las pretensiones 

declaratorias y condenatorias propuestas por el demandante por carecer de 

fundamentos legales y, de hecho, las cuales deben ser desestimadas y en su lugar 

negar el reconocimiento deprecado 

 

3.1. Respecto de las PRETENSIONES 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 y 9 me opongo a que dichas 

pretensiones prosperen, por carecer de fundamentos legales y de hecho y no ser 

procedentes dentro de este tipo de proceso, e ir contravía del ordenamiento legal, 

ya que el momento de negar  la pensión de sobrevivientes se hizo bajo los criterios 

de la buena fe, aplicando la legalidad de las normas, ya que como se deprende de 

los argumentos de defensa de COLPENSIONES no está probado que 

efectivamente la demandante haya convivido con el señor ROBERTO URREGO 

SÁENZ (QEPD)  ni por todo el tiempo argüido, ni durante los últimos 5 años anteriores 

a la fecha de su fallecimiento, ni que esta dependiera total y económicamente del 

mismo, más aun cuando, ante la demandada  se presentó reclamación efectuada 
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por la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO  quien también arguyo haber 

convivido con el causante y manifiesto tener el derecho a la pensión de 

sobrevivientes y algunos de los testigos de la aquí demandante desvirtuaron 

cualquier tipo de convivencia entre el causante y la señora MARTHA LUCIA 

CORREDOR GONZÁLEZ , por lo que analizados los soportes de la actuación 

administrativa desarrollada ante COLPENSIONES se observa que existe una 

evidente contradicción entre las versiones de la demandante, quien dice ser 

compañera permanente, pues las dos  aseguran mantuvieron una convivencia 

exclusiva con el causante  hasta el momento de su fallecimiento, y allegaron 

declaraciones extrajudiciales al ser estudiadas por el Despacho claramente 

permiten establecer que ninguno tendría derecho, especialmente el aquí 

demandante. 

 

Así mismo se debe tener en cuenta que al momento de fallecimiento del causante, 

es en vigencia de la ley 100 de 1993 modificada por la ley 797 de 2003, y por lo 

tanto, si bien es cierto que la demandante solicito  el pago del reconocimiento de la 

pensión de sobreviviente, en calidad de compañera permanente del causante, 

también cierto es que para el caso del pensionado señor ROBERTO URREGO SÁENZ 

(QEPD) falleció al parecer el día 5 de julio de 2020, es decir en vigencia de la ley 

100/93 modificada por la ley 797 de 2003, ley en la que se exige que quien pretende 

la pensión se sobrevivientes debe  cumplir con los requisitos contemplados en los 

ARTÍCULOS 12. Y ss. De la mencionada ley 797  El artículo 46 de la ley 100 de 

1993 quedará así: 

 
 Artículo 46. Requisitos para obtener la pensión de sobrevivientes. Tendrán 
derecho a la pensión de sobrevivientes: 
1. Los miembros del grupo familiar del pensionado por vejez o invalidez por riesgo 
común que fallezca y, 
ARTÍCULO 13. Los artículos 47 y 74 quedarán así: <Expresiones "compañera o 
compañero permanente" y "compañero o compañera permanente" en letra itálica 
CONDICIONALMENTE exequibles>  
Artículo 47. Beneficiarios de la Pensión de Sobrevivientes. Son beneficiarios de la 
pensión de sobrevivientes: 
a) En forma vitalicia, el cónyuge o la compañera o compañero permanente o 
supérstite, siempre y cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del 
causante, tenga 30 o más años de edad. En caso de que la pensión de 
sobrevivencia se cause por muerte del pensionado, el cónyuge o la compañera o 
compañero permanente supérstite, deberá acreditar que estuvo haciendo vida 
marital con el causante hasta su muerte y haya convivido con el fallecido no 
menos de cinco (5) años continuos con anterioridad a su muerte; 
b) En forma temporal, el cónyuge o la compañera permanente supérstite, siempre y 
cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del causante, tenga menos de 30 
años de edad, y no haya procreado hijos con este. La pensión temporal se pagará 
mientras el beneficiario viva y tendrá una duración máxima de 20 años. En este caso, 
el beneficiario deberá cotizar al sistema para obtener su propia pensión, con cargo a 
dicha pensión. Si tiene hijos con el causante aplicará el literal a). 
Si respecto de un pensionado hubiese un compañero o compañera permanente, 
con sociedad anterior conyugal no disuelta y derecho a percibir parte de la 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#46
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#47
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr002.html#74
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pensión de que tratan los literales a) y b) del presente artículo, dicha pensión se 
dividirá entre ellos (as) en proporción al tiempo de convivencia con el fallecido. 
 
<Aparte subrayado CONDICIONALMENTE exequible> En caso de convivencia 
simultánea en los últimos cinco años, antes del fallecimiento del causante entre 
un cónyuge y una compañera o compañero permanente, la beneficiaria o el 
beneficiario de la pensión de sobreviviente será la esposa o el esposo. Si no existe 
convivencia simultánea y se mantiene vigente la unión conyugal pero hay una 
separación de hecho, la compañera o compañero permanente podrá reclamar una 
cuota parte de lo correspondiente al literal a en un porcentaje proporcional al tiempo 
convivido con el causante siempre y cuando haya sido superior a los últimos cinco años 
antes del fallecimiento del causante. La otra cuota parte le corresponderá a la cónyuge 
con la cual existe la sociedad conyugal vigente; 
c) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> Los hijos menores de 18 años; los hijos 
mayores de 18 años y hasta los 25 años, incapacitados para trabajar por razón de 
sus estudios y si dependían económicamente del causante al momento de su 
muerte, siempre y cuando acrediten debidamente su condición de estudiantes y 
cumplan con el mínimo de condiciones académicas que establezca el Gobierno; 
y, los hijos inválidos si dependían económicamente del causante, esto es, que no 
tienen ingresos adicionales, mientras subsistan las condiciones de invalidez. 
Para determinar cuándo hay invalidez se aplicará el criterio previsto por el artículo 
38 de la Ley 100 de 1993; 
d) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> A falta de cónyuge, compañero o compañera 
permanente e hijos con derecho, serán beneficiarios los padres del causante si 
dependían económicamente de forma total y absoluta de este; 
e) A falta de cónyuge, compañero o compañera permanente, padres e hijos con 
derecho, serán beneficiarios los hermanos inválidos del causante si dependían 
económicamente de éste……………………PARÁGRAFO. Para efectos de este 
artículo se requerirá que el vínculo entre el padre, el hijo o el hermano inválido 
sea el establecido en el Código Civil  

 
Requisitos que deben ser cumplidos y probados por quien persigue la pensión de 

sobrevivientes, en este caso la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ,  

especialmente debe probar que ella dependía total y absolutamente del señor 

ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD), que convivio con él durante los últimos cinco 

años anteriores al fallecimiento del causante, es decir entre el 5 de julio de 2015 al 

5 de julio de 2020 y que es la única beneficiaria para el momento de su fallecimiento, 

así como que no existía convivencia simultánea con otra persona,  ya que así lo 

establece la norma vigente para el momento del fallecimiento. 

 

Pues  de no probarse de forma contundente que la demandante es quien tiene 

derecho a la pensión de sobrevivientes, mal podría del despacho en acceder a que 

se le concediera dicha prestación en su favor, más aún cuando claramente se 

evidencia que existe el antecedente en la actuación administrativa que describe 

COLPENSIONES en su contestación de demanda  

 
“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de 
compañera permanente del causante, por no haber convivido compartiendo techo 
lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación de noviazgo. 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente 
administrativo no es dable acceder a la prestación solicitada por la señora 
CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra acreditar 
la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores 
a su fallecimiento. 

“(…) 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#38
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Versiones y material probatorio contenidos en el expediente administrativo del 

causante que permite determinar que no le asiste razón a la demandante como 

compañera permanente y que a la postre no dan la suficiente claridad para que se 

le reconozca la prestación solicitada 

 

 

Como es de su conocimiento señor Juez el artículo 53 de la ley 100 de 1993 

establece: “que las entidades administradoras del régimen solidario de prestación 

definida tiene amplias facultades de fiscalización e investigación sobre el empleador 

o agente retenedor de las cotizaciones al régimen, para asegurar el efectivo 

cumplimiento de la presente ley, para tal efecto podrán: adelantar las 

investigaciones que estimen convenientes para verificar la ocurrencia de los hechos 

generadores de obligaciones no declarados, así mismo se debe tener en cuenta lo 

determinado por COLPENSIONES y argüido en su contestación de demanda  

 

Las Entidades Administradoras indican en sus Reglamentos el medio de prueba idóneo para adelantar el 
procedimiento del reconocimiento respectivo (Art. 11 Decreto 1889 del 3 de agosto de 1994, reglamentado por 
la Ley 100 de 1993). En línea con lo expuesto, para poder ser acreedor de la sustitución pensional, se debe 
demostrar que estuvo haciendo vida marital con él o la causante, es decir, lograr probar que entre ellos se 
establecieron los siguientes elementos: 
 
• Cohabitación: Que el hombre y la mujer que van a conformar una familia vivan bajo el mismo techo, y que 
esta sea conocida por todos o un grupo de personas, esto quiere decir que sea pública. 
 
• Singularidad: Quiere decir que sea una relación monogámica de acuerdo a lo dispuesto en el Art 1 de la Ley 
54 de 1990. 
 
• Permanencia: Que esta unión sea duradera que para el caso y de acuerdo a la normatividad vigente sea por 
un lapso no inferior a 5 años anteriores al fallecimiento del asegurado. 
 
En línea con lo expuesto, la Administradora Colombiana de Pensiones - Colpensiones- una vez revisados los 
documentos obrantes en el expediente administrativo de la causante, los testimonios recopilados en la 
investigación y el resultado de la misma, determino que no era procedente el reconocimiento de la prestación 
económica por cuanto no se logró cumplir con el requisito de la convivencia con el causante. 

 

“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera permanente del 
causante, por no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación 
de noviazgo. 
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no es dable acceder 
a la prestación solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra 
acreditar la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento. 
 
Al respecto y una vez estudiado el caso por la Administradora Colombiana de Pensiones -COLPENSIONES- se 
estableció que la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no logró acreditar la convivencia con el 
señor ROBERTO URREGO SÁENZ, en los 05 años anteriores a su fallecimiento, requisito de convivencia 
indispensable para el reconocimiento de una prestación en calidad de sustitución tal como lo establece la Ley 
797 de 2003. 
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Para el caso se debe tener en cuenta que la convivencia efectiva al momento de la muerte del titular de la 
pensión, constituye el hecho que legitima la sustitución pensional y que, por lo tanto, es el criterio rector material 
o real que debe ser satisfecho, ante la entidad de seguridad social, para lograr que sobrevenida la muerte del 
pensionado, la sustituta(o) obtenga la pensión y de esta forma el otro miembro de la pareja cuente con los 
recursos económicos básicos e indispensables para subvenir o satisfacer las necesidades básicas, requisitos 
que la demandante no logra acreditar. “(…) 

 

Por último, debe recordar la parte demandante que la jurisdicción contencioso-

administrativa es completamente rogada y por lo tanto los Jueces y Magistrados no 

cuentan con la facultad de fallar ULTRA Y EXTRA PETITA  quiere decir que fallan 

única y exclusivamente respecto a las pretensiones incoadas 

 

4. FUNDAMENTOS DE HECHO Y RAZONES DE LA DEFENSA 
 
 

4.1. Es un hecho que en el caso que no ocupa, me opongo a que dichas pretensiones 

prosperen, por carecer de fundamentos legales y de hecho y no ser procedentes 

dentro de este tipo de proceso, e ir contravía del ordenamiento legal, ya que el 

momento de negar  la pensión de sobrevivientes se hizo bajo los criterios de la 

buena fe, aplicando la legalidad de las normas, ya que como se deprende de los 

argumentos de defensa de COLPENSIONES no está probado que efectivamente la 

demandante haya convivido con el señor ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD)  ni por 

todo el tiempo argüido, ni durante los últimos 5 años anteriores a la fecha de su 

fallecimiento, ni que esta dependiera total y económicamente del mismo, más aun 

cuando, ante la demandada  se presentó reclamación efectuada por la señora 

NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO  quien también arguyo haber convivido con 

el causante y manifiesto tener el derecho a la pensión de sobrevivientes y algunos 

de los testigos de la aquí demandante desvirtuaron cualquier tipo de convivencia 

entre el causante y la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ , por lo 

que analizados los soportes de la actuación administrativa desarrollada ante 

COLPENSIONES se observa que existe una evidente contradicción entre las 

versiones de la demandante, quien dice ser compañera permanente, pues las dos  

aseguran mantuvieron una convivencia exclusiva con el causante  hasta el momento 

de su fallecimiento, y allegaron declaraciones extrajudiciales al ser estudiadas por 

el Despacho claramente permiten establecer que ninguno tendría derecho, 

especialmente el aquí demandante. 

 

Así mismo se debe tener en cuenta que al momento de fallecimiento del causante, 

es en vigencia de la ley 100 de 1993 modificada por la ley 797 de 2003, y por lo 

tanto, si bien es cierto que la demandante solicito  el pago del reconocimiento de la 
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pensión de sobreviviente, en calidad de compañera permanente del causante, 

también cierto es que para el caso del pensionado señor ROBERTO URREGO SÁENZ 

(QEPD) falleció al parecer el día 5 de julio de 2020, es decir en vigencia de la ley 

100/93 modificada por la ley 797 de 2003, ley en la que se exige que quien pretende 

la pensión se sobrevivientes debe  cumplir con los requisitos contemplados en los 

ARTÍCULOS 12. Y ss. De la mencionada ley 797  El artículo 46 de la ley 100 de 

1993 quedará así: 

 
 Artículo 46. Requisitos para obtener la pensión de sobrevivientes. Tendrán 
derecho a la pensión de sobrevivientes: 
1. Los miembros del grupo familiar del pensionado por vejez o invalidez por riesgo 
común que fallezca y, 
ARTÍCULO 13. Los artículos 47 y 74 quedarán así: <Expresiones "compañera o 
compañero permanente" y "compañero o compañera permanente" en letra itálica 
CONDICIONALMENTE exequibles>  
Artículo 47. Beneficiarios de la Pensión de Sobrevivientes. Son beneficiarios de la 
pensión de sobrevivientes: 
a) En forma vitalicia, el cónyuge o la compañera o compañero permanente o 
supérstite, siempre y cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del 
causante, tenga 30 o más años de edad. En caso de que la pensión de 
sobrevivencia se cause por muerte del pensionado, el cónyuge o la compañera o 
compañero permanente supérstite, deberá acreditar que estuvo haciendo vida 
marital con el causante hasta su muerte y haya convivido con el fallecido no 
menos de cinco (5) años continuos con anterioridad a su muerte; 
b) En forma temporal, el cónyuge o la compañera permanente supérstite, siempre y 
cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del causante, tenga menos de 30 
años de edad, y no haya procreado hijos con este. La pensión temporal se pagará 
mientras el beneficiario viva y tendrá una duración máxima de 20 años. En este caso, 
el beneficiario deberá cotizar al sistema para obtener su propia pensión, con cargo a 
dicha pensión. Si tiene hijos con el causante aplicará el literal a). 
Si respecto de un pensionado hubiese un compañero o compañera permanente, 
con sociedad anterior conyugal no disuelta y derecho a percibir parte de la 
pensión de que tratan los literales a) y b) del presente artículo, dicha pensión se 
dividirá entre ellos (as) en proporción al tiempo de convivencia con el fallecido. 
 
<Aparte subrayado CONDICIONALMENTE exequible> En caso de convivencia 
simultánea en los últimos cinco años, antes del fallecimiento del causante entre 
un cónyuge y una compañera o compañero permanente, la beneficiaria o el 
beneficiario de la pensión de sobreviviente será la esposa o el esposo. Si no existe 
convivencia simultánea y se mantiene vigente la unión conyugal pero hay una 
separación de hecho, la compañera o compañero permanente podrá reclamar una 
cuota parte de lo correspondiente al literal a en un porcentaje proporcional al tiempo 
convivido con el causante siempre y cuando haya sido superior a los últimos cinco años 
antes del fallecimiento del causante. La otra cuota parte le corresponderá a la cónyuge 
con la cual existe la sociedad conyugal vigente; 
c) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> Los hijos menores de 18 años; los hijos 
mayores de 18 años y hasta los 25 años, incapacitados para trabajar por razón de 
sus estudios y si dependían económicamente del causante al momento de su 
muerte, siempre y cuando acrediten debidamente su condición de estudiantes y 
cumplan con el mínimo de condiciones académicas que establezca el Gobierno; 
y, los hijos inválidos si dependían económicamente del causante, esto es, que no 
tienen ingresos adicionales, mientras subsistan las condiciones de invalidez. 
Para determinar cuándo hay invalidez se aplicará el criterio previsto por el artículo 
38 de la Ley 100 de 1993; 
d) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> A falta de cónyuge, compañero o compañera 
permanente e hijos con derecho, serán beneficiarios los padres del causante si 
dependían económicamente de forma total y absoluta de este; 
e) A falta de cónyuge, compañero o compañera permanente, padres e hijos con 
derecho, serán beneficiarios los hermanos inválidos del causante si dependían 
económicamente de éste……………………PARÁGRAFO. Para efectos de este 
artículo se requerirá que el vínculo entre el padre, el hijo o el hermano inválido 
sea el establecido en el Código Civil  

 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#46
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#47
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr002.html#74
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#38
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Requisitos que deben ser cumplidos y probados por quien persigue la pensión de 

sobrevivientes, en este caso la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ,  

especialmente debe probar que ella dependía total y absolutamente del señor 

ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD), que convivio con él durante los últimos cinco 

años anteriores al fallecimiento del causante, es decir entre el 5 de julio de 2015 al 

5 de julio de 2020 y que es la única beneficiaria para el momento de su fallecimiento, 

así como que no existía convivencia simultánea con otra persona,  ya que así lo 

establece la norma vigente para el momento del fallecimiento. 

 

Pues  de no probarse de forma contundente que la demandante es quien tiene 

derecho a la pensión de sobrevivientes, mal podría del despacho en acceder a que 

se le concediera dicha prestación en su favor, más aún cuando claramente se 

evidencia que existe el antecedente en la actuación administrativa que describe 

COLPENSIONES en su contestación de demanda  

 
“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de 
compañera permanente del causante, por no haber convivido compartiendo techo 
lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación de noviazgo. 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente 
administrativo no es dable acceder a la prestación solicitada por la señora 
CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra acreditar 
la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores 
a su fallecimiento.“(…) 

 
Versiones y material probatorio contenidos en el expediente administrativo del 

causante que permite determinar que no le asiste razón a la demandante como 

compañera permanente y que a la postre no dan la suficiente claridad para que se 

le reconozca la prestación solicitada 

 

Como es de su conocimiento señor Juez el artículo 53 de la ley 100 de 1993 

establece: “que las entidades administradoras del régimen solidario de prestación 

definida tiene amplias facultades de fiscalización e investigación sobre el empleador 

o agente retenedor de las cotizaciones al régimen, para asegurar el efectivo 

cumplimiento de la presente ley, para tal efecto podrán: adelantar las 

investigaciones que estimen convenientes para verificar la ocurrencia de los hechos 

generadores de obligaciones no declarados, así mismo se debe tener en cuenta lo 

determinado por COLPENSIONES y argüido en su contestación de demanda  

 

Las Entidades Administradoras indican en sus Reglamentos el medio de prueba idóneo para adelantar el 
procedimiento del reconocimiento respectivo (Art. 11 Decreto 1889 del 3 de agosto de 1994, reglamentado por 
la Ley 100 de 1993). En línea con lo expuesto, para poder ser acreedor de la sustitución pensional, se debe 
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demostrar que estuvo haciendo vida marital con él o la causante, es decir, lograr probar que entre ellos se 
establecieron los siguientes elementos: 
 
• Cohabitación: Que el hombre y la mujer que van a conformar una familia vivan bajo el mismo techo, y que 
esta sea conocida por todos o un grupo de personas, esto quiere decir que sea pública. 
 
• Singularidad: Quiere decir que sea una relación monogámica de acuerdo a lo dispuesto en el Art 1 de la Ley 
54 de 1990. 
 
• Permanencia: Que esta unión sea duradera que para el caso y de acuerdo a la normatividad vigente sea por 
un lapso no inferior a 5 años anteriores al fallecimiento del asegurado. 
 
En línea con lo expuesto, la Administradora Colombiana de Pensiones - Colpensiones- una vez revisados los 
documentos obrantes en el expediente administrativo de la causante, los testimonios recopilados en la 
investigación y el resultado de la misma, determino que no era procedente el reconocimiento de la prestación 
económica por cuanto no se logró cumplir con el requisito de la convivencia con el causante. 

 

“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera permanente del 
causante, por no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación 
de noviazgo. 
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no es dable acceder 
a la prestación solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra 
acreditar la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento. 
 
Al respecto y una vez estudiado el caso por la Administradora Colombiana de Pensiones -COLPENSIONES- se 
estableció que la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no logró acreditar la convivencia con el 
señor ROBERTO URREGO SÁENZ, en los 05 años anteriores a su fallecimiento, requisito de convivencia 
indispensable para el reconocimiento de una prestación en calidad de sustitución tal como lo establece la Ley 
797 de 2003. 
 
Para el caso se debe tener en cuenta que la convivencia efectiva al momento de la muerte del titular de la 
pensión, constituye el hecho que legitima la sustitución pensional y que, por lo tanto, es el criterio rector material 
o real que debe ser satisfecho, ante la entidad de seguridad social, para lograr que sobrevenida la muerte del 
pensionado, la sustituta(o) obtenga la pensión y de esta forma el otro miembro de la pareja cuente con los 
recursos económicos básicos e indispensables para subvenir o satisfacer las necesidades básicas, requisitos 
que la demandante no logra acreditar. “(…) 

. 

5. EXCEPCIONES 
 
En defensa de la sociedad que represento me permito proponer las siguientes 

excepciones a fin de que declarándose debidamente probadas sedes por terminado 

el proceso y se condene a los demandantes al pago de las costas, gastos y 

perjuicios que resultaren probados. 

 

5.1. EXCEPCIONES DE FONDO 
 

5.1.1. INEXISTENCIA DE LA OBLIGACIÓN E IMPOSIBILIDAD DE RECONOCER 
DERECHOS POR FUERA DEL ORDENAMIENTO LEGAL y COBRO DE LO NO 
DEBIDO. - 
 
Referida a todas las pretensiones, hago consistir estas excepciones en lo 

siguiente: 
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La pensión de sobrevivientes, ha sido instituida por el legislador a fin de brindar 

protección a los familiares del afiliado o del pensionado que fallece, pues con esta 

se pretende evitar “que las personas allegadas al trabajador y beneficiarias del 

producto de su actividad laboral queden por el simple hecho de su fallecimiento 

en el desamparo o la desprotección” sentencia T-701 de 22 de agosto de 2006   

y, por tanto, busca que “las personas que dependían económicamente del 

causante puedan seguir atendiendo sus necesidades de subsistencia, sin que 

vean alterada la situación social y económica con que contaban en vida del 

pensionado o afiliado que ha fallecido.” sentencia C-1094 de noviembre 19 de 

2003   

 

Respecto de la naturaleza jurídica de la pensión de sobrevivientes, la H. Corte 

Constitucional en sentencia C-111 de febrero 22 de 2006, indicó que en desarrollo 

de los principios de justicia retributiva y de equidad, “la sustitución pensional 

responde a la necesidad de mantener para sus beneficiarios, al menos el mismo 

grado de seguridad social y económica con que contaban en vida del pensionado 

o del afiliado fallecido, que al desconocerse puede significar, en no pocos casos, 

reducirlos a una evidente desprotección y posiblemente a la miseria”. 

 

A su turno, el artículo 47 de la Ley 100 de 1993 modificado por el artículo 13 de la 

Ley 797 de 2003, establece en el literal c. como beneficiarios de la pensión de 

sobrevivientes: 

 
“Los hijos menores de 18 años; los hijos mayores de 18 años y hasta 25 
años, incapacitados para trabajar por razón de sus estudios y si 
dependían económicamente del causante al momento de su muerte; 
siempre y cuando acrediten debidamente su condición de estudiantes y, 
los hijos inválidos si dependían económicamente del causante, esto es, 
que no tienen ingresos adicionales, mientras subsistan las condiciones de 
invalidez. Para determinar cuando hay invalidez se aplicará el criterio 
previsto por el artículo 38 de la Ley 100 de 1993”. 

 
Así las cosas, me opongo a que dichas pretensiones prosperen, por carecer de 

fundamentos legales y de hecho y no ser procedentes dentro de este tipo de 

proceso, e ir contravía del ordenamiento legal, ya que el momento de negar  la 

pensión de sobrevivientes se hizo bajo los criterios de la buena fe, aplicando la 

legalidad de las normas, ya que como se deprende de los argumentos de defensa 

de COLPENSIONES no está probado que efectivamente la demandante haya 

convivido con el señor ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD)  ni por todo el tiempo 

argüido, ni durante los últimos 5 años anteriores a la fecha de su fallecimiento, ni 
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que esta dependiera total y económicamente del mismo, más aun cuando, ante la 

demandada  se presentó reclamación efectuada por la señora NORMA 

CONSTANZA CRUZ RENGIFO  quien también arguyo haber convivido con el 

causante y manifiesto tener el derecho a la pensión de sobrevivientes y algunos de 

los testigos de la aquí demandante desvirtuaron cualquier tipo de convivencia entre 

el causante y la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ , por lo que 

analizados los soportes de la actuación administrativa desarrollada ante 

COLPENSIONES se observa que existe una evidente contradicción entre las 

versiones de la demandante, quien dice ser compañera permanente, pues las dos  

aseguran mantuvieron una convivencia exclusiva con el causante  hasta el momento 

de su fallecimiento, y allegaron declaraciones extrajudiciales al ser estudiadas por 

el Despacho claramente permiten establecer que ninguno tendría derecho, 

especialmente el aquí demandante. 

 

Así mismo se debe tener en cuenta que al momento de fallecimiento del causante, 

es en vigencia de la ley 100 de 1993 modificada por la ley 797 de 2003, y por lo 

tanto, si bien es cierto que la demandante solicito  el pago del reconocimiento de la 

pensión de sobreviviente, en calidad de compañera permanente del causante, 

también cierto es que para el caso del pensionado señor ROBERTO URREGO SÁENZ 

(QEPD) falleció al parecer el día 5 de julio de 2020, es decir en vigencia de la ley 

100/93 modificada por la ley 797 de 2003, ley en la que se exige que quien pretende 

la pensión se sobrevivientes debe  cumplir con los requisitos contemplados en los 

ARTÍCULOS 12. Y ss. De la mencionada ley 797  El artículo 46 de la ley 100 de 

1993 quedará así: 

 
 Artículo 46. Requisitos para obtener la pensión de sobrevivientes. Tendrán 
derecho a la pensión de sobrevivientes: 
1. Los miembros del grupo familiar del pensionado por vejez o invalidez por riesgo 
común que fallezca y, 
ARTÍCULO 13. Los artículos 47 y 74 quedarán así: <Expresiones "compañera o 
compañero permanente" y "compañero o compañera permanente" en letra itálica 
CONDICIONALMENTE exequibles>  
Artículo 47. Beneficiarios de la Pensión de Sobrevivientes. Son beneficiarios de la 
pensión de sobrevivientes: 
a) En forma vitalicia, el cónyuge o la compañera o compañero permanente o 
supérstite, siempre y cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del 
causante, tenga 30 o más años de edad. En caso de que la pensión de 
sobrevivencia se cause por muerte del pensionado, el cónyuge o la compañera o 
compañero permanente supérstite, deberá acreditar que estuvo haciendo vida 
marital con el causante hasta su muerte y haya convivido con el fallecido no 
menos de cinco (5) años continuos con anterioridad a su muerte; 
b) En forma temporal, el cónyuge o la compañera permanente supérstite, siempre y 
cuando dicho beneficiario, a la fecha del fallecimiento del causante, tenga menos de 30 
años de edad, y no haya procreado hijos con este. La pensión temporal se pagará 
mientras el beneficiario viva y tendrá una duración máxima de 20 años. En este caso, 
el beneficiario deberá cotizar al sistema para obtener su propia pensión, con cargo a 
dicha pensión. Si tiene hijos con el causante aplicará el literal a). 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#46
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#47
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr002.html#74
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Si respecto de un pensionado hubiese un compañero o compañera permanente, 
con sociedad anterior conyugal no disuelta y derecho a percibir parte de la 
pensión de que tratan los literales a) y b) del presente artículo, dicha pensión se 
dividirá entre ellos (as) en proporción al tiempo de convivencia con el fallecido. 
 
<Aparte subrayado CONDICIONALMENTE exequible> En caso de convivencia 
simultánea en los últimos cinco años, antes del fallecimiento del causante entre 
un cónyuge y una compañera o compañero permanente, la beneficiaria o el 
beneficiario de la pensión de sobreviviente será la esposa o el esposo. Si no existe 
convivencia simultánea y se mantiene vigente la unión conyugal pero hay una 
separación de hecho, la compañera o compañero permanente podrá reclamar una 
cuota parte de lo correspondiente al literal a en un porcentaje proporcional al tiempo 
convivido con el causante siempre y cuando haya sido superior a los últimos cinco años 
antes del fallecimiento del causante. La otra cuota parte le corresponderá a la cónyuge 
con la cual existe la sociedad conyugal vigente; 
c) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> Los hijos menores de 18 años; los hijos 
mayores de 18 años y hasta los 25 años, incapacitados para trabajar por razón de 
sus estudios y si dependían económicamente del causante al momento de su 
muerte, siempre y cuando acrediten debidamente su condición de estudiantes y 
cumplan con el mínimo de condiciones académicas que establezca el Gobierno; 
y, los hijos inválidos si dependían económicamente del causante, esto es, que no 
tienen ingresos adicionales, mientras subsistan las condiciones de invalidez. 
Para determinar cuándo hay invalidez se aplicará el criterio previsto por el artículo 
38 de la Ley 100 de 1993; 
d) <Aparte tachado INEXEQUIBLE> A falta de cónyuge, compañero o compañera 
permanente e hijos con derecho, serán beneficiarios los padres del causante si 
dependían económicamente de forma total y absoluta de este; 
e) A falta de cónyuge, compañero o compañera permanente, padres e hijos con 
derecho, serán beneficiarios los hermanos inválidos del causante si dependían 
económicamente de éste……………………PARÁGRAFO. Para efectos de este 
artículo se requerirá que el vínculo entre el padre, el hijo o el hermano inválido 
sea el establecido en el Código Civil  

 
Requisitos que deben ser cumplidos y probados por quien persigue la pensión de 

sobrevivientes, en este caso la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ,  

especialmente debe probar que ella dependía total y absolutamente del señor 

ROBERTO URREGO SÁENZ (QEPD), que convivio con él durante los últimos cinco 

años anteriores al fallecimiento del causante, es decir entre el 5 de julio de 2015 al 

5 de julio de 2020 y que es la única beneficiaria para el momento de su fallecimiento, 

así como que no existía convivencia simultánea con otra persona,  ya que así lo 

establece la norma vigente para el momento del fallecimiento. 

 

Pues  de no probarse de forma contundente que la demandante es quien tiene 

derecho a la pensión de sobrevivientes, mal podría del despacho en acceder a que 

se le concediera dicha prestación en su favor, más aún cuando claramente se 

evidencia que existe el antecedente en la actuación administrativa que describe 

COLPENSIONES en su contestación de demanda  

 
“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZALEZ no acredita la calidad de 
compañera permanente del causante, por no haber convivido compartiendo techo 
lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación de noviazgo. 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente 
administrativo no es dable acceder a la prestación solicitada por la señora 
CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra acreditar 

http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley/1993/ley_0100_1993_pr001.html#38
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la convivencia con el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores 
a su fallecimiento. 

“(…) 
 
 

Versiones y material probatorio contenidos en el expediente administrativo del 

causante que permite determinar que no le asiste razón a la demandante como 

compañera permanente y que a la postre no dan la suficiente claridad para que se 

le reconozca la prestación solicitada 

 

 

Como es de su conocimiento señor Juez el artículo 53 de la ley 100 de 1993 

establece: “que las entidades administradoras del régimen solidario de prestación 

definida tiene amplias facultades de fiscalización e investigación sobre el empleador 

o agente retenedor de las cotizaciones al régimen, para asegurar el efectivo 

cumplimiento de la presente ley, para tal efecto podrán: adelantar las 

investigaciones que estimen convenientes para verificar la ocurrencia de los hechos 

generadores de obligaciones no declarados, así mismo se debe tener en cuenta lo 

determinado por COLPENSIONES y argüido en su contestación de demanda  

 

Las Entidades Administradoras indican en sus Reglamentos el medio de prueba idóneo para adelantar el procedimiento del 
reconocimiento respectivo (Art. 11 Decreto 1889 del 3 de agosto de 1994, reglamentado por la Ley 100 de 1993). En línea 
con lo expuesto, para poder ser acreedor de la sustitución pensional, se debe demostrar que estuvo haciendo vida marital 
con él o la causante, es decir, lograr probar que entre ellos se establecieron los siguientes elementos: 
 
• Cohabitación: Que el hombre y la mujer que van a conformar una familia vivan bajo el mismo techo, y que esta sea 
conocida por todos o un grupo de personas, esto quiere decir que sea pública. 
 
• Singularidad: Quiere decir que sea una relación monogámica de acuerdo a lo dispuesto en el Art 1 de la Ley 54 de 1990. 
 
• Permanencia: Que esta unión sea duradera que para el caso y de acuerdo a la normatividad vigente sea por un lapso no 
inferior a 5 años anteriores al fallecimiento del asegurado. 
 
En línea con lo expuesto, la Administradora Colombiana de Pensiones - Colpensiones- una vez revisados los documentos 
obrantes en el expediente administrativo de la causante, los testimonios recopilados en la investigación y el resultado de la 
misma, determino que no era procedente el reconocimiento de la prestación económica por cuanto no se logró cumplir con 
el requisito de la convivencia con el causante. 

 

“(…) 
“La señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no acredita la calidad de compañera permanente del causante, por 
no haber convivido compartiendo techo lecho y mesa con el causante sosteniendo una relación de noviazgo. 
 
De conformidad con los elementos de prueba que reposan en el expediente administrativo no es dable acceder a la prestación 
solicitada por la señora CORREDOR GONZÁLEZ MARTHA LUCIA, como quiera que no se logra acreditar la convivencia con 
el señor URREGO SÁENZ ROBERTO, en los 05 años anteriores a su fallecimiento. 
 
Al respecto y una vez estudiado el caso por la Administradora Colombiana de Pensiones -COLPENSIONES- se estableció 
que la señora MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ no logró acreditar la convivencia con el señor ROBERTO URREGO 
SÁENZ, en los 05 años anteriores a su fallecimiento, requisito de convivencia indispensable para el reconocimiento de una 
prestación en calidad de sustitución tal como lo establece la Ley 797 de 2003. 
 
Para el caso se debe tener en cuenta que la convivencia efectiva al momento de la muerte del titular de la pensión, constituye 
el hecho que legitima la sustitución pensional y que, por lo tanto, es el criterio rector material o real que debe ser satisfecho, 
ante la entidad de seguridad social, para lograr que sobrevenida la muerte del pensionado, la sustituta(o) obtenga la pensión 
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y de esta forma el otro miembro de la pareja cuente con los recursos económicos básicos e indispensables para subvenir o 
satisfacer las necesidades básicas, requisitos que la demandante no logra acreditar. “(…) 

 

5.1.2. GENERlCA 
 
Solicito al señor Juez que si halla probados hechos que constituyan una excepción 

se sirva reconocerla de oficio de conformidad con lo dispuesto en el Art. 306 del 

C.P.C. aplicado por vía remisoria en lo laboral según lo dispuesto por el Art. 145 del 

C.P.. 

6. PRUEBAS. 

 

Solicito al despacho se decreten y tengan como pruebas, las mismas aportadas por 

el demandante y que ya obran en el expediente, las siguientes: 

 
6.1. DOCUMENTAL. 

 
Solicito al despacho se decreten y tengan como pruebas, el expediente 

administrativo que se aporta junto con esta contestación en archivo PDF 

 

5.1. INTERROGATORIO DE PARTE 
 
Ruego citar y hacer comparecer, para que, en audiencia, cuya fecha y hora se 

servirá usted señalar, a la parte demandante, señora MARTHA LUCIA CORREDOR 

GONZÁLEZ, para que absuelvan el interrogatorio de parte que personalmente le 

formulare a fin de determinar los hechos respecto de la presente demanda. 

 
TESTIMONIOS 
 
Señora Magistrada muy respetuosamente me permito solicitar se tenga en cuenta 

la práctica de las siguientes pruebas testimoniales, personas que tienen pleno 

conocimiento de todos y cada uno de los hechos de la demanda, esto con el fin de 

establecer quien realmente convivía con el causante ROBERTO URREGO SÁENZ 

(QEPD), personas estas que deben ser citadas a través de la parte demandante por cuanto 

son mencionados en el hecho 9 de la demanda como sus testigos en la actuación 

administrativa, siendo de gran importancia su declaración en razón a lo manifestado pro la 

parte demandante en el mencionado hecho y que a la postre permitirá determinar si la parte 

demandante dice la verdad respecto a su convivencia con el causante    

 

Siendo estos los testigos que se enlistan a continuación quienes podrán ser citados 

a través de la parte demandante por cuanto es quien aporta las declaraciones 
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extrajudiciales rendidas ante la Notaria 40 del círculo de Bogotá D.C.: Hermana y 

sobrino del causante respectivamente 

 

MARTHA HIMELDA URREGO SÁENZ 

LUIS GABRIEL URREGO FONSECA 

 

7. ANEXOS: 

 

Poder conferido pro la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 

 
8. LAS NOTIFICACIONES: 

 
8.1. Las notificaciones a la parte demandante en la dirección establecida en la 

demanda. 

 

8.2. Mi poderdante, la señora NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO recibirá 

notificaciones en la Calle 148 No. 13 – 29 Apto 401 Edificio EL CRISTAL de Bogotá 

D.C. paola_zuluaga@hotmail.com 

 
8.3. Al  suscrito, se recibirán en la ciudad Bogotá D.C. en la Carrera 7 No 17-01 oficina 

850. Teléfono 3143945276-0912863822 correo electrónico 

haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com, Correos  que son los únicos autorizados 

para notificar a la parte demandada 

 
 

Atentamente, 

 
 

HAIVER ALEJANDRO LOPEZ LOPEZ 
C. C. No. 79.944.877 de Bogotá 

T. P. No. 137.114 del C. S. J. 

mailto:paola_zuluaga@hotmail.com
mailto:haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com
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Doctora 
ALBA LUCIA BECERRA AVELLA 
HONORABLE MAGISTRADA 
TRIBUNAL ADMINISTRATIVO DE CUNDINAMARCA 
SECCIÓN SEGUNDA-SUBSECCIÓN “D” 
 
 
REFERENCIA  : NULIDAD Y RESTABLECIMIENTO DEL 
DERECHO 
RADICADO   :  25000234200020210079200 
DEMANDANTE  :  MARTHA LUCIA CORREDOR GONZÁLEZ 
DEMANDADO  :  COLPENSIONES 
 
VINCULADA   : NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
 
 
ASUNTO   : PODER 
 

NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO, mayor de edad, domiciliado y residente 

en esta ciudad, identificada como aparece al pie de mi firma, actuando en nombre 

propio, manifiesto a usted que por medio del presente escrito confiero poder 

especial, amplio y suficiente al doctor HAIVER ALEJANDRO LOPEZ LOPEZ, 

abogado en ejercicio de la profesión, titular de la tarjeta profesional número 137.114 

expedida por el Consejo Superior de la Judicatura, identificado con la cédula de 

ciudadanía número 79.944.877 de Bogotá, para para que en mi nombre y 

representación de contestación a la demanda, presente excepciones fondo, previas, 

solicite, practique pruebas, presente recursos y realice todas las actuaciones 

necesarias para ejercer mi defensa, hasta obtener sentencia de primer y segunda 

instancia favorables, presente demanda de reconvención y en general defendiendo 

los intereses y derechos a que haya lugar en mi favor 

 

El presente poder se otorga conforme a lo establecido en el  artículo 5 del decreto 

806 del 4 de junio del 2020  

 
Artículo 5. Poderes. Los poderes especiales para cualquier actuación 
judicial se podrán conferir mediante mensaje de datos, sin firma manuscrita 
o digital, con la sola antefirma, se presumirán auténticos y no requerirán de 
ninguna presentación personal o reconocimiento 
 
 

Así mismo, para efectos de notificaciones por favor tener en cuenta los siguientes 

correos electrónicos: demandado paola_zuluaga@hotmail.com apoderado 

haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com 

 

 

mailto:paola_zuluaga@hotmail.com
mailto:haiveralejandrolopezlopez@yahoo.com
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Mi apoderado, además de las facultades inherentes al presente mandato 

consagradas en el artículo 74 y/o 77 de Código General del Proceso, tiene las 

especiales de transigir, conciliar, desistir, recibir, sustituir y reasumir el poder, tachar 

documentos y testigos de falsos, promover y contestar incidentes de tacha de 

falsedad y de autenticidad y en general todas las inherentes al cargo y que sean 

necesarias para la buena defensa de los intereses de la sociedad que represento. 

 
Atentamente, 
 
 

NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
C.C. No. 38243749 de Ibagué 

. 
Acepto el poder, 
 
 

HAIVER ALEJANDRO LOPEZ LOPEZ 
C.C. No. 79.944.877 de Bogotá 

T.P. No. 137.114 del C.S. de la J. 

lopez
Sello
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Fwd: CONVERSACIONES CON NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
Yahoo/Buzón 

•  

Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 

Para:Dary Rodriguez 

vie, 25 de nov a las 9:26 a. m. 

 

Enviado desde mi iPhone 

 
Inicio del mensaje reenviado: 

Mostrar mensaje original 

wd: CONVERSACIONES CON NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
Yahoo/Buzón 

•  

Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 

Para:Dary Rodriguez 

vie, 25 de nov a las 9:26 a. m. 

 

Enviado desde mi iPhone 

 
Inicio del mensaje reenviado: 

Mostrar mensaje original 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

mailto:sjknorma@gmail.com
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Asunto: Ugur Sahin, PDG de BioNTech : « Après la troisième injection, notre vaccin semble 
fournir une protection de 70 % ou 75 % » contre le Covid-19 

Fecha: 21 de diciembre de 2021, 2:42:52 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.lemonde.fr/planete/article/2021/12/20/ugur-sahin-pdg-de-biontech-meme-les-triple-
vaccines-sont-susceptibles-de-transmettre-omicron_6106748_3244.html  

 

🤔 

 

La 🔬 Science en feu  ( ascuas )  💉💉💉 

 

Essai et erreur 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dedo pulgar mano derecha . 

Fecha: 30 de enero de 2021, 4:31:17 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Cartas a Armando  

 

Este el pulgar de mano derecha, le hice el molde con cada uno de sus dedos ,  

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.lemonde.fr/planete/article/2021/12/20/ugur-sahin-pdg-de-biontech-meme-les-triple-vaccines-sont-susceptibles-de-transmettre-omicron_6106748_3244.html
https://www.lemonde.fr/planete/article/2021/12/20/ugur-sahin-pdg-de-biontech-meme-les-triple-vaccines-sont-susceptibles-de-transmettre-omicron_6106748_3244.html
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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las rodillas le dolían, le dije vamos a pedir una cita a la Osteópata, me las arreglé para que fuera 
prioritaria , yá qué la doctora tiene copado hasta 6 meses 

 

 Catalina Rojas  cra. 19  # 82 - 85  

hace equipo con el esposo fisiatra  

 

" Me dijo : " és que no tiene pre- pagada " és particular  le dije :  " saca el tiempo ya la pedí y ya 
está paga ' del mismo cuero salen las correas "  

 

Accedió, fuimos a la consulta, le hicieron un estudio clínico minucioso ,  

en ropa interior , caminando .. etc , le ordenaron Skanner, TAC* ( cortes axiales del cuerpo )  

 

Se tomó su tiempo, ( 15 días ) , dijo que estaba haciéndose los exámenes , le puse límites , pedí la 
cita ; le faltó el * TAC  

 

Le hicieron la ( masoterapia , kinesioterapia )  le encantó, me dijo : " grácias me siento de ticinco " 
... 

 

continua  
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Tears in Heaven" en YouTube 

Fecha: 31 de diciembre de 2021, 8:42:45 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/VVqXLXMch9g  

 

Respuesta a las preguntas que nos hacemos .... 

 

mientras el ánimo me permite expresar mis sentimientos ... 

 

" sobre el valor de la vida y sentimientos " * 

 

" Tears in Heaven "  

 

🎶Wold you know my name  

    if l saw you in heaven ? 

   Would be the same  

   if l saw you in heaven? 🎶 

 

Coda :  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/VVqXLXMch9g
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parodiando al Principito "  

 

* " Lo esencial es invisible a los ojos ... 

siempre lo vi con los ojos del Átman " 💜 

 

Esquirla  

 

Coad'yudémonos' para encontrar que pasó ... 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Detenido el sospechoso del robo de un cuadro de Van Gogh y otro de Frans Hals | 
Cultura | EL PAÍS 

Fecha: 7 de abril de 2021, 4:53:45 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://elpais.com/cultura/2021-04-07/detenido-el-sospechoso-del-robo-de-un-cuadro-de-van-gogh-
y-otro-de-frans-hals.html  

 

Hola Armando !  

 

" gamberros en todas partes " 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://elpais.com/cultura/2021-04-07/detenido-el-sospechoso-del-robo-de-un-cuadro-de-van-gogh-y-otro-de-frans-hals.html
https://elpais.com/cultura/2021-04-07/detenido-el-sospechoso-del-robo-de-un-cuadro-de-van-gogh-y-otro-de-frans-hals.html
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia dos - novena 

Fecha: 17 de diciembre de 2020, 5:20:16 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

La comprensión de María  

 

 

La Anunciación * Museo Nacional del Prado  

 

Picardo Leon  

 

Saint Omer ? Picardía Burgos 1.547   

 

pintor y escultor probablemente nacido en la regió zzn Francesa de Picardía ; 

 como indica su apellido .se documenta en Burgos desde 1509  

 

1.501 -  1.535  Oleo sobre retablo 171 × 139 cm ( no expuesto )  

 

Coda  :  

 

El pesebre de ayer ( dia uno )  

 

" Parábola de amor "  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Sagrada familia del arte prehispánico 

Fecha: 24 de diciembre de 2020, 7:07:18 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

Dia 9 

 

El amor y la Esperanza son las alas que nos elevan a la grandeza , además de los obstáculo, 
adversidad ,  bemoles .  

 

La resiliencia sea con vuestras familias para superar este momento tán traumático .  

 

 

 El Ãtman del bien aimè , Roberto Sat Naam renació para la vida eterna . 

 

 

Arte novo hispano arte del  Perú 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Oh My Love (Remastered 2010)" en YouTube 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
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Fecha: 8 de diciembre de 2020, 8:49:08 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

https://youtu.be/u3QZVdqUidw  

 

 

Armando con cariño y con respeto  

 

Parodiando a John Lennon 

 

" Oh my love "  

 

- 'Oh mi bien aimè contigo volvi a vivir! 

 ' Oh mi bien aimè contigo supimos lo que és la empatía '  

'  Oh mi bien aimè  contigo admiramos a ' natura ' 

'  Oh mi bien aimè contigo recorrimos nuestro terruño , 

   escalamos mintañas , parajes paradisíacos , encendimos 🔥hogueras 

   montamos bicicleta , patinamos , reimos , jugamos ,  danzamos "  

 

 ' Oh ma bièn - aimèe 

   dis -moi ce qui s'esst passè ?   

 

Aujourd'hui je pleure ton , dèpart je suis dèsolè 

 

Saint Ji  Kirpal  Al Yim  

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/u3QZVdqUidw
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 Sat Naam  

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "ALAS ROTAS-KHALIL GIBRAN" en YouTube 

Fecha: 11 de junio de 2021, 4:07:16 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/TRGVtEWaElM  

 

" En mí queda la escencia del Àtman "  

 

Si ! mis alas están rotas . 

 

Grácias a Tu empatía , con ella he podido aflorar mis sentimientos . 

 

 

Los Orientales , cuna de la Civilización , Sabiduría ,  Cognición ... 

nunca se equiparará con Occidente "  

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/TRGVtEWaElM
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Muy bién expresado por Ti : "  lo vi siempre alegre "  

 

La felicidad és subjetiva, intangible * , ( solo en esta Babilonia la miden  )  

 

' el Ser ' como un todo , Bio - Psico - Social 

presenta conductas tales como : alegría , euforia  

depresivas , tristeza , melancolía  

miedos , negaciones , frustraciones  

y los mecanismos de defensa són parte del proceso , 

utiliza máscaras 🎭 negación , mentira - autoengaño ** 

 

" Salud ' mental ' és hacer Consciente lo Inconsciente ,  

aceptar que pasa por un episodio de tristeza,  euforia , desconexión ,  

incapacidad de sentir empatía por otras personas , sentirse emocionalmente  

adormecido y confuso , mostrar extrema 'racionalidad' ante situaciones con carga emocinal ; 
dificultad a la hora de formar relaciones sólidas , con los demás . 

 

De ahi la importancia de buscar ayuda terapéutica .  

 

 

 

 

Coda :  

 

- Los Ebreos , en las celebraciones de cambio de año dicen :  
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" Shana Tova" Cabeza del año , año con significado  

 

Occidente habla de * "  Felicidad "  

 

Esquirlas  

 

- ** La sumatoria de mentiras se vuelven verdades  

{ m + m  + m } = verdad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Gustavo Dudamel Hasn’t Conducted Much Opera. That’s OK. - The New York Times 

Fecha: 19 de abril de 2021, 3:03:56 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.nytimes.com/2021/04/18/arts/music/gustavo-dudamel-paris-opera.html  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.nytimes.com/2021/04/18/arts/music/gustavo-dudamel-paris-opera.html
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Lon Chaney , sr. " Erik " 

 

El dulce fantasma de 🎭 la Ópera esta de plácemes con  

 

Dudamel👌🏾 👏🏿 

 

🎼 🎶🎵🎶 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: " Lettres à Theo " 

Fecha: 11 de enero de 2021, 3:26:44 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

" Cartas a Armando "  

 

 

"  Si se continúa amando sinceramente lo que és en verdad digno de amor,  

y no se derrocha el amor en cosas insignificantes y nulas e insípidas ,  

se logrará poco a poco,  más luz y se llegará a ser más fuerte ."  

 

 

Vicent van Gogh  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Coda :  

 

Fuerte . De verdad .  De Amor. 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Tomada por el bien aimè Roberto * Sat Naam 

Fecha: 28 de marzo de 2021, 4:01:27 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Apreciado Armando  

 

 

Foto tomada por el bien aimè Roberto Sat Naam 

 

 en Enero 2019  

 

Tengo fotofobia , a la luz del flash , a la luz azul de las pantallas por eso las 🕶  

 

Coda :  

 

* Desde la cama , se le alcanza a ver el pié izquiero .  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Tercera cita a la ostéopata 

Fecha: 31 de enero de 2021, 3:54:02 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

A la tercera cita , segunda terapia nunca llegó  

 

Dijo : que  " el TAC aún no lo tenía " , además la consulta costosa ,  

y en el Ministerio una ' cyrano ' le había recomendado un sobandero * en Cajicá , ( creo recordar ) 
que era muy acertado , y el valor lo que quisieran darle .  

 

Ufff ! me sulfuré le dije : "  un irrespeto incumplir la consulta , como crees en esos teguas * ? donde 
dejaste  la Academia " ? , el métido científuco ?  

 

Hablaba de :  "  un unguento que le había formulado " *  el tegua ( digo Yó ) y lo vendian frente a ' 
medicina legal ' .  

 

" Qué insensatez , además sin argumentos  , la salud és lo más preciado de la vida  "  le dije ,  " 
qué importa el dinero sín vitalidad !  "  

 

Ese fué el fín de las terapias .  

 

Coda  :  

 

Mi estilo nunca és persuadir , presionar , dar juicios de valor , y menos Psicologizar , " és ayudar a 
hacer consciente lo inconsciente "  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: El hallazgo. 

Fecha: 31 de marzo de 2021, 3:51:57 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Armando la tarjeta tiene la fecha de el 14 de Febrero 2020  

 

día de San Valentín tiene un sentido mensaje de amor eterno ,  

atrás ( es nuestra privacidad ) el  C.D . igual  

 

 

Coda  :  

 

Paola me dice que cuando estaba el 11 grado en  el colegio se oía esa 🎶 

 

Te envío la canción al WhatsApp   

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
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Asunto: Ver "Budapest - George Ezra (sub. English - Español)" en YouTube 

Fecha: 26 de abril de 2021, 4:05:30 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/65ZYeKE_DS0  

 

Cartas a Armando  

 

"  🎶Y lo dejé todo 🎵  

 

🎵You..you .. I'd  leaved it all 🎶 

 

y lo volvería a dejar por el bien aimè Roberto Sat Naam  

 

El días 13 tuve una charla virtual con dós amigos * , compañeros  

de Academia , nos reuniamos al menos dos veces al año , cocinábamos    

encendiamos 🔥 , danzábamos , nos tomábamos unas ginebras 🍸🍸🍸🍸 

 

Extrañaban la ausencia  , la asociaron con el virus,  les dije :  

 " Roberto trascendió y además guardaba muchos secretos , "  

Los dos coincidieron en que :  

" te engañó , te mintió , nos engañó , nos mintió " . 

 

A lo que Yo les contesté : " 

 

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/65ZYeKE_DS0
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  " Ni me mintió ni me engañó "  

 

- Ellos : "   Además de vanguardista surrealista "  

 

 

lloramos , reimos , recordamos los años maravillosos de nuestra juventud 

 y madurez , cuando esta ' peste pase y sobrevivamos nos volveremos a reencontrar . 

 

 Coda : 

 

* " El pinta y Pereira "  unos personajes ' geniales , fantásticos  

 

El acceso  a la Universidad era por la cra. 13 , y debíamos pasar por la cafetería , Ellos estaban 
con Amparo , al verme entrar me siguieron , luego vi a Roberto sentado siempre a mi lado , sin 
hablar , tímido , pasaron varias semanas para que se presentara y nunca nos volvimos a separar , 
siempre fue mi compinche . 

 

 

** La 🎶 de la que te hablé fué la invitación , para nuestra cita .  
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia 4 novena 

Fecha: 19 de diciembre de 2020, 6:11:20 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 " La sinceridad " 

 

 

Antonio Ciseri  Francia   ( 1.821 - 1.861 ) el sueño de José 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Cuando hablé con don Reynaldo 

Fecha: 21 de junio de 2021, 3:14:15 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

 

Cartas a Armando  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Con respeto a la memoria de Roberto R.I.P.  

 

 

Cuando el bien aimè Roberto Sat Naam fué ' comerciante de Esmeraldas' . 

 

 

Un día de finales de 1.989 -  1.990 ¥ 

 

 

Si bién recuerdo, ( entre estos años  ) 

Roberto apareció con Jairo Sarmirnto en mi Apartamento ,  

lo había invitado a comer fríjoles , hablaban de el negocio -comercialización 

de las '  piedras preciosas ' al parecer ya tenían todo listo  

para empezar a vender " los lotes " , el proveedor German Ayubbe 

un señor  muy culto de origen Palelestino - Àrabe . *  

 

Se paraban hacian corrillos , en la Jiménez con  cra. 7^   

el mercado callejero de gemas mas grande del 🌐 

y el Jairo le enseñó todos los intríngulis del ' negocio ' 

Yó pensé que era un chiste...al día siguiente estaba en acción  

se ponían corbata , elegantes , otros con chaquetas de cuero,sombreros  

recogían el ' lote' en  ' unos ♧ papeles especiales blancos  

en la oficina de Ayubbe del Centro I . Tequendama  

 



20 
 

Fué cuando hablé con vuestro papá , para el diplomado en el Rosario ,  

a don Reynaldo núnca le dije lo de la labor de 'esmeraldero .' 

Ni a Roberto que había hablado con el papá . 

 

A Roberto le dije : " si estudiamos és para desarrollar lo aprendido , lo tuyo  

és la Academia en lo único que estoy de acuerdo és que estoy en desacuerdo  

con el silencio y falta de comunicación con vuestros padres ; consulta con un hermano ; además és 
riesgoso ,interactuas con seres que solo piensan en enriquecerse...Es tu vida , eres autónomo 
adultísimo Tu eliges "  . 

 

El relato continua.....en una próxima misiva.  

 

Afectuoso abrazo  

 

 Coda :  

 

* *  Germán tenía oficina en el Centro Internacional Tequendama  

 'Yó habia estado con una tia comprando regalos para la familia . 

 

** y también tenía joyerías en los In - bond de el Dorado , Miami , entre otros  

 

Sé que a Cecilia y al esposo Mohamed (como lo llamaba Roberto ) ,  

 los llevó a comprar alhajas . 

 

** La esmeralda de la foto se la encontró Roberto R.I.P en la calle , dijo :  

'es una pepa sin valor ' Yó le dije : " para mí tiene mucho significado "  
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la mandé a tallar , ( le inyectaron aceite ) ya que era comercialmente sin valor  se encasquetó en 
platino que heredé de mis ancestros ,en el taller de Ayubbe ; 

Germán me dijo : " Norma és un ' berillo ' , nunca resistirá la talla y menos la temperatura al 
montarla con platino , Yo te obsequio una ."  

 

A lo cual le contesté : " Grácias por tu generosidad, la que se encontró Roberto tiene mucho 
significado , la esmeralda simboliza el poder , la inmortalidad , 

y su tono verde la eterna juventud " . 

 

Roberto estalló en risa y todos se reian ..el joyero me dijo " bajo su responsabilidad la tallo y la 
encasqueto ...eso se desintegra " 

 

 

Esquirla  

 

- A Jairo lo ví por primera vez cuando salíamos del  Crepes  

de la  ave.19 con 122  me lo presentó , lo invitanos  al dessert ,  

hablaron de la infancia , familias ,  ... al parecer fué el reencuentro ... 

 

¥ La fecha la asocio con la bomba del DAS  

   y por Mi internado en Psicoterapia - Psiquiatria especialización  

    en  la Caja de Previsión CAN  

 

 

 

 

... 

** 
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Foto de norma 

Fecha: 14 de junio de 2021, 4:11:07 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

 

Hola Armando !  

 

Significativo día del sagrado corazón en la France  

 

relata la historia que en Mayo de 1.720 un barco del medio oriente 

llevó la peste bubónica a Francia , comenzando la grán plaga de Marsella ,  

el monasterio de la hermana Anne- Madeleine*  se salvó y su comunidad realizó muchos actos de 
caridad durante ese tiempo . 

 

* Madeleine le pidió a Dios que le enseñara  como deseaba que se honrara 

su Sagrado Corazón para que la plaga en Marsella terminara . 

El sr. le dijo que quería una fiesta solemne , para honrarlo ( según indica la abadía de Clairval . ) 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Ximo el  🐕 de Paola y Ana María en el alto de Montmartre , ante la basilique du sacrè-croeur . 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia 8 

Fecha: 23 de diciembre de 2020, 6:12:29 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

La Fé 

 

Una Fé que ilumina el amor con la fuerza de la confianza , yá que  

 "el amor todo lo cree "  

 

1 Cor 7 , 13  

 

Que bueno que nos puedan saludar como a María  

 

" Dichosa Tú que has creido"  Lc 1, 45  

 

Necesitamos una Fé grande en nosotros mismos , en los demás ,  

Si volvieramos a nacer Yó creeria de nuevo  

en el bien aimè Roberto Sat Naam  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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* Acuarela  

  Arte religioso  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Le chaussures de ta mère de France *** 

Fecha: 16 de abril de 2021, 3:41:52 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

 Cartas a Arnando  

 

 

Pequeñas cosas que lo hacen grande . 

 

 

Como te he venido  relatando , los detalles que el bien aimè Roberto Sat Naam  

són significativos, profundos , puro sentimiento. 

 

 Unos  meses  antes de vuestra madre trascender me trajo estos zapatos , estaban poco usados , 
me dijo : " són tuyos , se los mandaron de la France 

a ' la  patrona '* nunca se los pone , quiero que caminemos con ellos ."  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Yo le dije : " Ella sabe que me los trajiste ? " voy a darle las grácias " 

nada contestó ;  

 

cuando se quedaba acá , sacaba la caja de embolar , se sentaba en la cama y decía : " pásamelos 
todos ;  cuando Yó embolaba mis zapatos , mi mamá llegaba con los de ella , me los ponia en fila y 
se reía " .** 

 

A los zapatos cómodos 24 horas se les acabó la suela , me preguntó por ellos, le dije : " los llevé a 
Manzi y dijeron que esas plataformas originales era imposible conseguirla " , dijo " el zapatero del 
barrio me los remonta , " se los llevó los trajo y dijo , mira quedaron como nuevos , vamos a 
caminar ,  

ponte los de mi mamá ". 

 

 

Coda :  

 

* Así la llamaba vuestro padre . 

 

** Yó :  " Tu sabes que me incomodo cuando haces estas tareas ,  

el lustrador de unicentro , nos los lustra y le damos trabajo ."  

 

*** Las niñas de la casa , deben recordar los zapatos , aún los conservo ,  además el detalle está 
gravado , presente en mi 💛 

 

Esquirla : 

 

 En los días paramosos  como el Lunes  

me  pongo le chaussons , para echar quimba bajo la 😢☔ 

Inicio del mensaje reenviado: 
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De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Historia de la Verdad y la Mentira - Issuu 

Fecha: 5 de marzo de 2021, 12:24:08 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://issuu.com/revistaimagenycomunicacion/docs/revista_imagen_y_comunicaci_n_n_88/s/1049
8727  

 

Apreciado Armando  

 

La verdad se vá develando . 

 

La frustración és que sea velo por velo . 

 

Desolè ,  desolè , desolè . 

 

 

Jean- León Jerõme 1.824 - 1904  Francia *  

 

Fué un pintor , escultor, academicista tradicional , cuyas obras són por lo general de tema histórico 
, mitológico , orientalismo , retratos , con lo que lleva el academicismo tradicional a un climax 
artístico .  

 

Coda :  

 

" En lo único que estoy de acuerdo és que estoy en desacuerdo " ,  desde el principio , en  " la 
resolución del conflicto , nunca ví la resiliencia , 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://issuu.com/revistaimagenycomunicacion/docs/revista_imagen_y_comunicaci_n_n_88/s/10498727
https://issuu.com/revistaimagenycomunicacion/docs/revista_imagen_y_comunicaci_n_n_88/s/10498727
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 para superar la circunstancia traumática , de la partida de nuestro amado . 

 

1 - és delicado y la innombrable se aprovechó de eso ( divide y reinarás )  

 

 2 - verdades a medias , inconsistencias en el relato ( fechas -tiempo , lugar ) 

 

 

 

Esquirla  

 

Me pregunto como se siente el Espíritu del bièn  aimè Roberto Sat Naam  

R . I . P  con la circunspección , prudencia , sensatez , disdiscreción , evolución ,  

de su vehículo físico y mientras el   Àtman ( Alma )  hacia el Bardo* ( 49 días)   en Sánscrito * 
Antarabhãva ; mientras tanto  en este plano lo material es lo relevante . 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Buen día 

Fecha: 26 de noviembre de 2020, 8:44:39 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

Acción de grácias . 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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---------- Forwarded message --------- 
De: Roberto Urrego Saenz <rurrego@minhacienda.gov.co> 
Date: jue., 26 de nov. de 2015 7:34 AM 
Subject: Buen día 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com>, A. Paola Zuluaga 
<apd22@cornell.edu> 

 

Buen día de Acción de Gracias 

  

Les dedico este Poema: 

 Con profundo sentimiento 💜 

El mercado de los duendes 
[Poema: Texto completo.] 

Christina Rossetti 

  

De la mañana a la noche 
gritan los duendes a troche y moche: 
"nuestros frutos compren, 
vengan, vengan y compren 
membrillos y manzanas, 
limones y naranjas 
rollizas cerezas, 
melones y fresas, 
sonrosados melocotones, 
arándanos silvestres 
moras atezadas, 
zarzamoras muy moradas, 
piñas y garraberas, 
albaricoques y frambuesas; 
que alcanzan su madurez 
en verano todas de vez; 
la mañana llega 
y la tarde se aleja, 
compren lo que el verano deja: 
de la viña uvas frescas, 

mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:apd22@cornell.edu
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granadas hermosas y plenas, 
dátiles y peras, 
de fraile y claudias son las ciruelas, 
también damascenas y de yema, 
vengan y pruébenlas, no les dé pena: 
pasas y grosellas, 
encarnadas bayas, 
higos a raudales 
cítricos meridionales, 
dulces y lozanos: 
compren, alarguen esa mano. 

  

 
Roberto Urrego Saenz 
Asesor 
Grupo De Competencias Y Desarrollo Humano 
rurrego@minhacienda.gov.co 
Carrera 8 No. 6 C 38 - Código Postal 111711 
Conmutador (57 1) 381 1700 Extensión: 2148 
Bogotá D.C. Colombia 
 

 

www.minhacienda.gov.co      @MinHacienda 
 
 
El contenido de este mensaje y sus anexos son propiedad del Ministerio de Hacienda y Crédito Público; son únicamente para el uso 
del destinatario y pueden contener información de uso privilegiado o confidencial que no es de carácter público. Si usted no es el 
destinatario intencional, se le informa que cualquier uso, difusión, distribución o copiado de esta comunicación está terminantemente 
prohibido. Cualquier revisión, retransmisión, diseminación o uso del mismo, así como cualquier acción que se tome respecto a la 
información contenida, por personas o entidades diferentes al propósito original de la misma, es ilegal. 
 
The content of this message, and of any files attached to it, is the property of the Ministry of Finance and Public Credit of the 
Republic of Colombia. It is intended for the exclusive use of the message’s addressee, and it may include privileged or confidential 
information, which is not public. If you are not the intended recipient of this communication, please be aware that any use, 
forwarding, distribution or copy of it is completely forbidden. Consequently, any inspection, retransmission, dissemination or employ 
of this message, or any other action relative to the information it contains, performed by individuals or entities foreign to the 
message's original purpose, will be deemed as illegal. 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Apologo !!! 

Fecha: 19 de noviembre de 2020, 12:57:07 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
http://www.minhacienda.gov.co/
https://twitter.com/intent/follow?%20%3Cbr%3E%3C/span%3Eoriginal_referer=&screen_name=MinHacienda&source=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/follow?%20%3Cbr%3E%3C/span%3Eoriginal_referer=&screen_name=MinHacienda&source=followbutton&variant=2.0
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Hola Armando me ha sido complejo reenviartelo  

 

Con Roberto Al Yim ,  nos escribíamos al correo del Min- Hacienda.  

---------- Forwarded message --------- 
De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
Date: mié., 19 de nov. de 2014 9:06 AM 
Subject: Apologo !!! 
To: Roberto Urrego Saenz <rurrego@minhacienda.gov.co> 

 

Amado Reynaldo . 
 
Con la majestuosidad y frondosidad de un 'Roble' , la finura elegancia e imponencia del 'Cedro' , la 
grandeza de la 'Ceiba' , la resistencia del Guayacan , la flexibilidad del 'Bambu' , la hermosura en 
su fruto y en su parecer del 'Olivo silvestre' verde,  los se~ores Devas , del 'Brevo' considerado en 
la cultura Griega como un manjar , el predilecto de Platon , guarda en su tronco , la memoria de los 
habitantes de la mansion , junto con  el de la  'Feijoa'  con el aroma de su florecencia y sus frutos  , 
sabiamente sembrados por la  sra. Ines ; 

la hermosa Sissi , con su antiguo totem Espiritual , desde Egipto ..hasta el mundo Celta  , 
guardiana de sus compa~eros de habitat , lo protegio hasta la transmutacion. 
 
  

 La 'Sabiduria con la que construyo la familia ...el Entendimiento con que la reafirmo , la Cognicion 
con la que llenaba Tus arcas ' .. las dejaste grabadas en sus troncos , en la memoria filogenetica 
de Tu descendencia , especialmente en la de Tu amado Roberto quien tanto te admira . 

Tu grandeza , distincion , nobleza , sencillez ,generocidad cualidades que me inspiraron admiracion 
y respeto . 

Hoy  enriqueces el plano Astral con su 'Luz y el Sonido' de las esferas ...Vives por siempre en el 
Oceno del  amor . 

Sat Naam  HY HVYH 

Shana Tova  significativo    95 a~os 'viejo sabio' 

Con la nostalgia de reprimir mis emociones y sentimientos, mil y una noches , ahora te digo te amo 
, gracias  por haberme sostenido con Tus raices, apoyar en tu tronco , abrigado con tus ramas , 
permitido Tu amistad . 

norma 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
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De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Mi asociación * con la explosión de la 🌼 del diente de león 

Fecha: 22 de junio de 2021, 3:14:36 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

De nuestro jardín ...mi pequeña huerta urbana . 

 

Si ! mi * asociación con las semillas del diente de león 

  por la generosidad , grandiosidad inconmensurable , fertilidad ,  

 de nuestras  'mamás-papás'  

 

 

Visualizo a nuestros amados 💜 papás R.I.P 

 

Àtmans  sábias  

 

Con ' la Sabiduria ' construyeron , con 'el Entendimiento ' reafirmaron ,  

con '  la Cognición ' llenaron las arcas . 

 

La gratificación más grande es ' dar '  

 

sentimientos , afecto , Ética - moral  ' repeto por los DDHH  

 

Roberto ** habia cursado un semestre de Economia - 1.974  ? 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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 en la U del Rosario  

estando en mi casa un pariente** Mío fué condiscípulo del bien aimè Roberto 

 Sat Naam se reconocieron , recordaron vivencias ** dice : " Yo soy una maleta  

para las matemáticas , mi hermano Luis Carlos és un génio ! ".. 

eso nunca será lo Mio " . 

 

Con el pariente  ** Juan David consulté para algún programa extensivo para Roberto , me dijo : " 
bien ! estoy atento"  ...que yó sepa nunca han programado, miremos en los Andes , o Javeriana o 
en el exterior ... 

a los pocos días llegó con el formulario ' especialización en recursos Humanos ' .. 

coordiné un encuentro con vuestro papá , me dijo :  " Norma sé que quieres lo mejor para Roberto , 
eres un encanto , "  le dije : Roberto y Yo somos privilegiados , tenemos los mejores papainos del 
Universo " . 

le entregué el formulario le dije : tenemos muy poco tiempo , manos a la obra ".  

 

 

Coda :  

 

- Ahí fué cuando el papá te consultó ,  Tu presencia en la distancia fué relevante  

 

- Tu papá y Yó teniamos entre otros ' secretos ' este  

 

Roberto nunca se enteró ... como fué el proceso ... 

 

 

Esquirlas  

 

Nuestra alegría de vivir! con la sonrisa cómplice , de Tu papa .. 
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 nos decíamos lo logramos! Yó le decía como David el Gnomo  

 " Fantastic ! los Espíritus de Natura conspiraron a nuestro favor ! "  

 

JD me dijo : " desde niña eres ' visionaria " todo se te realiza . 

a lo que le contesté :  " persistir , resistir , insistir " . 

 

Continua ..... 

 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Día uno novena . 

Fecha: 16 de diciembre de 2020, 4:51:30 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

Pesebre archidiócesis de Sevilla  

 

Coda :  

 

Talla  S XVI 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Asi és ! 

Fecha: 4 de enero de 2021, 9:33:57 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Interesante ! en la toma de decisiones está el exito de la vida ,  

 

dicen que Ibagué és una ' buena plaza '  , Tú fuiste con Tu familia , Roberto*  llegó a mi casa , 
nuestros hijos infantes cuando Paola y mis sobrinas lo vieron corrieron hacia Él y lo 
abrazaron  estábamos en vacaciones ; otra de las sorpresas más emotivas su presencia , siempre 
siempre estaba presente ;  

como lo está 💜 seguirá estando por siempre . 

 

Fuiste asertivo , el terruño donde están nuestros ancestros és muy importante , Bogotá tiene una 
proyección para nuestra Academia y la de nuestros hijos . 

 

 

 

 

Coda ;  

 

Mis papás le preguntaron  " te alistamos el catre " ?  

 

el contó Tu diligencia y que estaban hospedados en el hotel Ambalá  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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---------- Forwarded message --------- 
De: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 
Date: dom., 3 de ene. de 2021 7:57 PM 
Subject: Re: Asi és ! 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

 

No pero los conozco porque son Rosarista y ginecólogos de San José .de hecho nos saludamos .  

Tengo una anécdota con el papa yo fui a Ibague porque me ofrecieron vincularme con el seguro 
social , desistí  

También estuve en Barracabermeja para trabajar con el ecopetrol desistí estuve nombrado .  

también en Duitama los médicos estaban agarrados lo cual desistí . 

Me quede en Bogota y estuvo bien .   
 
 
Enviado desde Yahoo Mail para iPhone 

El domingo, enero 3, 2021, 16:15, NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
<sjknorma@gmail.com> escribió: 

Rengifo Agudelo són del 🌳 genealógico de Mi  familia materna , 

 

( ascendente ,  exponiendo los antepasados o ancestros de mi mamá ) 

mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
https://overview.mail.yahoo.com/?.src=iOS
mailto:sjknorma@gmail.com


36 
 

provenientes de Valle del Cauca Rengifo con " G " se asentaron en Ibagué . 

 

Fernando *  y Jaime ** Rengifo Agudelo són de Tu promoción ?  

 

 

Padre Jaime Rengifo Pardo ( med .) madre Cecilia Agudelo de Rengifo  

fallecida a mediados de Junio del 2020 ' RIP ' 

 

Tengo tío sacerdote Jaime Rengifo , un  hermano Jaime  

 

 

 

 

 

Coda :  

 

* Gineco obstetra Clínica Unifertil  , unidad de medicina reproductiva  

** Cirugia de seno , acupuntura . 

  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Esta és la foto que te envié al WhatsApp * 

Fecha: 28 de marzo de 2021, 4:04:00 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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* El 24 de Diciembre del 2020  ☕☕ 

 

 

Coda :  

 

Por eso te comenté ayer que la veían en Tu Facebook  

 

me preguntaron porqué ?  

Yo contesté que para esa  pregunta cero respuestas  

 

Esquirlas  

 

Cuando te relaté lo del episodio en Tu casa paterna  

 la reacción de la mamá  R . I. P . nunca quise decir que por Ella 

 el bien aimè Roberto Sat Naam dejara de tomar decisiones, definir la relación  . 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Estas notas las llamaré Cartas a ... 

Fecha: 8 de enero de 2021, 3:19:30 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

" Cartas a Armando  "  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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' Parodiando '  Cartas a Theo . 

 

 

Lettres à Theo 

 

 " És bueno amar tanto como se pueda , porque ahí radica la verdadera fuerza , y el que mucho 
ama , realiza grandes cosas y se siente capaz , y lo que se hace  

por amor está bién hecho ."  

 

 

Vicent Van Goht 

 

 

Cita en sus cartas a Theo 

 

De paz . De verdad . De amor .  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Jacques Brel traducido ► Ne me quittes pas" en YouTube 

Fecha: 3 de enero de 2022, 1:28:25 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/41od-lgSQgI  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/41od-lgSQgI
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Cartas a Armando  

 

1 📬 ✉  Enero 2022  

 

La respuesta a Tu pregunta  

 

El bién 💜 aimè Roberto Sat Naam  

 

con esta desgarradora 🎶 de Brel me daba las respuestas  

 

el ' Tiempo fuera ' es una terapia conductista* que el conocía  

demasiado bién ... recuerdas la 🔔 de Pavlov ? 

{ refuerzo--ensayo -- error }  

{ castigo -- premio } = conducta ♧ 

 

Yó uso metodos Psicoanalistas ..Gestalt ..Neuro--lingüísticas  

 

"Ya me falta poco para la pensión , Yó te prometo que te dedicaré  

toda la calidad del tiempo que nos merecemos , viajaremos ,  

compramos la cabaña que soñamos ,abrazaremos 🌳🍃🍂  🍁 

caminaremos descalzos por las hojarascas , aprenderé a nadar , 

a montar en patines, escalaremos montañas nevadas, te veré esquiar" .. 

"Armando estuvo en una isla Venezolana el fin de año , 

tenemos que ir seguridad , baratelli , acá nos venden otra imagen "  

"Yó la isla Margarita ? o en el salto del Angel ?" "a verdad Tu conoces " . 
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" Fui directa " terapia implosiva "  

" Estás usando además del tallo del cerebro,( cerebro primitivo )☆ 

el cerebro prefrontal ♤ haz Insight * recorderis cero promesas  

en la medida que las imcumplimos generan estres , ansiedad, 

 angustia ,miedo ,frustración, patologías físicas autoinmunes,  

mentales * aflora el subconsciente solo así puedes cumplir Tus metas . "  

 

Me dijo : " si doctora tienes la razón asi será "  

 

Como te he relatado desde el día uno de Mi  charla contigo ,  

nuestras discusiones eran Académicas , dialécticas , aprendizaje  

en armonía total respetando las diferencias individuales .  

 

Coda :  

 

-- Armando Tu bien sabes 

 las funciones del ♤ cerebro prefrontal -- la cortesa prefrontal  

además  de ser altamente responsable de la planificación motora , 

la organización y regulación , el papel importante que desempeña  

en la integración de la información sensorial y como' tecla' de acceso  

y regulación de la función y acción Intelectual ;  

a conducta y control de algunos estados emocionales .  

☆ Esto se lo había expresado cuando faltó al viaje a USA  

tomó la decisión una sema a antes . 
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--- ♤ " En la ciencia los téminos absolutos són inexistentes "  

          para mi concepto..." la respuesta se estingue "  

         "genera más ansiedad ,agresividad , miedo ,ineguridad  

          me quedo con las terapias dinámicas como Psicoanális 

          Gestalt --Neuro--lingüística . 

                    

--- *Roberto no tenía a donde hacer la pasantía , con un primo  

hijo del tío Simón , nos relacionó en la fundación - universidad  

Konrand Lorenz ( Conductismo puro ) era lo que el queria . 

 

Esquirlas: Mi respuesta a Tu pregunta 

 

esto argüyó :  

 

Fué tornándose' reactivo ' " tenía que dejar el cargo al día , 

la cyrano a quien delegué leeenta y para completar Myriam  

nunca llegó a Tiempo a recibir la casa ,el trancón en la 6^ caótico " 

 la 30 , la 26 llegué al aeropuerto tarde , yá habían  abordado "  ... 

 

Me limité a oirle el discurso ...mis padres nos enseñaron  

qué a las personas hay que creerles , "el conflicto está  

en el que falta la verdad se engaña , se miente a sí mismo . ". 

 

A Tí nunca te involucró excepto cuando los fines de semana llegaba  
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a media mañana ya que madrugaba " lo siento llegó Armando 

en el mercho ,me estreso con esas naves de alta gama en la calle " . 

- Siempre fue a Myriam a Luis Carlos . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Al respaldo 

Fecha: 14 de febrero de 2021, 12:20:21 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

La exoneración de la Procuraduría tenía detrás este mensaje  

 

Para nosotras el verdadero afecto , con profundo sentimiento . 

 

En las pequeñas cosas está el verdadero 💖  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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és mi riqueza , mi tesoro , es lo que queda inscripto en nuestros 💖 💜 

y con lo que emprendo el viaje de este plano .  

 

 

Coda :  

 

Si antes evité compartir mis documentos és por el respeto a nuestra intimidad,   

lo hago contigo por la empatía y confianza que me has  brindado , creo en Tu evolución , ' E I ' 
Inteligencia Emocional , resiliencia , sinceridad ,  en la de Ofelia y vuestros hijos , así como creí , 
entendí  respeté , admiré ,  a vuestro amado padre  R . I . P . 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Sin firna , casi nunca lo hicimos . 

Fecha: 31 de marzo de 2021, 4:49:08 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Un mensaje con "  puro sentimiento , afecto 💖💜 agradecimiento " 

 

era la despedida '" . *  

 

 con la letra de 'palmer de señorita " como Yó le decía . 

 

Coda  :  

 

- * Pensamiento regresivo , labil , sensible . 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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-  Tu leiste  la trilogia del señor de los anillos   J . R . R . Tolkien ?  

 

 

Esquirlas  

 

Yá bauticé a la innombrable , en  la próxima carta te envio el nombre . 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dedo pulgar mano izquierda , del bien aimè 

Fecha: 29 de enero de 2021, 3:27:38 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

  ' Cartas a Armando ' 

 

Apreciado Arnando . 

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Te voy a relatar en tres notas ,  

 

el porqué de este molde * de Roberto R . I . P .  

 

Los dedos de las manos  inflamados , decía " me cuesta trabajo abrir los frascos , ( el era el 
encargado de abrir la aceitunas , mostaza de dijon  etc , ) * 

 

le elaboré el  molde ***  con papel maché impregnado en vinagre de 🍎como paliativo mientras 
íbamos al médico . 

 

le encantaba que lo paladiara .  

 

 

Coda :  

 

Le dije :  

 

*     " La idea és que Taner en  3D haga un molde en silicona ,  de tus  manos "  

 

**    - Aunque tenemos artefactos para abrirlos , el se sentía orgulloso de sus manos y de la fuerza . 

 

***  - Método del vaciado ( con la que hacíamos nuestros  moldes de arcilla  . )  

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

mailto:sjknorma@gmail.com
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Asunto: ¿ Sur la libertè ? Ou ètranger ? 

Fecha: 11 de junio de 2021, 4:10:44 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

Quel paradoxe !  

 

Pour moi en liberté ...nous nous aimons en libertè 

 

Los Proverbios són "machistas le decía Yó " al bien aimè Roberto* Sat Naam  

 

" La mujer del Cesar no solo tiene que ser fiel sino parecerlo "  

 

Yo lo cambié , 

 

 " El amante de la Cesarina no solo tiene que ser fiel sino parecerlo " *  

 

 

Coda :  

 

* Y  Él lo parecía .  

 

" Es un compromiso basado en la palabra , en la lealtad , la verdad . "  

 

Y nunca tendré respuestas para lo contrario .  

 

mailto:armaurrs@yahoo.es
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "EL AMOR - KAHLIL GIBRAN - EL PROFETA - VOZ FENETÉ" en YouTube 

Fecha: 8 de marzo de 2021, 12:08:11 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/2OZxi2D_gaA  

 

Cartas a Armando  

 

El dia de las mujeres és todos los días .  

 

A nuestras abuelas , madres , hermanas , parejas , hijas , nietas  ...  

 

Abuelos , padres , Amados amantes , hijos , nietos  

sín vosotros  el complemento perfecto , ' la vida sería inexistente ! '  

 

" El amor y el respeto " .  

 

 

Coda :  

 

 

Gibran en el mundo Árabe es conocido como un rebelde literario y político  ; 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/2OZxi2D_gaA
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" La fé es un conocimiento del 💜 mas allá  del alcance de la prueba ."  

 

" Aprendí el silencio con los habladores , la tolerancia con los intolerantes , 

la gentileza con los groseros , aún por extraño que pueda parecer , soy ingrato con aquellos 
profesores ."  

 

" Si revelas Tus secretos al viento no debes  culpar al viento por haberlos  revelado a los 🌳🌳🌳"  

 

" - Dios hizo '  la Verdad '  con muchas puertas, para dar la bienvenida a todos los creyentes que 
llamaran a ellas ."  

 

" Está bién dar cuando se lo piden , pero és mejor no dar la respuesta por medio de la comprensión 
."  

 

  

 

 

  

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Righteous Brothers - UNCHAINED MELODY - GHOST" en YouTube 

Fecha: 9 de enero de 2021, 3:30:53 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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https://youtu.be/ZoEwR9_Sy_M  

 

 

Hola Armando !  

 

 

La película de la que te hablé , con la que  hicimos catarsis , afloramos nuestros sentimientos . 

 

Con Demi Moore , Woopi Goldbert , Patrick Swayze  R . I . P  

 

Coda  :  

 

Alista las palomitas de maiz , para la vespertina con Ofelia . 

 

La canción que Te envié de Elvis -  'Unchained Mélody '  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Gorjes Lius Gorbes recita instantes" en YouTube 

Fecha: 28 de abril de 2021, 2:59:01 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/mPiA_qJqLv0  

 

Armando !  

 

https://youtu.be/ZoEwR9_Sy_M
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/mPiA_qJqLv0
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Este poema de Borjes lo recitábamos  al unísono  

con el bien aimè Roberto*Sat Naam  

 

Entre los  valores , Etica con que nos educaron nuestros padres están :  

evitar dar juicios de valor , evitar la crítica ( destructiva ) ,  

nos quedarnos con lo mejor de las personas .  

Todos los miembros de mi familia lo conocieron, 

compartieron con *El hace 45 años, nunca juzgarán su vida .  

Taner el día de nuestro encuentro dijo :  

" no fué el Roberto que Yó conocí "  

 

 

Coda :  

 

Cuando me despedí de muestros compañeros de Academia  

lo hice con " instantes "  

 

 

" seria más tonta de lo que he sido " ..." sería menos higiénica " *  

 

 

* la asepsia ( unos de mis bemoles obsesiva compulsiva  . )  

 

Esquirlas  

 

Nunca ..nunca noté infidelidad * en ninguno de sus cuerpos  
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Yo tengo dignidad , pundonor , decencia ,  honestidad , decoro, 

 jamás lo hubiera aceptado .  

 

Me enteré por Paola y Taner el 6 de Julio 2020  

  

Que paradoja el  HCoV-19  , nos permitió enterarnos del doloroso                        

  e incomprensible  suceso el linfoma de Hodgkin ** 

se presenta ( entre 15 - 35 años  ) ** ininteligible para mi Psiquis .  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: A R Nm * 

Fecha: 13 de abril de 2021, 4:01:39 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Cartas  a  Armando . 

 

 

Con cariño y con respeto  

 

Verdad !  Justicia .  

 

  

Revisanndo documentos encontré la secuenciación del ADN  , 

 de la firma  del bien aimè Roberto Sat Naam  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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"és mi voluntad , compartir la secuenciación del * A R N m  de la firma original ."  

 

 

Pienso que hay que escanearlos , conservo los originales desde tiempos pasados . 

 

Coda :  

 

Como permitir que la " mentira , falacia , avaricia , larvas Astrales  

sobrepasen los limites de la Ética ?  

 

- espero Tu respuesta .  

 

- * Parodiando el principio de la vacuna ( ARN m )  

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: El día en que quise ser como -- "Alice on the Stage "* 

Fecha: 30 de diciembre de 2021, 3:02:38 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Apreciado Armando  

 

Reflexiones y asociaciones  

 

" Alice in wonderland "  

 

Inanes ...inanes ..inanes ◇ 

 

Paola y Taner nos tenían programado un ' periplo ' 

 la tarjeta 🎁 decía : " fulgores del Peleponeso "  

en nuestro encuentro de finales de Diciembre -- Enero 2018  

la carta de invitación para España , los pasajes , rutas ,  

( con base en nuestras charlas contigo de los lugares  

más lindos de España hicimos el itinerario ,trazamos la ruta ) 

le dijeron a Roberto♡ pide las vacaciones acumuladas , 

 vamos a tener un trimestre ' sabático' en Europa . 

♡ " Y que tengo que aportar " ? "tu presencia todo está incluido , 

por cortesía de los hijos putativos " ...  

 

El vuelo  3 / de Mayo -- 2018  Iberia Bogotá Madrid - Barcelona . 

nunca olvidaré ese día Jueves , nos despedimos el Domingo ,  

arregló la maleta , quedamos de encontrarnos en el aeropuerto  

Antonio* me llevó , esperé ... esperé.. de la sala VIP ..entraba ,  

caminaba ,  salia nada , así que nos llamaron a embarcar,nunca apareció,  

seguramente me leyeron ' la conducta' me vieron ansiosa y me abrieron  
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el maletín de mano,la cartera,todo por lo que nunca antes había pasado, 

crei que era una broma de Roberto, que aparecia riéndose . 

 

Volé con el asiento vacío , cuando llegué a Bc. Paola y Taner * 

emocionados , igual pensaron que se había escondido , nada sin 

ninguna explicación , Yó tomé una decisión les dije :" 

 si llama evitaré hablar , espero que esté bién" . 

Asi fúe llamó a media noche del Sábado  ,* Ellos muy lindos 

ninguno entendíamos nada lo escucharon , sin reclamos , 

sin preguntas , ni reproches . 

 

Kadriye ve Fahrettin los padres de Taner llegaron el19 Estambul -Valencia  

 

Dos semana en Bc , iniciamos los* trés en coche por la costa brava  

habian arrendado un  hermoso y confortable apto .en Al'Acante  

( base de nuestro periplo )  la ruta Sur de la panínsula Granada ,  

la Alambra* todos teníamos tiquetes ( *intransferibles) el de Roberto  

se perdió,Valencia , Málaga ,Cartagena , Sevilla Al'Andaluz ... 

en ferry llegamos a Costas Argelinas 2 semanas en África , luego a  

Mayorca , Menorca ,Cadaqués , los pueblos blancos más hermosos  

de españa Lleida  , principat d'Andorra Es., Andorra Francesa , 

Provence française ,  transcurrieron los 3 meses que me permitian 

como turista ,  tenía que salir y volver para poder estar legalmente,viajé 

a Bursa Turquía con los Akğün por un més , así que Roberto sin saber 

fecha de mi regreso llamaba a Paola ella le informó,el día de mi llegada. 
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Estaba esperándome en el aeropuerto ; al igual que *Antonio  

se disculpó ...le dije : " explicaciones nunca pedidas"... 

el la completó :  " acusación manifiesta " , en el apartamento  

una caja de rosas color salmón de don Eloy , se quedó desde  

el Miércoles hasta el Domingo nunca quise ninguna explicación, 

lo puse ' tiempo fuera ' ...' ignoré la conducta ' así me doliera  

en lo más profundo del Alma , la falta de sinceridad , .. 

si és tan facil decir la VERDAD . 

 

 Coda :  

 

Paola estaba en el laboratorio de Montpellier,Taner * en U .Barcelona  

se encontraban cada semana en el piso de Barcelona o la France 

 

Esquirlas . 

 

 " Inanes " ' etiologia del Latín ' ◇ " Vacíos "  

 

Mis reflexiones , a partir de este nefasto final són más preguntas  

que respuestas asertivas ... solo asociaciones ◇ inanes  

 

"Que pasó la semana santa del 2018 ?  

 porqué nunca se presentó el 3 de Mayo 20218 en el Aeropuerto ?  

esa respuesta solo lo sabe la ' veuve--de hecho  ' y Roberto . 
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Vacuna Coronavirus : Las vacunas contra el COVID han sido eficaces en 
generar anticuerpos: Ali Ellebedy | Internacionales | W Radio Colombia 

Fecha: 2 de junio de 2021, 2:25:06 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Te ofrezco disculpas Armando  

 

 este mensaje era para Álvaro José  

 

---------- Forwarded message --------- 
De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
Date: mié., 2 de jun. de 2021 12:57 PM 
Subject: Vacuna Coronavirus : Las vacunas contra el COVID han sido eficaces en generar 
anticuerpos: Ali Ellebedy | Internacionales | W Radio Colombia 
To: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-
generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx  

 

Tenemos a 🐕andi'sano' 💉💉💉 

 

 inmune por siempre 👏🏿👍🏾👌🏾 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Bob Dylan Sings 'Yesterday' With George Harrison in 1970: Hear - Rolling Stone 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx
https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx
mailto:sjknorma@gmail.com
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Fecha: 21 de noviembre de 2020, 2:35:20 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

https://www.rollingstone.com/music/music-news/bob-dylan-george-harrison-yesterday-beatles-
1970-1092584/  

 

Hola Armando! 

 

🎶 George Harrison   

 

Rok , pop , música del 🌐 raga rock ... 

🎶 guitarra , violín , guitarra bajo , sitar, ukelele , piano , voz , teclado !  

 

un genio inspirado .  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: " Cartas a Armando " 

Fecha: 13 de enero de 2021, 5:30:47 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

 

Lettres à Theo . 

 

" Para llegar a la verdad se necesita trabajar largo tiempo y mucho "  

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.rollingstone.com/music/music-news/bob-dylan-george-harrison-yesterday-beatles-1970-1092584/
https://www.rollingstone.com/music/music-news/bob-dylan-george-harrison-yesterday-beatles-1970-1092584/
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Vicent van Gogh  

 

Coda  ;   

 

Citas en sus cartas a Theo  

 

De Verdad . 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Documento de norma 

Fecha: 21 de febrero de 2022, 3:02:39 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

RESTRADAA_ACP0000029434_1_.pdf  

 

Cartas a Armando  

 

El amado 💜 don Reynaldo RIP  en su última visita  

después de un opíparo almuerzo * se reía porque tomábamos 

unos vinillos con fríjoles 🍾🍷🍷🍷 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Mientras preparábamos el tinto cerrero ☕☕☕🍰 para dessert  

le decía : " reposa , una siesta viene bién " a lo que dijo :  

" esa cama parece de piedra , hay que comprar un colchón más suave " 

le dije : " és ortopédico ..especial para la columna " . 

 

Una vez tomándonos el ☕☕☕"Norma con la suscripción  

del Tiempo tengo un descuento fabuloso , hay que comprar 

la colchoneta " ..Roberto dijo : " és igual a la patrona☆ , no quiere 

cambiar la lavadora , ni la nevera "  ...siguió "don Reynaldo :  

el Lunes lo autorizo " asi fué ' el fin de semana  fuimos con Roberto  

se pagó y a la semana yá estaba la colchoneta acá  

( Yó nunca permití que el papá pagara .)  

 

El Lunes 25 de Agosto 2014 significativo día además  

todo se apareaba para el encuentro,cumpleaños de Roberto  

fuimos a Lourdes a las 11:00  a m  a visitar a doña Inés**,  

con un bouquet de flores ( se lo poníamos a la virgen ) 

 

Luego vinimos a celebrar🎂con vuestro padre y estrenó 

la colchoneta se recostó y dijo : " fantástico ahora quedó más cómoda" 

 

Coda :  

 

-- * ( le encantaban mis frijoles '  
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preparados en olla , de barro° ( de la Chamba )  

servidos en °cazuelas 🥘🥑🌶 decía " los mejores  

después de los de la parienta de Dabeiba .. 

claro les hace falta el chicharrón 🥓 " Yo le servía 

 ' chicharrines de soya ' decia : " son muy similares "  

Yo : " la testura és muy parecida "  

 

--  ** Era casi una constante ir el último Lunes de cada més ,  

llevar flores , Yo encendía una varita de incienso ,  

Roberto decía " eso no es bién visto entre los católicos  "  

 

Esquirlas  

 

☆ Se referían a vuestra madre R I P  ; me asociaban 

 con ella en muchas labores, acciones, costumbres,gustos sasón. 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: " Etimologia de contexto ' del Latín * 

Fecha: 1 de marzo de 2022, 1:24:31 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Asi és " de toda la vida "  

 

como pinpón con 💧 y cón jabón 🎶 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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---------- Forwarded message --------- 
De: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 
Date: lun., 28 de feb. de 2022 4:32 PM 
Subject: Re: " Etimologia de contexto ' del Latín * 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

 
 
Nunca nos acostumbraron a usar desodorantes mucho menos talcos y locion ya más grandes : 
agua y jabón sencillo sin tanta cosa !! 
 
Enviado desde mi iPhone 
 
> El 28/02/2022, a la(s) 3:34 p.m., NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
<sjknorma@gmail.com> escribió: 
> 
>  
> 
> Cartas a Armando 
> 
> Te pongo en ' contexto ' para que puedan ser comprendidas 
> y explicados las fotos y los videos que he compartido contigo . 
> 
> Las fotos , videos del bien aimè Roberto Sat Naam 
> són inéditas , originales sin editar . 
> En la que apaga🕯🎂🕯las velas ( con los dedos ) 
> decia " que los deseos nunca se cumplian si 'soplaba', ** 
> Yo : " un apagallamas es la solución o los dedos 
> una vez humedecidos la flama no quema "  . 
> 
> El video ( último ) és la loción de ' Roger & Gallet ' 
> la que siempre le 🎁 los últimos años resultó con 
> una 'Yambal' Avon , decia " una cyrano del minis* las vende , 
> hay que hacerle el gasto"ese minis parece un mercado Persa" 
> Yo" esas esencias són químicas ..me marean .. 
> como te vás a impregnar  el rostro és ' cancerígeno " ; 
> y exageradas cantidades de talcos los zapatos parecían 
> canoas de Yeso** desodorantes.. de esa marca ... 
> 
> en busca de soluciones en U S A 
> compré unos sendos aerosoles ' deo feet ' Paola me dijo : 
> " te los decomisan " asi fué .. tocó un permiso , fórmula 
> y por el equipaje grande ... 
> 
> los levi's 501 ' originales ',con botones sin pre- lavar índigo puro 
> eran oarte de nuestris 🎁 'presentes' como los que el papá 
> le traía de las correrías en los años mozos 
> "porqué dejaste de usarlos " ?  ..dijo : "són para pontificar " 
> ahora los compro en san andresito marca gato " . 
> 
> Los zapatos Clark's,tennis,igual,le decía " Yo nunca voy a entender 
> esa conducta ,el que menos pienses se vá a quedar con Tus cosas ." 
> 

mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
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> Las camisas en los últimos dos ,trés años ' arrugadísimas" , 
> Yo : "quieres que te las arregle?rs."grácias así se usan ahorro de💡" 
> Yo : " ponlas en el baño , el vapor de la ducha es una solución 
> asi se alisan solitas.." 
> 
> Coda : 
> 
> * Etimologia de contexto : 
> 
> del Latín (" contestari -- cum , con + testari, testificar " ) 
> 
> Contextos ..unión circunstancias  a videos , fotos que Te he enviado 
> 
> --Se volvió agorero, tenía fetiches, amuletos ,taleguitos verdes 
> cocidos a mano ,piedras,pañuelos anudados ,ropa interior al revés ♤ 
> 'le dije : " noto que 'involucionas' ' realismo mágico " ? 
> se reía " Te parece ? Yo:" lo relevante és que hagas Insight " 
> 
> ** Le dije : " El talco és cancerígeno" , .. 
> hay mucha literatura Científica que lo comprueba " ; 
> rs. " riéndose... " science dame 🔬cancer ".. 
> "ahh! de veras yá debió inocular los🐁🐀con "Yambal " Avon ". 
> 
>  Esquirlas 
> 
> ♤ " Són para protección ", Tu eres muy observadora " 
> ( sin Yó preguntarle por que de las conductas , hábitos nuevos ) 
> Yo : " evita sugestionarte , recuerda en el cuerpo mental 
>  se atraen los iguales { positivo + positivo }   =   (+) 
>                                        { negativo + negativo } =  ( --) 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Foto de norma 

Fecha: 28 de marzo de 2021, 4:03:22 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Escuchar a Mozart o a Beethoven nos ayuda a ser mejores personas | Ideas | EL 
PAÍS 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
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Fecha: 13 de diciembre de 2020, 9:05:30 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

https://elpais.com/ideas/2020-03-21/escuchar-a-mozart-o-a-beethoven-nos-ayuda-a-ser-mejores-
personas.html  

 

Para Miguel Angel  

 

La música " una fuerza humanizadora " Alicja Gescinska 

 

🎶 musicoterapia '🎶 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: " La fuerza y la vida no són sino Epifhanías de la realidad última " 

Fecha: 7 de enero de 2022, 2:52:47 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

  

 

Cartas a Armando  

 

2° ✉  Enero -- 2022  

 

* La realidad última quedó inscripta en nuestras Átmans 

la esencia del Alma y és lo que eleva el Espíritu ." 

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://elpais.com/ideas/2020-03-21/escuchar-a-mozart-o-a-beethoven-nos-ayuda-a-ser-mejores-personas.html
https://elpais.com/ideas/2020-03-21/escuchar-a-mozart-o-a-beethoven-nos-ayuda-a-ser-mejores-personas.html
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Estuve conectada con el cordón de Plata  

del bien aimè 💜 Roberto Sat Naam en meditación profunda . 

los 49 días del Bardo ... esos lazos nunca se rompen . 

 

El sentimiento de frustración más grande és :  

el porqué la vida paralela que llevó Roberto RIP ,  

sín darnos cuenta ... cuanto daño se hizo ;  

la gratificación es el sentimiento de 💖 de Paola ,  

como siempre dándole el apoyo aún trascendido, 

recordando siempre en presente los años maravillosos , 

con sus vivencias , Academia , lecturas, lúdica , ópera 

jugando ajedres , con Tener enseñándole , Mangala  

( juegos tradicionales de estrategia ) Turcos entre otros ,  

teatro ,cine ,arte ,música 🎶 bicicleta , hablando en français  

tomando clases de lectura rápida ( los trés ) ♡ 

" loquis dale a Tu osezna un abrazote de 🐻so "  

Además Paola le tenía una sorpresa en Abril 2020 en pleno 

confinamiento le otorgaron la Nacionalidad 🇪🇸 Española  

ni idea si se enteró , Ella le mandó video -- fotos ... 

 

 

Taner y Paola en el ' periplo '" fulgores del Peleponeso "  

en la  terraza del piso de al' A'lacant , tomándonos un Raki ,  

se hicieron esta conjetura "será que és como Farhettin ?♤ 

 ( el padre de Taner ) dificilmente sale de Turquía tan solo  
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a Bulgaria,su tierra natal IOT* carga un 🎒💰 lleno de dinero  

de monedas de Oro y nunca se desprende de él ni de noche 

 ni de día todos reimos ;  Yo:"es la conjetura del Siglo,como  

Astro-Físico resuélvela Tú". nunca más se habló del suceso . 

 

Cuando llegaron de Barcelona a finales mediados de Noviembre 2020 

con el ' sonido del silencio ' , ante tanta adversidad , contradicciones  

"doña Myriam"(como se referia a veces) Roberto al nombrarla,  

le había reafirmado a Jairo Sarmiento " se casó hace tres años " ... 

 

Yó me enteré el Sábado 12 de Diciembre del 2020 

en nuestra charla ( uno ) me dijiste ' el no era casado ' .  

Yó : "Taner y Paola se enteraron por el obituario  

dandole el sentido pésame "a su esposa... julanita " 

 

 

Coda  

 

* Imperio Otomano Turco  

 

♡ por la generosidad de mi Padre .  

 

♤ Fahrettin  nunca entendió la analogía ya que Taner  

la hizo en Español , y Paola en Francés para que  

Kadriye la madre de Taner la entendiera . 
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Vacuna Coronavirus : Las vacunas contra el COVID han sido eficaces en generar 
anticuerpos: Ali Ellebedy | Internacionales | W Radio Colombia 

Fecha: 2 de junio de 2021, 12:57:23 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-
generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx  

 

Tenemos a 🐕andi'sano' 💉💉💉 

 

 inmune por siempre 👏🏿👍🏾👌🏾 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Sentimientos ambivalentes 

Fecha: 31 de marzo de 2021, 3:33:59 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx
https://www.wradio.com.co/noticias/internacional/las-vacunas-contra-el-covid-han-sido-eficaces-en-generar-anticuerpos-ali-ellebedy/20210602/nota/4139956.aspx
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Cartas a Armando  

 

 

Apreciado Armando 

 

 Sigo recorriendo los pasos contigo , en el cajón de la lenceria del armario ,  

 del bien aimè Roberto* Sat Naam , encontré entre la ropa interior y las médias  

ún portaretratos **  que habia echado de menos , con una tarjeta , el poema de  

Juán Manuel Roca , un libro   un C . D *** 

 

 

El sentimiento és ambivalente , alegría , gratitud , puro sentimiento y nostalgia .  

 

 

Coda   :  

 

-  * *  A Paola le habia preguntado si ella lo tenía dijo : " sin decirte nunca cojo               nada " . 

-    *  Teníamos ún ritual de ponernos detalles , regalitos , chocolates en algún               lugar , 

           entre los libros etc.  

-  *** Yo nunca recuerdo a ese cantante , canción , ni la asocio con nada  

 

 

Esquirla  
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És muy signifiicativo ese hallazgo , porqué nunca afloró la verdad ?  

porqué tenia miedo ? muchas preguntas sin respuestas . 

 

 

 

 

 

-    

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Foto de norma 

Fecha: 28 de marzo de 2021, 7:16:19 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Grácias 
 
sín ' botox ' 😊 
 
---------- Forwarded message --------- 
De: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 
Date: dom., 28 de mar. de 2021 4:28 PM 
Subject: Re: Foto de norma 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
 
 
Chevere ! 
 
 
Enviado desde Yahoo Mail para iPhone 
<https://overview.mail.yahoo.com/?.src=iOS> 
 
El domingo, marzo 28, 2021, 16:03, NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO < 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
https://overview.mail.yahoo.com/?.src=iOS
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sjknorma@gmail.com> escribió: 
 
Cumpleaños  ' 63 '  Agostos ' 
 
año 2017 
 
 
Coda  : 
 
La camisa de Olan de lin , la compramos en la France , 
la almidoné y está en el ropero . 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: .Saludos , Gratos 

Fecha: 19 de febrero de 2021, 10:07:17 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
Date: vie., 8 de abr. de 2011 12:53 PM 
Subject: .Saludos , Gratos 
To: Roberto Urrego Saenz <rurrego@minhacienda.gov.co> 

 
 
Amado hijo de Sant Ji . 
Tu casita bonita esta engalanandose para recibir alos amados ,la obra de la calle es una 
realidad, los espiritus de natura conspiran para permitir la labor , voy a seguir adelantando 
 
las pocimas de manana ,,has ejercicios con tus ojos ,y abotonate despacio ,porque vas de prisa , 
saludame a Sisi al Brevo ,dale las gracias por tan deliciosos frutos . 
Afectuosamente YO , 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia tres 

Fecha: 18 de diciembre de 2020, 6:00:03 p. m. COT 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
mailto:sjknorma@gmail.com
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Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

" El respeto "  

 

La visitación *  

 

Romano , Giulio ,  Penni  Guiovanno Francesco 

 

Hacia 1.517  Óleo sobre tabla pasada a lienzo 200× 145 cm  

 

Museo nacional del Prado  

 

Coda :  

 

* La prima Isabel a la izquierda , momento en el que Maria entona  el Magníficat 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Estoy " mode unplugged " en el campo 

Fecha: 31 de enero de 2021, 4:00:00 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

Armonioso día a todos  

mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Estoy " modo  unplugged " en el campo con mi hermana ,  

 

Cero internet,  programé las notas para Tí , cuando regrese a la babilonia nos hablamos . 

 

' Siempre  siempre és y será muy relevante discernir  contigo '. 

 

Roberto dejó firmado el contrato de Colmédica ' Roble exclusiva ' ( pre- pagada ) 

de Uniandinos , ( hace unos 20 años ) és un plán muy atractivo acá y cubrimiento en el exterior ; ya 
te lo había comentado,  dijo : " voy a pensarlo hablaré  con el asesor de minis. de Colsánitas*", así 
que se decidió por *ese . 

 

 

Coda :  

 

La dra. Catalina*  no recibe ninguna pre- pagada , ni EPS  

és particular , le dió la orden de los exámenes , le dije :  " pide consulta en Colsánitas , te ordenan 
los exámenes  así te los cubren . 

 

* És muy buena , la terapeuta de cabecera de mis sobrinos músicos , 

 " el brazo del baterista , la mano del  pianista " , ....etc sin cirugías solo terapias . 
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: La madrugada de el 22 de Marzo del 2018 Jueves Santo 

Fecha: 27 de diciembre de 2021, 3:11:36 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Cartas a Armando   

 

Apreciado Armando  

 

Alrededor de las 3: 00 a m sentí un golpeteo suave y unas llaves  

tratando de abrir la puerta, bajé del aposento sigilosamente ,   

escuché la voz de Roberto : " tranquila soy Yo quítale el seguro " , 

estás bién que Te paso ? " nada ..quise venir "  

le vi la cara de ' circunstancia ' ..preparé ☕☕ y dijo :  

voy a bañarme ...bién pongo el calentador , se desvistió en el baño  

siempre lo hacia antes de entrar , cuando fui a pasar la toalla* , la puerta  

con llave ( norma prohibida acá  ) los baños nunca se aseguran, 

"al salir * me seco ", le ví unos arañetazos en la espalda , brazos que te pasó?  

"la sisi" está vacunada?como lo puede hacer un ser tan bonito como sisi ? 

 

són profundos ven y Te desinfecto ..."Uuyyy me arde" , además 

 le apliqué Cicalfate de Avène ," no exageres estoy bién ", nos acostamos . 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Yo sin consiliar sueño me levanté , hice mis ejercicios ,  

preparé el desayuno acá las viandas se ponen en samovares 

 y se sirve a su gusto.. un oíparo desayuno repitió .. 

me dijo : " desde el almuerzo de ayer nada he comido ", 

 

Salimos a caminar , lo noté circunspecto y taciturno  

inseguro , miraba para todos los puntos cardinales, 

le pregunté : ¿te sientes bién : ? " si señora "  

 

Almorzamos hizo la siesta ,  todo los dias Santos acá ; 

salió el Viernes alrededor de las 4:00 p m dejó el Clio , dijo : 

" voy al Quiroga a darle una vuelta a la casa " , está sola .. 

" bién ! trae el certificado de vacunación de Sisi se rió " ;  

iba a coger un taxi , me estresaba la inseguridad de ese  

transporte en la calle le pedí un Uber regresó a las 7: 00 p m  

evitaba mirarme a los ojos , nosotros tenemos una costumbre 

cuando brindamos ♡ mirándonos , el se miraba el 💜 * 

 

El Sábado mi hermana nos invitó al club los Arrayanes a pasar  

el día, nos recogieron  temprano , aparentó ' serenidad ' ,  

 Yó lo percibí ( lenguaje corporal ) ansioso,mi cuñado preguntó  

que le pasa a Roberto ? se siente indispuesto ?  

 

 🍾 🍷🍷🍷🍷 ♡ Te amo !  grácias  Salud ! Ventura chin chin !  
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Coda :  

 

* 💜 Ahora entiendo porque esa conducta  

 

te la explico en la siguiente misiva  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Derrota ~ Gibrán Khalil" en YouTube 

Fecha: 31 de mayo de 2021, 4:16:43 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/LFss6yP6uwY  

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/LFss6yP6uwY
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Cartas a  Armando  

 

 " Soledad " * .....como Tu la llamas  

 

* '  Incosciente ' según Jung   

 

El bien aimè Roberto Sat Naam tuvo Tiempo para la introspección . 

 

 "Nunca estuvo solo estuvo con su propio Yó .  

 

Siendo nieta y sobrina de Salesianos ( dón Bosco ) , María Auxiliadora .... 

Latín ......etc ,   nuestros padres nos dejaron  en libertad en nuestros Espiritus  

respetaron nuestras diferencias individuales, 

 

Un crisol ,  una amalgama de étnias , Pfilosophia, religiones culturas ,  

se unieron para conformar una familia variopinta , multidiversa . 

 de Melting pot ( sociedad hetereogénea ) 

 

Y como el Àtman está donde 💜 la nuestra está con los seres ascendidos  

ese era el pensamiento de Roberto , no siempre  bajábamos a las Catacumbas . 

 

Las visitas a Lourdes són parte  de mi admiración por la cultura - arquitectura religiosa ** , más que 
por los rituales o ceremonias .  

La riqueza de nuestros terruños , ** Boyacá , Mompox , Nariño , Tolima ,  

lo hice en España , Turquía , Francia ..... 
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Coda  :  

 

- El pensamiento de Roberto empático con el Mío ,  

nos dimos flores en vida , estas són las de don Elor duran bastante  

Sí entendiste lo que quise expresar (dos senanas - intactas )  

 

- Una vez trascendemos 🌱🍃 plantamos un árbol . 

 

 

Esquirla  

 

- Me encanta discernir contigo , Mi pensamiento es un poco ' complejo ' ,  

muchos bemoles , abstracciones  , hipérboles . 

 

... grácias por entenderme y atenderme .  

 

 

Afectuoso abrazo  
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Te estoy enviando el Apólogo* ... 

Fecha: 19 de noviembre de 2020, 9:52:28 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

* La respuesta Mía al ensayo del bien aimè   de " La maleta de Mi  padre ".  

 

Sat Naam . 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Re: Estoy " mode unplugged " en el campo 

Fecha: 1 de febrero de 2021, 10:04:10 p. m. COT 

Para: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 

 

" De la época de las enjalmas " . 

 

Mediados - 2013  

 

El dom., 31 de ene. de 2021 5:28 PM, Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> escribió: 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:armaurrs@yahoo.es
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De qué época es lo que comentas ?  
 
 
Enviado desde Yahoo Mail para iPhone 

El domingo, enero 31, 2021, 16:00, NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
<sjknorma@gmail.com> escribió: 

 

Armonioso día a todos  

 

Estoy " modo  unplugged " en el campo con mi hermana ,  

 

Cero internet,  programé las notas para Tí , cuando regrese a la babilonia nos hablamos . 

 

' Siempre  siempre és y será muy relevante discernir  contigo '. 

 

Roberto dejó firmado el contrato de Colmédica ' Roble exclusiva ' ( pre- pagada ) 

de Uniandinos , ( hace unos 20 años ) és un plán muy atractivo acá y cubrimiento en el exterior ; ya 
te lo había comentado,  dijo : " voy a pensarlo hablaré  con el asesor de minis. de Colsánitas*", así 
que se decidió por *ese . 

 

 

Coda :  

 

La dra. Catalina*  no recibe ninguna pre- pagada , ni EPS  

és particular , le dió la orden de los exámenes , le dije :  " pide consulta en Colsánitas , te ordenan 
los exámenes  así te los cubren . 

 

* És muy buena , la terapeuta de cabecera de mis sobrinos músicos , 

 " el brazo del baterista , la mano del  pianista " , ....etc sin cirugías solo terapias . 

https://overview.mail.yahoo.com/?.src=iOS
mailto:sjknorma@gmail.com
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Unas de las litografias ... 

Fecha: 15 de abril de 2021, 10:22:09 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Armando, grácias por compartir la genialidad de Vicent van Gogh  

 

Tengo varias litografías * que comprábamos en pinacotecas , 

 

 le traje del MoMA de NY * además sombrilla , medias , corbata , con pinturas de nuestro admirado 
genio . 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Re: Ver "ALAS ROTAS-KHALIL GIBRAN" en YouTube 

Fecha: 12 de junio de 2021, 9:40:56 a. m. COT 

Para: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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🤔 

 

" No 'estamos'  "  ?  

 

del verbo ' ser o estar ' ?  

 

Sin entender la respuesta ... 

 

 

 

 

 

El vie., 11 de jun. de 2021 4:50 PM, Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> escribió: 

Grandes verdades ,no estamos a solicitar ayuda ese es un problema serio  

 
 

El 11/06/2021, a las 4:07 p. m., NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
escribió: 

 

https://youtu.be/TRGVtEWaElM  

 

" En mí queda la escencia del Àtman "  

 

Si ! mis alas están rotas . 

mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
https://youtu.be/TRGVtEWaElM
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Grácias a Tu empatía , con ella he podido aflorar mis sentimientos . 

 

 

Los Orientales , cuna de la Civilización , Sabiduría ,  Cognición ... 

nunca se equiparará con Occidente "  

 

 

Muy bién expresado por Ti : "  lo vi siempre alegre "  

 

La felicidad és subjetiva, intangible * , ( solo en esta Babilonia la miden  )  

 

' el Ser ' como un todo , Bio - Psico - Social 

presenta conductas tales como : alegría , euforia  

depresivas , tristeza , melancolía  

miedos , negaciones , frustraciones  

y los mecanismos de defensa són parte del proceso , 

utiliza máscaras 🎭 negación , mentira - autoengaño ** 

 

" Salud ' mental ' és hacer Consciente lo Inconsciente ,  

aceptar que pasa por un episodio de tristeza,  euforia , desconexión ,  

incapacidad de sentir empatía por otras personas , sentirse emocionalmente  

adormecido y confuso , mostrar extrema 'racionalidad' ante situaciones con carga emocinal ; 
dificultad a la hora de formar relaciones sólidas , con los demás . 

 

De ahi la importancia de buscar ayuda terapéutica .  
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Coda :  

 

- Los Ebreos , en las celebraciones de cambio de año dicen :  

 

" Shana Tova" Cabeza del año , año con significado  

 

Occidente habla de * "  Felicidad "  

 

Esquirlas  

 

- ** La sumatoria de mentiras se vuelven verdades  

{ m + m  + m } = verdad  
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Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Asi és ! 

Fecha: 3 de enero de 2021, 4:14:07 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Rengifo Agudelo són del 🌳 genealógico de Mi  familia materna , 

 

( ascendente ,  exponiendo los antepasados o ancestros de mi mamá ) 

provenientes de Valle del Cauca Rengifo con " G " se asentaron en Ibagué . 

 

Fernando *  y Jaime ** Rengifo Agudelo són de Tu promoción ?  

 

 

Padre Jaime Rengifo Pardo ( med .) madre Cecilia Agudelo de Rengifo  

fallecida a mediados de Junio del 2020 ' RIP ' 

 

Tengo tío sacerdote Jaime Rengifo , un  hermano Jaime  

 

 

 

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Coda :  

 

* Gineco obstetra Clínica Unifertil  , unidad de medicina reproductiva  

** Cirugia de seno , acupuntura . 

  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: " La fuerza y la vida no són sino Epifhanías de la realidad última " 

Fecha: 13 de enero de 2022, 11:15:52 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Apreciado armando  

 

" Quién deja de presentar  una objeción y permanece callado , 

da a entender que muestra su aprobación a lo que se ha propuesto " 

 

 

"En lo único que estoy de 'acuerdo ' es que estoy en ' desacuerdo '  

con la interpretación que le dás al relato"  ♤... 

 

Si en toda una vida de Psicoanálisis no nos conocemos así mismo ,  

como poder analizar , conocer a los seres que amamos ?  

los aceptamos como són sín pretender cambiarlos .. 

"entendiéndo la Consciencia como el acto psíquico por el cual  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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se percibe a si mismo, inserto en el mundo que lo rodea " 

  

 

" Solo gratitud y sentimiento "  

 

"Con la alegría que me produce la confianza ."  

 

Si te refieres a la analogía de Taner , quiso decir que Roberto RIP  

estaba bién , Fahrettin preferia que lo visitaran a viajar,  

(e hizo el comentario del maletín ) * nunca comparó a Roberto;  

me leyeron mi conducta corporal desde el momento 

en que nos reencontramos en el aeropuerto ..quise disimular ,  

Yó estaba lábil estresada , que le pudo pasar ? Bogotá  

és una 'babilonia ' insegura ^ ..afloró mi llanto ellos muy lindos 

me entendieron , el está bién ..vá a aparecer pronto . 

 

Yó conoci al bien aimè Roberto Sat Naam siendo los dós 

muy jóvenes , nos aceptamos con las diferencias individuales ,  

nuestras riquezas  eran  la vitalidad , el deseo de aprendizaje,  

los valores Ética Moral , vi en el un ser íntegro, respetuoso  

miembro de una familia honorable , de la que siempre quise  

ser partícipe ..nunca jamás además de entenderlo , seríamos  

capaz de juzgarlo y menos hacerlos partícipes de mis vivencias  

estaba segura de que teníamos todo para conformar ,tejer 

una vida con significado nuestras madres , padres y hermanos  

eran un referente esencial . 
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La Sabiduría ..con lo que construimos la relación . 

El Entendimiento:con el que reafirmábamos nuestro sentimiento y lealtad. 

La Cognición ...que nos permitia llenar los silos,  las jarras de aceite . 

 

Quise que fuera autónomo , respetándonos nuestros 

 espacios Vitales ; ' el Ser y el dejar Ser.  

 

Coda :  

 

Jamás con los bienes materiales ,Taner y Paola 

solo investigación -- Ciencia 

en el tiempo Sabático que se dán anualmente 

són  generosos voluntarios ' donan en tiempo y dinero ' 

a causas loables de los desplazados ,desarraigados del 🌐  

de la protección al medio ambiente . 

 

 

--Cuando charlé el Sábado 12☆ de Diciembre del 2020 

sentí la presencia del Amado en el 'sonido del silencio '  

además de que somos seres únicos e irrepetibles ,  

y tenemos un codigo genético único ,heredamos la entonación 

y forma de expresión de Tu voz , se me asemeja a la del amado .. 

Por mi comentario " trajo un joto pesadísimo , aún sin revisar "  

me dijiste :  " no lo tomes a mal será que Roberto dejó un dinero allá ? 

el tenía mucho dinero ", nunca te interpreté mal, ni juzgué te entendí ,  
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en el baul del Clio ..en un maletín --morral negro  

que heredó de Mohamed .Te dijje : dejaría un  albacea ?Tú : No ;  

tengo " memoria remota " ( a largo plazo ) almaceno la información  

días ,semanas y años es un almacén de recuerdos ...por asociaciones 

a veces pienso que és vez de cualidad , es ún bemol ; 

en la deRoberto ' primaba la memoria " fotográfica " perfecta..., 

 

☆ Ese día hiciste más preguntas .." sabes Sí tenía seguro de vida ?  

    CDT "?" Yó :"ni idea ,sé del apto de Palermo ,  yá que me llevó  

a conocerlo y además llegaban los recibos del predial a esta dirección "  ... 

 

☆ En esa misma charla expresaste con voz entrecortada y 

 lágrimas en tus ojos , " Mi papá habria podido dejar a mi mamá ".... 

 

Ofelia  refiriéndose a las manos de Roberto RIP 

expresó algo asi como : creo recordar  " las escondía " 

 Yo dije : " el se sentia muy orgulloso , de sus manos"  

Ofelia , observadora ..mamá ..intuitiva leemos las conductas . 

 

Cuando me dijiste , " el dia 3 de Febrero 2021 

" Yo tenía una endoscopia gástrica en la clínica Marly ,  

el salía seguramentele habían programado la cirugia de Vesícula ,  

nos saludamos No adujo nada " era muy 'reservado' ◇"  

Yo no pude estar el dia del procedimiento ". 

 ( le respetaste los ◇ silencios ) ...al igual que Yó  
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-- ♤ Porque lo entendímos lo respetamos  

¿ como podría hacer extensivas mis vicisitudes con la familia ?  

éramos dós adultos maduros responsables de nuestros actos . 

"Yó creía en Roberto con ' la alegría que produce la confianza ' ,"  

nunca dudé ....canjee , cambié mi  ' Libertad' 

como el dia de la estación 5^  

 

Al enterarnos del deceso , una vez Taner te contactó 

 y Paola habló contigo, lo primero que expresamos al unísono  

" lo recordamos con profunda gratitud , amor, sentimiento *  

Nunca , nunca , jamás comentamos lo de ' la esposa ' . 

 

Esquirla  

 

Myriam el día del encuentro 15 de Febrero 2021  

 "el me decía : " voy a quedarme con Julana " , "como podia decirle  

a un hombre de 60 años  ...  algo " ? la entendimos ... 

 

- Cuando Darly dijo " " refiriéndose a la escritura  

de unión  marital de hecho : " y  sin saber que más encontremos ".... 

Taner con la voz quebrada y lágrimas en sus ojos dijo :  

" ese no és el Roberto que Yó conocí " . 

Yó dije : " el que debe responder está ausente ..la silla vacia "  

 me descompuse y proseguí :  
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" el 💜 tiene razones que la razón desconoce"  

Nunca ..nunca ..nunca ..juzgamos y menos sin estar presente . 

 

^ Sobre  el agobio , tensión que viví por la inseguridad  

 de ' la babilonia--bacatá ' como la llamábamos te escribí varias cartas . 

aún en el buzón ( bandeja de salida ).  

 

Me és gratificante que con el transcurrir del tiempo lo nombres así :  

" Mi amado Roberto "   

 

Yó lo nombro desde el día uno que lo conocí  

" El bién amado "  ...ya que és am💖do por todos . 

 

Para Mí és el amado amante , nuestra juventud ,  

los años maravillosos mi precipitó , Mi principio y fín en este plano  

Vive por siempre en nuestros 🌟💖 ☄Sat Naam  

 

 

 

 

 

 

 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> 

mailto:armaurrs@yahoo.es
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Date: vie., 7 de ene. de 2022 5:39 PM 
Subject: Re: " La fuerza y la vida no són sino Epifhanías de la realidad última " 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

 
 
Cuánto daño le hicieron es la afirmación !! 
Imposible que no hubiera un sentimiento de gratitud . Gratitud muy endeble como un simple 
protocolo , bastante egoísta . 
No lo conocieron no lo entendieron si así fuera lo hubieran defendido lo hubieran ayudado hubieran 
entablado comunicación con su familia . 
No lo hicieron porque ?? 
 
Enviado desde mi iPhone 
 
> El 7/01/2022, a la(s) 5:27 p. m., Armando URREGO-SAENZ <armaurrs@yahoo.es> escribió: 
> 
> Lo ocurrido se lo dejo a Dios y a la conciencia de cada uno . Lo ocurrido con mi amado Roberto 
es muy doloroso . 
> La justicia dará su veredicto . 
> 
> Enviado desde mi iPhone 
> 
>> El 7/01/2022, a la(s) 2:54 p. m., NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO 
<sjknorma@gmail.com> escribió: 
>> 
>>  
>> 
>> 
>> Cartas a Armando 
>> 
>> 2° ✉  Enero -- 2022 
>> 
>> * La realidad última quedó inscripta en nuestras Átmans 
>> la esencia del Alma y és lo que eleva el Espíritu ." 
>> Estuve conectada con el cordón de Plata 
>> del bien aimè 💜 Roberto Sat Naam en meditación profunda . 
>> los 49 días del Bardo ... esos lazos nunca se rompen . 
>> 
>> El sentimiento de frustración más grande és : 
>> el porqué la vida paralela que llevó Roberto RIP , 
>> sín darnos cuenta ... cuanto daño se hizo ; 
>> la gratificación es el sentimiento de 💖 de Paola , 
>> como siempre dándole el apoyo aún trascendido, 
>> recordando siempre en presente los años maravillosos , 
>> con sus vivencias , Academia , lecturas, lúdica , ópera 
>> jugando ajedres , con Tener enseñándole , Mangala 
>> ( juegos tradicionales de estrategia ) Turcos entre otros , 
>> teatro ,cine ,arte ,música 🎶 bicicleta , hablando en français 
>> tomando clases de lectura rápida ( los trés ) ♡ 
>> " loquis dale a Tu osezna un abrazote de 🐻so " 
>> Además Paola le tenía una sorpresa en Abril 2020 en pleno 
>> confinamiento le otorgaron la Nacionalidad 🇪🇸 Española 
>> ni idea si se enteró , Ella le mandó video -- fotos ... 
>> 

mailto:sjknorma@gmail.com
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mailto:sjknorma@gmail.com
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>> 
>> Taner y Paola en el ' periplo '" fulgores del Peleponeso " 
>> en la  terraza del piso de al' A'lacant , tomándonos un Raki , 
>> se hicieron esta conjetura "será que és como Farhettin ?♤ 
>> ( el padre de Taner ) dificilmente sale de Turquía tan solo 
>> a Bulgaria,su tierra natal IOT* carga un 🎒💰 lleno de dinero 
>> de monedas de Oro y nunca se desprende de él ni de noche 
>> ni de día todos reimos ;  Yo:"es la conjetura del Siglo,como 
>> Astro-Físico resuélvela Tú". nunca más se habló del suceso . 
>> 
>> Cuando llegaron de Barcelona a finales mediados de Noviembre 2020 
>> con el ' sonido del silencio ' , ante tanta adversidad , contradicciones 
>> "doña Myriam"(como se referia a veces) Roberto al nombrarla, 
>> le había reafirmado a Jairo Sarmiento " se casó hace tres años " ... 
>> 
>> Yó me enteré el Sábado 12 de Diciembre del 2020 
>> en nuestra charla ( uno ) me dijiste ' el no era casado ' . 
>> Yó : "Taner y Paola se enteraron por el obituario 
>> dandole el sentido pésame "a su esposa... julanita " 
>> 
>> 
>> Coda 
>> 
>> * Imperio Otomano Turco 
>> 
>> ♡ por la generosidad de mi Padre . 
>> 
>> ♤ Fahrettin  nunca entendió la analogía ya que Taner 
>> la hizo en Español , y Paola en Francés para que 
>> Kadriye la madre de Taner la entendiera . 
>> 
>> 
>> 
>> 
>> 
>> 
>> 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Amó la infancia ....siempre quiso ser padre . 

Fecha: 10 de diciembre de 2021, 3:25:57 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Cartas a Armando  

mailto:sjknorma@gmail.com
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Apreciado Armando  

 

Contigo mis verguenzas , relatándote la verdad de nuestra intimidad  

són inexistentes ; por tu Juramento Hipocrático "  

 el bien aimè 💜 Roberto Sat Naam nunca exteriorizaba sus cuitas. 

 

Orden general de las secuencias de los circunstanciales  

que aparecen en mi relato ☆ 

 

Nuestros padres quisieron que vivieramos unidos ,cuando por motivos  

de estudio nos trasladáramos a Bogotá,un tio político paterno nuestro,  

Simón Duran RIP  se habia trasladado a Boston con su familia , 

asi que le ofreció el apartameto -casa ubicado en la avenida 39 con cra 16 , amplísimo confortable ; 
cuando llegué a esta urbe de los  enanos unidos '*, siempre quise estudiar Sociología o Psicología 
o Psiquiatría 

quedarme en mi terruño , la frustración uuff ! en Ibagué 

 las carreras , ni Medicina menos  esp.en ( psiquiatría ) no exixtían , 

 me tomé un semestre sabático ,  

 

Para mis padres educar a sus hijos en la U de los Andes,era su meta  

por la segunda lengua ,la proyección en el futuro , los nexos con  

universidades del exterior para especializaciones ..ect,  

 Terminé uniéndome a mis hermanos ; mis padres mandaban  

mercado semanalmente , y a 'Flor Verano' la nana de toda la vida  

quién consintió a Roberto ..guardándole las mejores viandas;  

era divertido , como una comuna hippy de los años 70 ,  
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con  reglas estrictas de horarios con sus parejas , amigos,  

nadie podia entrar con zapatos y menos ' fumar '  

🎶🥁🎻🎺 chimenea🍷🍷🍷🍷🍷 

 

En los cumpleaños de Paola una de las invitadas especiales era Adriana  

vuestra sobrina ...los infantes preguntan mucho , cuando voy a tener un hermanito ? el le decía 
muy pronto y se van a educar en Liceo Frances♤ 

los dos,como Pacho y Francine  (♧ unos  vecinos párvulos que estudiaban ) . 

 

Yó planificaba con el método del ritmo ( sin ser 99% seguro ) , el decia Yó no quiero ser un papá 
abuelo, le dije listo lo extraño és que mi fertilidad está recomprobada , conseguí cita en la clínica de 
fertilidad del dr. Elkin Lucena ,  

muy cerca del apto.,se hizo los exámenes los cuales se le hacían molestos ,  

el dr. le dijo" el volumen ' normal 'por eyaculación és de 1.5 a 5 mililitros  

por eyaculación ,el conteo varia de 20 a 150 millones por mililitro el 60 %  

de los espermatozoides debe tener un moviviento hacia delante  

( motilidad ) la frustración fue total , el de Roberto era 45%   

se negó rotundamete a seguir el tratamiento ,  

decia : " Yo ni para eso sirvo " **  

  

Roberto vivió casi permanentemente , dormía , comía , nos ibamos  

en el trolley bus a la U ,  

 

Coda :  

 

Roberto decia que el edificio con su arquitectura  estilo 'Republicano '  

era fascinante , además a unos pasos del trolley-bus . ( siempre quiso  
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tener un apartamento ahí )  

 

** Yo narro en mi ensayo - novela histórica con más detalles 

como te he relatado anteriormente , Roberto se llevaba los manuscritos 

para corregirlos y al final dijo tener el editor perfecto " .◇ 

 

Esquirlas  

 

-- ☆ El preámbulo laaargo, és para ponerte en modo , tiempo, lugar  

  

◇ Si esto existe la Golum debió ponerlo 🔥 en la hoguera .  

 

**  Cuando llegó de Francia le dije : " en Ibagué hay unos parientes ,  

tienen clínica de fertilidad,són Rosaristas,seria interesante otro concepto " 

dijo : " p' que todo el mundo se entere ," ? Yó : " el voto Hipocrático "?   

és para la privacidad del paciente, juran no desvelar ..és 'secreto ' "  

 empezó a racionalizar: ..para que traer más niños  

a este planeta  .. con el tesorito tenemos " . 

 

Esquirlas  

 

Mis sentimientos ,Ética , además por principios, me declaro impedida  

en analizar , conceptualizar  , 'rotular 'dar juicios de valor  

y menos con mi amado , en el plano superior . 

 



95 
 

Es Mi  respuesta a Tu pregunta en la carta anterior ... 

" pudo ser feliz , viajar  ...tener hijos .."  

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Era una pequeña semblanza de vuestro padre . 

Fecha: 20 de noviembre de 2020, 3:23:00 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

Hombres " sapientes " * era muy facil dedicarles unas letras , siempre lo hice en Vida y cuando 
trascendieron són Mi inspiración  

 

Coda :  

 

" Oid oh ! * Sabios mis palabras ...los Sabios atesoran el conocimiento , pero la boca del insensato 
es calamidad cercana " 

 

La frustración "  la maleta de Mi padre "  

 

está refundida en la maraña de la vida , con Mi ' Hipermnésia' , la reconstruiré . 

 

HY HYVH 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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 Sat Naam  

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "Carla Morrison - Disfruto (Letra)" en YouTube 

Fecha: 23 de abril de 2021, 3:31:09 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/z6udMGERJwo  

 

 

Cartas a Armando  

 

En el 2012 una par de Paola , Sophía *   " Chicana "  ,  

me envió esta 🎶 habia perdido a su madre , me pareció  

muy apropiada para el momento ,  respetando el duelo  

del bien aimè Roberto Sat Naam por la partida de vuestra madre , 

estaba ' labil ' , disperso , confuso , presentaba diarreas frecuentes , 

( somatizaba en vias digestivas ) virales , gripes* recurrentes ,  

le pregunté :  ¿ como está Tú alimentación ? la asepsia de la casa ? 

 hizo catarsis conmigo , le sugerí que pidiéramos una cita ,  

con el dr. Plata- Mujica , me dijo :  " voy a pensarlo y te aviso ";  

le dí la lista de Psico- analistas ...nunca buscó ayuda . 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
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Sín Tu madre , nunca volvió a Ser el mismo , ni su alegría , ni su risa explosiva ,  

se fueron apagando, me relataba todas las anécdotas como esta  

"cuando Yo era niño , ( mi papá ausente)  ** llegaba del  colegio ,  

cogía las ollas salía corriendo a recoger el almuerzo 

que vendían en la vecindad *** así mi mamá descansaba de fogoniar ."  

 

Coda :  

 

* " En ese minis ... ,  las ' Cirano ' viven apestadas "  

 

** Tu padre de gira , laborioso . 

 

*** A mi mamá le dijo :  " busque en el barrio debe haber 

    quien prepare almuerzos caseros así hace mi mamá" "  

 

Esquirla 

 

" Asociaciones libre " 

 

1* Recuerda hace 12 años la innombrable **** demandó al Ministerio ,  

lo supimos por nuestros abogados y Tu me preguntaste en nuestra última charla * ¿ será que la 
susodicha demandó a Roberto " ?  

 

- Nunca quiso pedir ayuda terapeútica : esta fué la respuesta 

 " estoy en las mejores manos , Tu eres mi oráculo, la mejor terapeuta " . 

Mi respuesta :  
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- " es antiético , tu reflexión es imposible ,  és deontológico  

   mi relación contigo me lo impiden ". 

 

- **** Mis asociaciones de la ' involución ' de Roberto R . I . P  

en los cuerpos Astral , Espiritual , Mental , Físico las atribuyo 

 a esa relación , desde antes de partir vuestra madre .  

 

 

Esquirlas  

 

Además recuerdo cuando me relató el " deliquio " , " desvanecimiento " ,  

que presentó  en el Ministerio dijo :  

        " Me dió un patatús llamaron una ambulancia "  

le dije : " delicadísimo el cuerpo habla ,  tenemos que buscar la génesis de  

este suceso , " tranquila fué muy puntual , eso és pasajero ."   

Yo le dije : " como ño moñito , además de nécio , negacionista ."  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Re: Día uno novena . 

Fecha: 16 de diciembre de 2020, 5:05:28 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Esas tallas són preciosas  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
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Miguel Angel , hacce la novena con vosotros ?  

 

El mié., 16 de dic. de 2020 4:54 PM, aus <armaurrs@yahoo.es> escribió: 

HEMOSISIMO 
 
> El 16/12/2020, a las 4:51 p. m., NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
escribió: 
> 
> Pesebre archidiócesis de Sevilla 
> 
> Coda : 
> 
> Talla  S XVI 
> <Belen_Sevilla-1-1024x683.jpg> 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Día 6 

Fecha: 21 de diciembre de 2020, 6:03:31 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

La sencilles de María !  

 

La sencillez és la virtud de las almas grandes y de las personas nobles ,  

el amor solo reina en los corazones sencillos capaces de reconocer sus limitaciones y de perdonar 
su altivez . 

 

" Ninguna virtud nos acerca tanto a los demás como la sencillez y ningún defecto nos aleja tanto 
como la arrogancia " . 

 

Coda :  

 

mailto:armaurrs@yahoo.es
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Y nuestras familias están adornadas con la sencillez aprendida de nuestros ancestros . 

 

 

* Artista :   Sandro Botticelli 

 

Tecnica  :    Temple sobre tabla  

 

Ubicación : Galeria Degli Uffizi 

 

Genero :      Arte cristiano 

 

Período :     Primer renacimiento  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "¿Por qué mueren tantos bebés de covid-19 en Brasil? | BBC Mundo" en 
YouTube 

Fecha: 15 de abril de 2021, 3:45:43 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/9RF0a9vccwA  

 

Estos hermosos infantes , están con el bien aimè Roberto Sat Naam  

 

Regocijados con  la luz ⭐ ☀️🌟 🎶 de las esferas .  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
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iN AETERNUM INFINITUS  

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Mes ailes se sont cassèes 

Fecha: 29 de abril de 2021, 3:26:54 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

Respecté et très apprécié Armando 

 

Le six  Juillet 

 

 

Mes ailes se sont cassèes  

 

 

Que tes ailes brillent toujours   

 

Grácias a Tí por permitirme recorrer los últimos pasos  

del bien aimè Roberto Sat Naam  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

mailto:sjknorma@gmail.com
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Asunto: Beethoven Superestrella | Música | DW | 15.09.2013 

Fecha: 14 de diciembre de 2020, 10:55:37 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

https://www.dw.com/es/beethoven-superestrella/a-17090040  

 

Apreciado Armando  

 

🎶 Pum🎶 pum 🎶 pum 🎶 pum  

 

Sublime música de las Esferas,  el bien aimè Roberto Sat Naam  

hoy comparte el trono ceestial con El  

 

 🎂 250 años 

 

" Ludwig van Beethoven , el precursor del rock and roll " * 

 

Coda :  

 

Además de la 5^ Sinfonía *  otras piezas musicales  

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Foto de norma - Cartas a Armando 

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.dw.com/es/beethoven-superestrella/a-17090040
mailto:sjknorma@gmail.com
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Fecha: 31 de mayo de 2021, 12:17:40 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

 

Apreciado Armando  

 

" Mi despersonificación " *  

 

Le pedí el favor a mi hermana que me prestara el auto ,  

y me envió a  Francisco  

 

Camino a Lourdes  

 

El lunes 3 de Mayo ( día de la Cruz ) a las 6: 00 a m * pacho me recogió ,  

a donde vamos ?  a Lourdes , " Si señora ... 

 

Me ubiqué en la  2^ banca en la nave sur de la Iglesia  

( donde siempre nos sentábamos ) con el bien aimè Roberto Sat Naam ,  

esperé al sacristán para que me permitiera hacer el florero a la Virgen ,  

encendí sendas varitas de incienso de Jazmín , hice Simran .... 

armé el florero , se lo pusimos a la virgen , abrieron las ' Catacumbas ' ** 

( osario ) como ** El las llamaba , me entró un frío intenso . 

 

Me * 'despersonifiqué ' en tiempo y espacio  

le puse la carta que le habia escrito ,  en el pedestal de la v .de Lourdes  

mailto:armaurrs@yahoo.es
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dí las gracias a la Divinidad por todo lo vivido y salí ... 

 

Visita dós :  

 

Lunes 24 de Mayo ( día de María Auxiliadora )  

 

Le llevé unas ' fresias , jazmines y nardos ' repeti el ritual ,  

medité , leí én '  mi deficiente Galo' , el poema  " Confession " de Baudelaire ***  

y hablé con el bien aimè Roberto Sat Naam , le dije :  

"que me permitiera visualizar el final en el plano físico " ... 

 

La respuesta fué a las 3: 00 a m  del día 25 de Mayo **** 

 

Una luz resplandeciente entró por el altillo , el estaba presente  

dibujándome con el dedo índice la letra  ' J '  sobre un pedestal inmenso ,  

 

 

 

Coda :  

 

 

*** Uno de sus poetas admirados  

 

**** En Mi desarrollo Psíquico  nunca he interpretado sueños... 

estoy releyendo " la interpretación de los sueños " de Sigmund Freud  
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- Las rosas estaban intactas , 

 la ' carta ' enrollada dentro de én un segmento de bambú ;  

 pensé estoy usando el pensamiento mágico ,  

esta acción és un ' fetiche ', la cogí y la quemé . 

 

 

Esquirlas  

 

Armando tengo más preguntas que respuestas  

 

a Roberto R .I .P le aplicaron los santos Olios  ?  

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "This is What a $1,500,000 Guitar Sounds Like" en YouTube 

Fecha: 9 de diciembre de 2020, 3:01:02 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

https://youtu.be/i7KLhClCMZA  

 

Hola Armando !  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/i7KLhClCMZA
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La  🎸 de Eric Clapton's *  

 

de antología , mucha historia 🎶 

 

Coda :  

 

* Con el bien aimè Roberto Sat Naam lo admiramos .  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Delivery Status Notification (Failure) 

Fecha: 19 de noviembre de 2020, 9:43:56 a. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: Mail Delivery Subsystem <mailer-daemon@googlemail.com> 
Date: jue., 19 de nov. de 2020 9:21 AM 
Subject: Delivery Status Notification (Failure) 
To: <sjknorma@gmail.com> 

 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:mailer-daemon@googlemail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
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No se ha encontrado la dirección 

Tu mensaje no se ha entregado a armaurrus@yahoo.es porque no se ha 
encontrado la dirección o esta no puede recibir correo. 

 

 

Esta es la respuesta del servidor remoto: 

552 1 Requested mail action aborted, mailbox not found 

 
 
 
---------- Forwarded message ---------- 
From: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
To: armaurrus@yahoo.es 
Cc:  
Bcc:  
Date: Thu, 19 Nov 2020 09:19:34 -0500 
Subject: Fwd: Apologo !!! 
----- Message truncated ----- 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Como poder olvidar a mi amado ? 

Fecha: 27 de marzo de 2021, 11:00:03 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

' Cartas a Armando ' 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrus@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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 Mi bién aimè 💜 Roberto Sat Naam  

 

És una simbiosis Etérea , mi todo y mi nada , mi luz , mi guía . 

 

en mis meditaciones ' conexión con su Àtman ' *  

 para que trascienda , al plano superior a la casa del Padre  

he discernido que ' el cordón de Plata ** aún tiene vestigios de materia "  

 

 

Coda : 

 

* Del libro de la Vida ,  de los Vedas . 

 

 * * El cordón de Plata , és también nombrado en la biblia  

 

en el libro del Eclesiastés 12-6  

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "La Vencedora - Danza Colombiana" en YouTube 

Fecha: 22 de noviembre de 2020, 2:59:51 p. m. COT 

Para: armaurrs@yahoo.es 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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https://youtu.be/9H4BiPrhne0  

 

 

" La vencedora "  

 

La contradanza , con la que amenizaban los ágapes el libertador y Manuelita  

 

Coda :  

 

A tu padre  en un cumpleaños le dí 🎁 un disco de ' acetato ' ,  

le encantó , cuando hablábamos lo ponía de fondo , me decía : "  permiteme un momento Norma " 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: .Saludos , Gratos 

Fecha: 19 de febrero de 2021, 10:05:50 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 
Esta és la respuesta .  

 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: Roberto Urrego Saenz <rurrego@minhacienda.gov.co> 
Date: vie., 8 de abr. de 2011 1:36 PM 
Subject: RE: .Saludos , Gratos 
To: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

 

https://youtu.be/9H4BiPrhne0
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
mailto:sjknorma@gmail.com
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Gracias por tan bellos mensajes, inspirada como siempre estas. 

  

Abrazos Mil. 

  

Yo 

  

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO [mailto:sjknorma@gmail.com] 
Enviado el: viernes, 08 de abril de 2011 12:53 
Para: Roberto Urrego Saenz 

Asunto: .Saludos , Gratos 

  

Amado hijo de Sant Ji . 
Tu casita bonita esta engalanandose para recibir alos amados ,la obra de la calle es una 
realidad, los espiritus de natura conspiran para permitir la labor , voy a seguir adelantando 
 
las pocimas de manana ,,has ejercicios con tus ojos ,y abotonate despacio ,porque vas de 
prisa , 
saludame a Sisi al Brevo ,dale las gracias por tan deliciosos frutos . 
Afectuosamente YO , 

 

 

CONFIDENCIALIDAD: Este mensaje y cualquier archivo anexo son confidenciales y para uso exclusivo del destinatario. Esta 
comunicacion puede contener informacion protegida por derechos de autor. Si usted ha recibido este mensaje por error, 
equivocacion u omision queda estrictamente prohibida la utilizacion, copia, reimpresion y/o reenvio del mismo. En tal caso, favor de 
notificar de forma inmediata al remitente y borrar el mensaje original y cualquier archivo anexo. 
GRACIAS 
 
CONFIDENTIALITY: This message and any attached file is confidential and for exclusive use of its receiver. Law could protect this 
comunication. If you receive this message by error, mistake, or omission, it is strictly prohibited its use, copy, print and/or resend it. In 
that case please notify immediately the sender and delete completely this message and any attached file. 
THANK YOU 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Ver "El brutal impacto de la segunda ola de covid-19 en Londres | BBC Mundo" en 
YouTube 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
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Fecha: 9 de febrero de 2021, 6:09:46 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://youtu.be/j1lp1KQTGIA  

 

 

Apreciado Armando  

 

Esto és una hecatombe !  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia cinco 

Fecha: 20 de diciembre de 2020, 6:27:18 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 " El dialogo " ( dia cinco )  

 

Toda la biblia es un diálogo amoroso .. " y el diálogo sereno  

 que aflora de un sincero amor y de un Alma en paz , es el mejor aguinaldo que nuestras familias 
podemos tener "  

  

 

 

 La Purificación de la Virgen o presentación de Jesús en el templo 

 

mailto:armaurrs@yahoo.es
https://youtu.be/j1lp1KQTGIA
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Turchi Alessandro oleo , museo Nacional del Prado . 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Foto de norma 

Fecha: 21 de enero de 2021, 8:41:54 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: .Saludos , Gratos 

Fecha: 19 de febrero de 2021, 10:08:09 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Cartas a Theo  

 

 

Apreciado Armando  

 

 

Como siento empatía contigo , quiero compartir estas mini- cartas  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es


113 
 

 

Coda :  

 

La calle estaba vuelta un desastre , asi que me las arreglé oara que viniera  

City tv.  hiciera la nota , el la vió en directo ( mi sobrina labora en el Tiempo ) 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 
Date: vie., 8 de abr. de 2011 12:53 PM 
Subject: .Saludos , Gratos 
To: Roberto Urrego Saenz <rurrego@minhacienda.gov.co> 

 
 
Amado hijo de Sant Ji . 
Tu casita bonita esta engalanandose para recibir alos amados ,la obra de la calle es una 
realidad, los espiritus de natura conspiran para permitir la labor , voy a seguir adelantando 
 
las pocimas de manana ,,has ejercicios con tus ojos ,y abotonate despacio ,porque vas de prisa , 
saludame a Sisi al Brevo ,dale las gracias por tan deliciosos frutos . 
Afectuosamente YO , 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: " Etimologia de contexto ' del Latín * 

Fecha: 28 de febrero de 2022, 3:25:19 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

 

Cartas a Armando  

 

Te pongo en ' contexto ' para que puedan ser comprendidas  

y explicados las fotos y los videos que he compartido contigo . 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:rurrego@minhacienda.gov.co
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Las fotos , videos del bien aimè Roberto Sat Naam  

són inéditas , originales sin editar . 

En la que apaga🕯🎂🕯las velas ( con los dedos ) 

decia " que los deseos nunca se cumplian si 'soplaba', ** 

Yo : " un apagallamas es la solución o los dedos  

una vez humedecidos la flama no quema "  . 

 

El video ( último ) és la loción de ' Roger & Gallet '  

la que siempre le 🎁 los últimos años resultó con  

una 'Yambal' Avon , decia " una cyrano del minis* las vende , 

hay que hacerle el gasto"ese minis parece un mercado Persa"  

Yo" esas esencias són químicas ..me marean ..  

como te vás a impregnar  el rostro és ' cancerígeno " ;  

y exageradas cantidades de talcos los zapatos parecían 

canoas de Yeso** desodorantes.. de esa marca ...  

 

en busca de soluciones en U S A 

compré unos sendos aerosoles ' deo feet ' Paola me dijo : 

" te los decomisan " asi fué .. tocó un permiso , fórmula  

y por el equipaje grande ... 

 

los levi's 501 ' originales ',con botones sin pre- lavar índigo puro 

eran oarte de nuestris 🎁 'presentes' como los que el papá 

le traía de las correrías en los años mozos  
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"porqué dejaste de usarlos " ?  ..dijo : "són para pontificar "  

ahora los compro en san andresito marca gato " . 

 

Los zapatos Clark's,tennis,igual,le decía " Yo nunca voy a entender 

esa conducta ,el que menos pienses se vá a quedar con Tus cosas ."  

 

Las camisas en los últimos dos ,trés años ' arrugadísimas" , 

Yo : "quieres que te las arregle?rs."grácias así se usan ahorro de💡"  

Yo : " ponlas en el baño , el vapor de la ducha es una solución  

asi se alisan solitas.."  

 

Coda :  

 

* Etimologia de contexto :  

 

del Latín (" contestari -- cum , con + testari, testificar " )  

 

Contextos ..unión circunstancias  a videos , fotos que Te he enviado  

 

--Se volvió agorero, tenía fetiches, amuletos ,taleguitos verdes  

cocidos a mano ,piedras,pañuelos anudados ,ropa interior al revés ♤ 

'le dije : " noto que 'involucionas' ' realismo mágico " ?  

se reía " Te parece ? Yo:" lo relevante és que hagas Insight " 

 

** Le dije : " El talco és cancerígeno" , .. 
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hay mucha literatura Científica que lo comprueba " ;  

rs. " riéndose... " science dame 🔬cancer ".. 

"ahh! de veras yá debió inocular los🐁🐀con "Yambal " Avon ". 

 

 Esquirlas  

 

♤ " Són para protección ", Tu eres muy observadora "  

( sin Yó preguntarle por que de las conductas , hábitos nuevos ) 

Yo : " evita sugestionarte , recuerda en el cuerpo mental 

 se atraen los iguales { positivo + positivo }   =   (+)  

                                       { negativo + negativo } =  ( --)  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Experto de la EMA confirma “vínculo entre la vacuna de AstraZeneca y casos raros 
de trombosis” | El Mundo | DW | 06.04.2021 

Fecha: 6 de abril de 2021, 8:53:10 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.dw.com/es/experto-de-la-ema-confirma-v%C3%ADnculo-entre-la-vacuna-de-
astrazeneca-y-casos-raros-de-trombosis/a-57107430?maca=spa-NL-Coronavirus  

 

Hola Armando !  

 

La Vaxzevria y sus efecrtps colaterales adversos  

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.dw.com/es/experto-de-la-ema-confirma-v%C3%ADnculo-entre-la-vacuna-de-astrazeneca-y-casos-raros-de-trombosis/a-57107430?maca=spa-NL-Coronavirus
https://www.dw.com/es/experto-de-la-ema-confirma-v%C3%ADnculo-entre-la-vacuna-de-astrazeneca-y-casos-raros-de-trombosis/a-57107430?maca=spa-NL-Coronavirus
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🤔😶 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Padre Nuestro en Arameo | Voz y Eco de los Mensajeros Divinos 

Fecha: 6 de marzo de 2021, 9:35:24 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.mensajerosdivinos.org/es/cantico/padre-nuestro-en-arameo  

 

Laj - lan almin Aamein  

 

 

Por los siglos de los siglos ' la verdad prevalece '  

 

Ela peshina min bisha 

 

Que así sea .  

 

 

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.mensajerosdivinos.org/es/cantico/padre-nuestro-en-arameo
mailto:sjknorma@gmail.com
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Asunto: Foto de norma 

Fecha: 6 de abril de 2021, 2:38:55 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: " Recorderis " * 

Fecha: 14 de febrero de 2021, 12:19:22 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Apreciado Armando  

 

qukero compartir contigo este documento.  

 

' La exoneración de responsabilidad ,  de Roberto '  

 

* Recorderís és volver a pasar por el 💜 

 

 

El día del sentimiento profundo ' saint Valentin '  

así como todos los días de mi existencia recuerdo al bien aimè Roberto  

                                         Sat Naam R . P . D .  

 

 

mailto:armaurrs@yahoo.es
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Mi amado , mi amante , mi abrigo , mi confidente , mi compinche ,  

 la🔥que ilumina mi camino , mi refugio , mi alegría de vivir !  

 

 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Fwd: Saludito 

Fecha: 8 de enero de 2021, 3:20:39 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

Apreciado Armando !  

 

" Algunas de las elucubraciones de Paola con Roberto ."  

 

 

Coda :  

 

Profundas , sabias , sentidas , analíticas, Académicas  

 

y la parodia * de la " maleta de mi padre " ?  

 

Taner Paola y Yó aún sin respuestas ...que paso ?  

 

Coda :  

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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* Orhan Pamuk  

 

 

 

---------- Forwarded message --------- 
De: Paola Zuluaga <paola_zuluaga@hotmail.com> 
Date: sáb., 8 de nov. de 2014 9:36 AM 
Subject: Saludito 
To: Mamaina <sjknorma@gmail.com> 

 

Hola Don Tachon y Mamaina, 
 
Como estan? loquis, como te has sentido? como esta el abuelo? Taner y yo te queremos mucho!!! 
dale un abrazo muy grande de nuestra parte! 
 
Aqui todo bien, ya epmezo el frio, he estado trotando algunos dias  a la semana, asi que rico. Hoy 
fui a la biblioteca y saque unos libros de Galeano y de Carl Sagan. Loquis, te has leido el de 
Armas, germenes y acero? voy a ver si lo encuentro la prox vez en la biblioteca, parece qeu es 
bueno. 
 
Manana son las votaciones para la independencia de Cataluna, yo voy a votar por el NO. Creo en 
una sociedad solidaria, con equidad y no en las separaciones entre ricos y pobres.... en fin.... 
 
Bueno mi loquis, te quiero mucho!!! te mando un abrazote!!!!! yo 

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: AstraZeneca cambia el nombre de su vacuna contra el COVID-19 | Coronavirus | DW 
| 31.03.2021 

Fecha: 1 de abril de 2021, 10:18:34 a. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

https://www.dw.com/es/astrazeneca-cambia-el-nombre-de-su-vacuna-contra-el-covid-19/a-
57063953?maca=spa-NL-Coronavirus  

 

mailto:paola_zuluaga@hotmail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
https://www.dw.com/es/astrazeneca-cambia-el-nombre-de-su-vacuna-contra-el-covid-19/a-57063953?maca=spa-NL-Coronavirus
https://www.dw.com/es/astrazeneca-cambia-el-nombre-de-su-vacuna-contra-el-covid-19/a-57063953?maca=spa-NL-Coronavirus
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Hola Armando  

  

Esto esta color de 🐜 

 

' VAXZEVRIA '  

 

Como si con el cambio de nombre , los efectos colaterales adversos 💉 

 dejaran de presentarse . 

 

 

Coda :  

 

Psicologia de masas , Inconsciente colectivo 😶 

 

  

Inicio del mensaje reenviado: 

 

De: NORMA CONSTANZA CRUZ RENGIFO <sjknorma@gmail.com> 

Asunto: Dia 7 

Fecha: 22 de diciembre de 2020, 6:09:58 p. m. COT 

Para: aus <armaurrs@yahoo.es> 

 

La generosidad ! 

 

mailto:sjknorma@gmail.com
mailto:armaurrs@yahoo.es
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Sabemos amar cuando sabemos compartir  , sabemos amar cuando damos lo mejor de nosotros 
mismos ; Roberto *  tomo la mejor decisión , dar cariño , afecto ,  ternura , perdón , dar tiempo , dar 
alegría y dar esperanza .  

 

 Demos amor como decia san Juan de la Cruz :  

 

" Donde no hay amor pón amor y aflorará el amor "  

 

 

 

Maria viaja a Judá ,  llegó a casa de Zacarías y visitó a Isabel  

 

D . Ghirlandalo : La visitación  

 

 

Coda :  

 

* El  bien aimè 💖 Roberto Sat Naam  

 

Dió lo mejor de El   
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