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REPUBLICA DE COLOMBIA
RAMA JUDICIAL DEL PODER PUBLICO i
JUZGADO TERCERO DE FAMILIA EN ORALIDAD DE BOGOTA
Flia03bt@cendoj.ramajudicial.gov.co
Carrera 7 No. 12C-23 Piso 3°
Telefax 286 3247

Bogota D. C., diez (10) de marzo de dos mil veintitrés (2023)

SENTENCIA

PROCESO : EXONERACION DE ALIMENTOS
DEMANDANTE : HOLGER JAVIER CONTRERAS LIZCANO
DEMANDADO : SOFIA DANIELA CONTRERAS RODRIGUEZ
RADICADO :1100131100032009 00861 00

Procede el despacho a dictar Sentencia Anticipada conforme al
numeral 2° del articulo 278 del Codigo General del Proceso, dentro del
presente proceso de EXONERACION DE ALIMENTOS promovido por
HOLGER JAVIER CONTRERAS LIZCANO en contra de SOFIA DANIELA
CONTRERAS RODRIGUEZ, teniendo en cuenta que no hay pruebas por

practicar.

Ademas, resulta innecesario agotar el tramite de audiencia
establecido en el Codigo General del Proceso, en razon de la
celeridad y economia procesal, en linea con la jurisprudencia de la

Honorable Corte Suprema de Justicia, que al respecto ha senalado:

“Por supuesto que la esencia del cardcter anticipado de una resolucion
definitiva supone la pretermision de fases procesales previas que de ordinario
deberian cumplirse; no obstante, dicha situacion esta justificada en la
realizacion de los principios de celeridad y economia que informan el fallo
por adelantado en las excepciones hipotesis habilitadas por el legislador para

dicha forma de definicion de la Litis"



Por lo anterior, el presente fallo anticipado, escrito y por fuera de
audiencia, se forna adecuado, como quiera que se ha configurado
una de las causales previstas por el Codigo General del Proceso para
proferir una sentencia anticipada, cual es la contenida en el numeral
2° del articulo 278.

ANTECEDENTES:

La sefiora MARIA ESTELA RODRIGUEZ RODRIGUEZ, en su calidad
de representante legal de la entonces menor de edad SOFIA DANIELA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, promovié demanda de investigacién de
paternidad en contra del senor HOLGER JAVIER CONTRERAS LIZCANQO,

que correspondio por reparto a este Despacho.

Surtido el trdmite correspondiente, en sentencia del 21 de
octubre de 2010, se declard al senor HOLGER JAVIER CONTRERAS
LIZCANO como padre extrapatrimonial de la menor SOFIA DANIELA
RODRIGUEZ RODRIGUEZ y, como consecuencia de tal declaracidn, se
fiid cuota de alimentos equivalente al 25% de los ingresos del
demandado, porcentaje que fue modificado por el H. Tribunal
Superior de Bogotda Sala Familia, en providencia del 19 de mayo de
2011, fijandolo en el 12,5%.

Sobre los hechos y pretensiones no se refiere este juzgador en la
presente sentencia, como quiera que, 1os mismos son de conocimiento
pleno de las partes y sus apoderados. Tampoco se adentrard en el
estudio de los presupuestos procesales, dado que los mismos se
encuenfran cumplidos a cabalidad y no existe medida de
saneamiento que tomar, pues no se avizora nulidad que invalide lo

actuado.

Historiado como se encuentra el presente asunto, para decidir,

se hacen necesarias las siguientes,



CONSIDERACIONES:

Se encuenfran reunidos en este paginario los presupuestos
procesales para que proceda el Despacho a dictar sentencia de
meérito, tales como, demanda en forma, capacidad de las partes para
comparecer en juicio y obrar procesalmente, asi como la
competencia que tiene el Juzgado para conocer del proceso.
Ademds, no se advierte vicio alguno que obligue a invalidar lo

actuado parcial o totalmente.

Aparece acreditada la tasacion de alimentos entre las partes,
con la Sentencia calendada el 21 de octubre de 2010 (fl. 50 a 59 C1),
por medio de la cual se senald como cuota alimentaria a favor de
SOFIA DANIELA CONTRERAS RODRIGUEZ y a cargo de HOLGER JAVIER
CONTRERAS LIZCANO, en una suma mensual del 25% de los ingresos
percibidos por el alimentario, porcentagje que fue modificado en
providencia del 19 de mayo de 2021 por le H. Tribunal Superior de

Bogota Sala Familia, fijandola en el 12,5%.

Respecto de la Obligacion Alimentaria y proteccioén
constitucional, la Corte Consfitucional, ha determinado: “Como
consecuencia de la proteccion constitucional de la familia surge la obligacién

constitucional (arts. 42 y 43) y legal (art. 411 C. C.) de alimentos.”.

“Es por eso que la obligacion alimentaria encierra un profundo sentido
ético y social, ya que signifique la preservacion del valor primario: la vida,
un deber de solidaridad familiar que se impone de acuerdo con la necesidad

del que debe recibir y la posibilidad de quien debe darles.”.

“La obligacion alimentaria es reciproca, sucesiva, divisible,
alternativa, imprescriptible, asegurable y sancionada en su

incumplimiento.”.



“La obligacién de dar alimentos pesa sobre los parientes que tengan
recursos econémicos y se establece a favor de los parientes pobres que se
hallen en imposibilidad de procurarse sustento mediante el trabajo.
Igualmente pesa entre conyuges y en determinadas circunstancias entre

concubinos. ...”

Como fuente y concepto de alimentos la Doctrina ensena: “La
obligacion alimentaria es otro de los mds importantes efectos del parentesco,
que surge de la moral, de la concreciéon o particularizacion del principio que
ella crea y establece entre las personas la obligacion de ayudarse unas a
otras, la necesidad de una ayuda mutua y reciproca de parte de quien tiene
a quien carece de todo; “pero la moral que es mucho mas amplia que el
derecho permite que quien ayude al necesitado dé todos sus bienes, y se los
otorgue, a cualquier persona; para ella es perfectamente vdlido entregar

todo lo que se posee en desarrollo del principio de ayudar al desvalido. ...”.

“Pero limita la obligacion en cuanto a las personas, puesto que en el
campo juridico la ayuda tiene mucha mayor validez cuando se trata de
favorecer a los parientes consanguineos; dice entonces la ley en desarrollo
del postulado moral, que se les deben alimentos solo a las personas sefialadas
en el articulo 411 del C. C., en el orden establecido en el articulo 416 ibidem;
conforme a esas normas se le deben alimentos al conyuge, que hace vida
comin o separado de hecho, o al varén o mujer divorciado o separado de
cuerpos judicialmente, sin su culpa; a los descendientes, a los hermanos
legitimos y al donante que hizo una donacioén cuantiosa y no se reservo lo

necesario para su congrua subsistencia.”. (Cursivas — negritas fuera del

fexto).

“También el derecho limita los alimentos en cuanto a los bienes y en su
cuantia, la moral permite entregarlo todo, el derecho sélo que se reparta
entre los necesitados, a quienes por ley deba darsele, el 50% de lo que produce

el deudor de la obligacion alimentaria que se llama también el alimentante,

1 C. Const. Sent. T- 237, 08/06/93, M. P. Alejandro Martinez Caballero.



pues la misma ley le reserva el 50% de lo que tiene, o de lo que gana para su

congrua subsistencia, arts 156 C. S. del T., 153 C. M. ...”.

“Fuente de los alimentos. Ese mismo derecho que limita la moral
en su cuantia y en cuanto a las personas precisa que su fuente esta en la ley,
contenida en el articulo 1494 del C. C.; disposicion, que cuando senala el
nacimiento de las obligaciones, dice que: “Las obligaciones nacen,...; ya por
disposicion de la ley como entre los padres y los hijos de familia”. Ello
permite de manera irrefragable decir, que la fuente de esta obligacion es la
norma juridica, que tiene en cuenta la existencia de un vinculo de parentesco
o un supuesto de donde nace la obligacién (estado civil), al darse ademas
determinadas circunstancias que senala el legislador para que se puedan
reclamar los alimentos, tales como la necesidad del peticionario, que se
llama acreedor de los alimentos o alimentario o alimentista y la capacidad

economica del que deba darlos, el deudor de la obligacion o el alimentante.

’J2

La doctrina y la jurisprudencia citadas caracterizan la obligacion

alimentaria de la siguiente manera:

a. Es una obligacion de tipo civil; se necesita que se concrete
para poder exigirse coercitivamente por parte del acreedor del

derecho cuando el deudor se niega injustamente.

Lo que se debe tener en cuenta es que la obligacion civil esta
consagrada en el Cdodigo Civil en forma genérica en el articulo 411 y
en €l se senalan las personas entre las cuales se deben alimentos y en
el articulo 412 se establece la regla general a que estd sujeta la
prestacion de alimentos (enfre qué personas, como y cudndo se
deben), es decir en los articulos 411 al 427 esto es en relacion con los
mayores pues lo pertinente a los menores, ya estd consignado en Ley
1086 de 2006.

2 Manual Tedrico — Préctico de Der. Procesal Civil, Alfonso Rivera Martinez, Ed. Leyer,
P&gs.820-821



b. Implica una necesidad actual. El derecho de alimentos se
concede sdlo a personas que se hallen en estado de necesidad en el

momento de presentarse la demanda.

Como definicién de alimentos, tenemos que la doctrina ensena:
Se entiende por alimentos las asistencias que en especies o dinero, y
por ley, contrato o testamento, se dan a una o mds personas pPara su
manutencion y subsistencia; esto es, para comida, bebida, vestido,
habitacidén, asistencia de la salud, ademds de la educacion e
instruccion y recreacion cuando el alimentario es menor de edad. Esta
definicion conlleva en su amplitud del concepto fodo lo que es

necesario para que una persona viva.

Respecto de la duracidén de la obligacidn alimentaria, tenemos
que este aspecto reviste suma importancia para el caso que nos
ocupa, dado que la pretension del actor se encuentra encaminada a
exonerarse, esto es, relevarse de esa carga definitivamente. Sobre el
particular tenemos que el articulo 422 del Codigo Civil, ensena “que
los alimentos que se deben por ley, se entienden concedidos para

toda la vida del alimentario, continuando las circunstancias que

legitimaron la demanda”.

Asi mismo, de conformidad con el alcance que la jurisprudencia
de esta Sala le ha dado al articulo 422 del C.C., “se deben alimentos
necesarios al hijo que estudia, aunque haya alcanzado mayoria
de edad” 3 porque sin duda estd inhabilitado para subsistir de su

frabagjo.

Si analizamos el otro topico, contenido en el articulo 422 del
Cddigo Civil, referente a, si ain contindan las circunstancias que

legitimaron la demanda de alimentos, esto es, Ios mismos aspectos

3 Cas. Civ. Sent. 7 de mayo de 1991, proceso de separacion de cuerpos de Matilde
Mantilla Parra contraJorge Forero Rabello),



fundamentales analizados para la regulacion de la cuota alimentaria?,
a saber: a) las necesidades reales de los alimentarios, b) las
circunstancias domeésticas del prestante de los alimentos, y ¢) que el
senalamiento de los mismos puede llegar tan solo hasta el cincuenta
por ciento (50%) de los ingresos percibidos por el padre obligado.
Debe proponerse que tales elementos han desaparecido, para que

se justifique la exoneracion de la cuota alimentaria.

El articulo 167 del Cddigo General del Proceso, impone a las
partes probar el supuesto de hecho de las normas que consagran el
efecto juridico que ellas persiguen, es asi como con sustento en las
pruebas arrimadas al plenario, esta juzgadora determinard la
ocurrencia de los hechos que dan lugar a las pretensiones aqui
planteadas por la parte actora, respecto a su hija SOFIA DANIELA
CONTRERAS RODRIGUEZ. Como elementos de prueba, se tienen:

DOCUMENTALES:

.- Copia del registro civil de nacimiento de la demandada,
nacida el 24 de septiembre de 1997 (fl.1 C1).

.- Fallo emitido el 21 de octubre de 2010 emitido por este
Juzgado. (fl. 50 a 59 C1).

.- Fallo segunda instancia emitido el 19 de mayo de 2011 emitido
por este el H. Tribunal Superior de Bogota Sala Familia (fl. 39 a 49 C2).

.- Copia de la cedula de ciudadania de la demandada, nacida
el 24 de septiembre de 1997 (fl.11 C3).

.- Constancia de Procedibilidad de la Comisaria de Familia de
Los Patios Norte de Santander (fl.6 a 8 C3).

.- Certificacion emitida por la Universidad Simon Bolivar, que dd
cuenta del titulo profesional obtenido por la demandada.(PDF 22)

.- Certificacion emitida por la EPS COOSALUD. (PDF 23)

4 Sentencia de 7 de Octubre de 2005. Folios 37 a 41.



Los anteriores documentos, con valor probatorio, al tenor del
art.246 del C. G. del P., teniendo en cuenta que no fueron tachados ni

redarguidos de falsos.

INTERROGATORIOS:

HOLGER JAVIER CONTRERAS LIZCANO manifestd que esta
desempleado debido a una situacion penal que tuvo en anterioridad,
que se encuentra aun en curso un proceso administrativo en su contra
y que cuenta con libertad condicional. Senala que su nucleo familiar
se conforma por su esposa y sus 4 hijas, de las cuales 3 son menores de
edad y su hija que ya es mayor de edad padece Sindrome de Down.
Que, en la Caja de Retiro de las Fuerzas Militares le descuentan
aproximadamente $410.000 para el cubrimiento de la obligacion
alimentaria respecto de su hija SOFIA DANIELA CONTRERAS RODRIGUEZ
y, elrestante de los ingresos percibidos, que es la suma aproximada de
$1.600.000, es el rubro con el que sostiene la economia de su hogar.
Las razones por las que solicita la exoneracion de la cuota alimentaria
es la condicion de salud de su hija mayor y su esposa, asi como la
obligacion que tiene de responder por sus 3 hijas menores de edad.
Senala que la relacion con su hija SOFIA DANIELA no es cercana.
Afirma que SOFIA DANIELA es psicologa, culminando sus estudios en la
Universidad Simon Bolivar, no le consta la fecha del grado. Que de
acuerdo alo manifestado por su hija SOFIA DANIELA, en audiencia de

conciliacion, no ha sido diagnosticada con ninguna discapacidad.

En el caso sub examine, el demandante solicita se le exonere de
su obligacion alimentaria, por cuanto el demandado ya adquirio la
mayoria de edad y, debiendo el alimentario demostrar que audn persiste
la necesidad que tiene de los alimentos, por cuanto en este tipo de

asuntos la carga de la prueba se invierte.

Ahora bien, la Honorable Corte Constitucional sobre la naturaleza

juridica de la obligacion de alimentos, dijo: “Conforme lo ha sostenido esta



corporacion el derecho de alimentos es aquel que le asiste a una persona
para reclamar de quien esta obligado legalmente a darlos, lo necesario para
su subsistencia, cuando no esta en capacidad de procurarsela por sus propios
medios. Asi, la obligaciéon alimentaria esta en cabeza de la persona que por
ley, debe sacrificar parte de su propiedad con el fin de garantizar la

supervivencia y desarrollo del acreedor de los alimentos.”

Asi las cosas, y una vez analizado el material probatorio
recaudado, quedd demostrado, que la necesidad de los alimentos al
momento de senalar la cuota, ha variado, pues la demandada,
actualmente cuenta con 25 anos de edad para reclamar alimentos,
segun consta en la copia de la cedula anexo a la demanda a folio 11
digital del C3 y el registro civil de nacimiento obrante a folio 1 del C1,
ademds, cuenta con un titulo profesional en psicologia, desde el 19 de
marzo de 2020, como se desprende de la certificacion proveniente de
la Universidad Simdn Bolivar obrante a folio PDF 22 del C3, lo que
demuestra que tiene la capacidad laborar para ejercer un oficio para
su propio sostenimiento, pues tampoco demostrd incapacidad para

gjercer alguna actividad.

Aunado a lo anterior, se tiene el cambio de la situacion
economica del alimentante, quien debe responder por sus hijas
menores de edad, por las terapias de su hija con Sindrome de Down
quien goza de especial proteccion constitucional, y los fratamientos

meédicos de su esposa.

Luego enfonces, bagjo la actitud de la demandada frente al
proceso, al estar debidamente nofificada y no contestar la demanda,
es procedente dar aplicacion a lo normado en el art. 97 del C. G. del P.,
y presumir por cierto los hechos susceptibles de confesion en la
demanda, lo que queda reforzado con la insistencia al inferrogatorio de
parte constituyendo la confesion de los hechos susceptibles de prueba
de confesion dentro del interrogatorio al demandado (art. 205 del C. G.

del P.)., lo que concluye que el extremo pasivo no demostro la



necesidad alimentaria, para confinuar percibiendo la pension

alimenticia.

Por todo lo antes analizado, queda demostrado que las
condiciones que se tuvieron en cuenta para la fijacion de la cuota
alimentaria, a favor de la demandada SOFIA DANIELA CONTRERAS
RODRIGUEZ efectivamente cambiaron a favor del alimentante, lo
cual pone de presente que la demandada no se halla en estado de
necesidad, ya siendo profesional estd en las condiciones para laboral
y puede cubrir los gastos de su subsistencia, razon por la cual, se

accederd a las pretensiones de la demanda.

Sin condena en costas por no haber oposicion.

En mérito de lo expuesto, EL JUEZ TERCERO DE FAMILIA DE
BOGOTA, D. C., ADMINISTRANDO JUSTICIA EN NOMBRE DE LA
REPUBLICA Y POR AUTORIDAD DE LA LEY,

RESUELVE:

PRIMERO: EXONERAR al senor HOLGER JAVIER CONTRERAS
LIZCANO identificado con cédula de ciudadania No. 88.205.748 de
Bogotd, de la cuota alimentaria que actualmente suministra a su hija
SOFIA DANIELA CONTRERAS RODRIGUEZ, por las consideraciones

anteriormente anotadas.

SEGUNDO: CANCELAR Ias medidas cautelares vigentes. Oficiese

a quien corresponda.

TERCERO: SIN CONDENA en costas por lo expuesto en la parte

motiva.



CUARTO: EXPEDIR copia auténtica de la sentencia a solicitud y

costa del (la) interesado (q).

NOTIFIQUESE Y CUMPLASE (2),

AMER

JUZGADO TERCERO DE FAMILIA
LA PRESENTE PROVIDENCIA SE NOTIFICA POR
ESTADO 009 del 13 de MARZO de 2023

MARTHA CECILIA RODRIGUEZ NINO
SECRETARIA
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