VERBAL SUMARIO — PRIVACION DE LA POTESTAD PARENTAL

Rad: 2018-447

A.l

CONSTANCIA: Al Despacho de la sefiora Juez para estudio de la demanda. Sirvase

proveer para lo pertinente.

CLAUDIA CONSUELO SINUCO PIMIENTO

Secretaria

JUZGADO OCTAVO DE FAMILIA DE BUCARAMANGA
Bucaramanga, Cinco (05) de Febrero de Dos Mil Veintiuno (2021).

En vista de la constancia secretarial que antecede, el centro penitenciario y
carcelario la Picota de Bogota insiste en que el sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS
MARTINEZ fue notificado de la demanda el dia 18 de febrero de 2020.

Teniendo en cuenta que el demandado replico el libelo inicial el 30 de julio de 2019
mediante apoderada judicial, proponiendo excepciones de mérito, el Despacho
entendera que fue notificado por conducta concluyente en la fecha en que presenté
el escrito contestatario, conforme lo estipula el inciso 1 del articulo 301 del G.G.P.,
teniéndose por contestada la demanda, por ende coérrase traslado de las
excepciones propuestas por la parte demandada por el término de tres dias
contados a partir del dia 9 de febrero de 2021 y hasta el 11 de febrero de 2021.

Adjuntese a este auto escrito de contestacion de la demanda para lo propio.

NOTIFIQUESE,

Firmado Por:

MARTHA ROSALBA VIVAS GONZALEZ



JUEZ CIRCUITO

JUZGADO 008 FAMILIA DEL CIRCUITO DE BUCARAMANGA

Este documento fue generado con firma electrénica y cuenta con plena validez
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2364/12
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SENOR
JUEZ OCTAVO DE FAMILIA BUCARAMANGA
E S. D. CRIGOULS r mEE

REF. PROCESO PRIVACION DE LA PATRIA POTESTAD PROPUESTO POR
CINDY NATALIA RUEDA ESTEVEZ EN CONTRA DE JUAN SEBASTIAN
NAVAS MARTINEZ.

.

RADICADO: 2018-00447-00 et

EMILSE VERA ARIAS, mayor de edad, vecina de la ciudad, abogada inscrita
portadora de la T.P. No. 44618 del C5.J. e identificada con la C.C. No.
63.294.627 de Bucaramanga, actuande como aqpoderada judicial del
DEMANDADO, sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ, mayor de
edad, identificado conforme aparece en autos, de acuerdo con el peder adjunto
y estando dentro del término de traslado procedo a dar contestacion a la
demanda en los siguientes 1érminos.

1 A LOS HECHOS ME PRONUNCIO ASI:
AL PRIMERQ: Es cierto.
AL SEGUNDQO: Es crerto.

AL TERCERQ: Es cierto parcialmente. La discusion y las palabras soeces eran
continuas y mutuas, haciendo imposible la convivencia pero unas vez separados
la vielencia continuo pero de parte de la madre agui demandante quien siempre
ponia un precio al padre si quiere compartir con la hija.

AL CUARTO: Es cierto, fue la demandante guien convoce a la audiencia de
fijacion de cuota alimentaria, regulacion de visitas y custodia de la menor
MARIA ALETANDRA NAVAS.,

AL QUINTO: Es cierto, consta en documento.

AL SEXTO: No es cierto. Siempre hizo presencia JUAN SEBASTIAN NAVAS
en la vida de MARIA ALETJTANDRA, el problema fue el comportamiento de la
madre que nada era suficiente y menos para los afios 2009, 2010 y 2011 gue
fue el periodo de tiempo este, en gue precisamente, la menor mds compartio
con el padre biologico.




AL SEXTO: No es un hecho. Hace alusion “al comportamiento de su hija", que
para el afo 2012 apenas tenia cinco afitos, era una nifia, no se determina cuaf
es el comportamiento a que alude. Lo gue si es cierto es gue el padre, un
hombre joven sin estudio y sin trabgjo, no podia ver a su peguefa hija
conforme a lo pactado porgue siempre debia darle a la madre dinero para poder
ver a su pequefa hija. ¥ para el afio 2011 la menor MARIA ALETANDRA vivid
con su padre en casa de los abuelos paternos por cuanto la madre CINDY
NATALIA, por razones de trabgjo viajaba en forma permanente.

AL SEPTIMO: No es cierto. El padre si hacia aportes econdmicos y prueba de
ello se allegan algunos recibos gue se han podido rescatar: firmados
directamente por la demandante CINDY NATALIA (9 recibos- 2009- 2012-
2013), ademds pago de los honorarios de la psicdloga gue por insistencia de la
madre se atendio a la menor (2 recibos - 2011), recibos de consignaciones a
favor de la demandante (3 recibos - 2015), documentos estos que demuestran
el cumplimiento de la obligacion, ofros se extraviaron y como el demandado
esta interno en una penitenciaria no puede hacer la labor de recoleccion de los
mismos y que por falta de defensa técnica no se aportaron al proceso penal que
culmino en sentencia condenatoria, siempre asesorada la demandante, por el
cuflade hermano del compafiero actual de la demandante, el sefior CHINOME
empleado de la Fiscalia General de la Nacion - seccional Bucaramanga.
Obsérvese lo puntual de la denuncia presentada por la agui demandante ante la
Fisecalia,

AL OCTAVO: Es clerfo. Consta en documento,

AL NOVENO: No es cierto. Siempre hubo una constante comunicacion con la
menor a pesar de la violencia psicoldgica ejercida por la demandante y esto se
demuestra con las fotos que se adjuntan donde el demandante tenia gue ir a la
salida del colegio de la menor para poder verla y compartir con ella, pues la
madre no lo permitia por no recibir aportes en dinero extras a pesar de que si
recibia las cuotas como lo muestran algunos de los recibos que se lograron
adjuntar.

AL DECIMO PRIMERO: No me consta se debe probar. Si se reconstruyo
quiere decir gue existia de antes.

AL DECIMO SEGUNDO: Que se pruebe. No es cierto. Hasta cuando lo
permitic la madre de la menor el padre hizo presencia en la vida de la meror
apoyando su cuidado afectivo, personal, social. Allego copia de un escrito
realizado por la demandante gue debid firmar el padre para poder ver a su hija
en donde entre otras cosas hizo constar ese dinero extra que exigia, como el
primer aporte de alimentos gue hace el padre JUAN SEBASTIAN en favor de
MARIA ALETANDRA, guien lo firmo por la coaccion ejercida para poder ver a
su menor hija.



AL DECIMO TERCERO; No es cierto. Aporto un video donde la menor reconoce
a JUAN SEBASTIAN NAVAS como su padre y como segun su dicho es
inducida a decirle "papa” al compariero sentimental de la madre demandante y
la evidencia de que si la menor no atiende la instruccion de la madre serd
castigada como ha sucedido EN MULTIPLES OPORTUNIDADES.

AL DECIMO CUARTO: No es cierto, la menor reconoce a JUAN SEBASTTAN
NAVAS como su padre. El sefior ANDRES FERNANDO CHINOME
efectivamente cuenta con recursos economicos que le permiten sostener una
familia, allego el certificado de cdmara de comercio donde obra la capacidad de
ingreso y fuente de negocios del compafiero de la demandante, establecimiento
de comercio donde la sefiora CINDY NATALIA LABORA- TRABAJA, junto
con su compafhiero sentimental, demostrindose que la misma no requiere hacer
uso del amparo de pobreza porque es una persona laboralmente activa,

AL DECIMO QUINTO: No es cierfo. La menor siempre ha confado con la
presencia del padre, de ahi que en el afio 2011 le enfrego la demandante, la
custodia de la menor al padre JUAN SEBASTIAN NAVAS, periodo en que se
asumic el cuidado atencion, vigilancia en pro de los derechos de la menor, sin
que la demandante durante ese periodo de tiempo asumiera ningdn costo o
gasto. Se aflega dfbum de registro de fotos del tiempo que estuvo la menor
bajo el cuidado del padre, sy dia a dia, sus vacaciones, eftc.

AL DECIMO SEXTO: No es cierto. El registro historico de la relacién padre e
hija en el tiempo de vida de la menor como o muestran los videos y el dlbum de
fotos hacen evidente a su sefioria gue no es ef abandono por parte del padre lo
que dafio e interrumpio el trato afectivo, sino la condicion econdmica del padre
gue por vivir asustado no comparecio en forma oportuna y no hizo valer su
responsabilidad por la amenaza constante de la fiscalia que le decia que lo dnico
gue le esperaba era la cdrcel como dnico deseo de la demandante apoyada por
la familia de su compafiero sentimental,

AL DECIMO SEPTIMO: No es cierto como lo he reiterado segin la informacion
de/ demandado, hoy preso, en cautiverio y aun asi hace lo imposible por tener
comunicacion con su hija, a pesar de que ya fue objeto de lesiones personales
dentro del establecimiento carcelario y ha tenido que asumir la enfermedad de/
padre MARIO ALFONSO NAVAS PINTO, quien ha tenido tratamiento
psiquidtrico, desde el afio 2015 como consecuencia de la incapacidad de tener
posibilidad de compartir mds a menudo con su nieta y se ahondo atun mds cuando
su hijo fue sentenciado, sequn su entender en forma injusta, por considerar
que su hifo JUAN SEBASTIAN NAVAS ha sido un padre responsable, amoroso
y presente en la vida de su hija menor MARIA ALEJTANDRA. Allego trece
folios gue prueban lo agui afirmado.




AL DECIMO OCTAVO: No es cierto. El sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS a
pesar de no tener el dinero que exigia la agui demandante para poder compartir
con su hija, siempre ha estado presente en la vida de MARIA ALEJTANDRA aun
interno inframuros en la penitenciaria la picota, de ello dan fe los testigos gue
solicitare mds adelante.

AL DECIMO NOVENO: No es cierto, CINDY NATALIA RUEDA tomo la
decisién de no defar ver la nifia, ni al padre JUAN SEBASTIAN, ni a los
abuelos paternos MARIO ALFONSO Y ALICTA MARTINEZ porgue segun el
dicho de la demandante a los abuelos, era que la nifia llegaba rebelde, porgue
los extrafiaba y tenia que proceder a reprenderia porgue no le hacia caso. De
ello dan fe los testigos y los tios de la menor MARIA ALEJTANDRA quienes
comparecerdn al proceso en forma oportuna.

AL VIGESIMO. No es cierto. Las causales 1 y 2 del articulo 315 del C.C. no
podrdn demostrarse por cuanto la nifia MARIA ALEJANDRA jamds Fue
abandonada, ni le han negado el afecto, ni el padre, ni los abuelos paternos,
guienes le han dado todo el amor pero no tienen, dinero porque su situacion
econdmica cambio hoy, por la enfermedad del sefior MARIO ALFONSO
Navas.

AL VIGESIMO PRIMERO: No es cierto. La sefiora CINDY NATALIA RUEDA
es una persona con capacidad de pago y solvencia econdmica, vive en un sector
donde el arriendo oscila entre $1.000.000 y $1.200,000, mds la administracion
de $170.000, conduce un vehiculo Mazda CX9 y atiende el negocio de comidas
rdpidas que figura a nombre de su compafero sentimental, donde ella
claramente tiene la condicion de propietaria.

2. A LAS PRETENSIONES ME PRONUNCIO ASI:

A LA PRIMERA: Me opongo, por no ser cierta, ya gue mi poderdante JUAN
SEBASTIAN NAVAS tal como lo demuestran en la respuesta a los hechos y
con los recibos que me permito anexar ha realizado pagos a la obligacion de
alimentos a pesar del proceso de inasistencia alimentaria que termino con
sentencia condenatoria, y nunca abandono a su hifa MARIA ALEJANDRA
porque como se observa en el histdrico del registro fotogrdfico y en los C.D. el
padre siempre ha estado en la vida de la menor con lo cual no estariamos
frente a las causales invocadas de primera, segunda del art. 315 del C.C.

Ahora respecto a la causal cuarta de privacion de la patria potestad prevista
en el art. 315 ibidem evidente es la sentencia condenatoria pero por la causal
de ‘inasistencia alimentaria” en donde se conjugaron una serie de
circunstancias que condenaron al agui demandado y gque no probd en la accion
penal el cumplimiento de sus obligaciones, por lo que le rogaria a su sefioria de
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solamente ordenar como mdximo una suspension temporal de la patria
potestad mientras se termina la ejecucion de la pena impuesta.

A LA SEGUNDA: Me opongo, por cuanto para que cargar en las anotaciones
civiles de la menor de registros que sdlo serdn un instrumento de pérdida de
su equilibrio emocional, mds cuando efla sabe y siente gue su padre JUAN
SEBASTIAN NAVAS siempre ha hecho presencia en su vida, por supuesto no
en la actualidad por la circunstancia de la sentencia gue cumple el demandado.

A LA TERCERA: Me opongo, por cuanto como ya lo manifesté la demandante
CINDY NATALIA RUEDA tiene capacidad de pago, de endeudamiento y
trabaja como empresaria en compaiia de su compahero sentimental,

3. En escrito separado presento excepciones de mérito.
NOTIFICACIONES

La parte demandante, las recibiré en la direccion indicada en la demanda
principal.

La suscrita apoderada judicial recibe notificaciones en la Calle 36 12-19
Oficina 204 Edificio Galdn de esta ciudad, Teléfono 6306092.- correo
electronico: emilseveraarias@hotmail com

Mi mandante, recibird notificaciones en la direccion indicada en la demanda

principal.

Cordialmente,

EMILSE VERAARIAS
TP.No/44 618 del C. 5. de laJd.
C.C.No. 63.294.627 Bucaramanga -
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SENORA
JUEZ OCTAVO DE FAMILIA BUCARAMANGA
E S. D.

REF. PROCESO PRIVACION DE LA PATRIA POTESTAD PROPUESTO POR
CINDY NATALIA RUEDA ESTEVEZ EN CONTRA DE JUAN SEBASTIAN

NAVAS MARTINEZ.
RADICADO: 2018-00447-00 .

EMILSE VERA ARIAS, mayor de edad, vecina de la ciudad, abogada inscrita
portadora de la T.P. No. 44.618 del C.5.J. e identificada con la C.C No.
63.294.627 de Bucaramanga, actuando como apoderada judicial del
DEMANDADQO, sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ, mayor de
edad, identificado conforme aparece en autos, de acuerdo con el poder adjunto

y estando dentro del término de ftraslado procedo a presentar las
EXCEPCIONES DE MERITO ASI:

PRIMERA EXCEPCION:

INEXISTENCIA DE LA CAUSAL INVOCADA CON FUNDAMENTO EN EL
ARTICULO 45 DEL DECRETO 2820 DE 1.974 EN EL NUMERAL PRIMERO
Y SEGUNDQO POR MALTRATO ¥ POR HABER ABANDONADO AL HIJO.

JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ, como lo informe en el escrito de
contestacion de la demanda, de acuerdo al dicho de mi poderdante, Jamds ha
maltratado ni abandonado a su menor hija, siempre ha participade en forma
activa en su formacion integral afectiva, psicoldgica econdmica y
emocionalmente.

No existe abandono del padre en la vida de la menor MARIA ALETANDRA por
cuanto siempre ha estado presente junto con su grupo familiar, los abuelos
paternos y su hermanos, tios de la menor, a tal punto que cuando la madre
CINDY NATALIA estuvo fuera de la ciudad, por razones de trabajo, la
custodia y cuidado personal de la menor la tuvo el padre.

En cuanto al maltrato fisico jamds la menor ha sido objeto de maltrato, la paz y
el sosiego se desbordd en la pareja de padres, pero no hubo, ni ha existido
violencia contra la menor MARIA ALEJANDRA por parte de su padre, la
separacion seguramente la habrd afectade pero no fue por causa del padre,
sino por la rigidez con gue se desarrollé el manejo de la custodia y fa regulacion
de visitas pactada, que nunca fue armonica por la insatisfaccion economica
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respecto a las obligaciones del padre frente a la expectativa de fla madre
demandante.

No hay fundamento legal de acuerdo a la pretension de existir abandono o
violencia en confra de la hija menor MARIA ALEJANDRA, por cuanto la
conducta de mi poderdante no se encuenfra dentro de este marco legal y los
documentos que se allegan dan cuenta de que los hechos en que se funda la
demanda no son ciertos, faltan a la verdad, por cuanto las causales invocadas
PRIMERA Y SEGUNDA DEL ART. 315 DEL C.C., son inexistentes.

PRUEBAS:
DOCUMENTALES:

1 28 folios de fotografias de todas las edades de la menor.

2. cuatro folios de recibos consignaciones del afio 2015

3. tres folios de recibos de pago firmados por la agui demandante del afie
2015

4. en cinco folios, diez recibos de pago de diferentes afios 2009, 2011,
2012, 2013,

5. Certificado de cdmara de comercio del establecimiento de comercio de
propiedad de Andrés Chinome.

6. Trece folios de la historia clinica del sefior MARIO ALFONSO NAVAS,
padre del demandado JUAN SEBASTIAN NAVAS a consecuencia de la
separacion de la menor MARIA ALEJANDRA impidiéndole comparecer
fisica y moralmente en la vida de la nieta.

7. Un C.D. gue contiene grabaciones de episodios familiares de convivencia
y didlogos con fa menor MARIA ALETANDRA NAVAS RUEDA.

TESTIMONIALES:

Sirvase sefior Juez sefalar la fecha y hora para oir las declaraciones de los
sefiores testigos que a confinuacion relaciono para gue depongan sobre fos
hechos de la demanda y de la excepcidn propuesta y gque son: JORGE
ARMANDO PARRA BASTOS, ALFONSO NAVAS PINTO Y CRISTIAN
LEONARDO NAVAS MARTINEZ, todos mayores de edad, con domicilio para
citaciones en la calle 104 No. 22- 15 apartamento 501 barrio Provenza de
Bucaramanga.

A los sefiores ALICTA MARTINEZ OLAYA Y MARIO ALFONSO NAVAS
PINTO, abuefos paternos con domicilio en la calle 104 No. 22- 15 apartamento
501 barrio Provenza de Bucaramanga, quienes depondrdn de la vida familiar con
fa menor MARIA ALEJANDRA, de las situaciones gque ha vivide, y def
transcurrir del dia a dia af pie de su nieta y de las razones de porgue desde



hace un tiempo han dejado de ver fisicamente a la menor y cudl es la persona
gue les ha impedido ese derecho a la relacion afectuosa y amorosa con su niefa,

Como consecuencia de esta excepcion le ruego desestimar las pretensiones de
la demanda y absolver a mi representado.

EXCEPCION SEGUNDA: SE MANTENGA LA SUPREMACIA DEL DERECHO
SUPERIOR DE LA MENOR MARIA ALETANDRA NAVAS RUEDA ¥ SE
ORDENE LA SUSPENSION PROVISIONAL DE LA PATRIA POTESTAD
DEL PADRE JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ PARA QUE SE LE
PERMITA A LA MENOR MANTENER (UNA RELACION AFECTUOSA DE
APOYO EMOCIONAL CON SUS ABUELOS PATERNOS MARIO ALFONSO
NAVAS Y ALICTA MARTINEZ OLAYA.

Los estudios y conclusiones universales del derecho de los nifios y mds adn
cuando este es un pre adolecente siempre han sostenido la hipdtesis de la
prevalencia del interés superior frente a las mezquindades DE LOS ADULTOS,
quienes sin importar el dafio emocional, psicoldgico perturbador en el menor
adolecente que no comprende y termina contaminade y dafiado en sus
sentimientos y en su vida, mds ain cuando se le pretende desconocer su propia
identidad y borrarle de su entorno a la figura de apoyo, de fortaleza, de amor
a pesar de haber sido condenado por la causa de ‘“inasistencia alimentaria® y
estar cumpliendo una sentencia inframuros, que es temporal en el tiempo, no
puede por ello la madre en un abuso de su condicion de representante de la
menor, pretender vulnerar el derecho de su propia hija MARIA ALETANDRA a
mantener su identidad parental y querer imponerfe el reconocimienfo de un
tercero como padre.

Solicitamos con esta excepcion gue no sea la menor MARIA ALEJTANDRA una
estadistica mds con dafio al future en el desarrollo de su personalidad pues con
la edad actual que tiene puede decidir si quiere o no guedarse sin la
representacion del padre, del tnico que reconoce como tal a pesar de las
situaciones que ha tenido que padecer por su condicion de hija de padres
separados a quien se le han trasladado los problemas de los adultos.

PRUEBAS:

Solicito a su despachos sea oida la menor por el frabajador social def Juzgado
para que rinda informe sobre el estado emocional de la menor, el dafio causado
con estas acciones judiciales y el querer de la misma frente al reconocimiento
que Yiene de su tnico padre JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ
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Como consecuencia de esta excepcion le ruego abstenerse de decretar la
privacion de la patria potestad al sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS.

Del sefior Juez,
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Seftora
JUEZ OCTAVO DE FAMILIA DE BUCARAMANGA
E. S. D.

REF. PROCESO PRIVACION DE LA PATRIA POTESTAD PROPUESTA POR CINDY

NATALIA RUEDA ESTEVEZ EN CONTRA DE JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ.

RADICADQO: 2018-00447

JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ, mayor{es) de edad, identificado con la cédula de
ciudadania No. 1.098.651.624 actuando en mi propio nombre con Domicilio en el Compiejo
Penitenciario y Carcelario de Bogota- Cércel la Picota, por medio del presente escrito

otorgo (amos) poder especial, amplio y suficiente a la abogada EMILSE VERA ARIAS,

mayor de edad, vecino de ia ciudad, identificada con cédula de ciudadania No. 63.294.627
de Bucaramanga, inscrita con la T.P. No. 44.618 del C.S. de la J., para que asuma la
representacion de la demanda de la referencia en el estado en que se encuentra y ejerza
los mecanismos procesales en defensa de mis intereses.

Mi apoderada esta facultada para transigir, sustituir, desistir, renunciar, reasumir, en
especial la de conciliar, recibir, interponer recursos que se consideren pertinentes,
proponga nulidades, presentar incidentes, recibir oficios, denunciar bienes, cobrar
depositos judiciales y demas facultades necesarias para el éxito del presente mandato de
conformidad con el art. 74 a 77 del C.G. del P.

Del sefior Juez,
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JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ
C.C. N° 1.098.651.624 Bucaramanga
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Bucaramanga 13 de Marzo de 2015

En el presente documento se hace constar que hoy 13 de marzojde 2015 el sefior JUAN
SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ identificado con C.C 1098651624, padre de la menor
MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA Identificada con registro civil 10974951 18, le hace
entrega de la segunda cuota de alimentos a la sefiora CINDY NATALIA RUEDA ESTEVEZ
identificada con C.C 1098679664 madre de Ia menor MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA.

Consta en este documento que eslia es ia segunda cuota de alimentos que ie da a su hija
antes mencionada desde ef dia de su nacimiento.

El valor pactado con el sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ es de $250.000
(doscientos cincuenta mil pesos moneda corriente) recibidos en efectivo.

Este dinero que le recibo no es ningdn acuerdo de pago sobre la deuda que tiene ¢! sefior
JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ Yy quereposa en el proceso jpor alimentos que cursa
en el Juzgado Segundo Penal Municipal con Funciones de Conocjmiento en contra de él,
solo es la primer cuota de alimentos que le da el sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS
MARTINEZ a su hija MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA, segiin manifiesta le va seguir
dando los dia 13 de cada mes.

[
JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ CC 1098651624
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Bucaramanga 13 de Abril de 2015

~ En el presente documento se hace constar que hoy 13 de abril
SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ identificado con C.C 10986514
MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA tdentificada con regisiro ci
entrega de la tercera de alimentos a la sefiora CINDY NAT
identificada con C.C 1098679664 madre de la menor MARIA ALE J4

Consta en este documento que esta es la fercera cuota de alime
antes mencionada desde el dia de su nacimiento.

de 2015 el sefior JUAN
p24, padre de ia menor
vil 1097495118, le hace
[ALIARUEDAESTEVEZ
ANDRA NAVAS RUEDA.

ntos que te da a su hiia

El valor pactado con el sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS MAR
(doscientos cincuenta mil pesos moneda corriente) recibidos en e

Este dinero que le recibo no es ningGn acuerdo de pago sobre la

TINEZ es de $250.000
ctivo.

euda que tiene el sefior

JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ y que reposa en el proceso por alimentos que cursa
en el Juzgado Segundo Penal Municipal con Funciones de Conocimiento en contra de él,
solo es la tercera cuota de alimentos que le da el sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS

MARTINEZ a su hija MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA, segu
dando los dia 13 de cada mes.

](umf‘xﬁ) ] U(

CINDY NATAL[A RUEDA ESTEVEZ CC 1L098679664

O

JUAN SEBASTI:‘AN NAVAS MARTINEZ CC 10968

N manifiesta te va seguir




Bucaramanga 13 de Febrero de 20156

En el presente documento se hace constar que hioy 13 de febrero de
SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ identificado con C.C 1088651624
MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA ldentificada con registro civil
entrega de {a primer cuota de alimentos a la sefiora CINDY NATAL

> 2015 el seftor JUAN
}, padre de la menor
1097495118, le hace
A RUEDA ESTEVEZ

identificada con C.C 1098679664 madre de ia menor MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA.

Consta en este documento que esta es la primer cuoia de alimentg
antes mencicnada desde e! dia de su nacimiento.

s que le da a su hija

El valor pactado con e sefior JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ es de $250.000
(doscientos cincuenta mil pesos moneda corriente) recibidos en efectivo.

Este dinaro gue 2 racibe no &3 ningGn acusnio de payo sobre ia de
JUAN SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ y que reposa en el procesa pe
en el Juzgado Segundc Penal Municipal con Funciones de Conocin
solo es la primer cucta de alimenios que e da el sefior JUAN

ida que tiene el sefior
r alimentos que cursa
iento en contra de €l
SEBASTIAN NAVAS

MARTINEZ 2 su hija MARIA ALEJANDRA NAVAS RUEDA, segun manifiesta le va seguir

dando los dia 13 de cada mes.

~
[ Y 7 ¥
CINDY NATALIA RUEDA ESTEVEZ CC 1098579664

1 - i

JUA& SEBASTIAN NAVAS MARTINEZ CC 1098551624
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AP Destinol {15002 CALLE B2 5

CRA 34 ho. 57 -9 2RUCARANATGA, SARTANDLR
Rewitante:

4
BLICTA HARTINEZ OLAYA
1368

0 : 3533,
Tel: 3138970245

Destipatare;
CINDY NATALLA RUEDA ESTEVEY
(€ ; 1098610604
Tel: 31661686345

Entregue Conferses_ """
L.C. R
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£ambio Y e son aplicacles 18 articulos
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PAGINA 2
CHINOME SUAREZ ANDRES

| |
} PARA EFECTOS DEL COMPUTO DE LOS TERMINOS LOS SABADOS WO SON DIAS HABILES EN |
! LA CAMARA DE COMERCIO DE BUCARAMANGA. I
| |
| |
I |

EL PRESENTE CERTIFICADC NO CONSTITUYE CONCEPTOS FAVORABLES DE USC DE SUELO,
NORMAS SANITARIAS Y DE SEGURIDAD,

ITMPORTANTE : LA FIRMA DIGITAL DEL SECRETARIO DE LA CAMARA DE COMERCIO LE
BUCARAMANGA CONTENIDA EN ESTE CERTIFICADGC ELECTRONICO, SE ENCUENTRA EMITIDA POR
UNA ENTIDAD DE CERTIFICACION ABIERTA AUTCRIZADA Y VIGILADA POR LA
SUPERINTENDENCIA DE INDUSTRIA Y COCMERCIC, DE CONFORMIDAD CON LAS EXIGENCIAS
ESTABLECIDAS EN LA LEY 527 DE 1999.

EN EL CERTIFICADO SE INCCORPORAN TANTO LA FIRMA MECANICA QUE ES UNA
REPRESENTACION GRAFICA DE LA FIRMA DEL SECRETARIC DE LA CAMARA DE COMERCIC DE
BUCARAMANGA, COMC LA FIRMA DIGITAL Y LA RESPECTIVA ESTAMPA CRONOLOGICA, LAS
CUALES PODRA VERIFICAR A TRAVES DE SU APLICATIVO VISOR DE DOCUMENTOS PDF.

NC, OBSTANTE SI USTED EXPIDIO EL CERTIFICADO A TRAVES DE LA PLATAFORMA VIRTUAL
PUEDE IMPRIMIRLC DESDE SU COMPUTADOR CON LA CERTEZA DE QUE FUE EXPEDIDO POR LA
CAMARA DE COMERCIO DE BUCARAMANGA. LA PERSONA O ENTIDAD A LA QUE USTED LE VA A
ENTREGAR EL CERTIFICADO PUEDE VERIFICAR, POR UNA SOLA VEZ, SU CONTENIDO
INGRESANDO A WWW,CAMARADIRECTA.COM COPCION CERTIFICADOS ELECTRONICCOS Y DIGITANDO
EL CODIGC DE VERIFICACION QUE SE ENCUENTRA EN EL ENCABEZADO DEL PRESENTE
DOCUMENTO. EL CERTIFICADC A VALIDAR CCRRESPONDE A LA IMAGEN Y CONTENIDO DEL
CERTIFICADO CREADO EN EL MOMENTO EN QUE SE GENERS EN LAS VENTANILLAS O A TRAVES
DE LA PLATAFORMA VIRTUAL DE LA CAMARA.




4
e

. EAMARADE
g OMERCIO DE
BUCARAMANGA
CAMARA DE COMERCIC DE BUCARAMANGA o

CERTIFICADO GENERADC A TRAVES DE PLATAFORMA VIRTUAL
LUGAR Y FECHA DE EXPEDICION: BUCARAMANGA, 2019/07/24 HORA: 9:46:55
9050757

CODIGC DE VERIFICACION: FECNLSCORE

1A PERSONA O ENTIDAD A LA QUE USTED LE VA A ENTREGAR EL CERTIFICADC PUEDE
VERIFICAR EL CONTENIDO Y CONFIABILIDAD, INGRESANDO A WWW.CAMARADIRECTA.COM
OPCION CERTIFICADOS ELECTRONICCS Y DIGITANCO EL CODIGO DE VERIFICACION CITADO
EN E{ ENCABEZADO. ESTE CERTIFICADO, QUE ECDRA SER VALIDADO POR UNA UNICA VEZ,
CORRESPONDE A LA IMAGEN Y CONTENIDO DEL CERTIFICADO CREADC EN EL MOMENTO EN QUE
SE GENERO EN LAS VENTANILLAS O A TRAVES DE LA PLATAFORMA VIRTUAL DE LA CAMARA.

CERTIFICADRO DE MATRICULA DE ESTABLECIMIENTO DE:
L.A BCDEGA FOOD

EL SECRETARIC DE LA CAMARA DE COMERCIO DE BUCARAMANGA, CON FUNDAMENTO
EN LAS MATRICULAS E INSCRIPCIONES DEL REGISTRC MERCANTIL

CERTIFICA
MATRICULA ESTABLECIMIENTO: 353111 DEL 2016/07/28
NOMBRE: LA BODEGA FOOD
FECHA DE RENOVACION: MARZO 31 DE 2019
DIRECCION COMERCIAL: CALLE 57 # 16 -~ 17 BARRIO GOMEZ NINO
MUNICIPIO: BUCARAMANGA - SANTANDER
TELEFONO: 3017022402
E-~-MAIL: ANDRES.CHINOMEGHOTMAIL.COM
ACTIVIDAD PRINCIPAL : 5611 EXPENDIO A LA MESA DE COMIDAS PREPARADAS.
ACTIVIDAD SECUNDARIZ : 1084 ELABORACICON DE COMIDAS Y PLATCOS PREPARADOS.

CERTIFICA
DE PROPIEDAD DE:
CHINOME SUAREZ ANDRES
NIT: 1058646233~1
MATRICULADO EN LA CAMARA DE COMERCIC DE BUCARAMANGA

CERTIVFICA
DIRECCION PARA RECIBIR NQOTIFICACIONES JUDICIALES
CALLE 57 # 16 -~ 17 BARRIO GOMEZ NINC BUCARAMANGA

CERTIFICA
PROCEDENCIA DE LOS ANTERIORES DATOS: QUE LA INFORMACION ANTERIOR HA SIDO TOMADA
DIRECTAMENTE DE LOS FORMULARIOS DE MATRICULA DILIGENCIADOS POR EL COMERCIANTE.

EXPEDIDO EN BUCARAMANGA, A 2019/07/24 09:46:55 ~ REFERENCIA OPERACION 9050757

| 10OS ACTOS DE REGISTRC AQUI CERTIFICADOS QUEDAN EN FIRME DIFEZ DIAS HABILES f
| DESPUES DE LA FECHA DE INSCRIPCION, SIEMPRE QUE, DENTRO DE DICHC TERMINO, NG
| SEARN OBJETC DE LOS RECURSOS DE REPCSICION ANTE ESTA ENTIDAD, Y / O |
| DE APELACION ANTE LA SUPERINTENDENCIA DE INDUSTRIA Y COMERCIO. |
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#1263 [Se! ,
FORMULAS MEDI 3

T >

Consulta Externa

Servicio; Consulta Externa Tipo Usuario: Cotizante

Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - Cafesalud Eps ™ Contributivo **

Direccion: Call 104 N° 22-15 B: Provenza Teléfono: 6471834
Formula Nro. 410910 Fecha. 17/11/2015 12:47:10p.m.

Nro Historia: Cédula 19219560
Id. Paciente 106067
Paciente con Diagnéstico :

1 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PAROXISTICA EPISODICA] (F410), 2 -
TRASTORNO DEFPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE

SIN SINTOMAS PSICOTICOS (F332)
Quien requiere:
Vigencia de la

MEDICAMENTOS CANTIDAD Prescripcion
1 ESCITALOPRAM OXALATO 10 mg. tableta 30 30 pias
Dosis/Frecuencia: 1 TAB Cada MANANA Treinta
Duracién tratamiento: 30 dias
Via: Oral

Resp: GERARDO TELLEZ RINCON
Indicaciones del Prescriptor:

. ‘\ ‘tk
o ‘ e’[éﬁp“ .w\- .
Medico: s gﬂrwﬂ‘ \)l\ﬂa.‘%p‘}n o Registro:
TELLEZ RINCON GERARDO B

ke ;{1__3‘!’
E.8.E. HOSPITAL PﬁgulATRiCO SAN CAMILQ
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermosao Teléfono(097)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América

impreso Por GERARDO TELLEZ RINCON 1711112015 12,47:56p.m. 1 de 1




E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

. Paciente: MARIQO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - |d. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO ™

<<<< Consulta de Psiquiatria - 17/11/2015 12:46:11p.m. >>>>

IMC: 0.00 Superficie Corporal: 0.00

Especialidad: Psiquiatria

Finalidad de la Consulta: Deteccidn de alteraciones del adulto
Revision por Sistemas: SIN HALLAZGOS

*  Diagnostico:

- TRANSTORNOS CLINICOS

- Trastorno de angustia sin agorafobia - Obs:

- Trastorno depresivo mayor recidivante grave sin sintomas psicéticos - Obs:
- Trastorno depresive mayor, recidivante grave sin sintomas psicoticos - Obs:

* Motivo de la Consulta:
- CONTROL

* Enfermedad Actual:

- PACIENTE CON DIAGNSOTICOP DE TRASTORNO DE PANICO CON AGORAFIBOIA
EN TTO CON ESCITALPRAM Y ALPRAZOLAM

ULTIMO CONTRO UN MES ATRAS

TSH 3.53 T4 LIBRE 1.12 NORMALES

KG RITMO SINUSAL NORMAL

BUENA ADHERENCIA Y TOLERANCIA A LA MEDICAICCN
CON BUEN CONTROL D SINTOMAS

3 CRISSI DE PANICO DURATNE EL MES

NO EPISODISO DE AGRESICON

NOP IDEAS SUCIHIDAS

NO SINTOMS PSCIOTICOS

*  Subjetivo

- MEJOR CONTROL DE SITNOAMS

BUEN CONTROLCOMPORTAMENTAL

AUN SE INFLUENCIA MUCHO POR COSAS EXTERNAS
PATRONES DE ANSIEDAD GENERALIZADA

E.§.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Bardio Campo Hermoso Teléfono(097)8302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur Ameérica

Impreso Por GERARDO TELLEZ RINCON 17/11/2015 12:47:44p.m. 1 de




E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO - 36(

CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 18218560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO ™

* Concepto:
- PACIENTE CONCAUDRO DE TRASTORNO DE PANICO SIN AGORAFOBIA

MEJOR CONTROL DE SITNOMAS

AUN MUY SUGESTIONALBLE

PENDINTE DE TRABAJO POR PSICOLOGIA

SE INCiA REDUCION GRADUL DE ALPRAZOLAM

***PLAN***

ESCITALOPRAM 10 MG 1 TAB MANANA

ALPRAZOLAM 0.25 MG 1/2-0 -1

PSICOTERIAPIA PSICOLOGIA - MANEJO COGNITVO COMPORTAMENTAL X 7

NC CCNSUMIR:
ALCOHOL, CAFE, CHOCOLATE, TE, BEBIDAS ENERGIZANTES, GASEOSAS NEGRAS.
EJERCIO FISICC 20 MINUTOS AL DIA MINIMO 4 VECES POR SEMANA

“*HIGIENE DE SUENO****

1. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana

y vacaciones.

2. Reducir el tiempo de permanencia en la cama mejora el sueiio y al

contraric, permanecer durante mucho tiempo en la cama puede producir un suefio
fragmentado y ligero.

3. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer,
con una duracién no mayor de 30 minutos.

4. Evitar las bebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por la tarde alteran el
suefio incluso en personas que no lo perciben.

5. El aicohol y el tabaco, ademas de perjudicar la salud, perjudican el sueiio y, en

este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.

6. Realizar ejercicio regularmente, durante al menos una hora al dia, con luz solar,
preferentemente por la tarde y siempre al menos tres horas antes de ir a dormir.

7. En la medida de lo posible mantenga el dormitorio a una temperatura agradable

y con unos niveles minimos de luz y ruido.

8. El hambre y las comidas copiosas pueden alterar el suefio. Evitar acostarse hasta
que hayan pasado dos horas después de la cena. Si se esta acostumbrado a ello,
tomar algo ligero antes de fa hora de acostarse (por ejemplo, galletas, leche o queso),
no tomar chocolate, grandes cantidades de aztGcar y liquidos en exceso. Si se
despierta a mitad de la noche, no comer nada o se puede comenzar a despertar
habituaimente a la misma hora sintiendo hambre.

9. Evitar realizar en la cama actividades tales como: ver la television, leer, escuchar

la radio...

10. Evitar tener relijes, radio, computador o televisién en cuarto, si nos tiene mantengalos
desconectados durante el sueiio... El cefular NO DEBE ESTAR CONECTADO EN EL CUARTO. O

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono(087)6302222
Bucaramanga - Santander - Cclombia - Sur América

impreso Por GERARDO TELLEZ RINCON 17/11/2015 12:47:44p.m. 2 de 4

e



E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

1 ' CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSC NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Afos - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO **

* Examen Mental:
PORTE ADECUADO

ACTITUD COLABORADORA

CONCIENCIA ALERTA

ATENCION HIPOPROSEXICO

ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS

MEMORIA SIN ALTERACION

PENSAMIENTO ANSIEDAD ANTICIPATORIA DE LAS CRISIS, SIN IDEAS SUICIDAS
LENGUAJE SIN ALERACION

SENSOPERCEPCION SIN ALTERACION

ESTADO DE ANIMO ANSIOSO

CONDUCTA MOTORA SIN ALTERACION EN EJECUSION NI CONACION
CONDUCTA ALIMENTARIA SIN ALTERACION

CONDUCTA SEXUAL SIN ALTERACION

SUENO CON PATRON ADECUADO

INTELIGENCIA PROMEDIO

JUICIO DE REALIDAD PRESENTE

INTROSPECCION Y PROSPECCION ADECUADAS

Destino: Ambulatorio

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono(097)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América

Impreso Por GERARDO TELLEZ RINCON 17/11/2015 12:47:44p.m. 3 de
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E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO **
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Doctor: GERARDO TELLEZ RINCON
Reg. Médico: 5352

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermaso Teléfono({087)6302222
Bucaramanga - Santander - Calombia - Sur América
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FORMULAS MEDI

Consulta Externa
Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO

Servicio: Consulta Externa ] Tipo Usuario: Cotizante

o OO

Edad: 63 Aflos - Sexc Femenine - Cafesalud Eps ™ Contributivo **

Direccion: Call 104 N° 22-15 B: Provenza Teléfono; 6471834
Formula Nro. 410910 Fecha: 17/11/2015 12:47:

Nro Historia: Cédula 19219560
Id. Paciente 106067

Paciente con Diagnéstico :
1 - TRASTORNO DE PANICO [ANSIEDAD PARCXISTICA EPISODICA] (F410), 2 -

10p.m.

TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE, EPISODIO DEPRESIVO GRAVE PRESENTE

SIN SINTOMAS PSICOTICOS (F332)
Quien requiere:

MEDICAMENTOS CANTIDAD

1 ESCITALOPRAM OXALATO 10 my. tableta 30
Dosis/Frecuencia: 1 TAB Cada MANANA Treinta
Duracion tratamiento: 30 dias
Via: Oral
Resp: GERARDO TELLEZ RINCON

indicaciones del Prescriptor:

Médico:

TELLEZ RINCON GERARDO

E.S.E. HOSPITAL PS‘1 1JIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono{087)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América
Impreso Por GERAROO TELLEZ RINCON 17M1/2015 12:47:56p.m.

Vigencia de la
Prescripcion

30 Dias

Registro:
- mme. 5352
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E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Anos - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO **

<<<< Consuita de Psiquiatria - 17/11/2015 12:46:11p.m. >>>>

IMC: 0.00 Superficie Corporal; 0.00

Especialidad: Psiquiatria

Finalidad de la Consulta: Deteccién de alteraciones del adulto
Revision por Sistemas: SIN HALLAZGOS

*

Diagnostico:

- TRANSTORNCS CLINICOS

- Trastorno de angustia sin agorafobia - Obs:

- Trastorno depresivo mayor recidivante grave sin sintomas psicéticos - Obs:
- Trastorno depresivo mayor, recidivante grave sin sintomas psicoticos - Obs:

*

Motivo de la Consulta:
- CONTROL

* Enfermedad Actuai:

- PACIENTE CON DIAGNSOTICOP DE TRASTORNO DE PANICO CON AGORAFIBOIA
EN TTO CON ESCITALPRAM Y ALPRAZOLAM

ULTIMO CONTRO UN MES ATRAS

TSH 3.53 T4 LIBRE 1.12 NORMALES

KG RITMO SINUSAL NORMAL

BUENA ADHERENCIA Y TOLERANCIA A LA MEDICAIOCN
CON BUEN CONTROL D SINTOMAS

3 CRISSI DE PANICO DURATNE EL MES

NO EPISODISO DE AGRESION

NOP |DEAS SUCIIDAS

NQ SINTOMS PSGIOTICOS

* Subjetivo

- MEJOR CONTROL DE SITNCAMS

BUEN CONTROLCOMPORTAMENTAL.

AUN SE INFLUENCIA MUCHO POR COSAS EXTERNAS
PATRONES DE ANSIEDAD GENERALIZADA

E.8.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No, 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono{097)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América

impresg Por GERARDO TELLEZ RINCON 17/11/2015 12:47:44p.m. 1 de



~  E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19218560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO **

* Concepto:
- PACIEN%’E CONCAUDRO DE TRASTORNO DE PANICO SIN AGORAFOBIA
MEJOR CONTROL DE SITNOMAS

AUN MUY SUGESTIONALBLE

PENDINTE DE TRABAJO POR PSICOLOGIA

SE INCIA REDUCION GRADUL DE ALPRAZOLAM

!ttPLAN*‘!*

ESCITALOPRAM 10 MG 1 TAB MANANA

ALPRAZOLAM 0.25 MG 1/2-0-1

PSICOTERIAPIA PSICOLOGIA - MANEJO COGNITVO COMPORTAMENTAL X 7

NO CONSUMIR:

ALCOHOL, CAFE, CHOCOLATE, TE, BEBIDAS ENERGIZANTES, GASEOSAS NEGRAS.
EJERCIO FISICO 20 MINUTOS AL DIA MINIMO 4 VECES POR SEMANA

“**H|GIENE DE SUENO*-**

1. Mantener un horario fijo para acostarse y levantarse, incluidos fines de semana

y vacaciones.

2. Reducir el tiempo de permanencia en la cama mejora el suefio y al

contrario, permanecer durante mucho tiempo en la cama puede producir un suefio
fragmentado y ligero.

3. Evitar la siesta. En casos concretos, se puede permitir una siesta después de comer,
con una duracién no mayor de 30 minutos.

4. Evitar las hebidas que contienen cafeina y teina. Tomadas por a tarde alteran el
suefio incluso en personas que no |o perciben,

5. El alcohol y el tabace, ademas de perjudicar la salud, perjudican el suefio y, en

este sentido, se debe evitar su consumo varias horas antes de dormir.

6. Realizar ejercicio regularmente, durante al menos una hora al dia, con luz solar,
preferentemente por la tarde y siempre al menos tres horas antes de ir a dormir.

7. En la medida de !o posible mantenga el dormitorio a una temperatura agradable

y con uneos niveles minimos de luz y ruido.

8. El hambre y las comidas copiosas pueden alterar el suefio. Evitar acostarse hasta
que hayan pasado dos horas después de la cena. Si se ést4 acostumbrado a ello,
tomar alge ligero antes de la hora de acostarse (por ejemplo, galletas, leche o queso),
no tomar chocolate, grandes cantidades de azucar y liquides en exceso. Sise
despierta a mitad de la noche, no comer nada o se puede comenzar a despertar
habitualmente a la misma hora sintiendo hambre.

9. Evitar realizar en la cama actividades tales como: ver la televisién, leer, escuchar

la radio...

10. Evitar tener relijes, radio, computador o television en cuarto, si nos tiene mantengalos
desconectados durante el suefio... E! celular NO DEBE ESTAR CONECTADO EN EL CUARTO. O

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICQO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barric Campo Hermoso Teléfono{097)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América

lmpreso Por GERARDO TELLEZ RINGON 17/11/2015 12:47:44p.m. 2 de 4



E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

Paciente: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - id. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVO **

DORMIR CON EL CERCA A LA CABECERA DE LA CAMA.

*

Examen Mental:
PORTE ADECUADO

ACTITUD COLABORADQRA

CONCIENCIA ALERTA

ATENCION HIPOPROSEXICO

ORIENTADA EN LAS 3 ESFERAS

MEMORIA SiN ALTERACION

PENSAMIENTO ANSIEDAD ANTICIPATORIA DE LAS CRISIS, SIN IDEAS SUICIDAS
LENGUAJE SIN ALERACION

SENSOPERCEPCION SIN ALTERACION

ESTADQ DE ANIMO ANSIOSO

CONDUCTA MOTORA SIN ALTERACICN EN EJECUSION N! CONACION
CONDUCTA ALIMENTARIA SiN ALTERACION

CONDUCTA SEXUAL SIN ALTERACION

SUENO CON PATRON ADECUADO

INTELIGENCIA PROMEDIQ

JUICIO DE REALIDAD PRESENTE

INTROSPECCION Y PROSPECCION ADECUADAS

Destino: Ambulatorio

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No, 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono{097)6302222
Bucaramanga - Santander - Colombia - Sur América

Impresp Por GERARDO TELLEZ RINCON 1711112015 12:47:44p.m. 3 de



E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO

CONSULTA

Paciente: MARIOQ ALFONSO NAVAS PINTO - Cédula 19219560 - Id. Paciente 106067
Edad: 63 Afios - Sexo Femenino - CAFESALUD EPS ** CONTRIBUTIVQ **
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Doctor: GERARDO TELLEZ RINCON
Reg. Médico: 5352

E.S.E. HOSPITAL PSIQUIATRICO SAN CAMILO
Calle 45 No. 7 - 04 Barrio Campo Hermoso Teléfono(097)6302222
Bucaramanga - Santander - Golombia - Sur América
Impreso Por GERARDO TELLEZ RINCON 17/11/2015 12:47:44p.m.

4 de 4



5.

24/5[2019 . - Appoint-Colsanitas

s
®

24/09/19. | Centro MedicoCébecera S
- 10:00.AM | Psiquiatria Intervencion - Ribero Bolafios Leonardo

Respetad@ Mario Alfonso su cita §43326-113810060 de
_Ps'i,quiétr'ié Intervencion para el dia Martes 24/08/19 a las 10:00 -

 AM eri la sede Centro Medico Cabecera se encuentra

D ~ confirmada. S

\

Le enviamos un e-mail con los datos a- .
" christianavas_80@hotmail.com
N ' 4

i Direccién: CRA33, No. 54-85 cabecera - Bucaramanga
. Entidad: EPS ’ '
“Recuerde;

« " Asistir con su documento de identidad y/o carné.
Preséntese con 20 minutos de anticlpacion. e ‘
"« En.caso que no pueda asisltir a |a cita, por favor cancelarla en nuestros ‘

a la notificacion que llegara a su corres o en nuestra linea de citas.

Llevar su cucta moderadora. ™ : s _

- A la_cita debe asistir el paciente. Si la cita es para un menor de edad, el

mismmio debe asistir acompafado de un adulto. ' o

« Sisu eita requiere orden medica, tenga.en cuenta su vigencia y p(esentarlé
al motento del anuncio de su cita. o - .

o Ficopar o poﬁmaa?\‘aes’
b | e

hitps:/lcolsanitas.bukeala.comicolsanitas findAvallability/byDate

¢

[ S——

o

canales virtuales APP EPS Sanitas, wwiw.epssanitas.com, Como respuesta -

118
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EPS SANITAS : ‘ : INTERCONSULTA
~ - R T ,NUMERO DE APROBAClON 107419&77
Fecna 24ios/2039, 08:26: 25 - : o . DATOS DEL PACIENTE - .
DATOS DEL PRESTADOR : - *  Nombre: MARIO ALFONSO  NAVAS PINTO <4
Centro Medico Cabecera » NIT 500251440 - . " |gentificacion: CC 19219560 - Sexo: Masculing
Codigo:-680010445701 : " . Fechade nacimiento: 2310911952 - Edad: 66 Afos
Direccion: CRA 33 No. 54-85 cabeoera - Teléfuno 8&51054 N Direccitn: CL 105 #22-126 - Te!éfono(s) 6471834 - 3163510761
Departamento 88-SANTANDER . . . Corred alectronice: | .
- Municipio: 001-BUCARAMANGA A Garné: 10-1900428- 1-2 - Historia Cllnica 19219560
Entidiad a la que solicita (Pagadnr) E.P.5 Sanitas . - | Departamento; G&SANTANDER Municipio: 001~
. BUCARAMANGA '
Codlgo EPSO05 " . .

cubenura en salud Réglmen Ctro
DATOS DEL RESPONSABLE |

Narbre: MARIO ALFONSO NAVAS PINTO Identificacidn: GG 19219580

- Dirotcian: CL 105 #22-126 - Teléfonals): 8471834 : ‘ ‘ -

01- BUCARAMANGA

a—SANTANDER Municipio
'y i

Servicio referente Consulta Externa
Interconsulta 3 Psiquiatria - . - o

Mot vo referencia:
Re

.Por solicitud de medico trat

) - Prioridad: - Napri ritario

Justificacién: .. .. control en 4 meges

_ Dbs ervaclones B : - L . ) )
RESPUESTA ESPEC!ALISTA (Favor dlllgencxar manua\mente). L 7 -
s

QRDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA o ST
Por {&yor camunlcarse con EPS SANITAS CENTRO MEDICO CABECERA
o 3 54-85 CABECERA, 6851054, BUCARAMANGA < ~SANTANDER .

“Sefior usuaﬁo no olvide so“‘% m‘?escnto:un resumen de 1a atanclbn que fe realicé el especialista ¢l cual débe presentar en su
Z . o

préxima con yita” R

LEOFQARDO Rl DraNos - Psiquiatria
CC 81076912~ . madico 91076912 . 7 ]
Impreso: 2405/2019, MG:bS - _ Impresidn realizada por. Iribera © . Pagina ] de 2

Firmado Electronicamente

- original . C L

06




} \dentificacion: CC 19218560 - Sexo: Masculing - Edad: 65 Afios

'

* EPS SANITAS

Centro Medico Cabecera = NIT. 800251440
Direccién: CRA 33 No. 54-85 cabecera - Telafono: 8851054

Nombre: MARIO ALFONSO NAVAS PINTD

INTERCONSULTA

NUMERO DE APROBACION: 107419877

BUCARAMANGA
24/05/2019, 08:26:28 :
Camé: 10-1900426-1-2 - Historia Clinio; 19219580

Historia Clinica: 18219560

Tipo de Usuatio: Otro -

MOTIVO DE CO_NSULTA, ENFERMEDAD AGTUAL -
v

" Informacion suministréda por. Paciante, MARI_O ALFONSO NAVAS PINTO.
. Motivo de consulta: Control psiguiatria; -

-

" Episodio deprasivo moderado

Trastorno de panlco’
Escitalopram 10mg dia
asiste solo.

Enfermedad Actual: pecien(é refiere que ha estado estabie, sin crisis de panico perg hay dias en que amanece con ansiedad pero cuando
empieza a hacar actividades ya no 1a prasenta, No ha suspendido el medicamento, se fo

vertigo, pero despues del episcdio tiene sominolencia y duerme 12 2 hotas con mejoria

EXAMEN FiSICO

- Signos Vitales:
Talla: 1,63 m

« Hallazgos: N

Mental: Observationes: paciente con adecuado aspecto general c'olaburaﬂnr alerta orien

‘remaria pensamiento logico coherents sin ideas delifante , no
prospeccitn elaborada. . -

) ANALISIS Y PLAN DE ATENCION -

ha seguida formulando fedicina general, ha tenido

cuando se despierta. .

tado globalmente euproxesico esulalico sin deficiten

alucina afecte madulado iuicio de re_alidad cahservado inlraspecciénvademada '

paciente con antecedente de trastomo de paniod, tiene buena ddnerencia al tratamiento, s& hizo primer tratamiento, por 2 afios, se sq'spendib y
tuve reinicio de tratamienta.en-2017.6on control de sintomas, perc con leve ansiedad en la mafiana al despertar, sin onisis de panico se

proyecta tratemiento hasta el afo 2022, control gnA meses

- DIAGNOSTICC L

B

- Diagnéstico Principal: Trastomo de panico {ansiadad paroxistica episodical (F410), Conﬁ

RESUMEN PLAN DE MANEIO

- Se formula Escitalopram Oxalato 10mg Tab Tomar (via Oran 1, 172 g

- 8e solicita interconsulta a Psiquiatria.

3

.

rmado repatido, Causa Externa:Enfermedad general.

régea sada 24 hora(s) por 120 dia{s).

™~

_ ORDEN MEDICA CON AUTORIZACION APROBADA : s

Por favor comunlcarse con EPS SANI

CR 33 54-85 CABECERA,

TAS CENTRO MEDICC CABECERA
6851054, BUCARAMANGA - SANTANDER

“Sefior usuﬂo: r;;olvidg solicitar por escrito un resumien de |3 ateqcién que te rea!iué el especialista, el cual debe presentar en su, "

pré’ximécoi@l@’ . VAR
=2l :

Criginal

w
o LeE .
Firmado Electrénicamente

'Impresfén_realizada por: Iribero” Pagina - 2 de . 2
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Sefiora
JUEZ OCTAVO DE FAMILIA BUCARAMANGA
E. S. D.

REF. PROCESO PRIVACION DE LA PATRIA POTESTAD DE CINDY NATALIA
RUEDA ESTEVEZ EN CONTRA DE JUAN SEBATIAN NAVAS.

RADICADO: 2018-0447

EMILSE VERA ARIAS, mayor de edad, vecina de la ciudad, abogada inscrita portadora de
la T.P. No. 44.618 del C.S.J. ¢ identificada con la C.C. No. 63.294.627 de Bucaramanga,
actuando como apoderada judicial del demandado dentro del asunto de la referencia por

medio de este escrito comparezco a su despacho con el fin de allegar el poder con el sello
del INPEC DONDE OBRA EL SELLO DE COTEYO DE HUELLA DACTILOSCOPIA.

Lo anterior por cuanto el anterior poder se present6 sin este sello que es el tinico a presentar

por estar intramuros en instituto penitenciario.
L

Anexo un folio. C o '

2‘57( 4;' S
EMILSE VERA A
T.P. Xo. 44.618del .

C.C. No. 63.294.627 Bucaramanga




Qetora

Owz Ocfaww De Tamliaq De Bucaramangg
Ee. 5. D.

Ret. Proceso prvocion de la patria potestad pispoeste

Por andy nadahia  Boedy Estevez e contra de Tvan
Sebaston  Nawas Martinez .

?‘Cld\cqo‘o > 2018 ~ ooy

Uvan Sebagtian Navas Mastinez, ™agor de edad, Tékf\h\“'“’“*O
Con g cc 098651624 actoando en my Popic nNombre  con
domicilic en el complgio pentenciar g y Carcelario d¢ bogofeq -
Jorel 1o piccta, Por ™edio del presente zactito olergo  poder
Qé?m\b.\ amplic 3 sureiente o |o abogada Emilse Verq Ares.
Magor de edod | Vecino de a ciodad, \denhpicady con cc. wo
23-1‘:1‘624 de Bucaramange . Wserte con o TP o Yuels del
- @

la 7. aiq que asoma la tepiesertacion de g demandy
_ la feferencia en e
mﬁcﬂ\msmc,g,

\‘qdq

2;5'*0(50 €N gue Se znc;tAen’}rq y Qjer2q '95
Procese les €0 dezfenﬁq de mis mjtereses. M qpode -
2sta FacoYtode, paiq hansiah. sust o, desishr, venunciar
Ty @0 espeaial g de conaibhar | recibir

ter Poner YTecurses

' e . |
‘smdmhs N perfinentes

)} Tearbiy SRS |

' Facod ltades Necesarions parg el
Cor)\:ofn,\Agd con e

Dcl Seriox

Juan Sebeston Navgs Marhoez.
©. {oq8eg ey de Bocaramang et

A 63 294627 Buca™anga
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