
CONSTANCIA SECRETARIAL. 27 de febrero de 2024. A Despacho del señor 
Juez el presente proceso con solicitud de terminación del mismo y exoneración de 
cuota alimentaria. Sírvase proveer. 
El oficial mayor, 

                        
                               Ricardo Vargas Cuéllar 
 
 
   Auto Sustanciatorio 
   Rad. 765203110003-2007-00571-00. 
   JUZGADO TERCERO PROMISCUO DE FAMILIA 
   Palmira, veintisiete (27) de febrero de dos mil veinticuatro 
(2024) 
 
 

Tal como lo expresa la constancia secretarial, el señor 

EDGAR PORRAS NARVÁEZ, a través de apoderado judicial, presente memorial 

en el que solicita la terminación del proceso ejecutivo y la exoneración de la cuota 

alimentaria porque sus hijas cumplieron la mayoría de edad y se encuentran 

laborando. 

 

Al respecto, se le indica al petente que la circunstancia del 

cumplimiento de la mayoría de edad no es razón suficiente para solicitar dar por 

terminado el proceso ejecutivo. En torno a ello, la Corte Constitucional señaló: 

 

“(…) Conforme con el artículo 422 del Código Civil, la obligación alimentaria 

de los padres en principio rige para toda la vida del alimentario, siempre que 

permanezcan las circunstancias que dieron origen a su reclamo. Sin embargo, 

en su inciso segundo indica que los alimentos se deben hasta que el menor 

alcance la mayoría de edad, a menos que tenga un impedimento corporal o 

mental o se halle inhabilitado para subsistir de su trabajo. Dicha condición fue 

ampliada tanto por la doctrina como por la jurisprudencia, de manera que se ha 

considerado que ‘se deben alimentos al hijo que estudia, aunque haya alcanzado 

la mayoría de edad, siempre que no exista prueba de que subsiste por sus 

propios medios’ (…)”.  

 

“No obstante, con el fin de que no se entendiera la condición de estudiante 

como indefinida, analógicamente la jurisprudencia ha fijado como edad 

razonable para el aprendizaje de una profesión u oficio la de 25 años, teniendo 

en cuenta que la generalidad de las normas relativas a la sustitución de la 

pensión de vejez y las relacionadas con la seguridad social en general han 



establecido que dicha edad es ‘el límite para que los hijos puedan acceder como 

beneficiarios a esos derechos pensionales, en el entendido de que ese es el plazo 

máximo posible para alegar la condición de estudiante’ (…)”. 

 

“Esta Corporación ha considerado que el beneficio de la cuota alimentaria que 

se les concede a los hijos mayores de edad y hasta los 25 años cuando son 

estudiantes, debe ser limitada para que dicha obligación no se torne irredimible 

(…)”. 

 

“(…)”. 

 

“La finalización de la preparación académica habilita a la persona para el 

ejercicio de una profesión u oficio y, por ende, da lugar a la terminación de (i) 

‘la incapacidad que le impide laborar’ a los (as) hijos (as) que estudian, y (ii) del 

deber legal de los padres de suministrar alimentos, excepto cuando la persona 

de nuevo se encuentre en una circunstancia de inhabilitación que le 

imposibilite sostenerse por cuenta propia (…)”.  

 

“En igual sentido, la Sala de Casación Civil de la Corte Suprema de Justicia ha 

considerado que el deber de alimentos que tienen los padres para con sus hijos 

se suspende cuando estos han finalizados sus estudios, toda vez que se 

encuentran en condiciones aptas para mantener su propio sustento. Al respecto 

sostuvo que ‘cuando una persona ha cursado estudios superiores y optado un 

título profesional, es razonable entender que debe estar, en condiciones 

normales, esto es, salvo impedimento corporal o mental, apta para subsistir por 

su propio esfuerzo, esa circunstancia por sí puede legitimar al alimentante para 

deprecar y eventualmente obtener la exoneración de alimentos a través del 

proceso correspondiente, en el cual el juez respetará las garantías procesales de 

las partes y decidirá en cada caso concreto, atendiendo a la realidad que se le 

ponga de presente’ (…)”. 

 

“Por otra parte, dicha Corte ha establecido que a los funcionarios judiciales, al 

momento de decidir sobre la obligación alimentaria que tienen los padres 

respecto de sus hijos (as), no solo les corresponde tener en cuenta el deber de 

solidaridad y el reconocimiento de la unidad familiar, sino también la capacidad 



del alimentante, la necesidad del alimentario y su edad, salvo cuando exista 

alguna circunstancia especial que le imposibilite sostenerse por sí solo (…)”.  

 

“Lo anterior lo estableció al decidir la acción de tutela contra el fallo que negaba 

la exoneración del pago de la cuota alimentaria a un señor que se la 

suministraba a su hija de 33 años de edad, quien era estudiante sin 

inhabilidades corporales o mentales que le impidieran subsistir de su propio 

trabajo. Esa Corporación resolvió revocar dicha sentencia y ordenó al 

mencionado juez que decidiera nuevamente sobre la petición incoada por el 

accionante. Al respecto expuso: ‘[E]s imprescindible que la interpretación de 

los juzgadores sobre el compromiso de los padres, se avenga con el 

reconocimiento de tales limites, en especial de los temporales, pues también 

consultan valores de tipo superior, como la solidaridad y el reconocimiento de 

la unidad de la familia, pero en función de conceder a sus miembros los 

elementos necesarios para desarrollar sus talentos, compromiso que una vez 

cumplido a cabalidad, significa que los hijos deben emprender el esfuerzo 

personal independiente y relevar a los padres de la obligación alimentaria, sin 

perjuicio que voluntariamente ellos puedan continuar más allá de ese hito 

temporal, pero sin apremio ni coerción alguna para suministrar ese sustento. 

Acontece que el paternalismo mal entendido, merma la autonomía del 

individuo que con el paso de tiempo ha de volverse amo de su propia vida’ 

(Subraya fuera del texto) (…)”.  

 

“(…)”. 

 

“De lo dicho se concluye que tanto la jurisprudencia como la ley han sostenido 

que la obligación alimentaria que deben los padres a sus hijos es: 

 

“(i) Por regla general, hasta la mayoría de edad, es decir, 18 años, excepto que 

por la existencia de impedimento físico o mental la persona se encuentre 

incapacitada para subsistir de su trabajo; 

 

“(ii) Asimismo, han reconocido la obligación a favor de los hijos mayores de 18 

y hasta los 25 años de edad que se encuentran estudiando, siempre y cuando no 

exista prueba que demuestre que sobreviven por su propia cuenta (…); y 

 



“(iii) Solamente los hijos que superan los 25 años cuando están estudiando, 

hasta que terminen su preparación educativa, siempre dependiendo de la 

especificidad del caso. En este evento, los funcionarios al momento de tomar 

alguna decisión sobre la obligación de alimentos deben tener en cuenta las 

especiales circunstancias de cada situación, con el fin de que tal beneficio no se 

torne indefinido para los progenitores en razón de dejadez o desidia de sus hijos 

(…)”1 (Subraya fuera de texto). 

 

En el presente caso, lo único que se aporta con el memorial 

son los registros civiles de nacimiento de las hijas del demandado, pero esta no 

es la única prueba requerida; deben aportarse o solicitarse certificaciones 

laborales, certificaciones de las Instituciones de Educación, por mencionar 

algunas, documentos que no fueron allegados ni requeridos.  

 

Ahora bien, la solicitud de EXONERACIÓN DE CUOTA 

ALIMENTARIA no se adelanta al interior del proceso ejecutivo. Este es un 

proceso totalmente independiente, el cual debe cumplir con todos los requisitos 

de la demanda prevista en los artículos 82 y siguiente del C. G. del P. y la Ley 

2213 de 2022, además, del requisito de procedibilidad (conciliación), que 

debe contraerse o concretarse al caso específico que va a ser materia de la 

Litis2, es decir, la exoneración de cuota alimentaria y de tal suerte, en caso 

de no lograrse algún arreglo, acudir al Juez competente que dirimirá el 

conflicto: “(...) los alimentos que se deben por ley, se entienden concedidos 

por toda la vida del alimentario, mientras se halle inhabilitado o impedido 

para subsistir de su trabajo, en caso de haber llegado a su mayoría de 

edad. Por otra parte, llegándose a dar la circunstancia que permita al 

alimentante exonerarse de su obligación de proporcionar alimentos, ésta 

debe ser alegada por el interesado en que así se declare, a través del 

proceso correspondiente, sin que le sea permitido al juez, sin presentarse 

la correspondiente demanda ni aun de oficio, entrar a decretar 

tal exoneración.3 (Negrilla, resaltado y subrayado del Despacho).  

 

Por lo anterior, el Juzgado, 

 
   

                                                           
1 STC14750-2018 
2 Artículo 40 numeral 2 de la Ley 640 de 2001 
3 STC, 9 jul. 2003, reiterada en STC8178-2015, 25 jun. rad, 00209-01 y STC1677-2022 

 



 RESUELVE: 
 
 

NO ACCEDER a las solicitudes presentadas por el señor 

EDGAR PORRAS NARVÁEZ, por lo expuesto en precedencia. 

 
 

NOTIFÍQUESE y CÚMPLASE 
 
EL JUEZ 

LUIS ENRIQUE ARCE VICTORIA 
 

 
RVC 
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