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Cordial saludo, :

La Constitucion Politica de Colombia reconoce a los nifios, las nifias y los adolescentes
como sujetos titulares de derechos y consagra en sus articulos 44 y 45 su proteccién
- integral y la prevalencia de sus derechos sobre los derechos de los demas.

El derecho de alimentos es aquél que le asiste a una persona para reclamar de quien esta
- obligado legalmente a dar, lo necesario para su subsistencia, cuando no estad en
.. capacidad de procurarsela por sus propios medios. La obligacién alimentaria se radica por
. ley en cabeza de una persona que debe sacrificar parte de su propiedad con el fin de
garantizar la supervivencia y desarrollo del acreedor de los alimentos y tiene su sustento
en el deber de-solidaridad que une a los miembros més cercanos de una familia.

El deber de asistencia alimentaria se establece sobre dos requisitos fundamentales
necesidad del beneficiario y la capacidad del deudor, quien debe ayudar a la sub51sten01a
de sus parientes, sin que ello implique el sacrificio de su propia existencia. Los términos
de la obligacion aparecen regulados en la ley, que contiene normas sobre los titulares del
derecho, las clases de alimentos, las reglas para tasarlos, la duracién de la obligacion, los
alimentos provisionales; el concepto de la obligacién, las vias judiciales para reclamarlos,
el procedimiento que debe agotarse para el efecto y el tramite judicial para reclamar
allmentos para mayores de edad.

El articulo 24 de la Ley 1098 de 2006 consagra. el derecho a los alimentos entendiendo
por ellos todo lo que es necesario para el desarrollo integral de los nifios, las nifias y los
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adolescentes y lo que es indispensable para su sustento, habitacion, vestido, asistencia
médica, recreacion, educacién o instruccion que garantice su desarrollo fisico,
psicolégico, espiritual, moral, cultural y social, de acuerdo con la capacidad econémica del
alimentante.

De acuerdo a lo indicado por la Corte Constitucional en reiterados pronunciamientos: “El -
derecho de alimentos es aquel que le asiste a una persona para reclamar de la persona
obligada legalmente a darlos, lo necesario para su subsistencia, cuando no esta en
capacidad de procurarselo por sus propios medios. Asl la obligacion alimentaria esta en
cabeza de quien por ley; debe sacrificar parte de su propiedad con el fin de garantizar la
supervivencia y desarrollo del acreedor de alimentos”

El anterior precepto constitucional estd intimamente relacionado con la nocién ‘de
alimentos dispuesto en la legislacion civil, de familia y en el Cédigo de la Infancia y la .
Adolescencia, pues este concepto encierra lo necesario para el desarrollo fisico,
sicoldgico, espiritual, moral, cultural y social del nifio o adolescente. El reconocimiento
que se hace a los menores del derecho a los alimentos tiene una finalidad protectora
integral basada en el interés superior del menor. ]

Finalmente se puede concluir que los nifios, nifias y adolescentes tienen e| derecho
fundamental a recibir alimentos, el cual se extiende a la recepcién de las cuotas
alimentarias que se presumen indispensables para garantizar su desarrollo pleno e
integral. Tales derechos estan protegidos por procedimientos especiales, como son los
procesos de fijacion de cuota alimentaria, ejecucion y revision de los mismos.

En atencién a lo anterior, me allano a las pretensiones y hechos de la demanda ejecutiva

de alimentos presentada por la Sefiora KELLY VANESSA MARTINEZ TOVAR, en * :
beneficio de los derechos de su hijo EITHAN ENRIQUE SOUZA MARTINEZ. _ ' e

Atentamente

ehtro Zonal Inirida
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