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CONTESTACION - RADICADO No. 2023-00342 AUTO 2256

Ana C <alcampo28@gmail.com>
Lun 24/07/2023 8:33 AM

Para:Juzgado 03 Promiscuo Pequefias Causas - Cauca - Popayan <jO3prpcppn@cendoj.ramajudicial.gov.co>

ﬂJ 3 archivos adjuntos (682 KB)
Contestacion mandamiento de pago.pdf; ANA LEYDA CAMPO FLOR1 H.pdf; Liquidacion.pdf;

Cordial Saludo
Sefior Juez
Me permito enviar contestacion del mandamiento de pago.

Muchas gracias
Quedo atenta.

>Ana Campo
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SENOR JUEZ )
PABLO ALEJANDRO ZUNIGA RECALDE
JUZGADO TERCERO DE PEQUENAS CAUSAS Y COMPETENCIA MULTIPLE

REFERENCIA: PROCESO EJECUTIVO

DEMANDANTE: BANCO DE LAS MICROFINANZAS BANCAMIA S.A.
DEMANDADO: ANA LEYDA CAMPO FLOR

ASUNTO: CONTESTACION DE LA DEMANDA

Yo, ANA LEYDA CAMPO FLOR, mayor de edad, domiciliada y residente en la
ciudad de Popayan -Cauca, identificada con la cédula de ciudadania N.° 25.284.536
de Popayan - Cauca, obrando en mi calidad de demandada en el proceso de la
referencia, por el presente escrito me permito realizar la contestacion de la
demanda, presento recurso de reposicion contra el mandamiento y de conformidad
con el numeral 1° del articulo 442 del Cédigo General del Proceso, propongo las
siguientes excepciones de mérito, contra el mandamiento de pago del 21 de junio
de 2023, el cual se me notific6 de manera personal el dia 17 de julio de 2023.

FRENTE A LOS HECHOS

e Es cierto, adquiri un crédito en el afio 2018, donde la garantia para que me
hicieran el crédito era un vehiculo de ruta, vehiculo que termino la vida Gtil en
el afio 2019. Firme el pagare y fui consciente que en el momento de no pagar
se haria exigible.

e También es de aclarar que en el afio 2020 que fue la pandemia aplique para
el alivio financiero, en enero 2021 retome el pago de la obligacién hasta
septiembre 2022, donde solo se pag6 interés sobre interés.

e Dejé de pagar el crédito porque en Julio 2022 tuve que renunciar por
problemas de salud. Me quedé sin recursos para seguir haciendo pagos a la
obligacion y lo manifesté a las asesoras.

FRENTE A LAS PRETENCIONES
e Segunda: Me opongo.
EXEPCIONES DE MERITO

e Condenar en costas a la parte ejecutante.



HECHOS

En diciembre 2020 una de las asesoras del banco llamo a ofrecer reduccion
de cuotas donde no iba a incrementar ni capital, ni los intereses, solo
aumentaba un aflo mas para realizar los pagos.

En enero 2021 retome el pago de la obligacién, en octubre del mismo afio,
me acerque al banco para saber cuanto debia me doy cuenta que el crédito
en capital no habia disminuido y que estaba haciendo pagos de interés sobre
interés. Llame a Bogota y dijeron que la asesora se habia equivocado
dandome la informacion y que ellos no podian hacer nada. Afio y medio
pague interés sobre interés, el capital nunca disminuyo.

En Julio 2022 renuncie a mi trabajo por problemas de salud, desde julio hasta
la fecha no he podido trabajar por mi estado de salud.

SOLICITO

Sefior Juez, manifestd a usted respetuosamente que me conceda el amparo
de pobreza segun articulos 151 y 152 codigo general del proceso.

Solicito sefior juez que lleguemos a un acuerdo de pago, donde se me
permita hacer pagos de cuotas de CUATROCIENTOS MIL PESOS MCTE
($400.000) teniendo en cuenta mi situacion economica y cuando tenga un
empleo fijo continuare con la cuota normal que pagaba OCHOCIENTOS
VEINTICUATRO MIL PESOS MCTE ($824.000).

FUNDAMENTO

Como fundamento de derecho, ténganse en cuenta la siguiente disposicion: los
articulos 442 del CGP; articulos 151 -152 CGP y demas normas correspondientes.

PRUEBAS

Adjunto mi historia clinica.
Adjunto liquidacion.

NOTIFICACIONES

ANA LEYDA CAMPO
Cll 10 n°3423-02
3117764893
Alcampo28@gmail.com
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Datos de Identificacién

Identificacién Sexo Genero Religién
CC-25284536 FEMENINO FEMENINO Catolica

Nombre Fecha Nacimiento Edad Discapacidad

ANA LEYDA CAMPO FLOR 1979-11-04 43 Afios Sin Discapacidades
Etnia Estado Civil Estrato Fla. Accion Escolaridad
NINGUNA DE LAS ANTERIORES CASADO 2 NO TECNOLOGICA
Email Origen Ambito Territorial Ocupacion
alcampo28@gmail.com POPAYAN R No Aplica
Direccién Residencia Desplazado Telefono
CL1034A02 POPAYAN NO 3117764893 - 3117764893
Aseguradora Responsable Plan Tipo Usuario

NUEVA EPS S.A CONTRIBUTIVO COTIZANTE

Antecedentes (Inicio)

Antecedentes Personales

Quirargicos

ESTERILIZACION FEMENINA

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.772672

Patolégicos

TRAE TSH NORMAL GLUCOSA PRE 91 POST
121 TRIGLICDERIDOS 351 COLESTEORL
TOTAL 150 EACO ABDOMINA ESTEATOSIA
HEPATICA MODERADA VESICULA SIN
ALTERACIONES PANCREAS NORMAL

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2019-05-27 13:04:54

Patolégicos

ADENOMIOSIS

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Traumatolégicos

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Cirugia pélvica
Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.770875

Farmacolégicos

SIN ANTECEDENTE

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2019-05-27 13:04:54

Farmacolégicos

NIEGA

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Patolégicos

PERFIL HEPATICO NORMAL BILIRRUBINAS
0.44 BILIRRUBINA DIRECTA 0.19 B.l 0.25
Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2019-06-21 08:50:03

Quirlrgicos

SIN ANTECEDENTE

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2019-05-27 13:04:54

Quirdrgicos

LIGADURA

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Antecedentes Toxicoldgicos

Estimulantes

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Fumar (tabaquismo)

NO FUMA

Cigarrillos al dia: Prof: BEATRIZ SOLANO
OTERO

2023-02-24 11:53:40.848043

Antecedentes Alergicos

Alimentos

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Otros ant. alérgicos

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Antibioticos

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Ambientales

niega

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Antecedentes Familiares

Otros Ant. familiares

LO REFERIDO

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

CA Cervix

Otros ant. importantes: ABUELA MATRA CA
UTERINO ABUELO MATERNO CA GASTRICO
Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Otros ant. importantes

ABUELA MATRA CA UTERINO ABUELO
MATERNO CA GASTRICO

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Antecedentes Odontologicos
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Descripcién de habitos de higiene oral

cepilaldo aldia 3 veces , uso de seda dental
ocasional

Prof: LEIDY JOHANA PASAJE URBINA
2020-02-21 09:24:43

Antecedentes Gineco-Obstetricos

F.U.P.

2005-06-01

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.774708

Partos

3

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.773992

Partos

3

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

F.UM.
2019-01-19

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

MA®©todo de planificacion
Esterilizacion Femenina

Prof: YULY ORDONEZ ORDORNEZ
2019-01-19 10:36:11

Vaginales

2

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

F.UM.

2018-10-03

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Edad inicio menarca

12

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Cesareas

1

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.774475

Gravidez

3

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.773741

Vaginales

2

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

Ultima citologia

2018-01-24

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

Gravidez

3

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Cesareas

1

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

MA®©todo de planificacion
Esterilizacion Femenina

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Vaginales

2

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.774221

Gravidez

3

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

Cesareas

1

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

Resultado Ultima citologia
NORMAL

Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
2019-01-19 10:36:11

Partos

3

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Vivos

3

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Edad inicio de relaciones sexuales
17

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Antecedentes Sexuales

Orientacion Sexual

Heterosexualidad

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.773378

Actividad Sexual

NEGATIVA

Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
2022-01-24 07:55:15.773015

Actividad Sexual

POSITIVO

Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO
2018-10-10 07:45:45

Consultas (Inicio)

Consulta - # Interno: 7023499682

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg: Fechal.:  2023-04-24 12:18:00
Especialidad: K/IOEOI;?CINA GENERAL Sede: UT POPAYAN
Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a)
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
ENEFREDAD DIEGSTIAV

Enfermedad Actual

FechaF.: 2023-04-24 12:31:30

Telefono: 3233275384

Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacién: CC 25284536
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ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS

VIENE SOLA

MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S

EA: PACINET REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION
ABDOMINAL (NO) HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRENIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO)
PERDIDA DE PESO (NO) ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO)

INEXAMNE S //

1004 COLESTEROL TOTAL 169 0 - 200 243 mg/dI
1005 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 30 35 - 60 25 mg/dl
1008 TRIGLICERIDOS 408 50 - 150 775 mg/d|

---ECOGRAFDIA DE ABDOMEN SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA
ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE

-ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA

REVISION POR SISTEMAS:

FUR 30/10/2019 POMEROY +

ANTECEDENTES PERSONALES:

/INACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN

ANTECEDENTES FAMILIARES:

EF T37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA 150 PESO 89

CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS

ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL

TORAX RSCSRS SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS
ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS
EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES

SNC SIN DEFICIT

RESUMEN DE EXAMEN FISICO :

SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI

ANALISIS:

PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN
SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1 ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES ,
DEBE AIOR POR NUTRICON Y ATEIEN CIA SE INCISTE EN LA ACTIVDIADIFISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FA LDAH
TSH Y DEFINIR SI CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR OBESIDAD

NOTA EN EL DI A DE HOYA LAPACINET BASJO 2KG  PERO CON SU CMORBILDIADE TG ALTSO SE DECIEIE INCIAR  LIRAGLUTIDE 0.6MG
SAXENDA PARA CONTROLA UN AENFEMRDA CROCI A COMO LO ES LA OBESIDAD CON IMC 38 Y SE INCI A ASI SE INCIA LIRAGLUTIDE
SAXENDA 0.6MG 1SEMANA 12MG 2SEMNA 18MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA Y LEUGOD EBE CONTINUAR OC 3MG SEMNAL SC
SEMNA CEL 3117764893

NOTA PACINET ACUDE ASU CONYTROL DE OBESIDAD Y DE ESTTESOIS HEPTCIA EN ENPROGRAM DE NEFREMDADES DIGESTIVAS MEJORO UN
9% DE REDUCCUION DE PESO Y ADEMAS MEJORO LAS CIFARSDE TG DE PASR DE 400 A 170 Y A LOE SMEDICIMENTO APAR A BAJAR TG
NO TOLERABA Y NO PENSTABAN UNA RTA POSITIVA  ADEMSA BAJO EROMETRO ABOMINAL

L A PACINAT EST A SATSIFECH ACON SU TTO TIEN ECITA CON MEDICINA FAMILAR EN FEEBREO PASR SU CONTROLY SEGUIE LE ORGRAAM
DE OBDESAD Y SIGUE EN ELPORGRAMADENEFRMEDADSEIGATEISVA SPIR SIU ESTETSO SHEPTCIA

IIIEXAMNES //

Cod Examen Resultado Valores de referencia Resultado Anterior Unidad CAG V |

Collapse group

Seccion: HEMATOLOGIA

2009 HEMATOCRITO COMPARACION 44 39

2010 RECUENTO DE LEUCOCITOS 4.5 4 - 10 5.3 x103

2011 RECUENTO DE GLOBULOS ROJOS 4.85 3 - 5 4.36 x10"3
2012 HEMOGLOBINA 14.5 12 - 14 13.1 g/dI

2013 HEMATOCRITO 44.8 38 - 48 39.7 %

2014 RECUENTO DE PLAQUETAS 257 150 - 450 321 x10"3
2015 PLAQUETOCRITO 0.170 0.210 %

2016 LINFOCITOS % 28.4 22 - 43 40.0 %

2017 LINFOCITOS EN NUMERO 1.29 0.64 - 2.2 2.14 x10"3

2018 MONOCITOS% 7.0 3 - 10 2.5 %

2019 MONOCITOS EN NUMERO 0.32 0.1 - 1 0.13 x10"3

2020 NEUTROFILOS % 60.1 50 - 70 55.0 %

2021 NEUTROFILOS EN NUMERO 2.72 1.8 - 7 2.94 x10"3

2022 EOSINOFILOS% 3.30-52.4 %

2023 EOSINOFILOS EN NUMERO 0.150 - 0.5 0.13 x 103

2024 BASOFILOS% 1.20-10.1%

2025 BASOFILOS EN NUMERO 0.05 0 - 0.2 0.01 x10"3

2026 PDWsd 18.7 18.7 fL

2027 PDWcv 39.70 41.00 %

2030 VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO (VCM) 92 86 - 96 93 fL
2031 HEMOGLOBNA COPRUSCULAR MEDIA (MCH) 30.0 25 - 31 30.0 pg
2032 CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA (MCHC) 32 32 - 36 32 g/dl
2039 VOLUMEN MEDIO PLAQUETARIO (VPM) 6.5 6.5 - 11 6.7 flL
2040 RDW SD 37.8 37.8fL

2041 RDW CV 13.3 132%
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2042 DISPERSOGRAMA : :

2043 FROTIS DE SANGRE PERIFERICA - -
Collapse group
Seccion: QUIMICA

1010 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA (TGO) / AST 16.5 0 - 40 15.7 U/L

1011 TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA (TGP) /ALT 14.0 0 - 41 18.6 U/L

1012 FOSFATASA ALCALINA 97.81 0 - 105 75.71 U/L

1013 BILIRRUBINA TOTAL 0.57 0.1 - 1.1 mg/dl

1014 BILIRRUBINA DIRECTA 0.14 0 - 0.4 mg/dl

1015 BILIRRUBINA INDIRECTA 0.43
***10/04/2023 EC TEDJISO BLANDOS HERNIA SUPARUMBILCILA  ESTETSOS PANCRETICA
PLASE REMITE COTROLE EN TRE SMES ROGRAMA

DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS.
AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS

ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA

CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES

NO FUMAR NO ALCOHOL

NO ESTRES
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Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 70 37 78 18 95 75 33.33 92

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRENIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) ///EXAMNE S // 1004 COLESTEROL TOTAL 169 0 -
200243 mg/dl 1005 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 30 35 - 60 25 mg/dl 1008 TRIGLICERIDOS 408 50 - 150 775 mg/dl --ECOGRAFDIA DE
ABDOMEN SUPERIRO  01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA
ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR 30/10/2019
POMEROY + ANTECEDENTES PERSONALES: /VACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA
120/80 TALLA 150 PESO 89 CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS
SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN
DEFICIT RESUMEN DE EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CON ESTEATSOS| HEPATICA MODERADA SE
OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1
ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES , DEBE AIOR POR NUTRICON Y A TEIEN CIA SE INCISTE EN LA
ACTIVDIADI FISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FALDAH TSH Y DEFINIR SI CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR
OBESIDAD NOTA EN EL DI A DE HOYA LAPACINET BASJO 2KG ~ PERO CON SU CMORBILDIA DE TG ALTSO SE DECIEIE INCIAR  LIRAGLUTIDE
0.6MG SAXENDA PARA CONTROLA UN AENFEMRDA CROCI A COMO LO ES LA OBESIDAD CON IMC 38 Y SE INCI A ASI SE INCIA LIRAGLUTIDE
SAXENDA 0.6MG 1SEMANA 12MG 2SEMNA 18MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA Y LEUGOD EBE CONTINUAR OC 3MG SEMNAL SC
SEMNA CEL 3117764893 NOTA PACINET ACUDE ASU CONYTROL DE OBESIDAD Y DE ESTTESOIS HEPTCIA EN ENPROGRAM DE
NEFREMDADES DIGESTIVAS MEJORO UN 9% DE REDUCCUION DE PESO Y ADEMAS MEJORO LAS CIFARS DE TG DE PASR DE 400 A 170 YA
LOE SMEDICIMENTO APAR A BAJAR TG NO TOLERABA Y NO PENSTABAN UNA RTA POSITIVA  ADEMSA BAJO EROMETRO ABOMINAL LA
PACINAT EST A SATSIFECH A CON SU TTO TIEN ECITA CON MEDICINA FAMILAR EN FEEBREO PASR SU CONTROLY SEGUIE LE ORGRAAM DE
OBDESAD Y SIGUE EN ELPORGRAMADENEFRMEDADSEIGATEISVA SPIR SIU  ESTETSO SHEPTCIA ///EXAMNES // Cod Examen Resultado Valores de
referencia Resultado Anterior Unidad C A G V I Collapse group Seccion: HEMATOLOGIA 2009 HEMATOCRITO COMPARACION 44 39 2010 RECUENTO
DE LEUCOCITOS 454-105.3x10"3 2011 RECUENTO DE GLOBULOS ROJOS 4.85 3 - 54.36 x10"3 2012 HEMOGLOBINA 14.5 12 - 14 13.1 g/d|

2013 HEMATOCRITO 44.838 - 4839.7% 2014 RECUENTO DE PLAQUETAS 257 150 - 450 321 x10"3 2015 PLAQUETOCRITO 0.170 0.210 %

2016 LINFOCITOS % 28.4 22 - 4340.0% 2017 LINFOCITOS EN NUMERO 1.29 0.64 - 2.2 2.14x10"3 2018 MONOCITOS% 7.0 3 - 10 2.5 %

2019 MONOCITOS EN NUMERO 0.320.1-10.13x10"3 2020 NEUTROFILOS % 60.150 - 7055.0% 2021 NEUTROFILOS EN NUMERO 2.72 1.8 -
72.94x10"3 2022 EOSINOFILOS% 3.30-52.4% 2023 EOSINOFILOS EN NUMERO 0.150-0.50.13x 103 2024 BASOFILOS% 1.2 0-10.1 %

2025 BASOFILOS EN NUMERO 0.05 0 - 0.2 0.01 x10"3 2026 PDWsd 18.7 18.7fL 2027 PDWcv 39.70 41.00% 2030 VOLUMEN CORPUSCULAR
MEDIO (VCM) 9286 - 96 93fL 2031 HEMOGLOBNA COPRUSCULAR MEDIA (MCH) 30.0 25-3130.0pg 2032 CONCENTRACION DE HEMOGLOBINA
CORPUSCULAR MEDIA (MCHC) 3232 -3632g/dl 2039 VOLUMEN MEDIO PLAQUETARIO (VPM) 6.56.5-116.7fL 2040 RDW SD 37.8 37.81L

2041 RDW CV 13.3 13.2% 2042 DISPERSOGRAMA : : 2043 FROTIS DE SANGRE PERIFERICA- - Collapse group Seccion: QUIMICA

1010 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA (TGO) / AST 16.50-4015.7U/L 1011 TRANSAMINASA GLUTAMICOPIRUVICA (TGP) /ALT 14.0 0 -
41186U/L 1012 FOSFATASA ALCALINA 97.810-10575.71U/L 1013 BILIRRUBINA TOTAL 0.570.1- 1.1 mg/dl 1014 BILIRRUBINA
DIRECTA0.140-0.4 mg/dl 1015 BILIRRUBINA INDIRECTA 0.43 **10/04/2023 EC TEDJISO BLANDOS HERNIA SUPARUMBILCILA  ESTETSOS
PANCRETICA PLASE REMITE COTROLE EN TRE SMES ROGRAMA DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO
FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA
SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico
DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE
DX Rell: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS

Tipo diagnostico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2023-04-24 12:18:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta

= Indicaciones Médicas

24933 Fr: Dias:
60
Nota: CIAEN 4 MESES EN EL PORGRAM DE NEFREMDAD DIGETSIVA S

Fecha: 2023-04-24 12:30 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO
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RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA eps

gente cuidando gente

Consulta - # Interno: 7020599592

Profesional: BEATRIZ SOLANO OTERO - Reg: 0593 Fechal.: 2023-02-24 11:39:00 Fecha F.: 2023-02-24 11:53:41
Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
4€0eSE ATIENDE PACIENTE CON MEDIDAS DE BIOSEGURIDADAE.
"PRIMERA VEZ - REMITIDO POR MEDICO GENERAL"  VIENE ACOMPANADO

Enfermedad Actual

PACIENTE FMENINA CON DX DE OBESIDAD Y DISLIPIDEMIA EN TTO CON LIRAGLUTIDE, CIPROFIBRATO 100 mg DIA, YA SIN ESTE ULTIMO TTO, LLEVA
EN TTO DESDE OCTUBRE 2022, INICIO CON 87 KG, AHORA 78 KG, ESTA EN PROGRAMA DE ENFEREMEDADES DIGESTIVAS. TIENE EL MEDICAMENTO
HASTA MARZO 2023.

*PARACLINICOS:

*10/01/23: COLESTEROL TOTAL 147, (HDL) 31, TRIGLICERIDOS 179.

*23/04/23: (TSH) 3.64

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo

REFIERE QUE A LA TOS Y AL HACER FUERZA HAY DOLOR EN EPIGASTRIO Y SENSACION DE MASA

Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
120 70 36 70 16 95 78 150 34.67 92
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal Normal Normal Normal Normal
Abdomen
ABUNDANTE TEJIDO ADIPOSO, NO MASAS, NO MEGALIAS. NO SE PALPA DEFECTO HERNIARIO.
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON DX DE OBESIAD MORBIDA HA BAJADO 9 KG, SEGUIR CON LA DIETA, LIRAGLUTIDE, SEGUIR CON DIETAY IR AL,PROGRAMA DE
OBESIADA QUE YA ESTA REMITIDA - DESCARTAR DEFECTO HERNIARIO SOLICITO ECO PARED ABDOMINAL Y ECO ABDOMEN TOTAL - SE DAN SIGNOS
DE ALARMA Y LLEVAR A MEDICO GENERAL --- SE DA DE ALTA POR MEDICINA FAMILIAR - -

Diagnostico
DX Ppal: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS
Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2023-02-24 11:39:00 Med: BEATRIZ SOLANO OTERO Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Reg: 0593

Conducta

& Ayudas Dx

70095 881302 ECOGRAFIA DE ABDOMEN TOTAL
87902
Fecha: 2023-02-24 11:46 Prof: BEATRIZ SOLANO OTERO

70095 881301 ECOGRAFIA DE TEJIDOS BLANDOS DE PARED ABDOMINAL Y DE PELVIS
88090
Fecha: 2023-02-24 11:51 Prof: BEATRIZ SOLANO OTERO

Consulta - # Interno: 7018277964

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg: Fechal.:  2023-01-12 07:05:00 FechaF.: 2023-01-12 07:41:55
70076
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafiante
Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
PORRAMA DE ENRFEMDDE SIDGETSIVAS

Enfermedad Actual

ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS

VIENE SOLA

MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S

EA: PACINET REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION
ABDOMINAL (NO) HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRENIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO)
PERDIDA DE PESO (NO) ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (SI) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO)

INIEXAMNE S //

1004 COLESTEROL TOTAL 169 0 - 200 243 mg/dl
1005 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 30 35 - 60 25 mg/dl
1008 TRIGLICERIDOS 408 50 - 150 775 mg/dl

---ECOGRAFDIA DE ABDOMEN SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA
ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE

-ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA

REVISION POR SISTEMAS:

FUR 30/10/2019 POMEROY +

ANTECEDENTES PERSONALES:

/IVACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN

ANTECEDENTES FAMILIARES:

EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA 150 PESO 89

CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS

ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL

TORAX RSCSRS SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS
ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS
EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES

SNC SIN DEFICIT

RESUMEN DE EXAMEN FISICO :

SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI

ANALISIS:

PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN
SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1 ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES ,
DEBE AIOR POR NUTRICON Y ATEIEN CIA SE INCISTE EN LA ACTIVDIADIFISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FA LDAH
TSH Y DEFINIR SI CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR OBESIDAD

NOTA EN EL DI A DE HOYA LAPACINET BASJO 2KG  PERO CON SU CMORBILDIA DE TG ALTSO SE DECIEIE INCIAR  LIRAGLUTIDE 0.6MG
SAXENDA PARA CONTROLA UN AENFEMRDA CROCI A COMO LO ES LA OBESIDAD CON IMC 38 Y SE INCI A ASI SE INCIA LIRAGLUTIDE
SAXENDA 0.6MG 1SEMANA 12MG 2SEMNA 1.8MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA Y LEUGOD EBE CONTINUAR OC 3MG SEMNAL SC
SEMNA CEL 3117764893

NOTA PACINET ACUDE ASU CONYTROL DE OBESIDAD Y DE ESTTESOIS HEPTCIA EN ENPROGRAM DE NEFREMDADES DIGESTIVAS MEJORO UN
9% DE REDUCCUION DE PESO Y ADEMAS MEJORO LAS CIFARSDE TG DE PASR DE 400 A 170 Y A LOE SMEDICIMENTO APAR A BAJAR TG
NO TOLERABA Y NO PENSTABAN UNA RTA POSITIVA  ADEMSA BAJO EROMETRO ABOMINAL

L A PACINAT EST A SATSIFECHA CON SU TTO TIEN ECITA CON MEDICINA FAMILAR EN FEEBREO PASR SU CONTROLY SEGUIE LE ORGRAAM
DE OBDESAD Y SIGUE EN ELPORGRAMADENEFRMEDADSEIGATEISVA SPIR SIU ESTETSO SHEPTCIA

DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS.
AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS

ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA

CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES

NO FUMAR NO ALCOHOL

NO ESTRES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
120 70 37 78 18 95 80 150 35.56 92

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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I.PS. RECORD CLINICO nuqu
(FD Q

NUEVA
POPAYAN HlSTORIA CLIN'CA gente cuidando gente
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRERNIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) //EXAMNE S // 1004 COLESTEROL TOTAL 1690 -
200243 mg/dl 1005 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 30 35 - 60 25 mg/dl 1008 TRIGLICERIDOS 408 50 - 150 775 mg/dl ---ECOGRAFDIA DE
ABDOMEN SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSS|I PANCRETICA ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA

ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR 30/10/2019
POMEROY + ANTECEDENTES PERSONALES: //VACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA
120/80 TALLA 150 PESO 89 CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS
SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN
DEFICIT RESUMEN DE EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE
OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1
ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES , DEBE AIOR POR NUTRICON Y A TEIEN CIA SE INCISTE EN LA
ACTIVDIADI FISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FALDAH TSH Y DEFINIR S| CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR
OBESIDAD NOTA EN EL DI A DE HOYA LAPACINET BASJO 2KG ~ PERO CON SU CMORBILDIA DE TG ALTSO SE DECIEIE INCIAR  LIRAGLUTIDE
0.6MG SAXENDA PARA CONTROLA UN AENFEMRDA CROCI A COMO LO ES LA OBESIDAD CONIMC 38 Y SE INCI A ASI SE INCIA LIRAGLUTIDE
SAXENDA 0.6MG 1SEMANA 12MG 2SEMNA 1.8MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA Y LEUGOD EBE CONTINUAR OC 3MG SEMNAL SC
SEMNA CEL 3117764893 NOTA PACINET ACUDE ASU CONYTROL DE OBESIDAD Y DE ESTTESOIS HEPTCIA EN ENPROGRAM DE
NEFREMDADES DIGESTIVAS MEJORO UN 9% DE REDUCCUION DE PESO Y A DEMAS MEJORO LAS CIFARS DE TG DE PASR DE 400 A 170 Y A
LOE SMEDICIMENTO APAR A BAJAR TG NO TOLERABA Y NO PENSTABAN UNA RTA POSITIVA  ADEMSA BAJO EROMETRO ABOMINAL L A
PACINAT EST A SATSIFECH A CON SU TTO TIEN ECITACON MEDICINA FAMILAR EN FEEBREO PASR SU CONTROLY SEGUIE LE ORGRAAM DE
OBDESAD Y SIGUE EN ELPORGRAMADENEFRMEDADSEIGATEISVA SPIR SIU ESTETSO SHEPTCIA DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA
DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA
CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico

DX Ppal: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

DX Rell: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2023-01-12 07:05:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta

L Laboratorios

70195 903866 TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]
13450
Fecha: 2023-01-12 07:38 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES FECHAVAL
TGP ALT 14.0 u/L 2023-04-15 13:59:05

Fecha de Toma: 2023-04-15 08:49:03
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 123456789

Fecha: 2023-04-15 13:59:05

70195 903867 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]
13450
Fecha: 2023-01-12 07:38 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES FECHAVAL
TGO AST 16.5 uU/L 2023-04-15 13:59:05

Fecha de Toma: 2023-04-15 08:49:03
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 123456789

Fecha: 2023-04-15 13:59:05

70195 902210 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
13450 DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO
Fecha: 2023-01-12 07:38 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:26 P&gina 8 de 59
Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacion: CC 25284536 - Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



G

R:

C:
F:
Fecha:

70195
13450
Fecha:

R:

C:
F:
Fecha:

70195
13450
Fecha:

R:

C:
F:

I.PS.
NUEVA
POPAYAN
EXAMEN RESULTADO UNIDADES FECHAVAL
RBC 4.85 x10"3 2023-04-15 10:20:05
NEUT# 2.72 x10"3 2023-04-15 10:20:05
WBC 4.5 x10"3 2023-04-15 10:20:05
hto 2 44 2023-04-15 10:20:05
MORFO - 2023-04-15 10:20:05
RDW CV 13.3 % 2023-04-15 10:20:05
RDW SD 37.8 fL 2023-04-15 10:20:05
PDWcv 39.70 % 2023-04-15 10:20:05
BAS# 0.05 x10"3 2023-04-15 10:20:05
PDWsd 18.7 fL 2023-04-15 10:20:05
EO# 0.15 x 103 2023-04-15 10:20:05
BAS% 12 % 2023-04-15 10:20:05
EO% 3.3 % 2023-04-15 10:20:05
LINFO 1.29 x1073 2023-04-15 10:20:05
PLAQ 257 x10"3 2023-04-15 10:20:05
HB 145 g/dl 2023-04-15 10:20:05
HTO 44.8 % 2023-04-15 10:20:05
NEUT% 60.1 % 2023-04-15 10:20:05
MONO% 7.0 % 2023-04-15 10:20:05
MON# 0.32 x10"3 2023-04-15 10:20:05
LINFO% 28.4 % 2023-04-15 10:20:05
MCHC 32 g/dl 2023-04-15 10:20:05
VCM 92 fL 2023-04-15 10:20:05
PCT 0.170 % 2023-04-15 10:20:05
MPV 6.5 fL 2023-04-15 10:20:05
IDP 2023-04-15 10:20:05
MCH 30.0 pg 2023-04-15 10:20:05

Fecha de Toma: 2023-04-15 08:49:03
Validado por MARIA DEL PILAR PABON - Reg Med: 123456789

2023-04-15 10:20:05

903809

BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

2023-01-12 07:38 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN
BIL TOT
BIL IND
BL DIR

RESULTADO UNIDADES FECHAVAL
0.57 mg/d| 2023-04-15 13:59:05
0.43 mg/dl 2023-04-15 13:59:05
0.14 mg/dl 2023-04-15 13:59:05

Fecha de Toma: 2023-04-15 08:49:03
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 123456789

2023-04-15 13:59:05

903833

FOSFATASA ALCALINA

2023-01-12 07:38 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN
FAL

RESULTADO UNIDADES

97.81

uU/L 2023-04-15 13:59:05

Fecha de Toma: 2023-04-15 08:49:03
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 123456789

Fecha: 2023-04-15 13:59:05

‘= Indicaciones Médicas

17960
97
Nota:
Fecha:

17961
25
Nota:
Fecha:

Fr:

Dias:

FECHAVAL

CIATR EN ELRPOGRAM DE NEFREMDADES DIGETSIVA'S EN 4 MESES
2023-01-12 07:36 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

Fr:

SCARA CITA EN ELPROGRAMA DE OBESIDAD CION LA DRA DANIELA PARA SEGUIMIENTO EN 4 MESES

Dias:

2023-01-12 07:39 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO
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HISTORIA CLINICA

Consulta - # Interno: 7016322376

RECORD CLINICO

Profesional: JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS - Reg: Fechal.: 2022-11-29 16:17:00
1061784606

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a)

Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
"TENGO GRIPA DESDE EL DOMINGO"

Enfermedad Actual

Fecha F.:

Telefono:

nueVg

gente cuidando gente

2022-11-29 16:28:57

3233275384

ANTECEDENTES: MDS: OBESIDAD EN MANEJO MEDICO CON ANALOGO GLP1, QXS: POMERQY, ALERGICOS: NIEGA, TOXICOS: NIEGA, FLIAR: ABUELA

MATERNA CA UTERINO, ABUELO PATERNO CA GASTRICO.

REFIERE 3 DIAS CON FIEBRE MIALGIAS CEFALEA FRONTAL Y RETROOCULAR, PRESENTO DEPOSICIONES ACUOSAS. AUSENCIA LABORAL DESDE

AYER. NIEGA TOS O CORIZA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello
No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere
Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC

120 80 37 75 18 80 150 35.56

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Abdomen

Glasgow

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

FCF Cirabd

95

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Per.Cef | Perbra FUM

Orofaringe
Normal

GLOBOSO BLANDO DEPRESIBLE DOLOROSO EN HIPOGASTRIO Y FOSAS ILIACAS SIN MASAS MEGALIAS O IRRITACION PERITONEAL.

Otros
Normal

Extremidades
Normal

Genitales
Normal

Neurolégico
Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON SINTOMATOLOGIA VIRAL, PRESENTANDO CEFALEAS Y DEPOSICIONES ACUOSAS, ALZAS TERMICAS Y MIALGIAS, CONSIDERO
INCPACIDAD MEDICA X 2 DIAS, REPOSO, MANEJO SINTOMATICO, HIDRATACION ABUNDANTE, REMEDIOS CASEROS. CUIDADOS EN CASA. OTRAS

INDICACIONES DE CUIDADO Y SIGNOS DE ALARMA.
Diagnostico

DX Ppal: B349 - INFECCION VIRAL, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-11-29 16:17:00 Med: JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1061784606

Conducta
’ Medicamentos
7017639645 20804 - NAPROXENO 250 mg (TABLETA O CAPSULA) - TABLETA

Fecha - 2022-11-29 16:28 - JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS Reg: 1061784606
Fecha: 2022-11-29 16:28 Prof: JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS - Esp : MEDICINA GENERAL

21801 - HIOSCINA N-BUTIL BROMURO 10 MG (GRAGEA) - TABLETA

Fecha - 2022-11-29 16:28 - JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS Reg: 1061784606
Nota: 1 TAB VO CADA 8H SI DOLOR COLICO
Fecha: 2022-11-29 16:28 Prof: JUAN FERNANDO PAZ BOLANOS - Esp : MEDICINA GENERAL

Incapacidad

Cod Diagnostico Numero Dias
700066315 B349-INFECCION VIRAL, NO ESPECIFICADA 2

4
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C/D: 1-Tableta
Fr: 12-Horas

C/D: 20-Gragea
Fr:1-

Fecha Inicial Incap
2022-11-29

ORAL
#Dosis:10

ORAL
#Dosis:1

Fecha Final Incap
2022-11-30
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Consulta - # Interno: 7012893760

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg:

70076
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede:
Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco:
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta

PORGRMA E NEFEMRDADE SIDGTEIAVS

Enfermedad Actual

SE INCIA LIRAGLUTIDE SAXENDA 0.6MG
OC 3MG SEMNAL SC SEMNA CEL 3117764893

Revision de Sintomas por Sistema

1 SEMANA

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

Fechal.:

2022-09-21 16:22:00

UT POPAYAN

Hijo(a)

Fecha F.:

Telefono:

1.2MG 2SEMNA 18MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA

nueVg

gente cuidando gente

2022-09-21 16:53:22

3233275384

Y LEUGOD EBE CONTINUAR

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 70 37 78 18 95 87 150 38.67 95

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRERIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) ///EXAMNE S // 1004 COLESTEROL TOTAL 169 0 -
200243 mg/dl 1005 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD (HDL) 30 35 - 60 25 mg/dl 1008 TRIGLICERIDOS 408 50 - 150 775 mg/dl ---ECOGRAFDIA DE
ABDOMEN SUPERIRO  01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA

ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR 30/10/2019
POMEROY + ANTECEDENTES PERSONALES: //VACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA
120/80 TALLA 150 PESO 89 CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS
SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN
DEFICIT RESUMEN DE EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE
OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SE INCIA : 1
ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES , DEBE AIOR POR NUTRICON Y A TEIEN CIA SE INCISTE EN LA
ACTIVDIADI FISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FALDAH TSH Y DEFINIR SI CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR
OBESIDAD NOTA EN EL DI A DE HOYA LAPACINET BASJO 2KG ~ PERO CON SU CMORBILDIA DE TG ALTSO SE DECIEIE INCIAR  LIRAGLUTIDE
0.6MG SAXENDA PARA CONTROLA UN AENFEMRDA CROCI A COMO LO ES LA OBESIDAD CON IMC 38 Y SE INCI A ASI SE INCIA LIRAGLUTIDE
SAXENDA 0.6MG 1SEMANA 12MG 2SEMNA 18MG 3 SEMANA 2.4MG 4 SEMANA Y LEUGOD EBE CONTINUAR OC 3MG SEMNAL SC
SEMNA CEL 3117764893 DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE
FRUTAS Y VERDURAS ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico
DX Ppal: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS
DX Rell: E782 - HIPERLIPIDEMIA MIXTA

Tipo diagndstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-09-21 16:22:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta

& Interconsultas

70021 890263 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR

40126

Nota: CITAEN TRE SMESES CON MEDICINA FMAIALIAR SEGUSMEINSTO DEOBESDIAD INCIO SAXENDA Y EZTME PRO TG ASTSO DLIPIEMI
IXTA YA DEMAS PRQUE NO TLEOR E  ESTATINAS

Fecha: 2022-09-21 16:49 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO
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= Indicaciones Médicas

11574  Fr: Dias:

16

Nota: CIAT EN 4 MESES CON PROGRAMDE ENREDADES DIGETSIVA
Fecha: 2022-09-21 16:50 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

Consulta - # Interno: 7012402069

Profesional: ANA ISABEL ATENCIA COTERA - Reg: 05949 Fechal.: 2022-09-12 18:22:00 Fecha F.: 2022-09-12 18:39:24
Especialidad: NUTRICIONISTA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
CONTROL DE NUTRICION POR OBESIDAD

Enfermedad Actual
PACIENTE FEMENINA DE 42 ANOS, EN CONTROL NUTRICIONAL POR OBESIDAD ESTEATOSIS HEPATICA, MODERADA, ESTEATOSIS PANCRETICA,
DISLIPIDEMIA A EXPENSAS DE  HIPERTRIGLICERIDEMIA ACTUALMENTE CON APETITO BUENO , SUENO CONSERVADO , ACIDEZ
ESTOMACAL, DOLOR , DISPEPSIA CUANDO CONSUME ARROZ ? , ESTUVO CONSUMEINDO PANEL A ,QUESO Y AGUA D E PANELA, HABITO
INTESTINAL NORMAL , REALIZA CAMINATA DIARIA MEDIA HORA.

23/04/2022 GLCUOSA 79 POSTCARGA 127 TGO 15.7 TGP 18.6 FA 75.71 LDH 240 CH LEUCO 5.3 GR 4.36 HB 13.1 -PLA 321 TSH 3.64
2022-01-27 TRIGLICERIDOS 775 - COLESTEROL TOTAL 243- CREATININA EN SUERO 0.58 GLUCOSA EN SUERO 107- (HDL) 25 (LDL) 63 (VLDL) 155.0
PESO ACTUAL 86 KG PREVIO 88.5 KG TALLA 150 CM D XNUTRICIONAL OBESIDAD GII SEGUN IMC 38,22
Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

plan alimentario hipograso hipoglucido se restringen alimentos que contengan lactosa, tipo cruciferos, sustancias irritantes, Bebidas negras ( chocolate ,Gaseosas ),
visceras, coco, productos panaderia, fraccionado en 5 tiempos de comidas; ***restriccion de cho simples y utilizar 1 solo carbohidrato (cho)complejos
preferiblemente integrales por comida principal, se le hace énfasis en ingerir semillas secas 1 hora después de la ingesta de lacena, , ***restriccion de alimentos ricos
en grasas saturadas, trans y colesterol, se recomienda cambiar leche entera por - bebida de almendras, aconsejados los alimentos fuentes de acidos grasos
monoinsaturados, *** preferir consumo de proteinas blanca magras ***aumento del consumo de fibra dietaria de 3-4 porciones diarias (frutas y verduras) utilizar

preferiblemente los alimentos sefialados en AMARILLO  teniendo en cuenta la distribucion del plato del buen comer. ---------=----- licuado en ayuna: cristal de
sabila o0 agua linaza, papaya o zanahoria ---------- utilizar aromética anis, caléndulao manzanilla ------------ tomar bebidas 15 o 30 min antes de cada comida
solida. Se establece como meta de pérdida de peso el -5% del peso Corporal en 6 meses. ----------- . se da orden manual para cita control en 3 meses.
Diagnostico

DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

DX Rell: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS

DX Rel2: R739 - HIPERGLICEMIA, NO ESPECIFICADA

DX Rel3: Z713 - CONSULTA PARA INSTRUCCION Y VIGILANCIA DE LA DIETA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-09-12 18:22:00 Med: ANA ISABEL ATENCIA COTERA Especialidad: NUTRICIONISTA Reg: 05949

Consulta - # Interno: 7007722742

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg: Fechal.:  2022-06-07 11:50:00 Fecha F.: 2022-06-07 12:12:04
70076
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

IPS. v
(fv ) NUEVA nu evg,,s

) POPAYAN gente cuidando gente
Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
PROGRAM D E NEFRMEDADES DIGETSIVA S

Enfermedad Actual

ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS

VIENE SOLA

MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S

EA: PACINET REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION
ABDOMINAL (NO) HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRENIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO)
PERDIDA DE PESO (NO) ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (SI) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO)

IIEXAMNE S /I ---ECOGRAFDIA DE ABDOMEN SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA
ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE

-ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA

REVISION POR SISTEMAS:

FUR 30/10/2019 POMEROY +

ANTECEDENTES PERSONALES:

/INACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN
ANTECEDENTES FAMILIARES:

INEXAMNES /Il 23/04/2022 GLCUOSA 79 POSTCARGA 127
PLA321 TSH 3.64

EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA 150 PESO 89

CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS

ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL

TORAX RSCSRS SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS
ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS

EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES

SNC SIN DEFICIT

TGO 15.7TGP 186 FA 75.71 LDH 240 CH LEUCO 5.3 GR 4.36 HB13.1

RESUMEN DE EXAMEN FISICO :

SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI

ANALISIS:

PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE OREEN CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN
SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1 ACIDO FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES ,
DEBE AIOR POR NUTRICON Y ATEIEN CIA SE INCISTE EN LA ACTIVDIADI FISICA' Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FA LDAH
TSH Y DEFINIR SI CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR OBESIDAD

DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS.
AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS

ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA

CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES

NO FUMAR NO ALCOHOL

NO ESTRES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 70 37 68 18 95 88 150 39.11 78

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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ROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRERIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (SI) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) ///EXAMNE S // -~ECOGRAFDIA DE ABDOMEN
SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC
ALEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR 30/10/2019 POMEROY +
ANTECEDENTES PERSONALES: /VACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA
150 PESO 89 CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS SIN SOPLOS
PULMONES VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN DEFICIT
RESUMEN DE EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE OREEN
CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SE INCIA : 1 ACIDO
FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNADIA POR 3 MESES , DEBE AIOR POR NUTRICON Y A TEIEN CIA SE INCISTE EN LA
ACTIVDIADI FISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FALDAH TSH Y DEFINIR S| CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR
OBESIDAD  DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS
ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico

DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

DX Rell: E781 - HIPERGLICERIDEMIA PURA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-06-07 11:50:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta
2 Medicamentos
7008156264 602861 - CIPROFIBRATO 100 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL

Fecha - 2022-06-07 12:08 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA TABDIAVORO 30 DI AS
Fecha: 2022-06-07 12:08 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL

7008156290 602861 - CIPROFIBRATO 100 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-06-07 12:09 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota: TOMAR UNA TABDIAVORO 30DIAS

Fecha: 2022-06-07 12:09 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL - Postfechado : 2022-07-07

a Laboratorios

70080 903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
37981

Nota: J

Fecha: 2022-06-07 12:07 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
HDL 30 mg/dI

Fecha de Toma: 2022-09-19 06:08:00
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 123456789

Fecha: 2022-09-20 11:19:05

70080 903818 COLESTEROL TOTAL

37981

Nota: J

Fecha: 2022-06-07 12:07 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
COL 169 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-09-19 06:08:00
Validado por LUIS PALENCIA MURNOZ - Reg Med: 123456789

Fecha: 2022-09-20 11:19:05

70080 903868 TRIGLICERIDOS

37981

Nota: J

Fecha: 2022-06-07 12:07 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO
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R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
TRIG 408 mg/dl
Observacion: SUERO OPALESCENTE
Fecha de Toma: 2022-09-19 06:08:00
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 123456789

Fecha: 2022-09-20 11:19:05

= Indicaciones Médicas
59515 Fr: Dias:
0

Nota: CIATE 2MESES CON REUSKLADTSO
Fecha: 2022-06-07 12:10 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

Consulta - # Interno: 7005604195

Profesional: YESSICA ANDREA ROSERO TROCHEZ - Reg: Fechal.:  2022-04-25 11:10:00 Fecha F.: 2022-04-25 11:23:25
1061808115

Especialidad: NUTRICIONISTA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
CONSULTA DE NUTRICION-REMISION DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS.

Enfermedad Actual

PACIENTE DE 42 ANOS DE EDAD CON ANTECEDENTES DE ESTEATOSIS HEPATICA, PARACLINICOS QUE INDICAN HIPERCOLESTEROLEMIA E
HIPERTRIGLICERIDEMIA EN SEGUIMIENTO CON ROSUVASTATINA. PRIMER CONTROL DE NUTRICION EN EL QUE SE EVIDENCIA EN VALORACION
ANTROPOMETRICA OBESIDAD. EN ANAMNESIS ALIMENTARIA SE IDENTIFICA ALTO CONSUMO DE CARBOHIDRATOS CONCENTRADOS, BAJA INGESTA
DE FRUTAS Y VERDURAS. ES SEDENTARIA. MANIFIESTA QUE SU APETITO ES BUENO. NIEGA SIGNOS Y SINTOMAS DIARREA, EMESIS, CONTIPACION.
REFIERE CEFALEA, NAUSEAS. TIENE ACCESO A LOS ALIMENTOS. SE BRINDA EDUCACION NUTRICIONAL Y SE EXPLICA PLAN DE ALIMENTACION.
VALORACION ANTROPOMETRICA

PESO ACTUAL: 88.5 KG

TALLA: 150 CM

IMC: 39.33 KG/M2 OBESIDAD SEGUN OMS

2022-04-23 GLUCOSA 79, POST 127.8, TGO 15.7, TGP 18.6,FOSFATASA ALCALINA 75.71, LDH 240, HB 13.1, HTO 39.7, TSH 3.64.

2022-01-27 CT 243, HDL 25, LDL 63, VLDL 155, TG 775

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios
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POPAYAN HlSTORIA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

DIETA HIPOCALORICA, NORMOPROTEICA, HIPOGLUCIDA, ALTA EN FIBRA. FRACCIONADA EN TRES MOMENTOS AL DIA. REALIZA 3 COMIDAS
PRINCIPALES (DESAYUNO, ALMUERZO Y COMIDA) Y DE 2 ENTRE COMIDAS (MEDIA MANANA, ALGO). NO OMITA NINGUN TIEMPO DE COMIDA. DIETA
RICA EN ALIMENTOS CON FIBRA ( LEGUMINOSA LENTEJAS, FRIJOL, BLANQUILLO, AVENA EN HOJUELAS, FRUTAS Y VERDURAS CON CASCARA)
INCLUYA UNA PORCION DE LEGUMINOSAS 2-3 VECES POR SEMANA, CUANDO LO HAGA, DEBERA DISMINUIR EN DOS PORCIONES LAS HARINAS. EL
TAMANO DE 1 PORCION EQUIVALE A 1 CUCHARON COLMADO PREFERIR LECHE DESCREMADA. LACTEOS (YOGUR KUMIS) SIN AZUCAR. CONSUMIR 2
PORCIONES DE LACTEOS EN EL DIA: YOGURT, KUMIS Y/O LECHE LIQUIDA: 1 PORCION EQUIVALE A 200 CC = UN VASO PEQUENO LECHE EN POLVO: 1
PORCION EQUIVALE A 3 CUCHARADAS SOPERAS COLMADAS CONSUMIR QUESOS Y SUSTITUTOS: 2 PORCIONES EN EL DIA: (ESCOGER ENTRE UNA
DE LAS OPCIONES): QUESITO, QUESO O CUAJADA: 1 TAJADA DELGADA HUEVO DE GALLINA: 1 UNIDAD LA CARNE ES UNA FUENTE IMPORTANTE DE
PROTEINAS DE ALTO VALOR BIOLOGICO, DE VITAMINA B12, HIERRO, POTASIO, FOSFORO Y ZINC. DEBIDO A SU CONTENIDO EN GRASAS SATURADAS,
ES MUY IMPORTANTE ELEGIR CORTES MAGROS DE CARNE Y RETIRAR LA GRASA VISIBLE ANTES DE COCINAR; PREPARARLAS CON POCA GRASA:
ASADAS O COCIDAS, MEJOR QUE FRITAS Y EVITAR TAMBIEN LA PIEL DE LAS AVES. CARNES MAGRAS: 2 PORCIONES EN EL DIA: (ESCOGER ENTRE
UNA DE LAS OPCIONES) NO FRITA'Y SIN GORDOS PREFERIR ACEITE DE CANOLA, GIRASOL OLIVA, Y AGUACATE EVITAR ALIMENTOS FRITOS Y
PREFERIR COCINAR, HERVIR, ASAR, SALTEAR Y AL VAPOR EVITAR EL USO DE AZUCAR, SAL Y CONDIMENTOS Y PREFERIR HIERBAS ESPECIAS.
FRUTAS DE MAYOR INDICE GLICEMICO: DURAZNO, GRANADILLA, GUANABANA, MANGO MADURO, BANANO, MANZANA ROJA, NISPERO, SANDIA,
ZAPOTE, UVAS, UVAS PASAS. PREFERIR FRUTAS DE MENOR INDICE GLICEMICO COMO: CURUBA, FRESAS, GUAYABA, MANDARINA, LULO, NARANJA,
PERA, TOMATE DE ARBOL, UCHUVAS, UVAS VERDES, MANGO BICHE, MANZANA VERDE. EVITAR EL CONSUMO DE EMBUTIDOS COMO: CHORIZO
AHUMADO, MORTADELA, JAMON,SALCHICHAS Y ENLATADOS COMO: ATUN,SARDINA,MAIZ TIERNO ENLATADO. SOPAS INSTANTANEAS: CREMAS
DESHIDRATADAS, CALDO DE POLLO. OTROS: SALSA DE SOYA, SALSA TERIYAKI,MAYONESA LIGHT, SNACKS, QUESO COSTENO. EVITAR ALIMENTOS
FRITOS Y PREFERIR COCINAR, HERVIR, ASAR Y AL VAPOR RETIRE EL SALERO DE LA MESA REDUCIR DE GRASA SATURADA COMO LA MANTEQUILLA,
CREMA DE LECHE, QUESO CREMA Y EVITAR CONSUMIR LOS GORDITOS DE LA CARNE O LA PIEL DEL POLLO. INCLUIR PRODUCTOS DE GRANO
ENTERO (INTEGRALES) GALLETA INTEGRAL, TOSTADA INTEGRAL, AREPA INTEGRAL, ARROZ INTEGRAL CONSUMIR POR LO MENOS CUATRO
PORCIONES DE FRUTAS Y CINCO PORCIONES DE VERDURAS AL DIA (FUENTES IMPORTANTES DE POTASIO, MAGNESIO Y FIBRA) NO INCLUIR
CARBOHIDRATOS CONCENTRADOS COMO: MIEL, PANELA, AZUCAR Y DULCES. DEBEN EVITARSE LOS ACIDOS GRASOS TRANS QUE SE ENCUENTRAN
EN LAS MARGARINAS HIDROGENADAS, EN LOS PRODUCTOS DE PASTELERIA, GALLETERIA Y HELADOS. REALIZAR ACTIVIDAD FISICA "CITA CONTROL
DE SEGUIMIENTO 2 MESES "

Diagnostico

DX Ppal: E782 - HIPERLIPIDEMIA MIXTA

DX Rell: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS

DX Rel2: Z713 - CONSULTA PARA INSTRUCCION Y VIGILANCIA DE LA DIETA

Tipo diagndstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: OTRA

Fecha: 2022-04-25 11:10:00 Med: YESSICA ANDREA ROSERO TROCHEZ Especialidad: NUTRICIONISTA Reg: 1061808115

Consulta - # Interno: 7004603479

Profesional: MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES - Reg: Fechal.: 2022-03-29 11:34:00 Fecha F.: 2022-03-29 11:57:28
Especialidad: ]l\-/I3EZI§IOCINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
TELECONSULTA POR CONTINGENCIA DEL COVID-19

Enfermedad Actual
PACIENTE REFIERE QUE EL 28 ENLA NOCHE COMENZO A PRESENTAR DIARREA DOLOR ABDOMINAL Y NAUCEAS, ACTUALMENTE PRESENTA SED,
BOCA SECA, DOLOR DE CABEZA Y CANSANCIO, NO FIEBRE., NO VOMITO NI DIFICULTAD RESPIRATORIA.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PACIENTE CON SINTOMAS DE DESHIDRATACION, SECUNDARIO A UNA INFECCION VIRAL, SE ORDENA SALES DE HIDRATACION,, LABORATORIOS Y
TRATAMIENTO.

Diagnostico
DX Ppal: B349 - INFECCION VIRAL, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-03-29 11:34:00 Med: MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 13220
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

nueVg

L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Conducta

2 Medicamentos

7004833397 10602 - SALES DE REHIDRATACION ORAL (POLVO PARA DISOLVER) - POLVO PARA C/D: 1-Unidad ORAL
DISOLVER Fr: 1-Dias #Dosis:4
Fecha - 2022-03-29 11:56 - MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES Reg: 13220

Nota: DISOLVER 1 SOBRE EN UN LITRO DE AGUA Y TOMAR A TOLERANCIA POR 4 DIAS

Fecha: 2022-03-29 11:56 Prof: MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES - Esp : MEDICINA GENERAL
21701 - METOCLOPRAMIDA CLORHIDRATO 10 MG (TABLETA) - TABLETA C/D: 1-Tableta ORAL
Fecha - 2022-03-29 11:56 - MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES Reg: 13220 Fr: 1-Dias #Dosis:10

Nota: TOMAR 1 TAB MEDIA HORA ANTES DEL ALMUERZO POR 10 DIAS

Fecha: 2022-03-29 11:56 Prof: MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES - Esp : MEDICINA GENERAL

a Laboratorios

70045 907002 COPROLOGICO

67905

Fecha: 2022-03-29 11:53 Prof:MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES

70045 902207 HEMOGRAMA | (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO Y LEUCOGRAMA) MANUAL

67905

Fecha: 2022-03-29 11:53 Prof:MARIA GINA FATIMA GRUESO TORRES

Consulta - # Interno: 7003093881

Profesional: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO - Reg: Fechal.:  2022-02-16 10:53:00 FechaF.: 2022-02-16 11:03:53

10789

Especialidad: GINECOLOGIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

ASISTE A CONTROL MEDICO.

Enfermedad Actual
G3P2C1.

PLANIFICACION: POMEROY-
CICLOS MENSTRUALES CON TENDENCIA A LA POLIMENORREA, EN EL ULTIMO TRIMESTRE.
DOLOR PELVICO CRONICO ACICLICO Y MAL DEFINIDO, CON HABITO INTESTINAL DIARIO.

ECOTVAGINAL: RIDEC: 18 | 2022: ADENOMIOSIS, ENDOMETRIO 10 MILIMETROS, OVARIO DERECHO NORMAL, OVARIO IZQUIERDO CON QUISTE SIMPLE

DE 29 MILIMETROS. HIDROSALPINX DERECHO DE 22 MILIMETROS DIAMETRO.

CITOLOGIA CERVIX ACTUAL NEGATIVA LESION INTRAEPITELIAL-
TIPIFICACION VIRUS PAPILOMA HUMANO CERVIX ACTUAL: NEGATIVO SEROTIPOS ALTO RIESGO.
A.P. CESAREA POR FETO TRANSVERSO HACE 16 ANOS.
EN TTO NUTRICIONAL POR ESTEATOSIS HEPATICA.
EXAMEN FISICO: VER DESCRIPCION-
IDX: DOLOR PELVICO CRONICO-

OBESIDAD-
ADENOMIOSIS-

PLAN: ANOVULATORIOS ORALES POR 3 MESES-

CONTROL EN ESE LAPSO.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PA Dia
120 80 36

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Nombre Paciente:

Temp

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

FC FR | Sat 02
70 14 99

Cabeza
Normal
Dorso
Normal

gente cuidando gente

ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere
Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere
Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
78 34.67 100
Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal
Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:27 P&gina 17 de 59
ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacién: CC 25284536

- Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
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ESPECULOSCOPIA: CERVIX ROSADO, SIN SANGRADO UTERINO, AL TACTO VAGINAL: UTERO AVF, NO AUMENTADO TAMARNO Y SIN MASAS ANEXIALES
PALPABLES.

Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

ADENOMIOSIS Y QUISTE SIMPLE ANEXIAL. PLAN: ANOVULATORIOS ORALES CICLICOS POR 3 MESES- CONTROL EN ESE LAPSO.

Diagnostico
DX Ppal: D259 - LEIOMIOMA DEL UTERO, SIN OTRA ESPECIFICACION
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-02-16 10:53:00 Med: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO Especialidad: GINECOLOGIA Reg: 10789

Conducta
2 Medicamentos
7003255764 10502 - LEVONORGESTREL +ETINILESTRADIOL 150/30mcg (TABLETA O GRAGEA) - C/D: 1-Tableta ORAL

TABLETA Fr: 1-Dias #Dosis:1
Fecha - 2022-02-16 11:02 - MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO Reg: 10789

Nota: TOMAR 1 GRAGEA DIA POR 21 DIAS, DESCANSAR UNA SEMANA E INICIAR NUEVO ENVASE

Fecha: 2022-02-16 11:02 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO - Esp : GINECOLOGIA

A Interconsultas

70005 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
41975

Nota: SE CITA A CONTROL EN 3 MESES

Fecha: 2022-02-16 11:02 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

Consulta - # Interno: 7002760520

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg: Fechal.: 2022-02-07 13:33:00 Fecha F.: 2022-02-07 14:03:17
Especialidad: K/IOEOI;?CINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
PROGRAMDE NEFREMDADES DIGETSIVAS

Enfermedad Actual
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HISTORIA CLINICA

U
LPS. nueva
(‘ NUEVA eps
) POPAYAN gente cuidando gente
PROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS
VIENE SOLA
MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S
EA: PACINET REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION
ABDOMINAL (NO) HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRENIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO)
PERDIDA DE PESO (NO) ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO)

INIEXAMNE S /I ---ECOGRAFDIA DE ABDOMEN SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA
ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE

-ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA

REVISION POR SISTEMAS:

FUR 30/10/2019 POMEROY +

ANTECEDENTES PERSONALES:

/INVACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN

ANTECEDENTES FAMILIARES:

EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA 150 PESO 89

CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS

ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL

TORAX RSCSRS SIN SOPLOS PULMONES VNETIALDOS
ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS
EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES

SNC SIN DEFICIT

RESUMEN DE EXAMEN FISICO :

SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI

ANALISIS:

PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA

DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS.
AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS

ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA

CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES

NO FUMAR NO ALCOHOL

NO ESTRES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

110 70 37 90 18 95 89 39.56 90

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

PROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRERNIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) //EXAMNE S // ---ECOGRAFDIA DE ABDOMEN
SUPERIRO 01/03/2021 ESTTSAOSI HOATCIA MODRADA ESTEATSSI PANCRETICA ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019 NORMA ESTTSOSI GHEPTIC
ALEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR 30/10/2019 POMEROY +
ANTECEDENTES PERSONALES: //VACUAN COVID 19// 2 JASNSESN -JANSENN ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA
150 PESO 89 CCC NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS SIN SOPLOS
PULMONES VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN DEFICIT
RESUMEN DE EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CON ESTEATSOSI HEPATICA MODERADA SE OREEN
CITA CONTROL DESDE EL 2019 AUENTO 4 KG Y ADEMAS YA TENE UN SINDROE METABOLICO POR EST ARAZON SEINCIA : 1 ACIDO
FENOFIBRICO MAS ROSUVASTTAIA TAB 135/10 UNA DIA POR 3 MESES , DEBE AIOR POR NUTRICON Y A TEIEN CIA SE INCISTE EN LA
ACTIVDIADI FISICA Y CITA EN 3 MESES CON RESYLATDO CH TGO TGP FALDAH TSH Y DEFINIR S| CANDIDAT A SAXENDA PARA MANSJAR

OBESIDAD  DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS
ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico

DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

DX Rel1: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

DX Rel2: E782 - HIPERLIPIDEMIA MIXTA
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HISTORIA CLINICA

RECORD CLINICO Y
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POPAYAN gente cuidando gente
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
0 Sedentarismo 0 Estress

Fecha: 2022-02-07 13:33:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta
2 Medicamentos
7002905629 603727 - VITAMINA E ACETATO ALFATOCOFEROL 800 Ul (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL

Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMA INA CAPSUAL AL DIA VORO 30 DIAS
Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL

603990 - ACIDO FENOFIBRICO + ROSUVASTATINA 135/10 MG (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL
Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA CPASULA EN LA NOCHE DEPSUES DE LA CENA VOPRO 30 DIAS
Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL

7002905652 603727 - VITAMINA E ACETATO ALFATOCOFEROL 800 Ul (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL
Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota:  TOMA INA CAPSUAL AL DIA VORO 30 DIAS

Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL - Postfechado : 2022-03-07

603990 - ACIDO FENOFIBRICO + ROSUVASTATINA 135/10 MG (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL
Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA CPASULA EN LA NOCHE DEPSUES DE LA CENA VOPRO 30 DIAS
Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL - Postfechado : 2022-03-07

7002905653 603727 - VITAMINA E ACETATO ALFATOCOFEROL 800 Ul (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL
Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30

Nota: TOMA INA CAPSUAL AL DIA VORO 30 DIAS

Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL - Postfechado : 2022-04-07

603990 - ACIDO FENOFIBRICO + ROSUVASTATINA 135/10 MG (CAPSULA) - CAPSULA C/D: 1-Capsula ORAL
Fecha - 2022-02-07 14:02 - MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076 Fr: 24-Horas #Dosis:30
Nota: TOMAR UNA CPASULA EN LA NOCHE DEPSUES DE LA CENA VOPRO 30 DIAS
Fecha: 2022-02-07 14:02 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Esp : MEDICINA GENERAL - Postfechado : 2022-04-07

a Laboratorios

70026 903828 DESHIDROGENASA LACTICA [LDH]

57001

Nota: 2 MES

Fecha: 2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
LDH 240 u/L

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-04-23 10:38:04

70026 903833 FOSFATASA ALCALINA

57001

Nota: 2 MES

Fecha: 2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
FAL 75.71 uU/L

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-04-23 10:38:04

70026 903842 GLUCOSA PRE Y POST CARGA DE GLUCOSA
57001
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G

Nota:
Fecha:

R:

Fecha:

70026
57001
Nota:
Fecha:

Fecha:

70026
57001
Nota:
Fecha:

Fecha:

70026
57001
Nota:
Fecha:

Fecha:

70026
57001
Nota:
Fecha:

I.PS. RECORD CLINICO
NUEVA

POPAYAN HISTORIA CLINICA

2 MES

2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN RESULTADO UNIDADES
GLUC 79 mg/dl

GLUCPC 1278

CARGA 75 gr

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2022-04-23 10:38:04

903866

2 MES
2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN
TGP ALT

RESULTADO UNIDADES
18.6 U/L

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2022-04-23 10:38:04

903867

2 MES
2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN
TGO AST

RESULTADO UNIDADES
15.7 U/L

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2022-04-23 10:38:04

904904 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH] ULTRASENSIBLE

2 MES
2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

EXAMEN RESULTADO UNIDADES
TSH 3.64 uUl/mi
Observacion: NOTA: EL PUNTO (. ) INDICA FRACCION DECIMAL

VALORES DE REFERENCIA:

1-23 meses 0.87 - 6.15
2-12 afios 0.67 - 4.16

13-20 afios 0.48 - 4.17
21-110 afios 0.55-4.78

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por AURA EMILIA GARCES HIDALGO - Reg Med: 1000

2022-04-23 10:57:03

902210

nueVg

gente cuidando gente

TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]

TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]

HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO

DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

2 MES
2022-02-07 13:54 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO
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I.PS. RECORD CLINICO
(vaEOUP,E\X\Q HISTORIA CLINICA

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
MORFO -
IDP :
RDW CV 13.2 %
RDW SD 37.8 fL

MPV 6.7 fL
MCHC 32 g/dl
MCH 30.0 Pg
VCM 93 fL
PDWcv 41.00 %
PDWsd 18.7 fL
BAS# 0.01 x10"3
BAS% 0.1 %
EO# 0.13 x 1073
EO% 24 %

NEUT# 2.94 x10"3
NEUT% 55.0 %
MON# 0.13 x10"3
MONO% 25 %
LINFO 2.14 x10"3
LINFO% 40.0 %

PCT 0210 %
PLAQ 321 x10"3
HTO 397 %

HB 131 g/l
RBC 436  x1073
WBC 53  x10"3
hto 2 39

Fecha de Toma: 2022-04-23 06:11:01
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-04-23 08:07:05

= Indicaciones Médicas
13999 Fr: Dias:
8

Nota: CIATE N TRES MESES PROGRAAM DE NEFERMDADES DIGETSIVAS
Fecha: 2022-02-07 14:00 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

Consulta - # Interno: 7002608538

Profesional: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO - Reg: Fechal.:  2022-02-02 11:05:00
Especialidad: é?IZISE%OLOGIA Sede: UT POPAYAN
Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a)
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
PACIENTE ASISTE A CONTROL MEDICO.

Enfermedad Actual

G3P2C1, PLANIFICACION: POMEROY-.

CICLOS MENSTRUALES REGULARES-

DOLOR PELVICO CRONICO ACICLICO Y MAL DEFINIDO, CON HABITO INTESTINAL DIARIO.
A.P. CESAREA POR FETO TRANSVERSO HACE 16 ANOS.

EN TTO NUTRICIONAL POR ESTEATOSIS HEPATICA.

EXAMEN FISICO: VER DESCRIPCION-

IDX: DOLOR PELVICO CRONICO-

OBESIDAD-

FechaF.:

Telefono:

PLAN: SE SOLICITA ECOGRAFIA TVAGINAL, CITOLOGIA CERVIX Y TIPIFICACION VIRUS PAPILOMA HUMANO CERVIX.

CONTROL EN 1 MES, CON REPORTE DE PARACLINICOS.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello

No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico
No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:27 P&gina 22 de 59

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

nueVg

gente cuidando gente

2022-02-02 11:10:32

3233275384

Pulmonar
No refiere
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
120 80 36 70 14 99 89 150 39.56 100
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales

ESPECULOSCOPIA: CERVIX ROSADO, SIN SANGRADO UTERINO, AL TACTO VAGINAL: UTERO AVF, NO AUMENTADO TAMARNO Y SIN MASAS ANEXIALES
PALPABLES.

Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

G3P2C1, PLANIFICACION: POMEROQY-. CICLOS MENSTRUALES REGULARES- DOLOR PELVICO CRONICO ACICLICO Y MAL DEFINIDO, CON HABITO
INTESTINAL DIARIO. A.P. CESAREA POR FETO TRANSVERSO HACE 16 ANOS. EN TTO NUTRICIONAL POR ESTEATOSIS HEPATICA. EXAMEN FISICO: VER
DESCRIPCION- IDX: DOLOR PELVICO CRONICO- OBESIDAD- PLAN: SE SOLICITA ECOGRAFIA TVAGINAL, CITOLOGIA CERVIX Y TIPIFICACION VIRUS
PAPILOMA HUMANO CERVIX. CONTROL EN 1 MES, CON REPORTE DE PARACLINICOS.

Diagnostico
DX Ppal: R102 - DOLOR PELVICO Y PERINEAL
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-02-02 11:05:00 Med: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO Especialidad: GINECOLOGIA Reg: 10789

Conducta

& Interconsultas

70004 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
56066

Nota: SE SOLICITA CONTROL EN 3 MESES

Fecha: 2022-02-02 11:09 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

Consulta - # Interno: 7002315204

Profesional: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE - Reg:  Fechal.. 2022-01-24 07:34:00 FechaF.: 2022-01-24 07:55:16
1967095

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafiante

Nombre: DAVID CASTILLO Parentesco:  Hijo(a) Telefono: 3116634504

Motivo de Consulta
TAMIZAJE CICLO DE VIDA ADULTEZ

Enfermedad Actual
MUJER CON 42 ANOS DE EDAD TAMIZADA PARA EL CICLO DE VIDA A DULTEZ AGO: G3P2A0C1 FUM: 8/01/2022 PLANIFICACION: LIGADURA,
CITOLOGIA DE ENERO DE 2022 NEGATIVA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

HIGADO GRASO ADENOMIOSIS No refiere No refiere OBESIDAD

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 80 36 74 12 87 150 38.67 101
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal PANICULO

AUMENTADO

Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

PACIENTE CON 42 ANOS DE EDAD OBESES, SEDENTARIA CON HIGADO GRASO EN CONTROL POR ENFERMEDADES DIGESTIVAS ,CITA CON
NUTRICION,ENFERMEDADES DIGESTIVAS,DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA ,RICA EN FRUTAS Y VERDURAS EJERCICIO DIARIO

Diagnostico
DX Ppal: 7108 - OTROS CONTROLES GENERALES DE SALUD DE RUTINA DE OTRAS SUBPOBLACIONES DEFINIDAS
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: Deteccion de Alteraciones del Adulto Causa Externa: OTRA

Fecha: 2022-01-24 07:34:00 Med: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1967095

Conducta

L Laboratorios

70022 903817 COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO
19372
Fecha: 2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

70022 907106 UROANALISIS
19372
Fecha: 2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
LEUCO Apr 70 Células/uL
NITRITOS Negativo
UROB ORI 0.2 mg/d|
BILIRR Negativo mg/dI
C CETO Negativo mg/dI
SANGRE Apr 10 Células/uL
PROT ORIN  Negativo mg/dl
GLU ORI Negativo mg/dl
PH ORI 7.0
DENS 1.013
ASPECTO Turbia
COLOR ORI Amarillo

Fecha de Toma: 2022-01-28 07:51:01
Validado por Ruby Liliana Arturo Orozco - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-01-28 15:01:01

70022 903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
19372
Fecha: 2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
HDL 25 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-01-27 06:57:03
Validado por LUIS PALENCIA MURNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-01-27 15:57:03

70022 903818 COLESTEROL TOTAL
19372
Fecha: 2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
COL 243 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-01-27 06:57:03
Validado por LUIS PALENCIA MURNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-01-27 15:57:03

70022 903868 TRIGLICERIDOS
19372
Fecha: 2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
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HISTORIA CLINICA

L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

R: EXAMEN
TRIG

RESULTADO UNIDADES
775 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-01-27 06:57:03
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-01-27 15:57:03

70022
19372
Fecha:

903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

R: EXAMEN
GLUC

RESULTADO UNIDADES
107 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-01-27 06:57:03
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2022-01-27 15:57:03

70022
19372
Fecha:

903895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS

2022-01-24 07:51 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

R: EXAMEN
CREA

RESULTADO UNIDADES
0.58 mg/dl

Fecha de Toma: 2022-01-27 06:57:03

Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2022-01-27 15:57:03

& Ayudas Dx

70009 890406 INTERCONSULTA POR NUTRICION Y DIETETICA

83675

Nota:  OBESIDAD

Fecha: 2022-01-24 07:55 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
70009 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
83675

Nota: ENFERMEDADES DIGESTIVAS POR HIGADO GRASO

Fecha: 2022-01-24 07:55 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

Consulta - # Interno: 6102735941

RECORD CLINICO

nueVg

gente cuidando gente

Profesional: CRISTINA CLARITZA YELA Fechal.:  2022-01-13 16:36:00

Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT C/GENA PEDRO HEREDIA

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acomparfiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

MC.CITOLOGIA TOMADA EL DIA 06/01/2022 CON RESULTADO : NEGATIVA PARA LESION INTRAEPITELIAL O MALIGNA, CAMBIOS CELULARES
REACTIVOS ASOCIADOS A INFLAMACION, SE LLAMA USUARIA PARA QUE RECLAME EL RESULTADO DE LA CITOLOGIA. CONDUCTA SE INDICA A LA
USUARIA QUE DEBE REPORTAR EL RESULTADO CON EL MEDICO GENERAL PARA TRATAMIENTO Y CONTROL CITOLOGICO EN 6 MESES POR
PROGRAMA CA DE CERVIX.

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-01-13 16:36:00 Med: CRISTINA CLARITZA YELA Especialidad: ENFERMERIA

Consulta - # Interno: 6102527975

Profesional: LIZETH FERNANDA CERON MUNOZ - Reg: Fechal.:  2022-01-06 11:27:00 Fecha F.: 2022-01-06 11:40:02
1061778668

Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

“ ASISTE USUARIA AL CONSULTORIO DE ENFERMERIA PARA LA TOMA DE SU CITOLOGIA EN ESQUEMA: 1-1 SE OBSERVA EN APARENTES BUENAS
CONDICIONES GENERALES, ORIENTADA EN SUS TRES ESFERAS. SE REALIZA TOMA DE CITOLOGIA SEGUN PROTOCOLO INSTITUCIONAL,
PROCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES. SE EDUCA A LA USUARIA SOBRE LA IMPORTANCIA DE REALIZARSE LA CITOLOGIA ANUAL COMO METODOS
PARA LA DETECCION OPORTUNA DE CANCER DE CERVIX, SE LE INFORMA QUE EN 5 DIAS HABILES DIAS SE LES ENVIARA EL RESULTADO AL
CORREO DE LA USUARIA

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2022-01-06 11:27:00 Med: LIZETH FERNANDA CERON MUNOZ Especialidad: ENFERMERIA Reg: 1061778668

Consulta - # Interno: 6102294460

Profesional: DARIO FRANCISCO GONZALEZ RICARDO - Reg: Fechal.. 2021-12-28 18:10:00 FechaF.. 2021-12-28 18:17:12
Especialidad: l%/lgEzélzglNA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacion registrada
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L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Motivo de Consulta
CONTROL

Enfermedad Actual

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

nueVg

gente cuidando gente

POR MOTIVO DE PANDEMIA SE REALIZA CONSULTA NO PRESENCIAL.PACIENTE CON SENSACION DE ASTENIA ,ADINAMIA, CEFALEA,Y REFIERE FIEBRE
DE VARIOS DISA DE EVOLUCION.AP:HIGADO GRASO

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PA Dia

Condiciones generales
Normal

Cuello

Normal

Genitales

Normal

Temp
120 80 37

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

FC FR
74 13

Sat 02

Cabeza
Normal

Dorso

Normal
Extremidades
Normal

Resumen y Comentarios

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)

70.0

Ojos

Normal
Mamas
Normal
Neurolégico
Normal

160

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

IMC Glasgow
27.34 15

Oidos
Normal
Cardiaco
Normal
Otros
Normal

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

FCF Cirabd

74

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

Pulmonar
No refiere

Per.Cef | Perbra FUM

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

POR MOTIVO DE PANDEMIA SE REALIZA CONSULTA NO PRESENCIAL.PACIENTE CON SENSACION DE ASTENIA ,ADINAMIA, CEFALEA,Y REFIERE FIEBRE
DE VARIOS DIAS DE EVOLUCION.AP:HIGADO GRASO CONSIDERO QUE ESTA PACIENTE AMERITA VALORACION PRESENCIAL POR LO QUE TRANSFIERO
LLAMADA AL CALL CENTER PARA ASIGNACION DE CITA

Diagnostico

DX Ppal:

D649 - ANEMIA DE TIPO NO ESPECIFICADO

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-12-28 18:10:00 Med: DARIO FRANCISCO GONZALEZ RICARDO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 192223

Consulta - # Interno: 6102272095

Profesional: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO - Reg:

10789
Especialidad: GINECOLOGIA Sede:
Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco:
Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

VALORACION POR GINECOLOGIA.

Enfermedad Actual

G3P2C1, PLANIFICACION: POMEROY-.
CICLOS MENSTRUALES REGULARES-
DOLOR PELVICO CRONICO ACICLICO Y MAL DEFINIDO, CON HABITO INTESTINAL DIARIO.
A.P. CESAREA POR FETO TRANSVERSO HACE 16 ANOS.
EN TTO NUTRICIONAL POR ESTEATOSIS HEPATICA.

EXAMEN FISICO: VER DESCRIPCION-
IDX: DOLOR PELVICO CRONICO-

OBESIDAD-

Fechal.:

2021-12-28 11:16:00

UT POPAYAN

Hijo(a)

Fecha F.:

Telefono:

PLAN: SE SOLICITA ECOGRAFIA TVAGINAL, CITOLOGIA CERVIX Y TIPIFICACION VIRUS PAPILOMA HUMANO CERVIX.
CONTROL EN 1 MES, CON REPORTE DE PARACLINICOS.

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos
No refiere
Digestivo
No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PA Dia

Condiciones generales
Normal
Cuello

Temp
120 80 36

Ojos

No refiere
Genital/urinario
No refiere

FC FR
70 14

Sat 02

Cabeza
Normal
Dorso

ORL

No refiere
Musculo/esqueleto
No refiere

Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm)

89.0

Ojos
Normal
Mamas
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150

Cuello

No refiere
Neurolégico
No refiere

IMC Glasgow
39.56 15
Oidos
Normal
Cardiaco

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

FCF Cirabd

100

Nariz
Normal
Pulmonar

2021-12-28 11:37:26

3233275384

Pulmonar
No refiere

Per.Cef | Perbra FUM

Orofaringe
Normal
Abdomen

- Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales

ESPECULOSCOPIA: CERVIX ROSADO, SIN SANGRADO UTERINO, AL TACTO VAGINAL: UTERO AVF, NO AUMENTADO TAMARNO Y SIN MASAS ANEXIALES
PALPABLES.

Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

G3P2C1, PLANIFICACION: POMEROY-. CICLOS MENSTRUALES REGULARES- DOLOR PELVICO CRONICO ACICLICO Y MAL DEFINIDO, CON HABITO
INTESTINAL DIARIO. A.P. CESAREA POR FETO TRANSVERSO HACE 16 ANOS. EN TTO NUTRICIONAL POR ESTEATOSIS HEPATICA. EXAMEN FISICO: VER
DESCRIPCION- IDX: DOLOR PELVICO CRONICO- OBESIDAD- PLAN: SE SOLICITA ECOGRAFIA TVAGINAL, CITOLOGIA CERVIX Y TIPIFICACION VIRUS
PAPILOMA HUMANO CERVIX. CONTROL EN 1 MES, CON REPORTE DE PARACLINICOS.

Diagnostico

DX Ppal: R102 - DOLOR PELVICO Y PERINEAL

DX Rel1: E668 - OTROS TIPOS DE OBESIDAD

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-12-28 11:16:00 Med: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO Especialidad: GINECOLOGIA Reg: 10789

Conducta

4 Laboratorios

21781 908436 DETECCION Virus del Papiloma Humano PRUEBAS DE ADN
953
Fecha: 2021-12-28 11:16 Prof:MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

& Ayudas Dx

23102 881401 ECOGRAFIA PELVICA GINECOLOGICA TRANSVAGINAL
374
Fecha: 2021-12-28 11:16 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

23102 898001 ESTUDIO DE COLORACION BASICA EN CITOLOGIA VAGINAL TUMORAL O FUNCIONAL
374
Fecha: 2021-12-28 11:16 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

& Interconsultas

22103 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
239

Nota: EN 1 MES

Fecha: 2021-12-28 11:16 Prof: MARIO FERNANDO PEREZ SOLANO

Consulta - # Interno: 6101687869

Profesional: MARITZA LILIANA VIVAS RAMOS - Reg: 1303291 Fechal.:  2021-12-09 15:49:00 FechaF.: 2021-12-09 15:56:49
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
Padece de adenomiosis le ordenaron medicacion ac tranexaminco, no la tolero por gastritis

Enfermedad Actual
Paciente que padece de adenomiosis y le ordenaron Ac tranexamico pero no lo tolero por lo que asitio a Md particular de Ginecologia y le ordeno planificacion con
Mirena o realizar histerctomia por lo que acude hoy , se remite a Ginecologia para concepto respecto a lo que conceptua el Md Ginecologio particular

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
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I.PS. RECORD CLINICO nuqu
(FD Q

NUEVA
POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente
120 88 36 88 12 91.0 150 40.44 15 120

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales
Utero aumentado de tamafio???
Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

Se remite a Ginecologia y Obstetricia de seguimiento

Diagnostico
DX Ppal: N800 - ENDOMETRIOSIS DEL UTERO
Tipo diagnéstico: REPETIDO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-12-09 15:49:00 Med: MARITZA LILIANA VIVAS RAMOS Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1303291

Conducta

& Interconsultas

22098 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

456

Nota:  Paciente que padece de adenomiosis y le ordenaron Ac tranexamico pero no lo tolero por lo que asitio a Md particular de Ginecologia y le ordeno
planificacion con Mirena o realizar histerctomia por lo que acude hoy , se remite a Ginecologia para concepto respecto a lo que conceptua el Md Ginecologio
particular

Fecha: 2021-12-09 15:49 Prof: MARITZA LILIANA VIVAS RAMOS

Consulta - # Interno: 6084199676

Profesional: OLGA MELENDEZ PEREZ - Reg: 487 Fechal.:  2021-03-10 07:25:00 Fecha F.: 2021-03-10 07:34:09
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acomparfiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

TELECONSULTA PACIENTE EN CONTROL DE HIGADO GRASO Y HIPERLIPIDEMIA HDL 24 CTOTAL 87 CREATININA 0.55 TRIGLICERIDOS 159 LEVEMENTE
ELEVADO GLUCOSA 10INTGO 14.2 NORMAL TGP 18.3 F ALCALINA 94 NORMAL LFH 275 NORMAL ECO ABDOMINAL TOTAL ESTEATOSIS MODERADA . SE
RECOMIENDA DIETA HIPOGRASA HIPOGLUSIDA AUMENTAR VERDURAS Y FRUTAS EJERCICIO

Diagnostico
DX Ppal: K769 - ENFERMEDAD DEL HIGADO, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-03-10 07:25:00 Med: OLGA MELENDEZ PEREZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 487
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RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA eps

gente cuidando gente

Consulta - # Interno: 6082111639

Profesional: ETHEL PATRICIA RAMIREZ PARUMA - Reg: Fechal.: 2021-02-10 17:56:00 Fecha F.: 2021-02-10 18:09:00
543689

Especialidad: GINECOLOGIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafante

Sin informacién registrada
Motivo de Consulta
tiene antecedente de adenomiosis

Enfermedad Actual

refiere antecedente de adenomiosis con ciclos abundantes , hay dismenorrea y adormecimiento en la parte pelvica g3p2c1v3 planifica con pomeroy hace 15 afios eco
tv del 10/02/2021 utero de 85x53x74mm vol: 177 cc adenomino}ma de 29x27mm end: 13mm od: 26x14x25mm oi: 30x15x23,, fondo de saco libre opinion:
adenomioma y ovarios normales 26/01/2021 negativo para neoplasia y sin inflamacion

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

110 70 36 78 16 86.0 150 38.22 15 110
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Genitales
Normal, se pasa especulo cervix con quistes de naboth tv utyero y ovarios sin dolor
Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

paciente con adenominosis, sin hallazgos patologicos al examen fisico se deja manejo con tranexam con el ciclo menstrual

Diagnostico
DX Ppal: N800 - ENDOMETRIOSIS DEL UTERO
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-02-10 17:56:00 Med: ETHEL PATRICIA RAMIREZ PARUMA Especialidad: GINECOLOGIA Reg: 543689

Conducta
Vod Medicamentos
82523858 31107 - TRANEXAMICO ACIDO 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2021-02-10 00:00 - ETHEL PATRICIA RAMIREZ PARUMA Reg: 543689 Fr: - #Dosis:30
Nota:  tomar una tableta cada 8 horas por 3 dias por 3 meses
Fecha: 2021-02-10 00:00 Prof: ETHEL PATRICIA RAMIREZ PARUMA - Esp : GINECOLOGIA

-+ Ayudas Dx

22975 890350 CONSULTA DE CONTROL O DE SEGUIMIENTO POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
791

Nota:  control ginecologia en tres meses

Fecha: 2021-02-10 17:56 Prof: ETHEL PATRICIA RAMIREZ PARUMA

Consulta - # Interno: 6081227467

Profesional: MONICA LORENA AGREDA AGREDA - Reg: Fechal.:  2021-01-29 19:17:00
59815958
Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT C/GENA PEDRO HEREDIA
Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acomparfiante
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

Sin informacién registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

MC.CITOLOGIA TOMADA EL DIA 26/01/2021 CON RESULTADO: NEGATIVA PARA LESION INTRAEPITELIAL, CONDUCTA CONTROL CITOLOGICO EN 12
MESES POR PROGRAMA CA DE CERVIX AUTOCUIDADO Y HABITOS SALUDABLES.

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2021-01-29 19:17:00 Med: MONICA LORENA AGREDA AGREDA Especialidad: ENFERMERIA Reg: 59815958

Consulta - # Interno: 6080884465

Profesional: MONICA LORENA AGREDA AGREDA - Reg: Fechal.: 2021-01-26 12:09:00 Fecha F.: 2021-01-26 12:14:59
59815958

Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

“ ASISTE USUARIA AL CONSULTORIO DE ENFERMERIA PARA LA TOMA DE SU CITOLOGIA EN ESQUEMA: 1-1 SE OBSERVA EN APARENTES BUENAS
CONDICIONES GENERALES, ORIENTADA EN SUS TRES ESFERAS. SE REALIZA TOMA DE CITOLOGIA SEGUN PROTOCOLO INSTITUCIONAL,
PROCEDIMIENTO SIN COMPLICACIONES. SE EDUCA A LA USUARIA SOBRE LA IMPORTANCIA DE REALIZARSE LA CITOLOGIA ANUAL COMO METODOS
PARA LA DETECCION OPORTUNA DE CANCER DE CERVIX, SE LE INFORMA QUE EN 10 DIAS DEBE RECLAMAR EL RESULTADO, Y PEDIR SU CITA SI
REQUIERE TRATAMIENTO.

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Fecha: 2021-01-26 12:09:00 Med: MONICA LORENA AGREDA AGREDA Especialidad: ENFERMERIA Reg: 59815958

Consulta - # Interno: 6080835801

Profesional: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE - Reg: Fechal.:  2021-01-26 06:11:00
1967095

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a)

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

CONTROL

Enfermedad Actual

CONTROL POR HIGADO GRASO, ADENOMIOSIS UTERINA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello

No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genitall/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico

No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC
100 80 36 74 11 84.0 149 37.84

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos
Normal Normal Normal Normal
Cuello Dorso Mamas Cardiaco
Normal Normal Normal Normal
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

CONTROL POR HIGADO GRASO ADENOMIOSIS UTERINA HIPERTRIGLICERIDEMIA OBESIDAD

Diagnostico

DX Ppal: K769 - ENFERMEDAD DEL HIGADO, NO ESPECIFICADA

DX Rell: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

DX Rel2: E782 - HIPERLIPIDEMIA MIXTA

DX Rel3: D259 - LEIOMIOMA DEL UTERO, SIN OTRA ESPECIFICACION

Tipo diagnostico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Fecha: 2021-01-26 06:11:00 Med: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1967095

Conducta

L Laboratorios

21647 903841
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
GLUC 101 mg/d| 70.0 105.0

VLREF-MIN  VLREF-MAX FECHAVAL
2021-03-01 14:21:02

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

Fecha: 2021-03-01 15:40:00

21647 903828
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

DESHIDROGENASA LACTICA [LDH]
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Glasgow

FechaF.:

Telefono:

Cardiovascular
No refiere
Otros

No refiere

FCF Cirabd
102

Nariz
Normal
Pulmonar
Normal

nueVg

gente cuidando gente

2021-01-26 06:24:19

3233275384

Pulmonar
No refiere

Per.Cef | Perbra FUM

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL



G

R:

Fecha:

21647
970

Fecha:

Fecha:

21647
970

Fecha:

Fecha:

21647
970

Fecha:

Fecha:

21647
970

I.PS. RECORD CLINICO

NUEVA
POPAYAN HISTORIA CLINICA

EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN  VLREF-MAX FECHAVAL
LDH 275 uU/L 207.0 414.0 2021-03-01 14:21:02

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2021-03-01 15:40:00

903833 FOSFATASA ALCALINA

2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN  VLREF-MAX FECHAVAL
FAL 94.03 u/L 0.0 105.0 2021-03-01 14:21:02

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2021-03-01 15:40:00

nueVg

gente cuidando gente

902210 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO

DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
MORFO - 2021-03-01 08:33:02

IDP : 2021-03-01 08:33:02

RDW CV 17.0 % 2021-03-01 08:33:02

RDW SD 51.5 fL 2021-03-01 08:33:02

MPV 6.4 fL 6.5 11.0 2021-03-01 08:33:02
MCHC 32 g/dl 32.0 36.0 2021-03-01 08:33:02
MCH 30.8 pg 25.0 31.0 2021-03-01 08:33:02
VCM 94 fL 86.0 96.0 2021-03-01 08:33:02
PDWcv 4550 % 2021-03-01 08:33:02
PDWsd 19.6 fL 2021-03-01 08:33:02
BAS# 0.04 x10"3 0.0 0.2 2021-03-01 08:33:02
BAS% 0.6 % 0.0 1.0 2021-03-01 08:33:02
EO# 0.08 x10"3 0.0 0.5 2021-03-01 08:33:02
EO% 1.2 % 0.0 5.0 2021-03-01 08:33:02
NEUT# 5.05 x10"3 1.8 7.0 2021-03-01 08:33:02
NEUT% 73.2 % 50.0 70.0 2021-03-01 08:33:02
MON# 0.27 x10"3 0.1 1.0 2021-03-01 08:33:02
MONO% 3.9 % 3.0 10.0 2021-03-01 08:33:02
LINFO 1.46 x10"3  0.64 2.2 2021-03-01 08:33:02
LINFO% 21.1 % 22.0 43.0 2021-03-01 08:33:02
PCT 0.180 % 2021-03-01 08:33:02
PLAQ 276 x10"3  150.0 450.0 2021-03-01 08:33:02
HTO 45.2 % 38.0 48.0 2021-03-01 08:33:02
HB 14.7 g/dl 12.0 14.0 2021-03-01 08:33:02
RBC 4.77 x10"3 3.0 5.0 2021-03-01 08:33:02
WBC 6.9 x10"3 4.0 10.0 2021-03-01 08:33:02
hto 2 44 2021-03-01 08:33:02

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por MARIA DEL PILAR PABON - Reg Med: 1000

2021-03-01 12:04:00

903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN  VLREF-MAX FECHAVAL
HDL 24 mg/d| 35.0 60.0 2021-03-01 14:21:02

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000

2021-03-01 15:40:00

903818 COLESTEROL TOTAL
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

nueVg

gente cuidando gente

Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
COL 87 mg/dl 0.0 200.0 2021-03-01 14:21:02
Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 15:40:00
21647 903866 TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
TGP ALT 183 u/L 0.0 41.0 2021-03-01 14:21:02
Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 15:40:00
21647 903867 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
TGO AST 14.2 U/L 0.0 40.0 2021-03-01 14:21:02
Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 15:40:00
21647 903868 TRIGLICERIDOS
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN  VLREF-MAX FECHAVAL
TRIG 159 mg/dI 50.0 150.0 2021-03-01 14:21:02
Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 15:40:00
21647 903895 CREATININA EN SUERO U OTROS FLUIDOS
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES VLREF-MIN VLREF-MAX FECHAVAL
CREA 0.55 mg/dl 0.5 0.9 2021-03-01 14:21:02
Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02
Validado por LUIS PALENCIA MUNOZ - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 15:40:00
21647 907106 UROANALISIS
970
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof:CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE
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HISTORIA CLINICA

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

POPAYAN gente cuidando gente
R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
OTR NO SE OBSERVA

CILIN NO SE OBSERVA
CRISTA NO SE OBSERVA
BACT ESCASAS

LEU 4-6 X campo

CEL EPIT 12-15 X campo
LEUCO NEGATIVO Células/uL
NITRITOS NEGATIVO

UROB ORI NORMAL mg/dl
BILIRR NEGATIVO mg/dl

C CETO NEGATIVO mg/dI
SANGRE 0,06 Células/uL
PROT ORIN NEGATIVO mg/dl
GLU ORI NEGATIVO mg/dl
PH ORI 6.5

DENS 1.015
ASPECTO  TURBIO
COLOR ORI AMARILLO

Fecha de Toma: 2021-03-01 07:17:02

Validado por BLANCA MAYORGA HOYOS - Reg Med: 1000
C:
F:
Fecha: 2021-03-01 14:00:00

W Ayudas Dx

22969 881305 ECOGRAFIA DE ABDOMEN SUPERIOR
268
Nota: CALCULO EN VESICULA
HIGADO GRASO
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

22969 881401 ECOGRAFIA PELVICA GINECOLOGICA TRANSVAGINAL
268

Nota: ADENOMIOSIS

Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

& Interconsultas

21992 890250 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
165
Nota: CONTROL POR ADENOMIOSIS
DOLOR PELVICO
HEMORRAGIA UTERINA ANORMAL
Fecha: 2021-01-26 06:11 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE

Consulta - # Interno: 6061070226

Profesional: LEIDY JOHANA PASAJE URBINA - Reg: 06147 Fechal.:  2020-02-21 09:11:00 Fecha F.: 2020-02-21 09:24:44
Especialidad: ODONTOLOGIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
" se me cayeron una calzas "

Enfermedad Actual
caries

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
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I.PS. RECORD CLINICO nuqu
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NUEVA
HISTORIA CLINICA
POPAYAN gente cuidando gente
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente , asiste a consulta sintomatico, solicita extraccién de diente 27 . Clinicamente se observa resto radicular subgingival indicado para exodoncia e inflamacion
adyacente. Tratamiento: Se realiza aplicacion de anestesia Roxicaina al 2% con epinefrina, infiltrativa con refuerzo palatino, un carpul, luxacion, exodoncia simple,
hemostasia con gasa, se dan recomendaciones postquirirgicas como no escupir, no realizar ningun tipo de esfuerzo, no consumir bebidas calientes, no realizar
ningun tipo de enjuague para evitar complicaciones postquirirgicas. Motivo a continuar tratamiento la proxima semana. Dra johana pasaje

Diagnostico
DX Ppal: K083 - RAIZ DENTAL RETENIDA
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2020-02-21 09:11:00 Med: LEIDY JOHANA PASAJE URBINA Especialidad: ODONTOLOGIA Reg: 06147

Conducta

P odontologia

81695 Prof: LEIDY JOHANA PASAJE URBINA Reg: 06147 Fecha: 2020-02-21
89

Codigo Procedimiento

230102 EXODONCIA DE DIENTE PERMANENTE MULTIRRADICULAR

249100 CONTROL DE HEMORRAGIA DENTAL POS QUIRURGICA SOD

278200 INCISION DE CAVIDAD BUCAL, ESTRUCTURA NO ESPECIFICADA SOD
890203 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ODONTOLOGIA GENERAL

893108 CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO DENTO-MAXILOFACIAL
893109 EXAMEN O RECONOCIMIENTO DE MUCOSA ORAL Y PERIODONTAL
990203 EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR ODONTOLOGIA

990212 EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR HIGIENE ORAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997301 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL

997310 CONTROL DE PLACA DENTAL

997310 CONTROL DE PLACA DENTAL

Codigo Plan Tratamiento # 5341376

Consulta - # Interno: 6055221108

Profesional: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO - Reg: Fechal.: 2019-11-15 07:39:00 Fecha F.: 2019-11-15 08:09:03
Especialidad: K/IOEOI;IGCINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacién registrada
Motivo de Consulta

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:27 P&gina 36 de 59
Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacion: CC 25284536 - Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



NUEVA
POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

I.PS. RECORD CLINICO nuqu
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Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

PROGRAMA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS VIENE SOLA MC: CONTROL EN EL PROGRAMA DE NEFEREMDADES DIGESTIVA S EA: PACINET
REFIERE DISPEPSIA (NO) NAUSEAS (NO) VOMITOS(NO) REFLUJO GASTROESOFAGICO (NO) DOLOR ABOMINAL (NO) DISTENSION ABDOMINAL (NO)
HECES NORMALES (NO) MELENAS (NO) ESTRERNIMIENTO (NO) DIARREA (NO) SANGRADO MACROSCOPICO (NO) FLATOS (NO) PERDIDA DE PESO (NO)
ANTECEDNETS FAMILIAR DE CA DE ESTOMAGO (Sl) ABUELO MATERNBO C ADE COLON NO) EXAMNE S ECO ABDOMEN TOTAK 5/11/2019

NORMA ESTTSOSI GHEPTIC A LEVE -ECO ABDOMENTANAK 14/05/2019 ESTATESI HEPATCIA MODERADA REVISION POR SISTEMAS: FUR
30/10/2019 POMEROY + ANTECEDENTES PERSONALES: ANTECEDENTES FAMILIARES: EF T 37 FC 80 FR 18 TA 120/80 TALLA 150 PESO 85 CCC
NORMOCEFALO CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS ORL MUCOS HUMEDAS OTOSCOPIA NORMAL TORAX RSCSRS SIN SOPLOS PULMONES
VNETIALDOS ABDOMEN BLANDOD EPREIBLE NO MASAS NI MEGALIAS EXT SIN EDEMA PULSOS PRESENTES SNC SIN DEFICIT RESUMEN DE
EXAMEN FISICO : SE PAPALEVE HERNIA USPREUMBILCAI ANALISIS: PACINET CO HIGASDROGRAS YA LEVE SE ORDEN TRE MESES CH TGOTGP
GCUSOATG CT HDL SEGUMIENTO Y BAJRDEPESO DEBE JA 6KG DIETA BAJA EN SAL, UNA CUHCRADITA DULCERA EN LAS COMIDAS NO
FRITOS, POCAS HARINAS. AUMENTO DE FRUTAS Y VERDURAS ACTIVIDAD FISICA CAMINAR 60 MINUTOS DIA CAMBIOS DE ESTILO DE VIDA
SALUDABLES NO FUMAR NO ALCOHOL NO ESTRES

Diagnostico
DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-11-15 07:39:00 Med: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 70076

Conducta

A Laboratorios

21531 903818 COLESTEROL TOTAL
390
Fecha: 2019-11-1507:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA
390
Fecha: 2019-11-15 07:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 902210 HEMOGRAMA IV (HEMOGLOBINA HEMATOCRITO RECUENTO DE ERITROCITOS INDICES ERITROCITARIOS LEUCOGRAMA RECUENTO
390 DE PLAQUETAS INDICES PLAQUETARIOS Y MORFOLOGIA ELECTRONICA E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO
Fecha: 2019-11-15 07:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]
390
Fecha: 2019-11-1507:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 903866 TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]
390
Fecha: 2019-11-15 07:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 903867 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]
390
Fecha: 2019-11-1507:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

21531 903868 TRIGLICERIDOS
390
Fecha: 2019-11-1507:39 Prof:MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

& Interconsultas
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POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

RECORD CLINICO Y
(f‘DINPSEVA nuev?,,s

21888 890201 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR MEDICINA GENERAL
465

Nota: CIAT EN 3 MESES EN ELPROGAMA DE ENFEMRDDES DIEGSTIVAS
Fecha: 2019-11-1507:39 Prof: MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO

Consulta - # Interno: 6054620643

Profesional: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE - Reg: Fechal.:  2019-11-05 07:02:00 FechaF.: 2019-11-05 07:20:31
1967095

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

MEDICAMENTO DE CONTROL POR DISLIPIDEMIA A EXPENSA DE TRIGLICERIDOS Y OBESIDAD. TA:140/90 MMHG FC: 70 PM FR: 11 PM PESO: 85
KG ORL: NORMAL CPN: NORMAL ABDOMEN: DOLOR EN ABDOMEN SUPERIOR TGU: NORMAL SNC: NORMAL DX: DOLOR EN ABDOMEN SUPERIOR,
CALCULOS EN VESICULA, HIGADO GRASO. PLAN: DIETA HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA RICA EN FRUTAS Y VERDURAS EJERCICIO DIARIO. CONTROL
CON AFINAMIENTO DE PRESION. CONTROL POR PATOLOGIA DIGESTIVA YA QUE ABUELO MATERNO TUVO CANCER GASTRICO Y CONTINUA
CON DOLOR EN ABDOMEN SUPERIOR A PESAR DE LA DIETA: HIPOGRASA, HIPOGLUCIDA, BAJA EN CARBOHIDRATOS , RICA EN FRUTAS Y
VERDURAS, EJERCICIO DIARIO.

Diagnostico

DX Ppal: E756 - TRASTORNOS DE ALMACENAMIENTO DE LIPIDOS, NO ESPECIFICADO

DX Rell: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-11-05 07:02:00 Med: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 1967095

Conducta
Vod Medicamentos
82163463 22402 - GEMFIBROZIL 600 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-11-05 00:00 - CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE Reg: 1967095 Fr: - #Dosis:30
Nota: 1 TABLETA DIA VIA ORAL
Fecha: 2019-11-05 00:00 Prof: CRUZ BERENICE MARTINEZ VALVERDE - Esp : MEDICINA GENERAL

Consulta - # Interno: 6047080535

Profesional: MARIA DEL SOCORRO RODRIGUEZ DE Fechal.: 2019-06-28 08:39:00 Fecha F.: 2019-06-28 08:56:05
ZUBIRIA - Reg: 34500

Especialidad: NUTRICIONISTA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacion registrada
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NUEVA
POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente

I.PS. RECORD CLINICO nuqu
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Motivo de Consulta
Consulta de primera vez por NUTRICION.

Enfermedad Actual

Paciente de 39 afios de edad.

Refiere que despues de realizar cambios en sus habitos alimentarios ha mejorado el dolor en epigastrio.

VALORACION ANTROPOMETRICA:

Peso actual: 84 kg.

Talla: 149 cm.

IMC: 37.84 kg/m2.

Perimetro abdominal: 108 cm.

DATOS BIOQUIMICOS:

19/06/2019: Bilirrubina total: 0.44 normal. Bilirrubina directa: 0.19 normal. Bilirrubina indirecta: 0.25 alto. TGO: 19.7 normal. TGP: 15.9 normal.
25/01/2019: Glucosa pre: 91 normal. Glucosa post carga: 129 normal. TG: 351 alto. C-HDL: 25 bajo. CT: 150 normal. TSH: 3.61 normal.
Ecografia de abdomen superior de 14/05/2019: Esteatosis hepatica moderada.

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

84.0 149 37.84
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Paciente de 39 afios de edad. Refiere que despues de realizar cambios en sus habitos alimentarios ha mejorado el dolor en epigastrio. A la valoracion antropometrica
paciente con OBESIDAD GRADO Il 'y con exceso de grasa abdominal y visceral. Segun paraclinicos se evidencia HIPERTRIGLICERIDEMIA. Perfil hepatico, glucosa,
CT, TSH dentro de los rangos normales. ANAMNESIS ALIMENTARIA: Refiere la paciente: Desde hace 1.5 meses: Suspendio el consumo de pan, arroz, sopas.
Endulza las bebidas cona zlicar. Café: diario. Ejercicio: hace 2 semanas inicio caminatas diario. Se indica DIETA HIPOSODICA, HIPOGLUCIDA E HIPOGRASA ALTA
EN FIBRA. Se entrega plan alimentario y recomendaciones nutricionales para mejorar perfil lipidico. Disminuir el consumo de sal. Consumir fibra 1 cda antes de las
comidas. Evitar el consumo de alimentos irritantes y productores de gases: café, chocolate, gaseosas, leche entera,condimentos, picantes, salsas, embutidos, frutas
acidas, melon, sandia, verduras crudas, col, coliflor, brocoli, habichuela, frijolo lentejas o arvejas secos y alimentos fritos. Realizar caminatas diario 1 hora. Control en
2 meses.

Diagnostico

DX Ppal: E660 - OBESIDAD DEBIDA A EXCESO DE CALORIAS

DX Rell: E781 - HIPERGLICERIDEMIA PURA

DX Rel2: K294 - GASTRITIS CRONICA ATROFICA

DX Rel3: K589 - SINDROME DEL COLON IRRITABLE SIN DIARREA

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-28 08:39:00 Med: MARIA DEL SOCORRO RODRIGUEZ DE ZUBIRIA Especialidad: NUTRICIONISTA Reg: 34500

Consulta - # Interno: 6046721037

Profesional: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Reg: 7387 Fechal.:  2019-06-21 08:33:00 FechaF.: 2019-06-21 08:50:04
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

MEJORIA PARCIAL DE ARDOR EPIGASTRICO MEJORIA DE SUS SNTOMAS DIGESTIVOS HA REALIZADO CAMBIOS ENNHABITOS ALIMENTICIOS
SUSPENDIO CEBOLLA GRANOS SUSPENDIO PAN Y LACTEOS CON MEJORIA DE SUS SINTOMAS DIGESTIVOS T5RAE PERFIL HEPATICOS TRAE PERFIL
HEOPATICO NORMAL MANIFIESTA FIEBRE EN LAS NOCHES OCASIONAL

Enfermedad Actual
MEJORIAPARCIAL DE SU VIA DIGESTIVA CON CAMBIOS DE HABITOS ALIMENTICIOS DICE QUE MEJORIA DE 1 A 10 DIEZ HA BAJADO 4 KG DE PESO
EN 30 DIAS FELICITACIONES

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
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(', NUEVA HISTORIA CLINICA eps
POPAYAN gente cuidando gente

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere NO SE VALORO No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR | Sat 02 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 70 35.4 64 12 85.0 151 37.28 15 103

Condiciones generales

BUENAS CONDICIONES GENERALES

Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello

Normal Normal Normal Normal Normal Normal

Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar

Normal Normal RITMICO SIN SOPLOS VENTILANDO BIEN

Abdomen

PERISTALTISMO AUMENTADO NO DOLOR
Genitales Extremidades
Normal Normal

Resumen y Comentarios

RECOMENDACIONE SSIOBRE HABITOS SALUDABLES Y

Neurolégico
Normal

Otros
Normal

AUTOCUIDADO MEJORIA TOTAL DE SUSU SINRTOMAS DIGESTIVOS CONN CAMBIOS DE

HABITOS ALIMENTICIOS Y PERDIO 4 KG EN 1 MES FELICITACIONES CONTINUAR IGUAL CONTROL EN 3 MESES POR CONSULTA GENERAL

Diagnostico

DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL
Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA

Finalidad: No Aplica

HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE
Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-06-21 08:33:00 Med: LUZ DARY PORTILLA HENAO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 7387

Conducta

[ B
b
22828 890206
145

Nota:

Ayudas Dx

OBESIDAD ESTEATOSIS HEPATICA MODERADA

CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIETETICA

Fecha: 2019-06-21 08:33 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO

Consulta - # Interno: 6045238738

Profesional: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Reg: 7387 Fechal.: 2019-05-27 12:49:00 Fecha F.: 2019-05-27 13:04:54
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

DOLOR Y ARDOR EPIGASTRICO MUY FRECUENTEDESDE HACE 4 ANOS DE MANERW RECURRENTYE LE ORDENARON EXAMENTNES QUE TYRAE LA
MOMENTOM PARA DETERMINAR VALORACION POR GASTRO

Enfermedad Actual

DOLOR ABDOMINAL DO EPIGASTRICO INTOLERANCIA A ARROZ ZANAHORIA VERDURAS GRASAS NO HAY INTOLERANCIA A LOS ACIDOS

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere
Digestivo
DOLRO ABDOMINAL ARDOR EPIGASTRICO DISTENSION
Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico
Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

120 80 35.4 64 12 89.0 150 39.56 15 109

Condiciones generales
BUENAS CONDICIONES GENERALES
Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe Cuello
Normal Normal Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar

Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacién: CC 25284536
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NUEVA
POPAYAN HlSTORlA CLIN'CA gente cuidando gente
Normal Normal RITMICO SIN SOPLOS VENTILANDO BIEN
Abdomen
PERRISTALTISMO AUMENTADO DOLOR A LAPALPACION DE TODO EL ABDOMEN
Genitales Extremidades Neurolégico Otros
NO SE VALORO Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios

RECOMENDACIONES SOBRE HABITOS ALIMENTICIO0S CONTROL LPOR GRUPO GASTRO EN 30 DIAS CON RESULTADOS

Diagnostico

DX Ppal: K760 - DEGENERACION GRASA DEL HIGADO, NO CLASIFICADA EN OTRA PARTE

DX Rell: E789 - TRASTORNO DEL METABOLISMO DE LAS LIPOPROTEINAS, NO ESPECIFICADO

Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-05-27 12:49:00 Med: LUZ DARY PORTILLA HENAO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 7387

Conducta
2 Medicamentos
82051422 22402 - GEMFIBROZIL 600 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-05-27 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387 Fr: - #Dosis:60
Nota: TOMAR 1 TAB CONEL ALMUERZO POR 60 DIAS
Fecha: 2019-05-27 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL

20607 - TINIDAZOL 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -

Fecha - 2019-05-27 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387 Fr: - #Dosis:8
Nota: TOMAR 2 TAB CON ALMUERZO Y COMIDA POR 2 DIAS
Fecha: 2019-05-27 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL

60777 - SIMETICONA 1% * 360ML (SUSPENSION ORAL) - SUSPENSION ORAL C/D: -

Fecha - 2019-05-27 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387 Fr: - #Dosis:2
Nota: TOMAr 1 cucharada antes de almuerzo y comida por 30 dias
Fecha: 2019-05-27 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL

A Laboratorios

21489 903809 BILIRRUBINAS TOTAL Y DIRECTA
448
Fecha: 2019-05-27 12:49 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO

21489 903866 TRANSAMINASA GLUTAMICO-PIRUVICA [ALANINO AMINO TRANSFERASA] [TGP-ALT]
448
Fecha: 2019-05-27 12:49 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Resultado: 15.9 uU/L

Fecha de Toma: 2019-06-19 08:33:34
Validado por VIVIANA NUNEZ DIAS_ - Reg Med: 64700300

Fecha: 2019-06-19 13:30:00

21489 903867 TRANSAMINASA GLUTAMICO OXALACETICA [ASPARTATO AMINO TRANSFERASA] [TGO-AST]
448
Fecha: 2019-05-27 12:49 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO

R: EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Resultado: 19.7 U/L

Fecha de Toma: 2019-06-19 08:33:34
Validado por VIVIANA NUNEZ DIAS_ - Reg Med: 64700300

Fecha: 2019-06-19 13:30:00

-+ Ayudas Dx

22822 890206 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIETETICA
401
Nota: HIGADO GRASO Y DISLIPIDEMIA
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RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

nueVg

gente cuidando gente

L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Fecha: 2019-05-27 12:49 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO

Consulta - # Interno: 6038809455

Profesional: MONICA LORENA AGREDA AGREDA - Reg: Fecha l.: 2019-01-30 16:04:00
59815958
Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT C/GENA PEDRO HEREDIA
Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante
Sin informacién registrada
Motivo de Consulta
Enfermedad Actual
Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar
Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros
Examen Fisico
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

MC: CITOLOGIA TOMADA 24/01/2019 NEGATIVA PARA LESION INTRAEPITELIAL CONDUCTA CONTROL CITOLOGICO EN 12 MESES POR PROGRAMA CA
DE CERVIX AUTOCUIDADO Y HABITOS SALUDABLES.

Diagnostico

DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO

Tipo diagnostico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-01-30 16:04:00 Med: MONICA LORENA AGREDA AGREDA Especialidad: ENFERMERIA Reg: 59815958

Consulta - # Interno: 6038500276

Profesional: MONICA LORENA AGREDA AGREDA - Reg: Fechal.:  2019-01-25 09:24:00 FechaF.: 2019-01-25 09:25:44
59815958

Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen

Genitales Extremidades Neurolégico Otros
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I.PS. RECORD CLINICO nuqu
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Resumen y Comentarios

Se educa a la usuaria sobre la importancia de realizar la citologia anual como métodos para la deteccién oportuna de cancer de cérvix, se le informa la importancia de
reclamar el resultado en 8 dias.

Diagnostico
DX Ppal: Z124 - EXAMEN DE PESQUISA ESPECIAL PARA TUMOR DEL CUELLO UTERINO
Tipo diagnoéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-01-25 09:24:00 Med: MONICA LORENA AGREDA AGREDA Especialidad: ENFERMERIA Reg: 59815958

Consulta - # Interno: 6038495830

Profesional: NINI TORRES - Reg: 250999379 Fechal.:  2019-01-25 08:47:00 Fecha F.: 2019-01-25 08:52:10
Especialidad: ENFERMERIA Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafiante

Sin informacion registrada
Motivo de Consulta

Enfermedad Actual

Revision de Sintomas por Sistema
Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular Pulmonar

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM

88.0 151 38.59
Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz Orofaringe
Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar Abdomen
Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Resumen y Comentarios

Se Ingresan datos de planificacion familiar con consentimiento de la usuaria. Refiere que planifica con ESTERILIZACION FEMENINA; examen fisico sin alteraciones.
Se educa sobre prevencién de ITS y uso del preservativo, la importancia de realizarse del auto examen de mama y la citologia anual como métodos para detectar
oportunamente el cancer de mama y cuello uterino respectivamente. Se diligencia historia clinica porque la paciente aun esta en los indicadores de planificacion
familiar y tiene método definitivo.Se remite a citologia.

Diagnostico
DX Ppal: Z300 - CONSEJO Y ASESORAMIENTO GENERAL SOBRE LA ANTICONCEPCION
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: Atencion de Planificacion Familiar Causa Externa: OTRA

Fecha: 2019-01-25 08:47:00 Med: NINI TORRES Especialidad: ENFERMERIA Reg: 250999379

Consulta - # Interno: 6038168094

Profesional: YULY ORDONEZ ORDONEZ Fechal.:  2019-01-19 10:23:00 FechaF.: 2019-01-19 10:36:11
Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384
Acompafante

Sin informacién registrada

Motivo de Consulta
" GASTRITIS"

Enfermedad Actual
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I.PS. RECORD CLINICO nuqu
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FEMENINA DE 39 ANOS, EN EL MOMENTO REFIERE CUADRO CLINICO DE LARGA DATA CONSISTENTE EN DOLOR EN EPIGASTRIO DE MMODERADA
INTESIDAD, ASOCIAOD A PIROSIS Y SENSACION DE REFLUJO GASTRICO PERSISTENTE, REFIERE MANEJADO CON OMEPRAZOL POR MAS DE UN ANO
CON ESCASA RESPUESTA, REFIERE ADECUADA ADHERENCIA A MANEJO FARMACOLOGICO Y REOCMENDACIONES ALIMENTICIAS POR
PERSISTENCIA DE DOLOR CONSULTA

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello
No refiere No refiere No refiere No refiere
Cardiovascular

NIEGA DOLOR TORACICO NIEGA PALPITACIONES

Pulmonar

NIEGA TOS N IEGA DISNEA

Digestivo

DEPOSICIONES PRESENTES SIN ALTERACIONES

Genital/urinario

DIURESIS PRESENTES SIN ALTERACIONES

Musculo/esqueleto Neuroldgico Otros

No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales
PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
110 70 37 75 17 88.0 151 38.59 15 104

Condiciones generales

BUEN ESTADO GENERAL, AFEBRIL, HIDRATADA

Cabeza

NORMOCEFALO, PELO CON ADECUADA IMPLANTACION, SIN LESIONES DEL CUERO CABELLUDOS EN EL MOMENTO

Ojos

CONJUNTIVAS NORMOCROMICAS ESCLERASA ANICTERICAS, MOVIMIENTOS OCULARES PRESENTES SIN ALTERACIONES PUPILAS NORMOREACTIVAS
ALALUZ

Oidos

OTOSCOPIIA BILATERAL MEMBRANTA TIMPANICA ANACARADA, CONO LUMINOSO PRESENTE SIN ALTERACIONES
Nariz

FOSAS NASALES PERMEABLES MUCOSA NASAL ROSADA SIN LESIONES CORNETES SIN ALTERACIONES
Orofaringe

ROSADA, AMIGDALAS GRADO | SIN CRIPTAS NI EXUDADOS

Cuello

MOVIL SIN ADENOPATIAS SIN INGURGITACION YUGULAR

Dorso Mamas

Normal Normal

Cardiaco

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS DE ADECUADA INTENSIDSAD NO SE AUSCULTAN SOPLOS CARDIACOS EN EL MOMENTO
Pulmonar

RUIDOS RESPIRATORIOS CONSERVADOS SIN AGREGADOS PULMONARES EN EL MOMENTO

Abdomen

ABUNDATE PANICULO ADIPOSO, BLANDOS DEPRESIBLES RUIDOS INTESTINALES PRESENTES NORMALES DOLORO A LA PALPACION EN EPIGASTRIO
E HIPOCNDRIO DERECHO MURPHY NEGATIVO SIN SIGNOS DE IRRITACION PERITONEAL SIN MASAS NI VISEROMEGALEAS

Genitales

Normal

Extremidades

EUTROFICAS SIN EDEMAS PULSOS PERIFERICOS PRESENTS NORMALES SIN LIMITACION FUNCIONAL

Neurolégico

CONSCIENTE ALERTA ORIENTADO EN TIEMPO ESPACIO Y PERSONA SIN SIGNOS DE IRRITACION MENINGEA SIN REGFLEJOS PATOLOGICOS

Otros

Normal

Resumen y Comentarios

FEMENINA EN EL MOMENTO CON CLINCIA SIGESTIVA DE GASTRITIS CON USO POR MAS DE UNB ANO DE INHIBIDOR DE BOMBA DE PROTONES, CON
PERSISTENCIA DE SINTOMAS A PESAR DE MANEJO Y RECOMENDACIONES ALIMENTICIAS, POR LO CUAL SE DECIDE CAMBIO DE MEDICACACION SE
INICIA RANITIDINA CADA 12 HORAS, ASOCIADO SE DEJA ORDEN DE VALORACION POR MEDICINA INTERNA PARA REALIZAR EVDA POR TIEMPO DE
EVOLUCION, DADO LA PRESENCIA DE DOLOR EN HIPOCONDRIO DERECHO SE DESEA DESCARTAR CALCULOS DE VESICULA POR LO CUAL SE DEJA
ORDEN DE ECOGRAFIA DE ABDOMEN SUPERIOR, ASOCIAOD PACIENTE PRESENTA OBESIDAD CON IMC DE 38 SE DEJA ORDEN DE VALORACION POR
NUTRICION Y PARACLINICOS DE CONTROL METABOLICO, SE DAN REOCMENDACINOES GENERALES Y SIGNOS DE ALARMA, SE EXPLICA CONDUCTA A
SEGUIR, REFIERE ENTENDER Y ACEPTAR

Diagnostico

DX Ppal: K297 - GASTRITIS, NO ESPECIFICADA

DX Rell: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA

Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2019-01-19 10:23:00 Med: YULY ORDONEZ ORDONEZ Especialidad: MEDICINA GENERAL

Conducta

’ Medicamentos
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POPAYAN HISTORIA CLINICA

81971563 22001 - RANITIDINA CLORHIDRATO 150 MG (TABLETA) - TABLETA

Nota:

Fecha:

A

21462
738

Fecha:

21462
738

Fecha:

21462
738

Fecha:

21462
738

Fecha:

Fecha:

21462
738

Fecha:

Fecha:

21462
738

Fecha:

Fecha:

22794
532

Fecha:

22794
532

Fecha:

22794
532

Fecha:

Fecha - 2019-01-19 00:00 - YULY ORDONEZ ORDONEZ Reg:
TOMAR 1 CADA 12 HORAS
2019-01-19 00:00 Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ - Esp : MEDICINA GENERAL

Laboratorios

903842 GLUCOSA PRE Y POST CARGA DE GLUCOSA

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

903868 TRIGLICERIDOS

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

904902 HORMONA ESTIMULANTE DEL TIROIDES [TSH]

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Resultado: 25 mg/dl

Fecha de Toma: 2019-01-25 06:40:33
Validado por CAMILO ARTURO GUZMAN BURGOS - Reg Med: 6391694

2019-03-13 21:33:00

903818 COLESTEROL TOTAL

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Resultado: 150 mg/dI

Fecha de Toma: 2019-01-25 06:40:33
Validado por CAMILO ARTURO GUZMAN BURGOS - Reg Med: 6391694

2019-03-13 21:33:00

904921 TIROXINA LIBRE [T4L]

2019-01-19 10:23 Prof:YULY ORDONEZ ORDONEZ

EXAMEN RESULTADO UNIDADES
Resultado: 0.86 ng/dl

Fecha de Toma: 2019-01-25 06:40:33
Validado por VIVIANA NUNEZ DIAS_ - Reg Med: 64700300

2019-03-13 21:33:00

Ayudas Dx
890206 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR NUTRICION Y DIETETICA

2019-01-19 10:23 Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ

nueVg

gente cuidando gente

C/D: -
Fr: - #Dosis:60

892901.00 TOMA NO QUIRURGICA DE MUESTRA O TEJIDO VAGINAL PARA ESTUDIO CITOLOGICO

2019-01-19 10:23 Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ

881305 ECOGRAFIA DE ABDOMEN SUPERIOR

2019-01-19 10:23 Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ
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& Interconsultas

RECORD CLINICO nuevg

HISTORIA CLINICA

gente cuidando gente

21828 890266 CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA

994
Nota:  GASTRITIS CRONCIA SIN EVDA
Fecha: 2019-01-19 10:23 Prof: YULY ORDONEZ ORDONEZ

Consulta - # Interno: 6033027147

Profesional: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Reg: 7387

Especialidad: MEDICINA GENERAL

Responsable
Nombre: ALEJANDRA CASTILLO

Acompafiante
Sin informacion registrada

Motivo de Consulta

Fechal.: 2018-10-10 07:18:00 Fecha F.: 2018-10-10 07:45:46
Sede: UT POPAYAN
Parentesco: Hijo(a) Telefono: 3233275384

SIENTE MUCHA GASTRITIS TODO LE CAE MAL TIENE GRIPA DURA HACE 8 DIAS INTOLERANCIA A LAS GRASAS SOLAMENTE SIN CAMBIOS EN
HABITO INTERSTINAL GRIPA RINORREA DOLOR AL CUERPO RINORREA CLARA

Enfermedad Actual

DOLDOR DISTENSION ABDOMINAL RECDURENTE NO LE SIRVE EL ESOMEPRASOL

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL

No refiere No refiere No refiere
Digestivo

No refiere

Genital/urinario
DOLOR DISTENSION ABDOMINAL
Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

Cuello
No refiere

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC

120 80 35.4 68 12 88.0 150 39.11
Condiciones generales
BUENAS CONDICIONES GENERALES
Cabeza Ojos Oidos Nariz
Normal Normal Normal Normal
Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar
Normal NO SE VALORO VENTILANDO BIEN Normal
Extremidades Neurolégico Otros
Normal Normal Normal
Resumen y Comentarios
RECOMENDACIONES SOBRE HABITOS ALIMENTICIO
Diagnostico
DX Ppal: B829 - PARASITOSIS INTESTINAL, SIN OTRA ESPECIFICACION
DX Rel1: K297 - GASTRITIS, NO ESPECIFICADA
DX Rel2: JOOX - RINOFARINGITIS AGUDA (RESFRIADO COMUN)
DX Rel3: E669 - OBESIDAD, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnéstico: NUEVO CONFIRMADO Finalidad: No Aplica

Cardiovascular Pulmonar
No refiere No refiere
Glasgow FCF Cirabd | Per.Cef | Perbra FUM
15 107

Orofaringe Cuello

Normal Normal

Abdomen Genitales

Normal NO SE VALORO

Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL

Fecha: 2018-10-10 07:18:00 Med: LUZ DARY PORTILLA HENAO Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 7387

Conducta
Vod Medicamentos
81914797 21602 - ALUMINIO HIDROXIDO+ MAGNESIO HIDROXIDO CON O SIN SIMETICONA C/D: -
(SUSPENSION ORAL) - SUSPENSION ORAL Fr: - #Dosis:2
Fecha - 2018-10-10 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387
Nota: TOMAR 1 CUCHARADA ANTES DE ALMUERZO Y COMIDA POR 30 DIAS
Fecha: 2018-10-10 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL
20607 - TINIDAZOL 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-10-10 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387 Fr: - #Dosis:8

Nota: TOMAR 2 TAB CONALMUERZO Y COMIDA POR 2 DIAS
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Fecha: 2018-10-10 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL

C/D: -
Fr: -

20206 - LORATADINA 10 mg (TABLETA) - TABLETA

Fecha - 2018-10-10 00:00 - LUZ DARY PORTILLA HENAO Reg: 7387
TOMAR 1 TAB AL ACOSTARSE POR 20 DIAS
2018-10-10 00:00 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO - Esp : MEDICINA GENERAL

Nota:
Fecha:

a Laboratorios

21447
017
Fecha:

903815 COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

2018-10-10 07:18 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO
21447

017
Fecha:

903818 COLESTEROL TOTAL

2018-10-10 07:18 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO
21447

017
Fecha:

903841 GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

2018-10-10 07:18 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO
21447

017
Fecha:

903868 TRIGLICERIDOS

2018-10-10 07:18 Prof:LUZ DARY PORTILLA HENAO

HH Ayudas Dx

22777
983
Nota:

990201 EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR MEDICINA GENERAL

nueVg

gente cuidando gente

#Dosis:20

EJERCICIO DIARIO 50 MINUTOS DIETA BAJA EN DUKLCE BAJA EN GRASA CONSUMO DE ENSALADA 2 VECES POR DIAY FRUTA 3

PORCIONES DIARIAS REDUCIR HARINAS A LA MITAD SUSPENDER PAN Y PRODUCTOS DE PANADERIA CONSUMIR LA PAPA CON CASCARA

Fecha: 2018-10-10 07:18 Prof: LUZ DARY PORTILLA HENAO

Consulta - # Interno: 6030697459

Profesional: JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ - Reg: Fechal.: 2018-08-29 08:10:00 FechaF.:
793179

Especialidad: MEDICINA GENERAL Sede: UT POPAYAN

Responsable

Nombre: ALEJANDRA CASTILLO Parentesco: Hijo(a) Telefono:

Acompafiante

Sin informacion registrada

Motivo de Consulta
cefalea

Enfermedad Actual
paciente con dolor de cabeza vomito cefalea dolor abdominal epigastrico cuadro de un dia de evolucion

Revision de Sintomas por Sistema

Piel y anexos Ojos ORL Cuello Cardiovascular

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Digestivo Genital/urinario Musculo/esqueleto Neurolégico Otros

No refiere No refiere No refiere No refiere No refiere

Examen Fisico

Signos Vitales

PA Sis | PADia | Temp | FC FR Sat O2 | Glucom | Peso(Kg) | Talla(cm) IMC Glasgow FCF Cirabd

120 80 36 70 18 89.0 150 39.56 15 80

Condiciones generales Cabeza Ojos Oidos Nariz

Normal Normal Normal Normal Normal

Cuello Dorso Mamas Cardiaco Pulmonar

Normal Normal Normal Normal Normal

Genitales Extremidades Neurolégico Otros

Normal Normal Normal Normal

Resumen y Comentarios
paciente con dolor abdominal epigastrico masa vomito dolor de cabeza al examen dolor ala palpacion epigastgrica

Diagnostico
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Pulmonar
No refiere

Per.Cef | Perbra FUM

Orofaringe
Normal
Abdomen
Normal
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DX Ppal: K297 - GASTRITIS, NO ESPECIFICADA
Tipo diagnéstico: IMPRESION DIAGNOSTICA Finalidad: No Aplica Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Fecha: 2018-08-29 08:10:00 Med: JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ Especialidad: MEDICINA GENERAL Reg: 793179
Conducta
2 Medicamentos
81888901 21701 - METOCLOPRAMIDA CLORHIDRATO 10 MG (TABLETA) - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-08-29 00:00 - JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ Reg: 793179 Fr: - #Dosis:10
Nota: tomar 1 cad 12 horas por 5 dias
Fecha: 2018-08-29 00:00 Prof: JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ - Esp : MEDICINA GENERAL
60093 - ESOMEPRAZOL 40 MG (CAPSULA) - CAPSULA C/D: -
Fecha - 2018-08-29 00:00 - JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ Reg: 793179 Fr: - #Dosis:20
Nota: tomar 1 cad 12 horas por 10 dias
Fecha: 2018-08-29 00:00 Prof: JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ - Esp : MEDICINA GENERAL
24201 - ACETAMINOFEN 500 mg (TABLETA) - TABLETA C/D: -
Fecha - 2018-08-29 00:00 - JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ Reg: 793179 Fr: - #Dosis:20
Nota: tomar 1 cad 8 horas por 5 dias
Fecha: 2018-08-29 00:00 Prof: JOSE RODRIGO FERNANDEZ RUIZ - Esp : MEDICINA GENERAL
. J

Deteccion Cancer de Cervix (Inicio)

CA Cérvix - Informacién Previa

Cod
Fecha

Esquema Citologia

Fecha Toma

Resultado

Esquema VPH

Fecha Toma

Resultado

Esquema Inspeccion Visual
Fecha Toma

Resultado

Cauterizacion

Radiote

rapia

Histerectomia
Conizacion

Biopsia

Otro Procedimiento
Fecha Ultimo Proc

Notas

Apertura

Cierre

4369194
2019-01-25 09:24:00

Primera vez que se realiza citologia

MONICA LORENA AGREDA AGREDA 2019-01-25 09:24:00
PANA - Procesos Automaticos 2019-04-25 09:24:00

CA Cérvix - Tamizaje Toma

Cod 4369194
FUM 2019-01-23
Embarazo Actual

Tamizaje

Fecha Toma 2019-01-25
ID Placa 50509
Numero Orden 1
Presencia Flujo Vaginal

Caracteristica Flujo Vaginal

Aspecto CU Sano
Observacio CU

Procedimiento Anteriores Ninguno
Toma Sin Resultados

CA Cérvix - Tamizaje Resultado

Cod 4369194
Citologia Uterina - Resultado

Fecha Resultado

Fecha Entrega Resultado 2019-01-30
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1.PS. RECORD CLINICO
({'DN UEVA HISTORIA CLINICA

POPAYAN
Calidad de la Muestra Zona de transformacion presente
Categorizacion General Negativa para lesion intraepitelial

Anormalidades Celulas Escamosas
Anormalidades Celulas Glandulares
Gardnerella vaginalis

Trichomonas Vaginalis

Hongos Morfologicamente consistentes con Candida
Clamydia

Bacterias Morfologicas Actinomyces SPP
Herpes Simple

Otros Micro-Organismos

Cambios Celulares Reactivos Asociados a Inflamacion
Cambios Celulares Asociados a Radiacion
Cambios Celulares Asociados a DIU
Celulas Glandulares Post-Histerectomia
Cambios Celulares Atrofia

Celulas Endometriales

Cambios en la flora vaginal sugestivos de vaginosis bacteriana
Otros

Leida Por KAREN XIMENA RESTREPO
Especialidad

Citologia Uterina - Conducta

CU Control

Esquema Regular 1-3-3

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

Nota

VPH - Resultado

Fecha Entrega Resultado

Fecha Resultado

Resultado

VPH-16

VPH-18

VPH-31

VPH-33

VPH-35

VPH-39

VPH-45

VPH-51

VPH-52

VPH-56

VPH-58

VPH-26

VPH-53

VPH-66

VPH - Conducta

CU Triage

Esquema Regular 1-5-5

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

Nota

Inspeccion Visual - Resultado

Fecha Resultado

Resultado

Manejo

Inspeccion Visual - Conducta

Se realizo manejo inmediato

Esquema Regular 1-3-3

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

Nota

CA Cérvix - Colposcopia/Biopsia

Cod 4369194
Fecha Toma

IPS Toma

Fecha Resultado

Aspecto Cuello

Condiloma exofitico

Inflamacion

Extenosis

Anomalia congenita

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:27 Pagina 49 de 59

nueVg

gente cuidando gente

Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacion: CC 25284536 - Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Polipo (exocervical/endocervical)
Anomalias postratamiento

Zona de transformacion congenita
Endometriosis

Otro

Apariencia Vagina

Apariencia Vulva

Hallazgos Colposcopicos Normales
Hallazgos Colposcopicos Anormales
Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Nota

Nota

Fecha Toma

IPS Toma
Exocervix
Endocervix

Fecha Resultado
Resultado Biopsia

CA Cérvix - Plan Manejo

Cod

Control Md General

Control Md Especializado
Control Citologico Posterior
Tratamiento Farmacologico

LLETZ/LEEP Escision electroquirurgica

Conizacion
Electrocauterizacion
Crioterapia
Procedimientos Ablativos
Histerectomia
Braquiterapia

Otro

CA Cérvix - Examenes Complementarios

Cod
Ecografia
Resonancia magnetica

Tomografia axial computarizada (TAC)

Rayos X de Torax

Tomografia por emision de Positrones (PET)

Linfadenectomia
Linfangiograma

Pielografia Intravenosa Ecografia Renal

Cistoscopia/Sigmoidoscopia
CA Cérvix - Estadificacion

Cod
Estadificacion
F/Estadificacion

CA Cérvix - Informacién Previa

Cod

Fecha

Esquema Citologia
Fecha Toma
Resultado
Esquema VPH
Fecha Toma
Resultado
Esquema Inspeccion Visual
Fecha Toma
Resultado
Cauterizacion
Radioterapia
Histerectomia
Conizacion

Biopsia

Otro Procedimiento
Fecha Ultimo Proc
Notas

RECORD CLINICO
HISTORIA CLINICA

4369194

4369194

4369194

5922424
2021-01-26 12:09:00

Negativo para lesion

RECORD CLINICO - 22/07/2023 - 14:11:27 P&gina 50 de 59

nueVg

gente cuidando gente

Nombre Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR - Documento Identificacion: CC 25284536 - Impreso Por: EDWAR ALEXANDER BURBANO CERON



L.PS.
(~ NUEVA
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Apertura
Cierre

CA Cérvix - Tamizaje Toma

Cod

FUM

Embarazo Actual
Tamizaje

Fecha Toma

ID Placa

Numero Orden

Presencia Flujo Vaginal
Caracteristica Flujo Vaginal
Aspecto CU

Observacio CU
Procedimiento Anteriores
Toma Sin Resultados

CA Cérvix - Tamizaje Resultado

Cod

Citologia Uterina - Resultado

Fecha Resultado

Fecha Entrega Resultado

Calidad de la Muestra

Categorizacion General

Anormalidades Celulas Escamosas
Anormalidades Celulas Glandulares
Gardnerella vaginalis

Trichomonas Vaginalis

Hongos Morfologicamente consistentes con Candida
Clamydia

Bacterias Morfologicas Actinomyces SPP
Herpes Simple

Otros Micro-Organismos

Cambios Celulares Reactivos Asociados a Inflamacion
Cambios Celulares Asociados a Radiacion
Cambios Celulares Asociados a DIU
Celulas Glandulares Post-Histerectomia
Cambios Celulares Atrofia

Celulas Endometriales

Cambios en la flora vaginal sugestivos de vaginosis bacteriana
Otros

Leida Por

Especialidad

Citologia Uterina - Conducta

CU Control

Esquema Regular 1-3-3

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

Nota

VPH - Resultado

Fecha Entrega Resultado

Fecha Resultado

Resultado

VPH-16

VPH-18

VPH-31

VPH-33

VPH-35

VPH-39

VPH-45

VPH-51

VPH-52

VPH-56

VPH-58

VPH-26

VPH-53

VPH-66

VPH - Conducta

CU Triage

Esquema Regular 1-5-5

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA e

gente cuidando gente

MONICA LORENA AGREDA AGREDA 2021-01-26 12:09:00
PANA - Procesos Automaticos 2021-04-26 12:09:00

5922424
2021-01-08

2021-01-26
66123
1

Sano

Ninguno

5922424

2021-01-29
Zona de transformacion presente
Negativa para lesion intraepitelial

KAREN RESTREPO
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({3 NUEVA HISTORIA CLINICA

POPAYAN

Nota

Inspeccion Visual - Resultado
Fecha Resultado

Resultado

Manejo

Inspeccion Visual - Conducta
Se realizo manejo inmediato
Esquema Regular 1-3-3
Colposcopia Biopsia
Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

CA Cérvix - Colposcopia/Biopsia

Cod 5922424
Fecha Toma

IPS Toma

Fecha Resultado

Aspecto Cuello

Condiloma exofitico

Inflamacion

Extenosis

Anomalia congenita

Polipo (exocervical/endocervical)
Anomalias postratamiento

Zona de transformacion congenita
Endometriosis

Otro

Apariencia Vagina

Apariencia Vulva

Hallazgos Colposcopicos Normales
Hallazgos Colposcopicos Anormales
Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Nota

Nota

Fecha Toma

IPS Toma
Exocervix
Endocervix

Fecha Resultado
Resultado Biopsia

CA Cérvix - Plan Manejo

Cod 5922424
Control Md General

Control Md Especializado

Control Citologico Posterior
Tratamiento Farmacologico
LLETZ/LEEP Escision electroquirurgica
Conizacion

Electrocauterizacion

Crioterapia

Procedimientos Ablativos
Histerectomia

Braquiterapia

Otro

CA Cérvix - Examenes Complementarios

Cod 5922424
Ecografia

Resonancia magnetica

Tomografia axial computarizada (TAC)

Rayos X de Torax

Tomografia por emision de Positrones (PET)

Linfadenectomia

Linfangiograma

Pielografia Intravenosa Ecografia Renal

Cistoscopia/Sigmoidoscopia

CA Cérvix - Estadificacion

Cod 5922424
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L.PS.
(~ NUEVA
J / POPAYAN

Estadificacion
F/Estadificacion

CA Cérvix - Informacién Previa

Cod

Fecha

Esquema Citologia
Fecha Toma
Resultado
Esquema VPH
Fecha Toma
Resultado
Esquema Inspeccion Visual
Fecha Toma
Resultado
Cauterizacion
Radioterapia
Histerectomia
Conizacion
Biopsia

Otro Procedimiento
Fecha Ultimo Proc
Notas

Apertura

Cierre

CA Cérvix - Tamizaje Toma

Cod

FUM

Embarazo Actual
Tamizaje

Fecha Toma

ID Placa

Numero Orden

Presencia Flujo Vaginal
Caracteristica Flujo Vaginal
Aspecto CU

Observacio CU
Procedimiento Anteriores
Toma Sin Resultados

CA Cérvix - Tamizaje Resultado

Cod

Citologia Uterina - Resultado

Fecha Resultado

Fecha Entrega Resultado

Calidad de la Muestra

Categorizacion General

Anormalidades Celulas Escamosas
Anormalidades Celulas Glandulares
Gardnerella vaginalis

Trichomonas Vaginalis

Hongos Morfologicamente consistentes con Candida
Clamydia

Bacterias Morfologicas Actinomyces SPP
Herpes Simple

Otros Micro-Organismos

Cambios Celulares Reactivos Asociados a Inflamacion
Cambios Celulares Asociados a Radiacion
Cambios Celulares Asociados a DIU
Celulas Glandulares Post-Histerectomia
Cambios Celulares Atrofia

Celulas Endometriales

Cambios en la flora vaginal sugestivos de vaginosis bacteriana
Otros

Leida Por

Especialidad

Citologia Uterina - Conducta

CU Control

Esquema Regular 1-3-3

Colposcopia Biopsia

Valoracion por Medico

Valoracion por Enfermera

Otro

Nota

RECORD CLINICO nueva
HISTORIA CLINICA e

gente cuidando gente

6586142
2022-01-06 11:27:00

Negativo para lesion

LIZETH FERNANDA CERON MURNOZ 2022-01-06 11:27:00

6586142
2021-12-04

2022-01-06

74364

1

O

MODERADO,BLANCO

Sano

SE OBSERVAN QUISTES DE NABOTH
Ninguno

6586142

2022-01-13
Zona de transformacion presente
Negativa para lesion intraepitelial

CAMBIOS CELULARES REACTIVOS ASOCIADOS A IN FLAMACION
JAISON ANDRES CASALLAS
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RECORD CLINICO Y
(f‘DINPBEVA nuev?,,s

VPH - Resultado

Fecha Entrega Resultado
Fecha Resultado
Resultado

VPH-16

VPH-18

VPH-31

VPH-33

VPH-35

VPH-39

VPH-45

VPH-51

VPH-52

VPH-56

VPH-58

VPH-26

VPH-53

VPH-66

VPH - Conducta

CU Triage

Esquema Regular 1-5-5
Colposcopia Biopsia
Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

Inspeccion Visual - Resultado
Fecha Resultado
Resultado

Manejo

Inspeccion Visual - Conducta
Se realizo manejo inmediato
Esquema Regular 1-3-3
Colposcopia Biopsia
Valoracion por Medico
Valoracion por Enfermera
Otro

Nota

CA Cérvix - Colposcopia/Biopsia

Cod 6586142
Fecha Toma

IPS Toma

Fecha Resultado

Aspecto Cuello

Condiloma exofitico

Inflamacion

Extenosis

Anomalia congenita

Polipo (exocervical/endocervical)
Anomalias postratamiento

Zona de transformacion congenita
Endometriosis

Otro

Apariencia Vagina

Apariencia Vulva

Hallazgos Colposcopicos Normales
Hallazgos Colposcopicos Anormales
Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Impresion Diagnostica

Nota

Nota

Fecha Toma

IPS Toma
Exocervix
Endocervix

Fecha Resultado
Resultado Biopsia

CA Cérvix - Plan Manejo

Cod 6586142
Control Md General

Control Md Especializado

Control Citologico Posterior

Tratamiento Farmacologico
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HISTORIA CLINICA eps
nem:e_culd.andn_genlﬁ

J POPAYAN

Mis cerca de ti

LLETZ/LEEP Escision electroquirurgica
Conizacion

Electrocauterizacion

Crioterapia

Procedimientos Ablativos
Histerectomia

Braquiterapia

Otro

CA Cérvix - Examenes Complementarios

Cod 6586142
Ecografia

Resonancia magnetica

Tomografia axial computarizada (TAC)

Rayos X de Torax

Tomografia por emision de Positrones (PET)

Linfadenectomia

Linfangiograma

Pielografia Intravenosa Ecografia Renal

Cistoscopia/Sigmoidoscopia

CA Cérvix - Estadificacion

Cod 6586142
Estadificacion
F/Estadificacion

Planificacién Familiar (Inicio)

Planificacion Familiar - Informacion General

Cod Fecha Estado Salud | Alimentacion | Actividad Fisica | Entorno
16079 | 2019-01-25 08:47:00 NINI TORRES 2019-01-25
51 08:47:00

Planificacién Familiar - Seguimiento

Cod/Ctrl 2316251

Fec/Seg 2019-01-25 08:47:00
Orientacién sexual

Identidad de genero

Edad de inicio de relaciones sexuales
Nimero de compafieros sexuales

Uso de metodo de anticoncepcién?

Uso de Preservativo?

Dificultades durante las relaciones sexuales?

~

Desea tener hijos?

Abuso Sexual?

Maternidad o paternidad planeada
Sexismo

Transfobia

Homofobia

Metodo Esterilizacion Femenina
Ciclos REGULAR

Amenorrea 0

Sangrado O

Manchado d0

FUM 2019-01-01

Lactando
Cefalea Mareo
Dolor Mamario
Dolor Pelvico
Flujo Caracter NIEGA
Varices

Machas Piel

Cambio Estado Animo
Satisfaccion Metodo Actual
Mamas NORMAL
Abdomen NORMAL
Cervix NO REALIZADA
Utero NO REALIZADA
Anexos NO REALIZADA
Profesional NINI TORRES

. )
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HISTORIA CLINICA nuevg

gente cuidando gente

Planificacion Familiar - Conducta
( 7
Cod/Ctrl 2316251
Fec/Seg 2019-01-25 08:47:00
Cambio Metodo
Motivo Cambio
Evento Adverso
Nota Motivo PARIDAD SATISFECHA
Metodo
Dosis
Frecuencia
Unid/Frec
Dias Trat
Cant
Nota
Fecha/Ord
Observacion NINI TORRES

Odontologia (Inicio)

Codigo Plan Tratamiento #5341376

Tipo Plan Fecha Inicio Profesional % Ejecucion Dias Fecha Fin
Odontologia General 2020-02-21 09:11:00  LEIDY JOHANA PASAJE URBINA 0 1247

Motivo Ter: Tratamiento en Curso

Plan de Tratamiento - Odontograma

Fecha Diente Superficie Hallazgo

2020-02-21 00:00:00 11 Distal Resina/ lonomero

2020-02-21 00:00:00 11 Palatino Resina/ lonomero

2020-02-21 890203 - CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ODONTOLOGIA O Arealizar O Realizado
GENERAL

2020-02-21 893108 - CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO O Arealizar O Realizado
DENTO-MAXILOFACIAL

2020-02-21 893109 - EXAMEN O RECONOCIMIENTO DE MUCOSA ORAL Y O Arealizar 0 Realizado
PERIODONTAL

2020-02-21 990203 - EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR O Arealizar 0 Realizado
ODONTOLOGIA

2020-02-21 990212 - EDUCACION INDIVIDUAL EN SALUD, POR HIGIENE ORAL [ A realizar 0 Realizado

2020-02-21 997310 - CONTROL DE PLACA DENTAL O Arealizar 0 Realizado

| 2020-02-21 00:00:00 12 [ | Diente Sano |
| 2020-02-21 00:00:00 13 [ | Diente Sano |

2020-02-21 997301 - DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL O Arealizar 0 Realizado

2020-02-21 00:00:00 14 Ausente

2020-02-21 00:00:00 15 Ausente

2020-02-21 00:00:00 16 Oclusal Amalgama

2020-02-21 00:00:00 16 Palatino Caries Cavit. / Obt. Temporal

2020-02-21 00:00:00 17 Ausente

2020-02-21 00:00:00 18 Ausente

2020-02-21 00:00:00 21 Mesial Resina/ lonomero

2020-02-21 00:00:00 21 Palatino Resina/ lonomero

2020-02-21 00:00:00 22 Palatino Resina/ lonomero

2020-02-21 00:00:00 23 Diente Sano

2020-02-21 00:00:00 24 Oclusal Amalgama

2020-02-21 997301 - DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL O Arealizar 0 Realizado

2020-02-21 00:00:00 25 Oclusal Amalgama

2020-02-21 00:00:00 26 Ausente

2020-02-21 00:00:00 27 Oclusal Caries Cavit. / Obt. Temporal

2020-02-21 00:00:00 27 Distal Caries Cavit. / Obt. Temporal

2020-02-21 230102 - EXODONCIA DE DIENTE PERMANENTE O Arealizar 0 Realizado
MULTIRRADICULAR

2020-02-21 249100 - CONTROL DE HEMORRAGIA DENTAL POS QUIRURGICA [ A realizar O Realizado
SOD

2020-02-21 278200 - INCISION DE CAVIDAD BUCAL, ESTRUCTURA NO O Arealizar O Realizado
ESPECIFICADA SOD

2020-02-21 00:00:00 28 Ausente

2020-02-21 00:00:00 31 Diente Sano

2020-02-21 00:00:00 32 Diente Sano

2020-02-21 00:00:00 33 Diente Sano

2020-02-21 00:00:00 34 Cervical Vestibular Erosion Y,
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2020-02-21 997301 - DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL O Arealizar U Realizado
2020-02-21 00:00:00 35 Ausente
2020-02-21 00:00:00 36 Ausente
2020-02-21 00:00:00 37 Oclusal Amalgama
2020-02-21 00:00:00 38 Ausente
2020-02-21 00:00:00 41 Diente Sano
2020-02-21 00:00:00 42 Diente Sano
2020-02-21 00:00:00 43 Diente Sano
2020-02-21 00:00:00 44 Oclusal Amalgama
2020-02-21 997301 - DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 00:00:00 45 Cervical Vestibular Erosion
2020-02-21 00:00:00 46 Distal Resina/ lonomero
2020-02-21 00:00:00 46 Oclusal Resina/ lonomero
2020-02-21 00:00:00 46 Mesial Resina/ lonomero
2020-02-21 00:00:00 46 Vestibular Resina/ lonomero
2020-02-21 00:00:00 a7 Oclusal Amalgama
2020-02-21 00:00:00 48 Ausente
Plan de Tratamiento - Placa
Fecha Procedimiento
2020-02-21 09:11:00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL (General) O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 09:11:00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL (Inferior Izquierda) O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 09:11:00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL (Inferior Derecha) O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 09:11:00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL (Superior Derecha) O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 09:11:00 DETARTRAJE SUPRAGINGIVAL (Superior Izquierda) O Arealizar 0 Realizado
2020-02-21 09:11:00 CONTROL DE PLACA DENTAL O Arealizar 0 Realizado

NNV

Convenciones

B Caries Cavit. / Obt. Temporal
=  Amalgama
| Ausente

Caries No Cavitacional

X |

Diente Incluido / Semiinclu

Sin erupcionar
Endedoncia realizada
Superfide sellada
Sellante indicado
Erosi€n

Resina/ lonomero

Corena adaptada / Acero

= @ + 2 un &

Corona desadaptada

Protesis removible
Resto Radicular
MNgcleo

P@ntico

Diente Sano

H < o =2z =

Implante

WA
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gente cuidando gente

REGISTRO DE PLACA

Paciente: ANA LEYDA CAMPO FLOR |

D AN x,

Marcas

X Placa

N N X, %

Nro. de Superficies con placa: 39 | Indice de Placa: 44.32 | Fecha:

b

2 O © © ©
o O O O o
<@

x x  0X

¥ X ¥ X

Procedimientos

~

@ © © © © © 9 9o
x x x N x (N
k.4 b4 L 4

X K X X

< © © © © © 9O O
xox_ x _x (AN AN N

Instrumentos (Inicio)

Habitos Saludables

Seq Porciones Frutas Dia Frecuencia Actividad Registro Nota
69717 | 1 Porcion Ninguna 2022-01-24 07:49:14 CONSUME 1 PORCION DE FRUTASY VERDURAS AL
DIA
EJERCICIO: NO
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gente cuidando gente

Notas Asistenciales (Inicio)

Nota Asistencial

Prof: ~ MANUEL EDUARDO RIVERA ALFARO Reg: 70076

Fecha Registro: 2023-04-24 13:29:41
Nota:  PACEINTE EN ELPROGRAM DE OBESADID CON BUENA RTA TERPEUTICA LIRAGLUTIDE HOY SE ORDENA UN MIPRES PARA CNTROL Y
SEGUIMIENTO ACTAUELMNTE C BAJO 10 KG Y ADEMAS CON TG DENTRO D ELSO LIMIET NORMALES
—
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COOPERATIVA INTEGRAL DE TRANSPORTES RAPIDO TAMBO
Nit. 891.500.194-9
Calle 4 1749 - Popayan - Cauca
LIQUIDACION CONTRATO DE TRABAJO

MMMQWN B TRAFT S FTTY

RAPIDD TAMBO

[ S Py —p—
L LR RS

Empleador:  COOPERATIVA INTEGRAL DE TRANSPORTES RAPIDO TAMBO

Nit’/CC: 891.500.194-9 Fecha-Liquidacion: Jul 18/2022
Trabajador: CAMPO FLOR ANA LEYDA Fecha-Ingreso: Sep 22/2020
Cedula: 25,284,536 Cargo: DESPACHADORA Fecha-Retiro: Jul 18/2022
Motivo-Retio: RENUNCIA Cod-Empleado: 05261
Salario Basico: 1,000,100
—[ PROMEDIO ]—
Cesantias / Primas: 1,237,450 (Basico + Rgo-Nocturno + Horas-Extras + Aux-Transporte)
Vacaciones: 1,027,600 (Basico + Rgo-Nocturno)
DIAS| DIAS| DIAS

Concepto Desde Hasta Total|Suspen| Neto Vr-Promedio Liquidacion
Cesantias Ene 01/2022 Jul 18/2022 198 198 1,237,450 680,597
Interes Cesantias Ene 0172022  |Jul 18/2022 198 198 44,919
Prima de Servicios Jul 01/2022 Jul 18/2022 18 18 1,237,450 61,872
Vacaciones Sep 22/2020 Jul 18/2022 657 657 1,027,600 937,685

[ I | | [ | Total| 1,725,073
OTROS DEVENGOS Y DEDUCCIONES | Valor
NETO A PAGAR: 1,725,073

laborales a favor del trabajador con origen en el contrato de trabajo que ha finalizado.

revision, aprobacion y pago de su liquidacion.

de las obligaciones, derechos y acreepsias laborares entre las partes, quienes se declaran a paz y salvo por todo concepto.
4. Se deja constancia que al trabaj se e dio orden para el examen medico de egreso.

5. El trabajador acepta expresamente los d
contrato de trabajo celebrado entre las partes.

1. Esta liquidacion incluye lo correspondiente a salarios, horas extras recargos por trabajo nocturno, descanso remunerado, cesantias, intereses
de cesantias, vacaciones, accidentes de trabajo, primas, calzado y vestido de labor, auxilio de transporte, indemnizacion y demas derechos

2. El trabajador acepta que este pago ha sido oportuno, considerando el tiempo requerido para obtener los datos contables, la elaboracion,

3. Con el pago de esta liquidacion, queda transada cualquier diferencia relativa al contrato de trabajo que ha terminado, generandose la extincion

uentos realizados en esta liquidacion, segun lo establecido en la clausula decima primera del

-

Aprobado Trabajador:

/

C.C.:
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