


HISTORIA CLINICA 

Fecha: 03 de diciembre de 2023 
 

 

Nombre: Germán Fuentes Arias 

Edad: 60 años 

Sexo: masculino 

EPS: nueva EPS 

N. de documento: 91.068.807 Fecha de nacimiento: 29 de julio de 1963 

 

 
Motivo de consulta: “tengo mucho malestar” 

Enfermedad actual: Paciente con clínica de 5 días de evolución caracterizada por malestar 

general, fiebre subjetiva, asociado a cefalea global de moderada intensidad, tos seca 

cianosante no emetizante, y sensación de disnea, refiere manejo con dolex sin mejoría de 

síntomas, otro síntoma asociado. 

Antecedentes 

Patológicos: DM 2 no insulinorrequiriente 

Alérgicos: niega 

Examen físico: Ta: 120/70, FC: 120/min, FR: 19/min, Sato2: 95% T°: 38.5°C 

Signos vitales 

Neurológico: sin déficit aparente en el momento 

ORL: normal 

Cardiopulmonar: RsCsRs no soplos, murmullo vesicular disminuido con sibilancias 
ocacionales, sin tirajes .   

Osteomuscular: Normal 

Análisis 

Paciente masculino adulto mayor, con antecedentes de importancia, estable 

hemodinamicamente sin signos inflamatorios de respuesta sistémica, con signos de 

dificultad respiratoria, tolerando vía oral y oxigeno ambiente, febril, con idx bronquitis 

aguda, en quien se decide manejo sintomático ambulatorio con recomendaciones 

generales y signos de alarma. 

Dx J209 bronquitis aguda. 



Plan 

1. Dipirona amp 1 gr IM UD 

2. Dolex tab 500 mg, tomar 2 tab cada 8 h x 3 días vo 

3. Fexofenadina tab 180 mg cada 24 horas x 5 dias.  

4. Salbutamol inh 2 puff cada 6 horas x 7 dias. 

5. Beclometasona inh 2 puff cada 12 horas x 14 dias.  

6. Incapacidad médica por 8   días, 03 de diciembre hasta el día 10 de diciembre de 
2023.  

 
 
 

Germán Eduardo Fuentes Márquez 

RM 1100955074 

Médico general 



 
 
 

Incapacidad médica 
 

 

Fecha:  03 de diciembre de 2023 

 

 
Nombre: Germán Fuentes Arias 

Edad: 60 años 

Sexo: masculino 

EPS: nueva EPS 

N. de documento: 91.068.807 

Fecha de nacimiento: 29 de julio de 1963 

 
 
 
 

Fecha de inicio:  3 de diciembre 2023.  fecha fin: 10 de diciembre 2023.  

 

 
Número de días: 8 (ocho) 

Dx: J209.  
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