
Señor(a) 

JUEZ CIVIL O PENAL DEL CIRCUITO (Reparto) 

Villavicencio – Meta. 

 

REF: Acción de tutela. 

Accionante: JOSE RUBEN PARRADO HUERFANO  

Accionados: EPS MEDIMAS. SAS. NIT. 901097473-5 

 

JOSE RUBEN PARRADO HUERFANO mayor de edad, identificado con la cedula 

de ciudadanía No. 17.316.927 de Villavicencio, domiciliado y residente en la 

Urbanización Vizcaya 6. Diagonal 5 Bis No. 20B – 29 de Villavicencio – Meta, celular 

No. 3232212160; email: rubenparrado59@gmail.com respetuosamente acudo ante 

su despacho mediante la vía Constitucional de la acción de tutela contra EPS 

MEDIMAS SAS para solicitarle la protección a la vulneración de los derechos 

fundamentales constitucionales al debido proceso, a la seguridad social, al mínimo 

vital y como consecuencia, al suministro de mis medicamentos por motivo de mi 

control de hipertensión crónica de alto riesgo por deficiencia renal;  la cual 

fundamento en lo siguiente: 

 

I.- PARTES. 

 

1.- ACCIONANTE: JOSE RUBEN PARRADO HUERFANO identificado con la 

cedula de ciudadanía No. 17.316.927 de Villavicencio – Meta, domiciliado y 

residente como se anotó anteriormente, trabajador independiente, tipo plan 

contributivo, tipo afiliado cotizante, nivel salarial 1, diagnostico Historia Clínica No. 

39736237, sobre enfermedad RENAL PARENQUIMATOSA CRONICA. 

 

2.- ACCIONADOS: EPS  MEDIMAS  SOCIEDAD  ANOMIMA.  NIT.  901097473-5. 

Coordinación Nacional de Prestaciones Económicas; representada por el Doctor 

JORGE IVAN VELÁSQUEZ RESTREPO en calidad de Gerente, ubicada en la Calle 

12 No. 60 – 36 en la ciudad de Bogotá D.C.; correo electrónico: 

notificacionesjudiciales@medimas.com.co  teléfono comercial 1: 5559300. 

 

II.- HECHOS. 

 

1.- El día 03 de febrero de 2021 por control médico de crónicos con la Doctora Gloria 

Ramírez en Medimas Edificio el Parque – Villavicencio – Meta, fui diagnosticado 

como adulto mayor enfermedad RENAL PARENQUIMATOSA CRONICA de 

población vulnerable. 

 

2.- Como consecuencia del hecho anterior he venido siendo tratado con un 

suministro de medicamentos determinado en el recetario No. 18795791 y en la 

formula medica #190077441 con el siguiente orden de medicamentos: 
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• CALCITRIOL 0.25 por 30 $56.750  

• ACIDO FOLICO x 1MG 30 Tabletas $5.750 

• RAZOSINA CLOROHIDRATO x 1MG 90 Tabletas $6.600 

• SULFATOS FERROSO 300MG 30 Tabletas $19.800 

• ACETIL SALICÍLICO ACIDO 100MG 30 Tabletas $7.350 

• ATORVASTATINA 40MG 30 Tabletas $46.200 

• CLONIDINA CLORHIDRATO x 150MG 60 Tabletas $48.800 

• NIFEDIPINO Tabletas. UBPROG x 30MG Tabletas 90 al mes $145.200 

 

SON EN TOTAL $336.450 

POR TRES MESES $1.009.350 

 

3.- He presentado solicitudes de pago y suministros de medicamentos desde abril 

14, abril 22, junio 23 y agosto 13 por falta de entrega de los mismos ante negativo 

y mal servicio en el dispensario de la IPS el Parque Barrio Barzal – Villavicencio - 

Meta y en el dispensario IPS los Pinos – Villavicencio – Meta, desde los meses de 

marzo, abril, mayo, junio, julio y agosto; en donde no se responsabilizan por 

facilitarme periódicamente para mi control de crónico renal y evitar un riesgo en mi 

vida por un impacto de hipertensión.  De estos hechos anexo copia de los oficios 

respectivos. 

 

4.- El día 18 de agosto de la Gerencia Nacional de Calidad y Auditoría de Servicios 

de Salud Vicepresidencia Ejecutiva de Salud, me enviaron un comunicado con el 

radicado No. PQR-MED – 1000321 en donde me informaban la entrega del 

medicamento pendiente en dicha fórmula, pero con la desafortunada mala atención 

y negativa que no había el medicamento relacionado en el oficio; ni tampoco el de 

la formula medica del mes de agosto de 2021 que está pendiente como también el 

de junio y julio de 2021, con la desafortunada información de que en el dispensario 

de la IPS el Parque Barzal Alto y el dispensario de la IPS los Pinos Barzal, no sabían 

nada ni tenían disponible el medicamento respectivo, ni los otros medicamentos 

pendientes de recetario médico o sea nulo el servicio de suministro de 

medicamentos de la formula médica. 

 

5.- Igualmente el suministro de medicamentos de los meses de junio, julio y agosto 

del 2021 han sido nulos; aun sabiendo que a Medimas se le ha hecho el derecho 

de petición con anterioridad. 14, 22 de abril del 2021, junio 13 de 2021 y agosto 13 

de 2021 de acuerdo a los anexos respectivos de esas fechas. 

 

6.- Me fue dictaminada una enfermedad RENAL PARENQUIMATOSA CRONICA 

de la cual amerita un control estricto médico y de formula medica cuyos 

medicamentos me deben de ser suministrados los primeros diez (10) días de cada 

mes según el mismo control crónico por la Doctora Gloria Ramírez de Medimas. 

 



7.- Durante los meses de junio, julio y agosto de 2021 se me ha negado 

sistemáticamente el suministro de medicamentos sabiendo del alto riesgo de 

vulnerabilidad para mi vida por el control de hipertensión renal que me afecta 

permanentemente. 

 

8.- Se me ha diagnosticado un control crónico renal permanente y de medicamentos 

que debe ser atendido desde febrero 03 de 2021 a partir de los resultados de los 

exámenes de laboratorio. 

 

9.- Soy adulto mayor de 62 años, nacido el 25 de marzo de 1959; pertenezco a la 

población vulnerable, de Protección Integral al Adulto Mayor en Salud e Integridad 

y dependo de mi trabajo independiente del pago puntual mensual de mi incapacidad 

para mi mínimo vital: LEY 1850 DE 2017. PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO 

MAYOR EN SALUD E INTEGRIDAD. MEDIDAS DE PROTECCIÓN AL ADULTO 

MAYOR EN COLOMBIA. 

 

10.- He estado solicitando este pago de suministro de medicamentos  por Medimas, 

el cual se me ha negado, teniendo que acudir a la Superintendencia de Salud para 

reportar dicho incumplimiento sin ninguna justificación, con lo cual la EPS Medimas 

me ha vulnerado flagrantemente mi derecho fundamental constitucional al debido 

proceso contenido en el artículo 29 de la Constitución Nacional de 1991, en las leyes 

que regulan el sistema de seguridad social y en la jurisprudencia de la Corte 

Constitucional que existe a este respecto; porque me queda muy difícil no solo pagar 

la planilla de mis aportes de seguridad social, sino también los medicamentos por 

falta de suministro de Medimas, porque soy cotizante independiente y actualmente 

me estoy recuperando de un accidente que me afecta por fractura el brazo izquierdo 

que me impide trabajar para apoyar la manutención de mi familia.  

 

11.- En razón a todo lo anterior, la EPS Medimas me vulneró los derechos 

fundamentales constitucionales al debido proceso, al mínimo vital y a la seguridad 

social (Artículo 48) consagrados en la Constitución Política de Colombia de 1991, 

estando legitimado para presentar esta acción de tutela en la forma como lo estoy 

haciendo. 

 

III.- DERECHO FUNDAMENTAL CONSTITUCIONAL VULNERADO. 

 

Son derechos fundamentales vulnerados los siguientes: 

 

Al debido proceso: El artículo 29 de la Constitución Política de Colombia de 1991 

establece que, “El debido proceso se aplicará a toda clase de actuaciones judiciales 

y administrativas”. 

 



La EPS Medimas me vulneró el debido proceso en razón a que no ha hecho la 

gestión pertinente para el suministro de mis medicamentos de los meses de junio, 

julio y agosto que ya están en mora tres (3) meses, lo cual me están perjudicando 

enormemente en razón a que por motivo de mi enfermedad crónica y no he podido 

laborar ni ganar ningún salario para el sostenimiento de mi familia, porque he tenido 

una fractura de la diáfisis del humero del brazo izquierdo, y aun así tengo que pagar 

puntualmente mi planilla de seguridad social, las terapias y los medicamentos que 

han requerido los tratamientos de mi atención en salud; de mi familia, de la cual está 

integrada por mi esposa, mi hijo de 14 años, que es un adolescente y de mi propio 

sustento, motivo por el cual le solicito a usted señor Juez me ampare este derecho 

que invoco en esta tutela. 

 

Al mínimo vital: El mínimo vital es un derecho que ha servido como herramienta 

para que proceda la acción de tutela en diferentes casos relacionados con el 

trabajador, que por alguna u otra razón se ve imposibilitado para obtener los 

recursos mínimos necesarios para subsistir y comprar mis medicamentos. 

 

La Corte Constitucional mediante Sentencia No. T-716 del 07 de diciembre de 2017, 

manifestó:.. (..) “PROGRAMA  DE  PROTECCION  SOCIAL AL  ADULTO  MAYOR 

Importancia La Corte Constitucional ha considerado que los programas de atención 

integral al adulto mayor son muy importantes, dado que, en la mayoría de casos, el 

auxilio no es una simple asistencia social, sino que se trata del único ingreso que 

percibe un sujeto en condiciones de vulnerabilidad y pobreza extremas, “en 

consecuencia, la única manera de garantizar su derecho fundamental al mínimo 

vital, dado el grado de debilidad manifiesta en que se halla. Por esta razón, el Estado 

está en la obligación de dar prioridad, en lo que a presupuesto se refiere, a los 

programas de gasto público social, para así cumplir a cabalidad con el principio de 

solidaridad y garantía al derecho a la vida en condiciones dignas que emana de la 

Constitución”.(..)” 

 

La EPS Medimas me está vulnerando mi derecho fundamental constitucional al 

mínimo vital al no suministrarme oportunamente los medicamentos dentro de la 

formula medica de acuerdo al diagnóstico de mi enfermedad RENAL 

PARENQUIMATOSA CRONICA que me corresponden por mi incapacidad médica, 

en la forma como lo manifesté en los hechos de esta tutela, por tanto, le solicito a 

usted señor Juez protegerme en mis peticiones. 

 

A la seguridad social: 

 

a.- Articulo 48 de la Constitución Política de Colombia de 1991; establece que la 

seguridad social es un derecho de carácter obligatorio que se prestará bajo la 

dirección coordinación y control del Estado, se garantiza el derecho irrenunciable a 

la seguridad social; en salud. 



 

b.- Se ha vulnerado la Ley 1850 de 2017 Protección Integral al Adulto Mayor en 

Salud e Integridad. La vulneración consiste, en que no se ha suministrado los 

medicamentos del diagnóstico médico para el control de mi enfermedad RENAL 

PARENQUIMATOSA CRONICA de los meses junio, julio y agosto de 2021, de 

manera puntual y mensual, declaradas y autorizadas por medicina especializada de 

Medimas, por control crónico de hipertensión; por consultas de control o 

seguimiento de medicina especializada. 

 

Medimas me está vulnerando el derecho a la seguridad social, en razón a lo anterior 

le solicito a usted señor Juez se me proteja en mis peticiones. 

 

 

IV.- DEMANDA DE TUTELA. 

 

De conformidad con lo establecido en el artículo 86 de la Constitución Política de 

Colombia de 1991, presento ante usted señor Juez esta acción de tutela para que 

se me proteja los derechos fundamentales constitucionales invocados: 

 

PRIMERO: Tutelar mis derechos Constitucionales Fundamentales Constitucionales 

Fundamentales, al debido proceso, al mínimo vital y a la seguridad social, en la 

forma que he descrito en los hechos de esta tutela. 

 

SEGUNDO: Ordenar a Medimas el suministro de medicamentos de los meses de 

junio, julio y agosto de 2021 y los correspondientes a los meses que continúe el 

control de mi enfermedad RENAL PARENQUIMATOSA CRONICA.  

 

TERCERO: Ordenar a Medimas que dentro del término de 24 horas contados a 

partir de la Sentencia de esta tutela haga los suministros de medicamentos 

pendientes a los meses de junio, julio y agosto de 2021. 

 

 

V.- FUNDAMENTOS DE DERECHO. 

 

Artículo 48 de la Constitución Política de Colombia de 1991; y toda la jurisprudencia 

que la Corte Constitucional existe al respecto. 

 

Ley 1850 de 2017. Protección Integral al Adulto Mayor. Salud e Integridad. 

 

 

 

 

 



VI.- MEDIOS DE PRUEBA. 

 

 Fotocopia de la cedula de ciudadanía. 

 Fotocopias de los oficios de petición para el suministro de medicamentos. 

 Fotocopias de la historia clínica. 

 Fotocopias de los recetarios de las formula médica. 

 Fotocopia de seguimiento médico especializado. 

 Fotocopia del Oficio de Medimas con Radicado # PQR-MED-1000321.  

 

VII.- MANIFESTACION BAJO JURAMENTO. 

 

Bajo juramento manifiesto al señor Juez que no he promovido otra acción de tutela 

por estos mismos hechos ante otra autoridad Judicial. 

 

 

VIII.- ANEXOS, 

 

Se anexa como prueba los documentos indicados anteriormente como prueba, 

copia la tutela para traslados y para el archivo del tribunal. 

 

IX.- NOTIFICACIONES. 

 

Las mías en la Urbanización Vizcaya 6. Diagonal 5 Bis No. 20B – 29 de Villavicencio 

–  Meta. Celular: 3232212160 email: rubenparrado59@gmail.com  

 

EPS MEDIMAS SOCIEDAD ANOMIMA. NIT. 901097473-5. en la Calle 12 No. 

60 - 36 en la ciudad de Bogotá D.C.; correo electrónico: 

notificacionesjudiciales@medimas.com.co teléfono comercial 1: 5559300. 

 

 

 

 

Del señor Juez cordialmente, 

 

 

 

 

 

JOSE RUBEN PARRADO HUERFANO 

C.C. No. 17.316.927 de Villavicencio  

Cel. 3232212160 

 

 

mailto:rubenparrado59@gmail.com
mailto:notificacionesjudiciales@medimas.com.co


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 


