






























































































































                                                RITA JANETH PARRADO GÓMEZ                                                                                    

                                                     PSICOLOGA ESPECIALISTA  

                                                          EN SALUD FAMILIAR                

                                                            REG.  1026   BOGOTA                                                                                             

INFORME PSICOLÓGICO     

NOMBRE:    GUADALUPE BARRERA MORALEZ                          FECHA:  22/09/2020 

 R.C. Número: 122537743                                 EDAD: 1 AÑO 3 MESES 

PADRE: NESTOR RAUL ACOSTA VALERO                                     MADRE: CAMILA BARRERA 

Según análisis, control y seguimiento, la niña fue valorada por la suscrita psicóloga especialista en 

salud familiar, Rita Janeth Parrado.  Se valora mediante un test y por medio del garabateo dibuja 

con facilidad y según análisis grafológico presenta inseguridad, miedos, ansiedad e inestabilidad 

emocional. Según test el desarrollo del lenguaje no es acorde a su edad mental, por lo cual se solicita 

valoración por fonoaudiología y terapia de lenguaje. 

Al indagar con la madre, sobre el desarrollo gestacional de la niña GUADALUPE BARRERA, indica que 

al momento de darle la noticia del embarazo al progenitor; el embarazo fue rechazado por el mismo, 

situación que fue generando que durante la gestación la madre sufriera de ansiedad y depresión en 

el tercer mes por los comportamientos agresivos, e insistencias del progenitor de que se practicara 

un aborto, se concluye que el acompañamiento del progenitor durante el embarazo fue mínimo, 

por lo que al analizar el comportamiento rutinario de la niña GUADALUPE BARRERA, durante la visita 

a su domicilio, la suscrita Psicóloga concluye:  

La niña sólo reconoce la voz de su progenitora, hecho que puede ser consecuencia de que después 

del parto la menor lactante solo compartió con el progenitor dos meses, por lo que puede generarse 

en la menor, sentimientos de miedo y temor ante un repentino  acompañamiento de su progenitor 

a esta edad, dado que al evaluar sus relaciones interpersonales con los demás miembros de su 

hogar, GUADALUPE no reconoce al señor NESTOR ACOSTA, como padre, pues es un desconocido y 

frente a los desconocidos genera rechazo y desconfianza, pues así lo vivió la suscrita al momento de 

realizar la visita y evaluarla.  

Cabe destacar, que a esta edad su imagen paterna es el abuelo materno, el señor RIGOBERTO 

BARRERA, al cual llama “tata” o “pipo”, le obedece y hay un lazo afectivo fuerte al tanto que es su 

imagen de autoridad, dado que frente a circunstancias no agradables para la niña, ella sigue la 

instrucción que, el señor BARRERA le indica, por ejemplo, le obedece al máximo al pedirle que se 

tome la sopa, el remedio, ir a descansar o no salir a la calle, la niña le sigue y copia toda instrucción 

con facilidad y ante su presencia se anticipa a hacer tareas comunes dentro del hogar como alcanzar 

la pijama y la crema para que el abuelo o abuela haga masajes antes de ir a dormir. 

Recomendaciones: Deben continuar como hasta ahora con la unión familiar, con el debido 

acompañamiento en el desarrollo de actividades para el manejo de pautas de crianza por parte de 



sus cuidadores, seguimiento y control terapéutico por parte de terapia de lenguaje, para que así la 

niña mejore su comunicación y habilidades sociales. 

Para evitar agentes estresores es mejor no forzar el vínculo afectivo entre la menor de corta edad 

con su progenitor y que no es custodio pues puede generar un choque emocional. 

El caso de GUADALUPE BARRERA es un caso de hijo de corta edad; por lo que recomiendo como 

profesional que las visitas que deba realizar el padre de la niña, sean de un lapso de tiempo corto, 

ya que hasta la fecha no ha tenido una relación estrecha con su progenitor; de igual forma las visitas 

deben contar con el debido acompañamiento de uno de sus cuidadores de confianza para evitar 

miedos y temores. Lo primordial es evitar cualquier trastorno emocional o psicológico en su corta 

edad. 

Se debe conciliar entre los progenitores para que las visitas sean una o dos visitas al mes, mientras 

se va dando el proceso de adaptación y así permitirle al progenitor crear gradualmente un vínculo 

afectivo. 

Se recomienda a los progenitores que la menor sea evaluada a los tres o cuatro años para ver si el 

vínculo fue adquirido en forma progresiva. Igualmente recordar que cuando valoramos menores de 

corta edad, se suelen acordar periodos de estancias más breves, en orden de evitar separaciones 

largas de uno u otro progenitor. En el presente caso y dadas las condiciones de gestación y crianza 

hasta la fecha de la niña GUADALUPE, NO se recomienda un régimen normalizado de visitas que 

incluya el que la niña pase la noche fuera de su hogar, a fin de no generar en ella, trastornos, pues 

la tendencia es recurrir al establecimiento de un régimen de visitas progresivo, es decir, un sistema 

transitorio en el que los contactos de los menores con el progenitor no custodio se va ampliando 

sucesivamente hasta alcanzar el régimen normalizado. 

En la valoración se ha indicado con anterioridad que la edad del menor es un factor, entre otros, a 

tener en cuenta a la hora de acordar el régimen de visitas, y si bien habrá que estar a las 

circunstancias concretas del caso, pues no es recomendable fijar un régimen de visitas normalizado 

a favor de los progenitores no custodios si sus hijos son lactantes o menores de tres años, caso como 

el que aquí se evalúa.  

 

FIRMA Y SELLO 

PSICOLOGA CELULAR 3103118516 







 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



S 

 
Libertad y orden 

REPÚBLICA DE COLOMBIA 

 

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA 

En cumplimiento de la Ley 119 de 1994 

Hace constar que 

RITA JANETH PARRADO GOMEZ 
Con Cedula de Ciudadania No. 40.382.428 

Cursó y aprobó la acción de Formación 

FACILITADOR DE COMUNIDAD TERAPEÚTICA 
con una duración de 100 horas 

 
En testimonio de lo anterior, se firma el presente en Villavicencio, a los dieciseis (16) días del mes de junio de dos mil catorce (2014) 

 

Firmado Digitalmente por 
MIGUEL ANGEL CEBALLOS CARO 

SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE - SENA 
Autenticidad del Documento 
Bogotá - Colombia 

MIGUEL ANGEL CEBALLOS CARO 
SUBDIRECTOR 

CENTRO DE SERVICIOS DE SALUD 
REGIONAL ANTIOQUIA 

 
 
 
 
 

 
21251607 - 16/06/2014 

FECHA REGISTRO 

La autenticidad de este documento puede ser verificada en el registro electrónico que se encuentra en la página web http://certificados.sena.edu.co, bajo el número 
940100764210CC40382428C. 

http://certificados.sena.edu.co/
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FUNDACIÓN DESTREZAS 
NIT. 830.514.110-1 

“A lA VAnguArdiA COn ProfesioNAlismo y CAliDAd HumANA” 
 

 

 

 

 

CERTIFICACIÓN 

 
 
 

 
Fundación Destrezas Servicios de Rehabilitación. Certifica que la señora, RITA JANETH 

PARRADO GOMEZ, identificada con CC. 40.382.428 de Villavicencio (Meta), 

suscribió con nosotros bajo la modalidad de contrato de prestación de servicios como 

PSICÓLOGA, desde 10 de enero de 2017 hasta el 30 de noviembre de 2017. 

 
 

 
Durante este tiempo demostró responsabilidad, honestidad, y cumplimiento en las labores 

asignadas. 

La presente se expide a solicitud de la interesada en Villavicencio los quince (15) días del 

mes de diciembre de 2017. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NUBIA HERREÑO FORERO 
Representante Legal 

 
 
 
 

FonoAudiologíA, TerApiA OcupACionAl, FisioterApiA, PsicologíA 

CAlle 35 No. 41-39 BArrio BArzAl Alto, Tel fijo: 6623936 CelulAr: 3125422944 

EMAil: fundestreZAs@gmAil.com 

mailto:fundestrezas@gmail.com


 

 

 

 

ELKIN ZAPATA VALENCIA 

Director Ejecutivo 

CORPORACION LA CASA DEL ALFARERO 
CENTRO PARA LA INTERVENCION A LA ADICCION 

NIT. 822.004.675-1 

 

 

 

 

 

EL DIRECTOR EJECUTIVO 

 

 
 

CERTIFICA QUE: 
 

 

 

 

 

Que la Psicóloga RITA JANETH PARRADO GOMEZ identificada con c.c. 40382428 

trabajó en nuestra corporación en jornada de medio tiempo, desde el 1° de abril 2012 

al 30 de diciembre de 2015, desempeñando el cargo de PSICOLOGA TERAPEUTA, se 

caracterizó por ser una persona honesta y cumplidora de sus deberes. 

 

 
 

La presente se expide a solicitud de los interesados, a los 6 días del mes de Noviembre 

de 2016. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clle 33 Nº 25 A 57 B. San Gregorio - Villavicencio Meta 

TEL 6729309 Cel. 313 204 00 66 

E mail corp.casadelalfarero@hotmail.com 

mailto:corp.casadelalfarero@hotmail.com








 



 



COLEGIO COLOMBIANO DE PSICÓLOGOS

TRIBUNAL NACIONAL DEONTOLÓGICO Y BIOÉTICO DE PSICOLOGÍA

La suscrita Abogada Secretaria del Tribunal Nacional Deontológico y Bioético de Psicología hace constar
que una vez consultados los registros de los Tribunales Departamentales Deontológicos y Bioéticos de
Psicología, NO se encontró que RITA JANETH PARRADO GOMEZ identificado(a) con Cédula de Ciudadanía
N° 40382428 y con Tarjeta Profesional N° 108397 expedida por el Colegio Colombiano de Psicólogos, tenga
antecedentes deontológicos disciplinarios en ninguno de ellos.

La presente certificación tiene validez de seis (6) meses, y no acredita la calidad de Psicólogo.

Se expide en Bogotá, D.C., a los diecinueve (19) días del mes de junio del año dos mil veinte (2020).

Cordialmente,

HELGA LIDBY DIAZ ACOSTA
Abogada Secretaria
Tribunal Nacional Deontológico y Bioético de Psicología
Colegio Colombiano de Psicólogos - Colpsic
tribunal.nacional@colpsic.org.co

Nota: La veracidad de este antecedente puede ser consultado en la página del Colegio Colombiano de
Psicólogos www.colpsic.org.co en el link correspondiente a "Constancias".












